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Wenn auch schon gegen Ende des vorigen Jahrhunderts ver
einzelte Untersuchungen iiber den Entwicklungszustand wvon
Schulkindern angestellt wurden, wie von Bowditsch in Boston
und von Axel Key in Schweden, so werden sie in unserer Zeit
allenorts ausgefiihrt, seit Rudolf Martin die klassische Methode
dazu geschaffen hat (30). Besondere Bedeutung hat der Vergleich
Martins von Miinchener Schulkindern mit den von Baldwin (5)
in Chicago ebenfalls nach der Martinschen Methode untersuchten
Kindern. Uber den Entwicklungszustand der Schuljugend liegen
fiir die meisten deutschen Stiadte systematische Arbeiten vor, so
die Arbeit Gastpars (3) iiber die Stuttgarter. die von Werner
Stein (4) iiber die Freiburger, die von Stephani (6) iiber die
Mannheimer Schulkinder. In StraBburg war es Schlesinger, der
die Entwicklung der dortigen Schulkinder von den verschiedensten
Gesichtspunkten aus untersuchte (2, 16, 17).

Vom Hygienischen Institut der Universitat Freiburg i .
aus wurden auf Veranlassung von Herrn Prof. Seiffert dihnliche
Untersuchungen an Schiilermaterial Oberbadens durchgefiihrt,
das sich durch besondere, an die jeweiligen Gebiete gekniipfte
Faktoren von den Schulkindern anderer Gegenden auszeichnet.
Gerade so ist es moglich, nicht nur einen _‘_n-w_rl':lp]lir-r.-}i medizini
schen Uberblick iiber eine Bevolkerungsgruppe zu erreichen,
sondern diejenigen exogenen Faktoren, unter denen diese Popu
lation im besonderen steht, in ihrem Einflull auf die kérperliche
Entwicklung des Menschen wissenschaftlich zu erfassen. So stu
dierte Kaiser (7) im Elz- und Kinzigtal des badischen Schwarz
waldes sozial bedingte Entwicklungsunterschiede im Schulkindalter.
Schack (9) trug durch seine Untersuchungen im badischen Wein
baugebiet und Uberfeldt (8) durch seine Untersuchung der
Kinder des Markeriflerlandes zur Losung der alten Streitfrage
bei, inwieweit das Schulkind durch chronischen Alkoholismus im
korperlichen Wachstum gehemmt wird.

Vorliegende Arbeit untersucht zwei Drittel aller Schulkinder
des Kaiserstuhlgebietes hinsichtlich des Einflusses derjenigen
exogenen und endogenen Faktoren auf ihre korperliche Entwick
lung, denen die Kinder dieser Gegend in besonderem Mafle unter
stehen. So wird anhand einer Gesamtstatistik zuniichst festgestellt
inwieweit sich diese Kinder in ihrem Wachstum von den Kindern
Freiburgs, Stuttearts, des Elz- und Kinzigtales sowie des Mark
griiflerlandes unterscheiden. Um zu sehen, in welchem Malie diese
Ergebnisse von irgendwelchen Inzuchtsverhiltnissen wie sie
ja am Kaiserstuhl gleich anderen lindlichen Gebieten bestehen

beeinfluBt sind, folgt der gesamtstatistischen Betrachtung eine
wolche iiber die Inzuchtsverhiltnisse der untersuchten Kinder.
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Die sozial bedingten Entwicklungsunterschiede werden auf-
ot anhand einer Statistik, in der die Kinder nach dem Beruf
Eltern sozial geordnet und wverglichen werden. Weitere sta
tistische Vergleiche geben Aufschlufl tiber den Einflull iiberfiillter
und nicht iiberfiillter Wohnungen und der Betteilung mit noch
mehreren Personen auf die Entwicklung dieser Kinder.

Da der Kaiserstuhl als ein Gebiet Oberbadens ausgesprochenes

Kropfland ist, wurden die Schilddriisenverhiltnisse samtlicher
untersuchten Kinder notiert und festgestellt, inwieweit das Wachs
tum endogen durch die verschiedenen Schilddriisenvergrderungen
bestimmt wird.

Besonderer Wert wurde auf jene Ergebnisse gelegt. welche
den Unterschied in der Entwicklung der Kinder aufzeigen, welche
regelmiflic und gelegentlich Alkohol trinken, zumal die Schul-
kinder des Kaiserstuhles grdBtenteils dem chronischen Alkoholis
mus unterstehen. Vom gleichen Gegichtspunkt aus wurden die
Knaben auf die Unterschiede in ihren korperlichen Konstitutions
typen und in der Qualitit ihres allgemeinen Ernihrungszustandes
untersucht, wobei die von Coerper (51) angegebenen Konstitu
tionstypen des Schulkindalters zugrundegelegt wurden.

SchlieBlich wurde bei 620 Kindern ein 60-Meter-Lauf als
Probe ihrer psycho-somatischen Leistungsfihigkeit durchgefiihrt
tII]i[ 1li|- |'.:|'"__{1L||[|.[-\:~f' i,r|il i[l-[|l~r| von i:'.'i-”lllr'_',_-['l' IH]I! IIII]'“!"_{’i%I'lll'!!
Schiilern verglichen.

Die hesonderen Lebensverhiiltnisse am IKaiserstuhl

sind in erster Linie durch den hier schon durch viele Jahrhunderte
hindureh _I,,"t'!l”v'_:iitll Weinbau bestimmt. Neben diesem H[lir'll'l’l die
iibrigen Zweige der Landwirtschaft, Getreide- und Obstbau sowie
Viehzucht eine verhiltnisméalliec bescheidene Rolle FEigentliche
Industriebeviolkerung ist hier nicht anzutreffen. Nur in Endingen
arbeiten einige Leute in einer Lederfabrik. in Botzingen in einem
grolleren Steinbruch und in einer Zigarrenfabrik, .Ilill.'-_ft'_'_ll‘il 1st
eine groflere Anzahl von Arbeitern in Riegel in einer Brauerel
laz’41'||:'1'|1i_i,"1. verhialtnismallie wenige Leute arbeiten in Freiburger
Betrieben Das Sprichwort des Kaiserstiihler Bauern, er miisse
dreimal so viel ernten als die Bauern anderer Gegenden. legt i
gleicher Weise Zeugnis ab von der Fruchtbarkeit des Kaiser
stuhllandes wie von dem unermiidlichen Fleill dieser Bevolkerung
Wie sehr der Weinbau im Vordergrund steht, mag die Tatsach
beleuchten, dafl die Getreideernte am westlichen Kaiserstuhl
|,|:'|"J|1il1j_'t-]|. |"ai.‘~t']|.:|“'iT]_l_{'t’]1_:| niur S 10) nggu dauert, withrend sk
z. B. im benachbarten Wyhl, wo wir keinen Weinbau mehr antreffen
3 ,'{1._: Wochen in Anspruch nimmt.

Die Kinder sind nach der Ansicht der Kaiserstiithler Bauen
von frithestem Alter an zum Arbeiten da. Sie miissen mithelfen,
den Dung auf dem Riicken in Tragktrben die steilen Weinberg
pfade hinauftragen und ebenso die reifen Trauben in Biitten he
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- runterschleppen. Auch zur Herbstzeit miissen die Kinder bei Tages-
"l grauen aufstehen, die Reben zu hiiten. In einigen Orten, so be
ta sonders in Botzingen und Amoltern, wo die Bauern in der Fremde
ber heuen, stehen die Kinder morgens oft um 3 und 4 Uhr auf, mit den
ch Eltern zu den nicht selten 10 und 20 km entfernten. gepachteten

Giitern zu fahren (die Botzinger pachten sogar im Freiburger
165 Rieselgut, bei Lehen und Kirchzarten!). Viele Kinder kommen so
1€1 wihrend der arbeitsreichen Monate nicht zu dem ihrem Alter
hs- entsprechenden Schlaf, wenn sie auch wihrend der weniger arbeits-
foul reichen Monate durchschnittlich eine 8—10stiindige Schlafzeit

geniefen. Es gibt 11—14jihrige Kinder, die zu bestimmten Zeiten.

he nimlich in der Heuernte im Juni, in der Getreideernte im Juli,
wlberdem im Mai, September und Oktober nur 5—6 Stunden
Schlaf haben. Zur Zeit -f.ll'l' Weinlese kommen die Bauern erst -é]l."li
nach Hause. darauf miissen die dlteren Schulkinder vielfach das
Vieh fiittern und bis 11 und 12 Uhr . trotten®. d. h. Trauben kel-

18- tern. Am nichsten Morgen miissen sie wieder das Vieh fiittern,
les ehe es bei Tagesgrauen zur eigentlichen Arbeit aufs Feld oder in
bu- den Weinberg geht. Wihrend des Winters wird die Schlafzeit

vieler Kinder, etwa vom 4. Schuljahr, dadurch erheblich gekiirzt,
dal} sie mit den Eltern wichentlich 2—3mal nach alter Tradition
hirt /' Licht gehen®, d. h. sich mit anderen Dorfbewohnern beim

1€ Licht treffen, wo allerlei Unterhaltung getrieben wird, die Manner
beim Kartenspiel und sonstiger Kurzweil, die Frauen hei Hand
arbeiten (Stricken) beisammensitzen. Nach diesen Lichtgingen
commen die Kinder sehr spit zu Bett, sodafl tags darauf die Lei
rte stung in der Schule zu wiinschen iibrig lat. Nach Angaben von
clie Lehrern, die schon viele Jahre am Kaiserstuhl tatig sind, kommen
Wit auch die Kinder des 1. und 2. Schuljahres nicht selten erst um
she 11 Uhr zu Bett. Doch liegen bei ihnen die Verhiltnisse insofern
el riinsticer als bei ihren ilteren Geschwistern. als sie fast nur nach
em mittags zur Schule miissen.
ist

In den Ferien werden die Kinder besonders iiberarbeitet.
Die Ferien sind ihnen daher im Gegensatz zu den Stadtkindern
keine Zeit der korperlichen Erholung und Ruhe. Nach Angabe

i erfahrener Lehrer wiegen die Kinder nach den Schulferien be-

1 L1 . 3 ’ : = : ; ;
trichtlich weniger als vorher. (Vorliegende Untersuchungen wurden

er ey . 4 ‘ o’ s - \

; groitenteils vor eintretenden Schulferien ausgefiihrt.)

ng - :

o Weite Schulwege, wie sie Kaiser fiir das Elz- und Kinzigtal

ih beschrieben hat. kommen am Kaiserstuhl nicht vor, da es, im Gegen-

satz zum Schwarzwald, zerstreut umherliegende Bauernhofe nicht
gibt. Unter den 1938 untersuchten Kindern haben nur 3 einen
/stiindigen Schulweg. Auch werden im Gegensatz zum Sechwarz-

el wald keine einengenden Trachten getragen.

en Bei all dieser starken korperlichen Inanspruchnahme ist die
.l“"“"li”'”“_'_' dieser Kinder nicht gerade giinstig. Bei ihrer Einfach
heit ist die Kost vom #arztlichen Standpunkt aus sehr einseitig.
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Beim Durchschnittsbauern gibt es fast ausnahmslos Tag fiir Tag
Brot, Speck und Wein zum Mittagsmahl, wie das auch Richter (12)
beschrieben hat. Der Hausfrau bleibt bei all ihrer landwirtschaft-
lichen Betiticung meist nur wenig Zeit fiir die Arbeiten in der
Kiiche. weshalb auch seltener als wiinschenswert Gemiise zube
reitet wird. Butter und Mileh werden nach Freiburg verkauft
viele Kinder bekommen schwarzen Kaffee oder Wein zum Friih
stiick. Besonders karg und arm ist die Ernihrung der Bauern von
Amoltern. die als das armste vom Verfasser untersuchte Dorf nicht
Platz haben. in ihrer Talenge geniigend Nahrungsmittel durch
Anbau zu erzeugen.

Unter ,,Wi’* Wein versteht der Kaiserstiihler fiir seinen
Hausgebrauch keinen hochwertigen Qualititswein, sondern den
sogenannten Haustrunk, Seine Herstellung geschieht im wesent
lichen derart, dafl die Trester der bereits abgeprefiten Trauben
mit Wasser versetzt, so nochmals ausgesaftet und unter Zugabe
von Zucker vergoren werden. Im Hygienischen Institut Freiburg
gind einige Proben Haustrunk aus verschiedenen Bauernhéusern
untersucht worden.®) Es ergab sich folgende Analyse:

[. Endinger Spez. Gewicht 00,9961
Alkohol £ 71 ¢ in 100 cem
5,93 Vol.
Gesamtsiure 0,517 in 100 cem
I1. Sasbacher: Spez. Gewicht 0.9914
Alkohol 6.27 ¢ in 100 cem
7.90 Vol. 9
(resamtsiure 0,420 m 100 cem.
I11. Eichstettener Spez. (Gewicht 0.,9969
Alkohol 6.34 ¢ in 100 cem
7.99 Vol.
(resamtsiure 0.450 in 100 cem.

Hieraus errechnet sich ein durchschnittlicher Alkoholgehalt des
Haustrunkes von 7.249,. ein durchschnittlicher Gesamtsiure
'_fl']l.'lll von Il_l'.'n,"\;_r in 100 cem. Somit ist der Alkoholgehalt des
Kaiserstiithler Haustrunkes laut dieser Proben um iiber 19, hther
als 1]1-r' (il‘\ .\I;i!']x‘:-_,‘{]‘fl”vr‘ ”g:lj-ctl'nuig.-« ;'.aii‘]il' [L}I\'r'!‘l'|'i[, 5.

Durchschnittlich und tiglich nimmt der erwachsene Kaiser
stithler etwa 3—5 Liter Haustrunk zu sich. als Hochstmal} einiger
schwerer Alkoholiker kommen tiglich sogar iiber 10 Liter zt
Verbrauch. Der Weingenull der Frauen ist geringer, wenn auch
immer noch erheblich.

N:w}] '\”_!-'”-‘!‘ von Lehrern und Pfarrern steht der Alkohol
konsum im Winter dem zur Zeit der Heu- und Cetreideernte kaum

BN S e ot i ; .
Fiir die Ausfithrung dieser chemischen Untersuchung gebiihrt Herrn Dr. Rem?y

ester Dhank,
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nach. Im Winter wird vorzugsweise Schnaps getrunken, da er die
2) Leute ,,wirme",

- Der Alkoholkonsum der Schulkinder geht in seinen quanti
ol tativen Schwankungen dem der Erwachsenen sowie auch der
A Quantitat der Nahrung parallel, sodal man ihn als sozialen Indi
t kator fiir die Wohlhabenheit der einzelnen Familien betrachten
h kbnnte. Das genaue Mall der von den Kindern taglich aufge-
i nommenen Alkoholmenge suchte Verfasser zu ermitteln. doch
h.l war dies bei dem verschiedenen Alter, bei der verschiedenen
ol sozialen Herkunft der Kinder und auch jahreszeitlich nicht genau
festzustellen.
= Am ersten oder zweiten Lebenstage bekommen viele Kinder
2 den ersten Wein. Man taucht den (hierzulande meist aus Tuch
T selbstgefertigten) Nuppel in den Wein und gibt ihn dem Kind mit
al den Worten : |, Auf daf du ein weingriiner Endinger (usw.) werdest !
by Als Beruhigungsmittel reicht man den Siduglingen und Klein

kindern die mit Wein gefiillte Milchflasche. Der Alkohol spielt
hier also die oleiche Rolle wie in anderen f;l’_‘_’:i’]llfd»ll der Mohn
samen, den man in den Nuppel einfiillt. In die Kleinkinderschule
bringen viele Kinder neben ithrem Butterbrot ein mit Wein ge
fiillltes Flaschchen mit. Verschiedene Ehefrauen gaben an. zur
Fastnachtszeit und in der Weinlese hiitten ihre Miinner des ofteren
einen durch Wochen hindurch unterhaltenen Dauerrausch. sodaf
sie ihnen zu dieser Zeit mit Riicksicht auf die kommenden Kinder
den Beischlaf verweigerten.

In Riegel ist der Weinkonsum etwas niedriger als in den iibrigen
Ortschaften. Doch trinkt man hier an Stelle des Weines in vielen
Hiausern Bier, da viele Familienviter. welche in der dortigen
Brauerei arbeiten, wichentlich ein FaBchen Bier mit nach Hause
bekommen.

Uber die physiologische Wirkung des Alkohols.

a0 Wie uneinig sich man noch heute iiber die physiologische Wir
e kung des Alkohols ist. zeigt die Tatsache, dall die einen (Schade
[::"‘.I- Bondi, Neumann) die Ansicht vertreten, eine in vertrig
er lichem Ma8 genommene Alkoholmenge schade dem Korper nicht

nur nicht, sondern habe sogar einen lésungsbegiinstigenden Einflull
auf Fette und lipoide Substanzen und fordere somit den Stoff
wechsel. Demgegeniiber behaupten Bunge. Buchner, Schiitz
u. a., alkoholische Cetrinke hitten einen hemmenden EinfluB
; auf die Resorption der Nahrmittel. Fiir diese Theorie fiihrt Bunge
' Versuche an, die mehrfach beim Menschen mit einer Magenfistel
gemacht wurden.

Nach H. M ever (24) wird der Alkohol im Warmbliiterorganis
mus fast restlos verbrannt. nur 2 5%, dér :|1![5_{1'hfs|r]rﬂl'ilr‘11 .\11‘!!_\1“

werden durch die Atemluft ausgeschieden. Ferner gibt Mever
an, daBl durch die Verbrennung des Alkohols im Stoffwechsel

BT,
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aquivalente Mengen anderer Niahrstoffe (Kohlehydrate und Fette)
gespart werden konnen. Der Alkohol kénne somit sowelt man
von seinen toxischen Wirkungen absehs als ein Surrogat von

Nahrunegsmitteln betrachtet werden.

Die Erwihnung Dresels (19) iiber die Wirkung des Alkohols
auf die Psvehe. die in einer gewissen inneren Liosung der Person
lichkeit, einer gesteigerten Leichtigkeit der Reaktion auf die Um-
welt, einer Befreiung von Hemmungen bestehe. bestitigt sich in
hohem MaBe bei der Kaiserstuhlbeviolkerung. Eine Ahnliche Heiter
keit, Impulsivitit und Schlagfertigkeit wie beim Kind des Kaiser
stithler Weinbauern beobachtete Verfasser auch beim Kinde des
Pfalzer Winzers. Lehrer, |
_Lri-r_luig-[| Oberbadens nun schon _]:1i||'u-];:il;_ am RKaiserstuhl unter
richten, gaben an, diese Kinder seien sehr aufgeweckt, kérperlich

ie nach einer Titigkeit in anderen Ge

und geistiec beweglich, nur hitten sie nicht die Aufmerksamkeit
und Konzentrationsfahigkeit beim Unterricht wie die Kinder
anderer Gegenden. Im Rahmen der vorliecenden Arbeit war es
Verfasser nicht moglich, bei den Kindern eine systematische
Intelligenzpriifung vorzunehmen, wenn auch Binnet-Simons-Me
thode in Hinden des nicht fachmiflig ausgebildeten Psychiaters
viel zu leisten imstande ist. Allein auf eine vierteljahrlange Beo
bachtung hin kann Verfasser das oben angefithrte Urteil der Lehrer
nur bestiticen. Eigene Hilfsschulen fiir geistesschwache Kinder
gibt es am Kaiserstuhl nicht. die debilen Kinder verbringen ihre

Scehulzeit zusammen mit den iibricen Kindern in den gleichen
Schulraumen

Wohnungs- und Schulhygiene am Kaiserstuhl.

Die wohnungshygienischen Verhiltnisse am Kaiserstuhl liegen
sehr oft im argen. In vielen Hiusern wird auf Reinhaltung des
Weinkellers weit mehr Sorgfalt verwendet als auf die der Wohn
und Scehlafriume. Viele Eheleute besitzen zeitlebens zusammen
nicht mehr als ein Bett. Sind zwei Betten vorhanden. so schlift
bei _].i'i]i'.'lll_ i':|‘1!'|h;]i'[l]1'!‘ noch ein Kind oft bis zum Alter von 14
Jahren. Uber die Halfte aller Kinder besitzt kein eigenes Bett
Manche Kinder schlafen auch nur in der kiihleren Jahreszeit zu
zweien in einem Bett, wie das hierzulande Sitte ist. Oft schlafen
tuberkulose Kinder zusammen mit jiingeren Kindern in einem
gemeinsamen Bett. Die relativ besten Wohnungen haben die
Beamten, Kaufleute und Weinhindler. Dem Einflull der wohnungs
und betthygienischen Verhiltnisse auf die Entwicklung der Kinder
ist je eine eigene Statistik gewidmet.

Die Schulhygiene ist in Bahlingen, Bischoffingen und Botzingen
unter den 12 untersuchten Ortschaften am besten und ausge
zeichnet. Es bestehen hier ganz moderne Schulhiuser. Ins Bahlinger
Schulhaus ist sogar eine Badeanstalt eingebaut. wo die Kinder
im Winter alle zwel Woehen baden konnen. Wie sehr eine solche
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Einrichtung gerade auf dem Lande zu schitzen ist, erhellt daraus
daB sich die korperliche Reinigung in den kiihleren Jahreszeiten
bei den mangelhaften Raumverhiltnissen in den meisten Bauern
hausern keiner besonderen Gunst erfreut. In den iibrigen 9 unter-
suchten Orten treffen wir zumeist niedere, dunkle Schulriume an,
sodal hier die Hygiene in der Schule manches zu wiinschen iibrig
aldt.

Sommers baden die Kinder in der Dreisam, im Elzkanal und
im Rhein. Von den Bahlinger Knaben sind 909, Schwimmer.
Turnen wird ebenfalls gepflegt, in manchen Orten bestehen Sport
plitze, wo die Schuljugend ihre Sportstunden verbringt.

In den Monaten Februar und Mirz fiel Verfasser auf, dall
viele Kinder an schwersten, diffusen Frostbeulen litten, die oft bis
zum Kniegelenk heraufreichten, durch schlechtes Schuhwerk
wundeerieben und infiziert waren. Die Kinder tragen durchschnitt
lich ein aulerst schlechtes Schuhwerk.

Was das Milieu der korperlichen Bewegung anbelangt, so
bestehen fiir die Schulkinder am Kaiserstuhl trotz mifliger Woh
nungshygiene im allgemeinen giinstige Verhiltnisse. Sie bewegen
sich Tag fiir Tag in frischer, freier Luft, und die dauernde land
wirtschaftliche Betiticune bei Wind und Wetter stihlt ihren Kor-
per, sofern sie nicht wie zur Ferienzeit iiberanstrengt werden
Selbst die Taglohner haben zumeist elgene Grundsticke, wo sich
ihre Kinder zur Geniige in freier Luft betéitigen kénnen

Methodik der Untersmehungen.

Untersucht wurden im ganzen 1938 Kinder, 975 Knaben und
963 Midchen. Damit sind zwei Drittel aller Schulkinder des ge-
samten Kaiserstuhleebietes untersucht worden \us verkehrs
technischen Griinden war das Kindermaterial schwer zu erreichen.
Untersucht wurden 12 Ortschaften, und zwar alle von Bischoffingen
i am \\I’.--'[“I‘ll!'l'l_ nordlichen und ostlichen K:li*“l'ﬂllll[ bis siid
wirts nach Botzingen-Oberschaffhausen gelegenen Orte. Um ein
ler Wirklichkeit vollig getreues Ergebnis zu erhalten, wurde Wert
darauf gelegt, in jeder der in die Untersuchung einbezogenen Ort
schaften simtliche Schulkinder zu untersuchen. 41 Kinder konnten
nicht untersucht werden. da ihre Eltern die Einwilligung zu der
Untersuchung nicht gaben. Zahlenmiflig spielen sie zusammen
mit den Kindern. welche wegen |-]|-|\'|-:1r11\||||_5: dem Schulunterricht
fernblieben, gegeniiber der Gesamtzahl der Kinder keine Rolle
Nur 11 Kinder aus dem gesamten untersuchten Gebiet besuchten
auswirtige Realschulen. sodaB sie auch nicht in die Untersuchung
einbezogen werden konnten

Die Einzelresultate wurden an Ort und Stelle nach der Methode

Rudolf Martins gewonnen, und zwar simtliche vom Verfasser

selbst, sodaf Fehlerquellen auf Grund einer griiBeren Beobachter
zahl ausgeschlossen sind. Auch wurden bei den Messungen die von
Martin angegebenen Instrumente (Anthropometer, Stahlbandmal,
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Kinder auf einer

Tasterzirkel) verwendet. Gewogen wurden

taglich durch eine

transportablen Federwaage, deren Genaumgks

i3 . e
hi aufeelecter. geelchter Gewich

X . gepriift wurde,
Ancaben bei

cktem Zustande

grolbere Anza

= 3 K | o
Bei den Knaben wurde:

gewonnen. Die Madchen b en simtliche nur ihre Schlupfhosen
lie korperliche Beschaffenheit sehr genau beobachtet
(vewichts: oEWOII rder Von
a M ens rd o S eI lel Y
0.1 kg YIEZOZ o ! tins
wch Entlee o s Mas rms 2 wleg WAare be
n A ' ters ler K lurchfiihrbar

o < s1Cl L her I o } | 2 oS o1
1S t 1ni=s 11 ~ I l I f 1

I . o M S e Kii g h agesz

ntersucl - IS T ischen un ¢ wen (Griinden
nicht entspro n werde la d ne Halfte er Kinder nu
norgens, die andere nur mittags Unterricht hatt ogen wurden
gen und Messungen. die zu zwel vers en Terminen

11t wurden

stattfinden muBiten. so vorgenommen, dall Termine ¢ I
in denen die Kinder gleiche Wachstumsintensitit aufweisen. Diese
Forderung Martins und Schlesingers beruht auf einer Fest
stellung Malling-Hansens aus dem Jahre 1886, wonach di
Kinder besonders im Sommer dureh Wasser- und Fettverlust
bedeutend an Gewicht abnehmen.

Der Brustumfang, der nach Schlesinger und K. O. Henckel
neben Gewicht und Linge ein wichtiges Mall zur Beurteilung von
Konstitution und Breitenwachstum ist. wurde ebenfalls nach der
Martinschen Methode gemessen. Das Stahlbandmafl wurde in Haohe
des unteren Schulterblattwinkels und etwas oberhalb der Brust-
warzen um den Thorax gefiihrt. Bei Midchen mit bereits in der
Pubertitsentwicklung begriffenen Brustdriisen wurde das Stahl
bandmall mehr oberhalb der Brustwarzen angelegt als bei den
|\-.r]:i]u.'l].

(GGemessen wurde der maximale Brustumfang bei grolitmog
licher [H?-|Ii|‘;|1illH.\-‘.‘-'tf‘”iIHL‘_’ des Thorax. Er stellt gegeniiber den
Brustumfang bei Mittelstellung des Thorax ein genau bestimmtes
Mall dar und beruht nicht nur auf rein anatomischen. sonden
auch auf funktionellen Daten. Bei jungen Kindern ist seine Ge
winnung oft etwas von deren Aufmerksamkeit abhingig, docl
befand sich unter den annihernd 2000 Kindern nur ein einziges
das die Atemtechnik nicht begriff. Bei einem Kind, das eine offent
Lungentuberkulose zu haben schien. wurde wegen der Infektions
gefahr gegeniiber den Mitschiilern der Brustumfang nicht gemessen

An weiteren Angaben wurden von jedem einzelnen Kind
erhoben: eingehende Personalien. Leistung beim 60-Meter Lauf.
Lange des Schulweges, Konstitutionstyp (nach Coerper), Er
nihrungszustand, GroBe der Sechilddriise. ob Skoliose. Kyphose
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Plattfiilie, iiberstandene Rachitis bestehen, ferner Beruf der Eltern,

Anzahl der lebenden und toten Geschwister, Anzahl der fiir die

Familie vorhandenen Wohnriume, mit wieviel Personen das Kind
das Bett teilt, ob es tiglich oder nur gelegentlich Alkohol zu sich
nimmt, eine von den Lehrern einzutragende Notiz iiber die Leistung
des Kindes in der Schule. Weiterhin die Angabe, ob die Eltern des
Kindes _'.li“lrlll"‘!!!' Kaiserstithler oder von auswarts ZNgerogen sind.
Diese Feststellung hialt Martin fiir wichtig, um die Bodenstindig
keit und damit den Kinflul} des Milieus auf eine Bevitlkerungsgruppe
festzustellen. Ferner die Angabe, ob das Kind aus einer Verwandten
ehe stammt und ob seine Eltern Weinbau treiben. Aullerdem
wurden von jedem Kind Haarfarbe, Haarform, Augenfarbe, Kopf
lange, -breite, -umfang und Schidelindex als Rassenmerkmale
notiert.

Fiir jedes Kind wurde eine vorgedruckte Beobachtungskarte
angelegt, auf der samtliche Angaben eingetragen wurden. Die
einfacheren Angaben wurden bei den Kindern selbst. die familiiren

bei den Pfarrern und Biirgermeistern gewonnen. Ganz besonders
betont und vorausgeschickt sei, dall der grofite Wert darauf gelegt
wurde, wirklich zutreffende Angaben zu erhalten. Man mulite mit
den Kindern selbst in ihrer alemannischen Umgangssprache reden,
da sie anders Redenden gegeniiber sehr unzuginglich sind. An jedes
einzelne Kind mufBlte mit groBer Geduld herangegangen werden.
Wollte man z. B. erfahren. ob ein Kind fiir sich allein ein Bett hat,
s0 lautete die Frage nicht: hast du allein ein Bett ?, sondern: wer
schlift bei dir im Bett ? |}|_m--_f|<-i|-1n~n lautete die }"I':I_'t' nach der
Hiaufigkeit des Alkoholgenusses nicht: trinkst du Wein ?, sondern:
was trinkst du. wenn du Durst hast ? Auf diese Weise machten
liese Landkinder bei ihrer Naivitit viel ehrlichere Angaben als es
bei den Stadtkindern der Fall ist. Auf seine Angabe iiber die Anzahl
der der Familie zur Verfiigung stehenden Wohnriume wurde jedes
Kind nochmals besonders oefragt: wieviel Stuben und Kammern
habt Thr auBlerdem noch? Die Angaben iiber die Zimmerzahlen
sind sehr genau. zumal der bei den Untersuchungen anwesende
Lehrer iiber die hiauslichen Verhaltnisse der einzelnen Familien
zumeist eingehend orientiert war, sind doch viele Lehrer schon
Sund 10 Jahre in dem betreffenden Ort titig. Stichkontrollen durch
Befragen von Geschwistern, Eltern und Biirgermeistern ergaben,
wie aullerordentlich zutreffend die auf solche Weise gewonnenen An
gaben sogar der Kinder des ersten und zweiten Schuljahres waren
Freilich soll damit nicht die Moéglichkeit in Abrede gestellt werden,
daf die Kinder hin und wieder trotz sorgfiiltigsten Befragens sub
lektiv beeinflufte Antworten gaben. Solche %u_]]':jt'|\'1i\'|fé'.1 in den
Angaben wird sich trotz genauesten wissenschaftlichen Arbeitens
wenn auch auf ein Minimum reduzieren, so doch nie ganz ausschalten
lassen in allen Arbeiten. in denen wir uns mit dem lebenden Indi
; iduum  als dem Objekt unserer Forschungen zu beschiftigen
'I.'||\|-||
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Die rechnerische Verarbeitung des so gewonnenen Ma
erfolete ebenfalls nach den Vorschriften Martins und

teriales
S..J. Bachs (35) aus der Martinschen Schule. Zur Altersbestimmung
der Kinder wurde zuniichst fiir die beiden Untersuchungsterming
ein mittlerer .‘w':ir'hl:l: festgesetzt und so das Lebensalter eines
jeden Kindes auf den Tag genau bestimmt. Dann wurde das canze
Materia
geteilt, wobei nach den in der Anthropologie iiblichen Verfahren
ein Kind von n+3 Monaten Alter als n-jihrig bezeichnet wurde
also als 7jihrig von 6 Jahren 10 Monaten bis 7 Jahre 3 Monate
als 7Vjiahric von 7 Jahren 4 Monaten bis 7 Jahre 9 Monate. Zw
Berechnunge der folgenden statistischen Werte waren iiber 3000
Aktenseiten notig. In den einzelnen Abschnitten der Arbeit finder

die zuegehoricen speziellen statistischen Einzelheiten besondere

zur statistischen Verarbeitung in Halbjahresklassen ein-

3 -1
I‘.!‘\l.:I|III|III'__I

Die gesamtstatistische Bearbeitung

ergab zunichst., dall von den 1938 untersuchten Kindern nur 167
von Eltern abstammen. die nicht am Kaiserstuhl geboren, sonder:
zugezogen sind. D. h. nur 8.6%, aller Kinder sind der Abstammung
nach keine eigentlichen Kaiserstiihler. obwohl auch sie groBtenteils
am Kaiserstuhl geboren sind. Die kleinste Zahl dieser von fremden

Eltern abstammenden Kinder finden wir in Hohe von 3,89, n
Konigschaffhausen, die grofite Zahl zu 18,39, in Riegel, was auch
verstindlich ist, da Riegel an der Haupte: !

bahnlinie Basel
Frankfurt lieet und durch seine Brauerei viel fremde Arbeiter

anzieht
Die Kinder sind also zu 91,49, die Nachkommen der alt
eingesessenen Kaiserstuhlbevolkerung
und \‘.l-in'rl .--n',||il ~1~}|:;l1||f :'.'|-|||:|1,i«|'|: W ]» !1:]rn|-!.:-.'|];|'|i-t'|l r!:‘l" 1'tltl'l'i\
male des echten Kaiserstuhlkindes auf

Die statistische Nachforschung ergab weiterhin, dal
89.99. aller Kinder von weinbautreibenden Elter
abstammen
In ethnologischer Beziehung verkorpern diese 89,99, dieselbe Tat
sache wie die oben errechneten 91.49%.. niamlich., dall die Kinde
des Kaiserstuhlgebietes zu rund 909%, von der alteingesessenel

Bevilkerung abstammen. Riegel hinwiederum stellt in Hohe von
69,3%, die geringste Zahl der Kinder, deren Eltern Weinbau be
treiben. Die Ursachen hierfiir sind die gleichen wie die bereits oben
angefithrten.

Im folgenden (Tabelle 1a, 1b, l¢) werden die }\'r"-1'|n-i'|:|1:1!-.':!' der
Kaiserstuhlkinder fiir die verschiedenen Altersklassen statistisch
dargestellt und mit den entsprechenden Korpermaflen der Volks
schulkinder von Freiburg i. Br. (Werner Stein. 1), von Hi]lllll_fé'll"-
(Gastpar, 3), vom Elz- und Kinzigtal (Kaiger., 7) und von
-\]'f"'l\-".:l'-'lifli‘l"]élllll I'[.‘i\f'l'{l‘]rh, ) \r-|'5_:'|i+-!|[-|1.
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Berechnet wurden fiir die einzelnen Korpermalle:
1. Das arithmetische Mittel

)

Der mittlere Fehler des Mittelwertes n

all.
ob die beobachtete Individuenzahl grob genug ist, um
einen wissenschaftlich einwandfreien Mittelwert zu liefern
oder I|If|'||].

3. Die mittlere oder stetige Abweichung der Einzelwerte
vom Mittelwert sigma. Nach R. Martin beruht ihr
Wert darauf, ,,daB sie in einer Zahl ersichtlich macht.
ob die individuellen Werte dicht gedringt oder weit zer-
streut um das arithmetische Mittel gelagert sind®, Mathe
matisch ist sie die Quadratwurzel aus dem Durchschnitts
quadrat der Abweichungen der Einzelwerte v om Mittel
wert

t. Die Variationsbreite. Sie ist definiert durch das Maximum
und Minimum der Einzelwerte innerhalb einer bestimmten
Gruppe von Einzelwerten.

[!I den ?{,;|;'.‘|-||I;1|:|-||1-:! -~i_i'-|| _u'|'|r'_ut'll'||ir'|] FHir eme |'I'.--iii|.-lir|[i'
Altersklasse niedricere Durchschnittswerte ancegeben als fiir die
vorausgehende jiingere Altersklasse. Das mag auf den ersten An
blick paradox erscheinen, beruht aber darauf, dall in dieser Alters

viel Individuen mit kleineren MaBzahlen vertreten sind als

| er vorau -'_ju'I||-|j-ri|-|| illll'_,"l'l'l'll. J'.Eull' diese f;l"]?|l!|r'11 18t -lil!l-‘l -'||J"|]
stets sigma etwas grofer. d. h. die Einzelwerte weichen mehr vom
AL - L :

Mittelwert ab als in den iibrigen Altersklassen.

Die stetigen Abweichungen der Einzelwerte vom Mittelwert

sind fiir die Kaiserstuhlkinder kleiner als fiir Kaisers-
dem KElz- und F\i[l',’_il_;i;':| (Tabelle 1a und I].|:|_ 1). h. die
ki -

<inder weisen einen einheitlicheren Korperban auf als

» sigma groller als in den
unteren, D, h. mit zunehmendem Alter differenzieren sich die ein
zelnen I\'.-II';-!.'i'i1El,:'n.'\.|n-11 mehr und mehr. die Malle des klein
und grofiwiichsigen Kindes weichen nun mehr vom Mittelwert ab
:|E\"' "1:‘-"“- i‘-! i'll!:I'!'l'il -r.’IiIE'I'rI lii'r' }‘,[ll war

Rein geometrisch betrachtet verlauft die Wachstumskurve
der insgesamt 1938 untersuchten Kinder den Wachstumskurven
von Kindern anderer Gegenden analog. Doch liegen die Durch-
sehnittswerte von Liinge und Gewieht der Kaiserstuhlkinder dureh-
Weg hiéher als die betreffenden MaBe von Kindern anderer Ge-
genden,

) 18t die Linge der Tjahrigen Knaben um 2.5 em griofler als jener
von Freibure.
die Linge der 11 %jahrigen Knaben um 3.5 em grolier als

Jener von I"I'f'l-llllr"_’.
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Variationshreite der einzelnen Kérpermalie der Schulkinder

vom Kaiserstuhlgebiet. Tabelle 1e¢,
|

b Knaben Miadehen
Al
i 105.8-120.8117.6-2 ._\I_'.I- —0G4.2
7 105,5-126,9 | 16,5-36,4 | 55,7-71,2|
71 106.4 |'_'I.!|:i\|| 28.0153.3-68.7
S 105,2-136,6(17,9-31,557,4-70,8
b 105,7-138.2117,6-35.2 |58.5-T2.¢
0 105,6-140.9]19.0-35, 1-T71,8
109,2-139,6(19,2-37 J1-72,6
1) 118,1-146,320,7-40,4 |60,3-78,2
101 121,1-148,4]23.2-38.4 |60.9-790.8
11 118,8-151,5(21,4 3161.,0-77.9
111 123.3-154.5]20.2 0-80.1
12 128.6-165.6126,2 _'.|_-\|1'..'._'_’ 84.9
121 120,2-163,0]22,5-50.7 | 64,7-84,1
13 131,9-159,0|27.6-60,1 |66,7-89.8
13V, 140,1-164.7|34.4-60.6 [71,7-00,
14 124.1-163,9(25,3-54,4 |66,1-91,8
14 14 145.9 ]1'|i,{.|!_}l ‘.u:iITH 90,8
15 144,8-160,0]37.9-56.6 |77.6-88

Ebenso liegen die [,;i!l_uf'rurn;d.;[- der Miadehen in _;:'|r-fr‘J:|-:' Weis
iiber denen der Freiburger Miadchen, wenn auch nicht in dem Grad
wie es bei den Knaben der Fall ist. So ist die Linge der 614jihrigen
Méadchen um 1,9 em gréBer als die der gleichaltrigen von Freiburg
Die 101455ihrigen Miadchen sind ihren Freiburger Altersgenossinner
um 2,9 em iiberlegen, bei den 14jihrigen betrigt der Unterschied
in gleichem Sinne 1,6 em zugunsten der Kaiserstithler Midchen

Im Korpergewicht sind die Kaiserstuhlkinder den Schulkindern
Freiburgs ebenso erheblich iiberlegen wie in der Linge. So haber
die 1114jihrigen Knaben gegeniiber ihren Freiburger Altersge
nossen ein Gewichtsplus von 2,1 kg. Bei den 14jiahrigen Knaber
betrigt diese positive Differenz 2.5 ke,

Die 615jiahrigen Kaiserstiithler Miadchen sind denen von Frel
burg um 1.6 kg, die 10jihrigen um 2.1 ke und die 131, jahrigen um
5,0 ke iiberlegen &

Die Wachstumskurven der Kaiserstuhlkinder weisen einige
Besonderheiten auf. So zeigt die Liingenkurve bei den 12jihrigen
Knaben einen Einschnitt nach unten. allerdings trotzdem mit einel
positiven Differenz von 0,1 em gegeniiber den Freiburger Knaben
Dieser Stillstand im Lingenwachstum mag darin seine Erklarung
haben, daB gerade die 12jahrigen Knaben in erhthtem Malie ab
frither zu schwerer Arbeit ]n-r'nngs-xngi-n werden und ihr Korpe
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zu dieser Zeit wegen der beginnenden Pubertitsumste llungen viel

mehr der Ruhe bediirfte. In '_Ii icher Weise zeigt die Gewichtskurve

fiir die l.".'i_j;'illr'i',_"l'll Knaben einen solchen I':i]!m-huim nach unten

Bei den Madchen findet sich eine derartice Pause der Entwicklung

m 12%,. Lebensjahr, wie das aus den Kurven hervorgeht.
Die Kaiserstithler Knaben sind auch denen von Stuttgart

wie dies aus den in Tabelle la angefiihrten Vergleichswerten von

Gastpar hervorgeht in der Liange. besonders aber im Gew icht
iiberlegen. Das gleiche ist bei den Midchen der Fall, und zwar ist
hier das Gewicht ebenfalls in hoherem Grade den MaBzahlen der
Stuttgarter Madchen iiberlegen als es in der Linge schon ohnehin
durch fast alle Altersklassen der Fall ist.

Beim Vergleich mit den Kindern des Elz- und Kinzigtales
ergibt sich, dafi die Knaben und Midchen vom Kaiserstuhl in
einigen Altersklassen eine grillere, in einigen eine kleinere Linge
aufweisen als diese. Im Gewicht hingegen sind die Kaiserstiihler
Kinder den Schwarzwiildern bedeutend tiberlegen.

Nur den von Uberfeldt untersuchten Kindern des Markgrifler
landes stehen unsere Kinder an Liange und Gewicht nicht unerheb-
lich zuriick, wie dies aus Tabelle 1a hervorgeht.

Hinsichtlich dieser Ergebnisse ist also zu bemerken. daB die
Kinder der heiden Weingegenden M: irkgriiflerland und Kaiserstuhl
den Kindern von Freibure., stutteart sowie des Elz- und Kinzigtales
in der Entwicklune voraus sind.

Die Ursachen dieser Wachstumsverhiltnisse diirften nicht
leicht, festzustellen sein. Doch mag dabei eine wesentliche Rolle
der Umstand spielen, daf} die Kinder der beiden genannten Wein
baugebiete bei steter Bewegung in freier Luft, bei korperlicher
atigung und relativ guter Ernihrung zugunsten ihrer korper
lichen Entwick lung Umweltsfaktoren genieBen. die in gleichem
/'|“!‘IIIHIrI'~"1’| bei den Kindern der Vergleichsgegenden nicht

vorhanden sind.

Dafl dieser auffallende Unterschied durch eine bessere Er
nihrung der Kinder in den Weinbaugebieten verursacht sein kinnte
liegt nahe anzunehmen. da unter den Bewohnern ausgesprochener
Weinbaugebiete im Durchschnitt mehr Wohlstand angetroffen
“i”i als t"‘j den F‘:]Ivl'rl der die Volkssehule besuchenden Kinder
:-'f'f'i.5l'1‘ Stadte oder eines im Vergleich zu diesen Gebieten unfrucht
hareren Schwarzwalc lgebietes wie des Elz- und Kinzigtales, Doch
Onnen nur spezielle, vergleichende Untersuchungen iiber die Er

nihrung de; Kinder der in Frage stehenden Gebiete hier Aufschluly
"'“H |)|Iu-'

ilill'lr 11 auc |J I'aSsen lIm[ .-I;|III!r|e'.~l;ir|[[1|'tr[rl.\|u'1i.~él'ht
'““ hl“l”“'“t nicht auBer acht gelassen werden. Die von

r""-“”"'t'i‘ Im-.i von Pfaundler festgestellte Tatsache, dall bei
Krankhaft agten Kindern (Neuropathie, Blutarmut, Uber
“Hh”““r 'i" I\'mllm- reicher Eltern) das Minderwertige nicht in
einer Unter sondern UbermaBigkeit der Entwicklung bestehe,
trifft bei den Kindern des Kaiserstuhles schon deswegen nicht zu
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da keinerlei derartige krankhafte Anlagen nachzuweisen sind und
mit der UbermaBigkeit der Kaiserstuhlkinder im Lingenwachstum
eine vortrefiliche allgemeine konstitutionelle Beschaffenheit ver
bunden ist. wie aus dem Abschnitt iiber die Konstitution dieser
Kinder ersichtlich ist.

Schlesinger und Friedenthal sind der Ansicht, dall di
konstitutionellen Merkmale der Kinder in unserem Falle also
die iiberragende Lingen- und Gewichtsentwicklung weniger
von exogenen, sondern vielmehr von endogenen Momenten des
Erbgutes abhingen. Bei Beachtung der endogenen Erbmoment:
ist der gute Entwicklungsstatus unserer Kinder um so verwunder
licher. als ihre Erbmasse unter der Einwirkung des Alkohols steht
zumal ihre Urviter schon durch viele Jahrhunderte hindurch dem
chronischen Alkoholismus ergeben waren. Es handelt sich bei den
Kaiserstuhlkindern nicht um Angehorige einer Rasse von besonders
hohem Wuchs. sondern lediglich um eine raschere Entwicklung als
bei den Kindern anderer Gegenden. Denn Ammon (48) fand bel
den Rekrutenaushebungen, daB es sich am Kaiserstuhl ge
messen an  Erwachsenen um keine hochgewachsene Rasse
handelt

In diesem Zusammenhang darf nicht verschwiegen werden,
daB der Kaiserstuhl im 17. Jahrhundert erhebliche Zuwanderung
von Siedlern aus der Schweiz erhielt. So siedelten sich z. B. in Eich-
stetten. das damals nur 11 ansiBige Familien zihlte, ums Jahr 1650
150 Schweizer Familien an, wie Ganshirt (in einer noch nicht m
Druck erschienenen Arbeit) nachwies (desgleichen Renkert in Bah
lingen). Die Einwanderung von Schweizern zu jener Zeit fand
groBem Ausmal} in fast allen Kaiserstuhlorten statt.

Inzucht am Kaiserstuhl.

Zur Bewertung der erhaltenen Ergebnisse war auch die Frage
zu kliiren. in welchem Umfang die Erbmasse durch Inzucht beelr
Huldt 1st. .

Eugen Fischer sagt: .,Auch enge Inzucht schadet untel
primitiven Verhiltnissen, wo die Auslese dauernd fiir gute Konst
tutionen sorgt, nachweisbar nichts, sie diirfte in vielen primitive!
Verhiltnissen die Regel sein, bei der Entstehung von Rassef
einzelnen Horden und ganzen Populationen‘‘. Damit ist aber auct
der fiir die Nachkommen entstehende Schaden bei Zeugung untet
mit krankhaften (enen behafteten Blutsverwandten umnrisser

Inzucht ist am Kaiserstuhl relativ hiufig. Wie die eingelnen
Familien eines Dorfes von altersher miteinander |ri[11‘.\'\'|-["‘"‘”::’:
sein miissen, demonstriert fiir Eichstetten zum Beispiel schon &
Feststellung, da es hier 590 Familien, jedoch nur 115 verschieder
Familiennamen gibt, sodaf} durchschnittlich 5 Familien den gleic
Namen fithren. Besonders hiufige Namen sind: in Eichstetten Hi
Danzeisen. Rinklin, in Botzingen Hofflin, Ambs, in Endinge”
Seilnacht., RoBwog. Meyer, in Kénioschaffhausen Henninger I
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Bahlingen Sommer. Boos Die Angaben iiber Inzuchtfamilien
nd wurden bei den Pfarrern und Biirgermeistern eingeholt. auch
I wurden Kirchenbiicher und Standesregister eingesehen
2 In Bahlingen bestehen zur Zeit etwa 500 Familien. von denen
0er

etwa 10 durch Geschwisterkinder begriindet wurden Allerdings
sind aus diesen 10 Familien wenig in der Schule, die meisten sind
schon schulentlassen. Eheleute. deren GroBeltern und Urgrolleltern
blutsverwandt waren, sind hiufie anzutreffen. Bei den Inzucht
familien handelt es sich oft um |i|'_u':"11:'|"l|- Leute, die einen Bluts
verwandten heirateten, um die Giiter innerhalb ihrer Sippe zu
halten. Die Kinder aus solchen Ehen 50 berichten die Lehrer und

Pfarrer zeichnen sich aus durch schlechte Leistungen in der
.‘(r‘llllli'

e ; Sehr ‘!I."|1_:|i_'.‘_' i.nf'rxll'hll Inzucht in Amoltern, da diese Ortschaft
eme ungiinstige, wenig fruchtbare Lage hat und die jungen Leute
dort wegen ihrer Armut zumeist keine Ehepartner aus den umlie

o ‘-'~"-"I"|':"l- “‘_']!”I-'Iht'rlfii':‘-'!i Ortschaften bekommen. So werden dort
. bei einer Einwohnerzahl von 317 nach .\II}_":lflt' des Pfarrers .i;']IH-H.-h
ol etwa 2 Ehen unter Blutsverwandten geschlossen.

In Endingen sind in letzter Zeit Ehen zwischen Blutsver
a1l wandten I. und 11. Grades selten geworden. withrend sie vor einem
g H"'_""'}“'“-l:E'.'l' noch hiaufig waren. (Am haufigsten besteht die In
d) zucht in Burkheim, wo fast simtliche Schulkinder gegenseitig ver

50 wandt sind. Freilich ist Burkheim nicht in unsere Untersuchung

"i'i_'._’i‘Hf'||}r:>~>:l'||.,-

h Kein einziges Kind aus Verwandtenehe war in Riegel anzu
tretien, auch nicht solche. die bereits die Schule verlassen hatten.
Das erklart sich daraus. daf Riegel unter allen Kaiserstuhlorten

die verkehrsreichste Lage und den grtBten Zuzug fremder Arbeiter
anfweist

Im ganzen wurden unter unseren 1938 RKindern 25 Inzueht-

il kinder angetroffen. Dies hedeutet eine Hiufigkeit von 1,39,. Betont

el jedoch, daB nur die zur Zeit schulpflichtigen Inzuchtkinder

ter erfalit werden konnten. Von diesen 25 sind 2 Kinder aus Incest

he vorgegangen, das eine aus Zeugung zwischen Mutter und deren

Vater, das andere von Mutter und Bruder der Mutter. Beide Kinder

. | !.'.‘.]Jl‘i-i]. das eine von maliiger das andere von schlechter
KOrperlicher Konstitution.

2 Kinder stammen von Eltern, deren jeder Teil aus einer Ver

i Vandtenehe hervorgegangen ist (die GroBeltern dieser Kinder
5 Vaterlicher- und miitterlicherseits waren Geschw isterkinder). Beide
Kinder sind geistesschwach, das eine Psychopath dazu, das eine
YO0 maligem, das andere von schlechtem Kérperbau.
o1 16 Kinder haben (Geschwisterkinder zu Eltern. Darunter sind
]I Wi 1 ] & a ¥ - . . =
: Kretins, von denen 3 geistesschwach sind und nur einer in der
1} Sehul e
ile gute

|A'i~'11m}_f!-rl erzielt. Im einen Falle war die Mutter der
2 Kinder, im anderen Falle die GroBmutter der anderen

einen

B,
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heiden ebenfalls Kretin. Es liegt hier also eine deutlich erkennbare
Vererbung einer krankhaften Konstitution innerhalb von Ver
wandtenehen vor 14 Kinder aus Geschwisterkinderehen weisen
zur einen Hilfte guten. zur anderen Hilfte schlechten l\'lﬂz'!u-l'hil'a
auf. 2 davon konnten wegen Abwesenheit nicht untersucht werden.
Die eine Hilfte erzielt in der Schule gute und méfBige, die andere
Hilfte schlechte Leistungen. Einige von ihnen haben psychopa
thische Ziige. Der schlechte I\'i”rt'FJl'I']Hllt ist bel ihnen In der }'(t'_f-_’r:
mit CGeistesschwiche vergesellschaftet. 2 Briider aus Geschwister
kinderehe. deren Eltern korperlich und geistig gesund sind, weisen
der eine sehr gute, der andere gute Konstitution sowie beide gute

Leistungen in der Schule auf.

3 Kinder liellen sich ermitteln, deren (aroBeltern emner Linie
(leschwisterkinder waren. 2 von ihnen haben mifligen, das dritte
guten Korperbau. Alle 3 erzielen in der Schule gute Leistungen.
Von 2 weiteren Kindern waren die UrgroBeltern Geschwisterkinder;
das eine hat miBige Konstitution und mébige Leistungen in der
Schule, das andere hat guten Korperbau und gute Schulleistungen.

Durch diese Betrachtung bestitigt sich die alte Krfahrung
Je enger die Inzucht, desto groBer die Degeneration des lkkommenden
(Gleschlechtes. wenn die zeugenden Eltern krankhafte Anlagen
haben -

Wenn auch iiber die Hiilfte von den 20 Kindern aus engerer
Inzucht (I. und II. Grades) zumeist kiorperliche (und geistige) De-
eeneration aufweisen. so leiden unter dieser geringen Anzahl minder-
werticer Konstitutionen die Ergebnisse der Gesamtstatistik nieht.
Die 5 Kinder aus Inzucht I11. und TV. Grades weisen keine Degene
rationszeichen auf.

Die Stammbiume von 6 verschiedenen Inzuchtfamilien 1
Bahlingen ergaben folgendes Bild:

A\us 5 Geschwisterkinderehen und 1 Incestfall sind insgesam
26 Kinder hervorgegangen: von diesen starben bis zum Alter von
24 -IEI}H'UH 11 Kirlllz'r'_ davon 5 in einer E'1;1!||i|'li' -':I']';_{l'l.'“l‘}] an \\-;:H-ﬂ'!
;ilrflf.

Von den 15 noch lebenden Kindern sind nur 7 korperlich und
geistig normal. 5 sind geistesschwach, 1 ist Psychopath und 2 leide
an chronischen Krankheiten.

Ubersiehtstabelle iiber Konstitution und Sehulleistung der
25 Inzuehtkinder.

(K. Konstitution, L. Schulleistung

Aus Incest: 2 Kinder:
1. von Mutter und deren Vater: K. schlecht, L. schlecht
2. von Mutter (Psychopathin) und Bruder der Mutte!

K. maflig, L. schlecht.
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Jeder Elternteil stammt aus Verwandtenehe (beide GroBeltern
viterlicher- und miitterlicherseits waren Geschwisterkinder)
2 Kinder:
I. K. schlecht, L. schlecht.

2. K. mabig, L. schlecht ':I}.‘*‘\‘.'EII.\[H[I}!;.

e Eltern sind (Geschwisterkinder: 16 Kinder:
1. K. Kretin, L. schlecht.
2. K. Kretin, L. schlecht.
3. K. Kretin, L. schlecht,
4, K. Kretin. L. gut,
5. K. asthenisch, L. schlecht (Psychopath),
6. K. mialig, L. schlecht.

7. K. miBig., L. gut.

8. K. gut, L. miBig.
90 K e L mallig,

L. gut,

11. K. gut. L. maBig.

| .. schlecht.

13. K. gut, L. gut,

14. K. sehr gut, L. gut,
I5 und 16 konnten wegen Abwesenheit nicht unter
sucht werden.

d

Die GroBeltern einer Linie waren Geschwisterkinder: 3 Kinder:

. K. gut, L. gut,
2. K. maBig, L. gut,

3. K. miBig, L. gut.
Die UrgroBeltern einer Linie waren (eschwisterkinder: 2 Kinder:
. K. miBig, L. miBig,

O T T g out.

Die Entwicklung der Kaiserstuhlkinder in ihrer Abhiingigkeit von
der sozialen Stellung der Eltern im Beruf.

'\."hl"-“i"'.!'-'i fand bei seiner Untersuchung von 4300 Stral3-
Jurger Kindern, daf die verschiedene soziale Schichtung der
Eltern einen bedeutenden EinfluB auf das Wachstum der Kinder
1at. Ja er fand, daB man von der korperlichen Entwicklung des
Aindes mit einiger Sicherheit auf die soziale Stellung der Eltern
im Beruf schliefen kann. Sozial hedingte Wachstumsunterschiede
I".'_“"i Kaiser (7) an den Kindern des Elz- und Kinzigtales und
l berfeldt (8) an den Schulkindern des Markeriflerlandes.

__Eine ahnliche Statistik unter den Kindern des Kaiserstuhl-
stbletes schien lohnend zu sein, da wir unter dieser Bevolkerung
'l"_']"l" die verschiedensten Berufe antreffen. So galt es, alle diejenigen
J|'['|]f1.

zu Gruppen zusammenzufassen, welche eine moglichst
fartige soziale Stellung ihrer Triger und deren Kinder be
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dingen. Von diesem Gesichtspunkt aus ergaben sich folgende

,, Berufsgruppen’’

Gruppe | Beamte, Kaufleute, Wirte, Fabrikanten
freie Berufe,

Gruppe 1l gelernte Arbeiter,

Gruppe 111 selbstindige Handwerker, Gewerbetreibends

Gruppe 1V Bauern, Fischer

Gruppe V Taglohner, Bahn- und Waldarbeiter,

Kriegsinvaliden.

Von Gruppe I und V waren so wenig Kinder vorhanden, dal
sie wegen ihrer kleinen Anzahl mit den Kindern der Gruppen II
[1I, TV nicht statistisch verglichen werden konnten. Es werde
also nur die Kinder von Gruppe 11, III, 1V, also die der Arbeiter
Handwerker und Bauern hinsichtlich Linge, Gewicht und Brust
umfang verglichen. Fiir die MaBe ihrer verschiedenen Altersklasser
wurden im Gegensatz zu der vorausgehenden Gesamtstatistik nu
die arithmetischen Mittelwerte berechnet und auf stetige Abwei
chung, mittlerer Fehler des Mittelwertes und Variationsbreite vel
zichtet. da die vorausgehende Gesamtstatistik die Anzahl de
untersuchten Kinder als grol genug erwiesen hat, um wisser
schaftlich einwandfreie Resultate zu liefern. In fast allen folgender
Statistiken wird aus dem gleichen Grunde auf Angabe von n
sigma und V verzichtet werden. nur bei der Statistik tiber die Lei
stungen beim 60-Meter-Lauf werden nochmals stetige \ bweichung
und mittlerer Fehler des Mittelwertes berechnet.

Die Ergebnisse der Gruppe [1T erfahren eine wesentlicl
Steigerung in ihrer Hohe durch die MaBe der Metzger- und Bicker
kinder. die schon bei der bloBen Inspektion durch ihre durchweg
vorziiglichen Konstitutionen auffielen. Allerdings erfahrt die Grup
I1T hinwiederum eine Senkung ihrer Werte durch die Malie bt
sonders der Friseurkinder, welche durchschnittlich sehr mibig
Konstitutionen aufwiesen. Es ist ja bekannt, dal} der Beruf hin
sichtlich der korperlichen Konstitution auswihlend wirkt und
sicher auch auf die korperliche Verfassung der Kinder einen [5in
flull hat.

Die Ergebnisse dieses sozialen Entwicklungsvergleiches sind
Zwischen den Arbeiter- und Bauernkindern beiderlel

(eschlechtes bestehen keine wesentlichen Unte
schiede in Linge und Gewicht. In einigen Altersklassen Ist
die |\'nr]u-|'_i_>’r':"r|3|* der einen, in einigen anderen die der andere!
Gruppe etwas hoher. Im Gewicht sind die Bauernkinder den \
beiterkindern um ein ganz Unbedeutendes iiberlegen, ganz 1
Gegensatz zu den Kindern des Elz- und Kinzigtales, wo die Bauern
kinder einen wesentlich schlechteren Entwicklungszustand au!
weisen als die Arbeiterkinder. Dieser verschiedenartige l'm_e'!'
schied zwischen Arbeiter- und Bauernkinder beider Gegende!
ist wohl darin begriindet, dafl die Arbeiterkinder des Elz- ulf
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iles viel weniger zu landwirtschaftlichen Arbeiten heran
gezogen werden als diejenigen des Kaiserstuhles. Die Arbeiter im
Elz- und Kinzigtal gehéren groBenteils industriellen Betrieben an
und haben keine oder unbedeutende landwirtschaftliche Giiiter.
wihrend die Arbeiter des Kaiserstuhles in kleinen Betrieben
arbeiten und daneben zumeist iiber ererbten Bodenbesitz verfiigen,

Kinzig

zu dessen landwirtschaftlicher Bestellung sie ihre Kinder heran
ziechen, wenn auch nicht in dem MaBe, wie es bei den Bauern der
Fall ist.

Hingegen weisen die Bauernknaben vom 9. Lebens-
jahr ab einen ziemlich groBeren Brustumfang auf
als die Arbeiterknaben. Die Ursache mag darin bestehen,

dali die Bauernknaben etwa vom 9. Lebensjahr ab mehr korper
liche Arbeit verrichten als die Arbeiterknaben und ihr Thorax
sozusagen eine gewisse Arbeitshypertrophie aufweist. Als zu

treffend bestiitigt sich diese Annahme dadurch. daB die Midehen
der Bauern gegeniiber den Midchen der Arbeiter diesen erilBeren
Brustumfang nicht aufweisen, weil eben ihr Thorax bei den zumeist
hiuslichen Arbeiten funktionell auch nicht in htherem Grade
angestrengt wird als es bei den Arbeitermiadchen der Fall 1st.

So sind die 12%- und 13jihrigen Bauernknaben im Brust
umfang den Arbeiterknaben um 2.9 em itberlegen, bei den 1414
und 15jahrigen betragt diese Differenz 2.5 cm.

Wihrend sich somit Arbeiter- und Bauernkinder in ihrem
Wachstum fast eleich stehen. hesteht ein erheblicher Unterschied

zwischen Arbeiter- und Bauernkinder einerseits und Handwerker
|.:::"'.|'J Il ;-'II:.I'I'I']'~-l'iTr-_ “ir i\:rl:1|>:-1: l[r-|' il.‘l|||5\\n'!'l\'!'i' \lill'.| v O
ll. Lebensjahr ab den Bauernknaben in Linge und Ge

wicht !'n--!.-|1[--|!|] |’]Fu-r-]q-_-__'q-||. Dieser Unterschied fa»-tr':t:1 f\f'i-
aen 1315- und I14jihrigen 1.1 em in der Linge und 2.3 ke im Ge

wicht zugunsten der Handwerkerknaben: wahrscheinlich hiingt
Er mit der besseren sozialen Stellung der Handwerker zusammen.
Im Brustumfaneg sind allerdings die Bauernknaben

) cheinlich auf Grund der korperlichen Arbeit
om 11. bis 12. Lebensjahr ab den Handwerkerknaben
iberlegen. 8o haben die I 3jihrigen Bauernknaben gegeniiber den
””5"E"-\-'."|u-r'!c_n.-|Fu-:a im Brustumfang ein Plus von 2.8 em, die
141, und I5jahrigen ein solches von ebenfalls 2.8 em.

Die Bedeutung der besseren sozialen Stellung geht auch aus

den Untersuchungen an den Midehen hervor: Die Midchen
’Iif"' Handwerker sind denen der Bauern nicht nur
In Linge und Gewicht, sondern auch im Gegensatz zu

déen Knaben im Brustumfang iiberlegen, und zwar vom

J_I |:"'!H-n.~<_i:1 hr ab. So haben beispielsweise die 1114- und 12jih-
"gen Handwerkermiidchen gegeniiber den Bauernmidehen ein Plus

N der iatee, L0 S SPhEL von 2.4 em

It Gewiakt. o). (e i aalnne voni 10 k.

im Brustumfane . ! inteser rom Pdetom
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Das entspricht auch den von Kaiser im Elz- und Kinzigtal
gefundenen Wachstumsunterschieden, wo auch bis zum 11. Lebens-
jahr zwischen Arbeiter-, Bauern- und Handwerkerkindern kein
wesentlicher Unterschied in der Entwicklung besteht, nach dem
11. Jahr jedoch ebenso wie am Kaiserstuhl die Handwerkerkinder
deutlich iiberlegen sind. Doch besteht ein Unterschied, wenn wir
die Bauern- und Arbeiterkinder vergleichen: im Elz- und Kinzig-
tal stehen die Bauernkinder in ihrer Entwicklung hinter den Ar-
heiterkindern fast an letzter Stelle, withrend sie am Kaiserstuhl eher
eine raschere Entwicklung aufweisen als die Arbeiterkinder. (Simt-
liche zu diesem Abschnitt gehorigen Zahlenwerte sind in Tabelle 2
enthalten.)

Wohndichte und Waechstum.

Zweifellog bestehen fiir eine Familie, bei der mehrere Personen
zusammen in einem gerdumigen, tagsiiber von frischer Luft und
Sonnenlicht beschickten Raum schlafen. weit bessere wohnungs-
hygienische Verhiltnisse als fiir eine Familie, wo jede Person fiir
sich allein in einem engen, dunklen, von der Sonne nie erhellten
Raume schlift. Wenn auch demnach die Wohndichte kein absolutes
Kriterium fiir die besonderen wohnungshygienischen Verhiltnisse

einer Familie darstellt, so ist sie doch insbesondere auf dem
sande ein wichtiger, zahlenmiaBig genau festlegbarer Teilfaktor

aus der Summe der die soziale Gesamtlage bestimmenden Umsténde

Da aus technischen und zeitlichen Griinden eine systematische
[!§.~|-4-1{ti|\11 ‘l[‘!' einzelnen \\'ul|||lll|_:':-|| ||i:'il‘l !'1|i":.5ir|'| War, l't'=‘-_'hil'.’
eine auf die Wohndichte und Betteilung bezogene Entwicklungs
statistik als die einzig durchfiihrbare Methode zur Beurteilung des
Einflusses der wohnungshygienischen Faktoren auf das Wachstum

dieser Kinder.

In die Anza
Wohnriaume wurden die vom Gesinde und von den GroBelten
Kinder bewohnten Ré#iume nicht eing '

einer Familie zur Verfiigune stehen

‘echnet !lill'_'

'ii" ii'i-'l’ii'. 'iil '1il'-r' .I!!f dem Ja!?l!lii' "il]l' II""I}I"l-'I naae

nilien wurde

nimmt. Bei Gastwirtsf
nzahl der Wohnraume zugerechi

e oft ;:I|H|:I].1

Wohnraum e

Gastwirtschaftsranm de

da sich in diesem die

1l|‘-\.-|' Statistik E—.El‘:'l 1.|1.5;_"I'|:\i|' _\Iu",];uulu _)'if'_=|'l'.:_--i.|-' Die _"«I".“'li!i
der einer Familie zur Verf cung stehenden Wohi
jeweils durch die Anzahl der bewohnenden Familienmitglieder
'51\'|‘i5"ll |1]|1:. 50 eine die \-\.'.I|]|]1i|jl'|-ll[l' ch I'!'.I|\'[I'|'E.‘-.|t'!"l'lll1\" \'l'!'lfi-"!”"“"'

me wurde

zahl, der Wohnungsindex. gewonnen. Beim Wohnungsindex !
trifft demnach auf jede Person ein Wohnraum. Ist der Index = 0,2
s0 bewohnen ]1 2 Personen einen Wohnraum. Als I'J'rJe-['ilii|j1 gelten

x : ez i :

alle Wohnungen mit einem Index von 0.5 und darunter.
Simtliche Kinder wurden nun nach den ihnen zukommender

Wohnungsindices zur vergleichenden Untersuchung ihres hievon

BADISCHE 27 o
) LANDESBIBLIOTHEK ﬁ Baden-Wiirttemberg



1

BLB

Gribe, Gewicht und Brustumfang
der Knaben und Midehen in den 3 Berufsgruppen.

Tahelle 2.

Alter | | Knaben Midchen
jGruppe LI |Gruppelll|Gruppe 1V Grappe 11 |Gruppelll|Grappe IV
t -
| Liinge ||;'-.~ 116,4 116 1177 |a.'..1' 1115,8
: = Liced
6 Gewich | 21 5 21,8 22 '_I 21,0 21,0
1
Brustumf 63,0 G2 | 62 61,8 60,4 | | 60.5
Ll
Zohl | | 12 18 2 f 18 | '
‘i. n 120,8 120,7 120,3 118,35 | 120,9 119
Gewicht 23,9 1 9 » 1t
o 1 i
| Brustumf. i, 11,4 { 62
| 1
Zahl | 4 b 76 11 20 L
| | I
||_..|._--.- 125,1 2 124,8 123,7 | 125,4 | (12354 |
|
Gewichi 24.8 ] 25,3 _'J_>LI 25.2 24,9 |
’ |
Brust uf 67,0 Gl 5,0 64,4 | i G4,:
Zahl I 21 - 23 i | T4 |
I | | |
Liings 1 129.8 i|;;|.\' 1264 ||;',-.‘ 1130.0
Gewicht 27.21 27, 3,8 | 27,3 i
10 | |
| Brustumi, 1 G& G830 4.9 | 66,1 i
: |
i ]| s i,
] i- | |
Linge ] 134,4 | 05 [154,2 |136,4
| [ '
10 vichi ) % | 30.11 0.7 98 2 0,9 ]
[#7#] 1 4 |
Brustumf 0.7 )@ 39,0 | 67,4 i 68,0 f
| Zahl . - " - " | 5
| 16 &7 | 78 17 52
———l ]
1 1
Lifing: 139 139,53 | I8, 1404 138,
3oy 1 1.9 2 2 3.4 |
12|
|'>‘ 1 A _' 4 || d 'I||_!| 28
Zahl | 14 4 B 1
| |
Liinge 142 144 8 1143.7 147.3 [Ldd,2 142
Gewicht 12| 1 | 85.2] 7 7.1
| Brustumf | 73,4 T | T 4,7
11 11 2 I | 18 | 38
| ]
Liin 144 149,2 | Il:? | 1 52,9 149
G 'l 6.4 3.1 18,7 13.9 1.9 41,1
14
.1 7 0,8 7 [ 78.2
Zal |
4 11 | 19 14 ) 14 28
| HADg: 152 149,0 | [149,2 ] 1 151
' bt |l | .
i ! ( 10,1 | ':I_-,! £1.9 16,0 b
rus f.| 77.6 v | 80,1 83,2 | 51,9 4
il | 2 | 11 10 10 13
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abhiangigen Entwicklungszustandes in 3 verschiedene ., Wohnungs
gruppen’’ eingeteilt, indem jeweils Kinder mit gleichen Indices
zu (Gruppen zusammengefalit wurden.

So umfalit:
Wohnungsgruppe A alle Kinder aus iiber

fiilllten Wohnungen mit 2 und mehr Per

sonen pro Wohnraum (Index 0,3—0,5)

lieser Gruppe gehdren an ........ . 20,49 aller Kinder

Wohnungsgruppe B

alle Kinder aus der hiu
fissten Durchschnittswohnung mit Index

0.6—0.9. |iig-~..-['|i_l'|1;|[:|-f_'r":|r'|]'i".':;||| T |':|I aller Kinds
Wohnungsgruppe |{ alle Kinder aus den
Wohnungen mit 1 und mehr Réaumen
pro Person (Index 1.0—3,0), dieser
Gruppe gehoren an
Einzelangaben
auf die dichtest bewohnten Wohnungen
mit 3 Personen pro Wohnraum treffen 2.39 der Kmder
auf die haufigste Wohnungsgattung mit
Index 0.8 treffen . .. oe T vvmen bt L2l S
auf die Wohnungen mit Index 1,0 treffen 16,49,
auf die geraumigsten Wohnungen mit

3 Rédumen pro Person treffen ........ 0.29 der Kinde

s wohnen also 2049 der untersuchten Kinder in iiberfillte
44,19, in dicht bewohnten und 35.39%, in geridumigen Wohnunge

Die Gruppierung der Kinder nach der Wohndichts
ercibt viel erheblichere Klassenunterschiede in dél
Entwicklung als die Gruppierung nach dem Beruf de
Eltern.

In der Linge iibertreffen Knaben und Midchen der nicl
iiberfiillten Wohnungen die der iiberfiillten ganz wesentlich

1315

erreicht diese Differenz im Lingenwachstum bei den 2

l4jahrigen Knaben ein Maximum von 4,2 c¢m hei den
altrigcen Midehen einen Unterschied von 5,0 em.

Ebenso ausgeprigt wie diese Unterschiede in der Ling
sie fiir beide Geschlechter im Gewicht. Hier besteht bei den
und 14jihrigen Knaben ein Unterschied von 3,6 kg, bei den 1
rigen Midchen ein solcher von 2,1 kg zugunsten de Kinder
nicht iiberfiillben Wohnungen. Diese Gewichtsunterschiede “':E.”.fl.:
bei den Knaben mit zunehmendem Alter zu, wihrend sie ber ¢
Midchen bis zum Alter von 12 Jahren ausgepragt sind, um 8¢
dann zu verwischen. :

Wie das Gewicht verhilt sich auch der Brustumfang bei b
Geschlechtern. Bei den Knaben wird der Unterschied im Brt¥
umfang mit zunehmendem Alter grofer, erreicht im .\|'U_’!_""|
14 Jahren ein Maximum von 3,3 cm. Bei den Midchen erreicits
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Linge, Gewicht und Brustumfange

Pal :
Tabelle 3.

der Knaben und Miidehen in den 3 \\'nhnml_.'.:s':ruppc-n.

Alter I K ben Madceh
.|.|-:_|.-|,|.- AlLirnppe BlGruppe O !i|'n]-_;u-_\:r;rugup.-]i|li|‘|1l.p¢-(‘
| 1147 116, 116,3 113,6 | 117,0 116,9
11,0 21.4 21,7 20.5 [ 917 21,8
640
let Brustumfang 63,8 62,1 62,4 2.9 61,4 60,9
. |
Individ.-Zahl o 20 32 15 | 32 i1
| n
119,9 120,4 21,0 119, 119.5
L chi 23.4 o 24,0 2 33.4
Brustumfai 64,9 4 | 65,1 62,7 62,8 3,0
[ndivid.-Zahl ) i 23 | 45 14
] |
| |
| Ldlr | d24, 124.%9 5 125,4 17
Gewicht 5.8 25,1 3, 24 .4 25,0 i]
Brostumf | 67,6 LTI TN i N | 4,4 63,1
i Individ.-Zahl | 2¢ 74 14 29 17 57
| Linge 128,9 128,7 | 1310 127,7 | 120,5 130,8
it 1
’ Gewicht 26,8 26.8 18.1 6,1 27,0 28.3
J L 10 |
Brustumfang 69,3 67,9 68,9 65,8 66,4 67,5
It | Individ.-Zahl 28 53 ]' 54 a1 61 65
Lilnge 135,7 | 1354 134.6 135.0 136.3
10% u. 11 Gewichi 29,4 30,2 ‘ 29,7 8.8 | 30,2 30,9
Brustomfang 11,8 70,2 69.7 6T.9 8,4 69,5
{
Individ.-Zahl 2 67 55 28 | 64 66
ek |
Linge 139,4 139,7 136.9 139,5 140,3
W | |
: 1 g Gewicht 32,1 | 38,0 12,3 31,0 32,1 33,0
Q nu i =
Brustumfang 72 9 T2.8 7 70,6 71,1 12,2
I
Individ,-Zahl H | 44 38 31 7 10
! [ —
| Linge 1 44,1 143,9 144,6
. 12% w. 13 Lrewicht 4.8 35.4
: ]il'r'.:-huul'.u,u 739 15,1 75.0
ECNE Individ.-Zahl 14 a7 22
|
| | Linge 146.3 147.9 150,5
1 L 14 Gewicht 7.5 38,1 1,1
Brustumfang 75,9
Individ.-Zahl 10 | 10 )
‘---_-_-—:———___
Linge 146.0 | 152.2 147,
14 Gewicht T 11,0
Brustumfang 79,9
Individ,-Zanl 12 16

pro Kopf 1
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das Maximum bei den 12jihrigen in Hohe von 1,6 cm, um sicl
dann analog den Verhiltnissen beim Gewicht wieder zu verlieren.

Die Kinder der nieht iiberfiillten Wohnungen sind also denen
der iiberfiillten in der Entwicklung betriichtlich voraus. Bei den
Midchen werden diese Wachstumsunfersehiede mit zunehmenden
Alter kleiner. wiihrend sie bei den Knaben groller werden.

Die durch die Wohndichte ausgedriickten sozialen Faktoren
haben auf das Wachstum der Kaiserstuhlkinder einen bedeutend
eriiBeren EinfluB als die dureh die verschiedenen Berufe der Elfern
hedingten Faktoren.

Die zu diesem Abschnitt gehorigcen Zahlenwerte sind alle in
Tabelle 3 enthalten

}etthelegung und Wachstum.

Neben der Wohndichte stellt die Bettbelegung einen weiteren
wohnungs- und sozialhygienischen Faktor dar, der wie aus
folgendem hervorgeht einen erheblichen Einflull anf die korpe:
liche Entwicklune des Sehulkindes hat.

[nwieweit die einzelnen Kinder fiir sich allein, zu zweien oder
dreien ein Bett haben. berichtet Tabelle 4, wo das |.|-n'/_--||i'.l.|!-"
Verhiiltnis der Bettbelegung fiir die verschiedenen Altersklasser |
der Knaben und Midchen dargestellt ist. Daraus geht hervor, dab
von den 614jahrigen Knaben nur 50,09, und von den 1415- und
15jahrigen 60.09. ein Bett fiir sich allein haben. Fiir die Madchen
liegen diese bett-hygienischen Verhiltnisse noch schlimmer: vol
den 61%- und Tjahrigen haben nur 35,1%, und von den 1415- und
15jahrigen 58.7%, ein Bett fiir sich

Als Durchschnitt fiir alle Kinder ergibt sich aus dieser Tabelle
l'n]}_fvnfh"« Bild iiber die Bettbelegungsverhiltnisse :

Es schlafen allein in einem Bett: 48,99 aller Knaben,
45,19 aller Miadchen.
Es schlafen zu 2 in einem Bett: 50.29, aller Knaben.,
54,19/ aller Médchen,
Es schlafen zu 3 in einem Bett: 0,89 aller Knaben,
0,89, aller Madchen.

Ebenso iiberraschend wie bei der Statistik nach der Wohn
dichte sind die Ergebnisse bei Sichtung des Materials nach de!
IJ’"H1"'[“.'“'"”'_'-;'\--‘\I” sind die Knaben. welche allein ein Betl
haben, in allen KorpermaBien den l!u|r511~|~r-|1|:if"|'“
iiberlegen. So betrigt bei ihnen unter den 1214- und Ifl_i:§§i1'i£i'5'
die Linge 2,7 em, das Gewicht 2,1 kg und der Brustumfang 1,9 ¢
mehr gegeniiber den Knaben, welche das Bett mit noch mehr |
Personen teilen miissen.

Bei den Madchen liegen die Verhiltnisse bis zum 13. Lebens
jahr dhnlich, nach dem 13. Jahr verwischen sich jedoch diest
Unterschiede. Vielleicht hat dieser eigenartige Wachstumsverlat!
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bei den Méadchen seinen Grund darin, daf die bis zum 13. Jahr
zuriickgebliebenen von nun an zur Zeit der Pripubertat auf Grund
endogener Vorginge mit erhthter Intensitit den bisherigen Wachs-
tumsmangel auftholen.

Wie die Klassifizierung der Kinder nach der Wohndichte. so
hat also auch die Einordnung nach der Betthelegung eriBere Ent-
wicklungsunterschiede ergeben als die nach den Berufen der Eltern
durchgefithrte Klassifizierung.

Die diesem Abschnitt zugehorigen statistischen Zahlenwerte
sind in Tabelle 5a—c enthalten.

Das prozentuale Verhiilinis der Jetthelegung 1, 2, 3 Tabelle 4.
unter siimtlichen Knaben und Miidechen (nach Alterskl. geordnet).
Knaben Méadechen
Alts | allein | zn 2 | za 3
Anzahl | ein Bett |-||I_I'.-_-'.1
614 u. 7 78 | 351 | 64,9
14 u.8 121 37,8 | 61,3 0,8
817 1.0 164 | 10,1 | 58.0 1,0
15 . 10 157 36.5 | 6G2.8 0,6
s 11 153 | 37,9 | 60,8 1,3
111 .12 119 50,9 19,1
I_"._.-l 13 63 60,3 | 39,7 74 | 51.4 ! {8.6
1315 u. 14 79 | 54.4 5.6 & | i, 4 12,6
414 u. 15 15 G0 | 440).0) L6 I 8,7 I J1 2.2

Sehilddriise und Wachstum.

Die Schilddriise ist ein der Inspektion, Palpation und in ihrer
LriBe

ler Messung zugingliches Organ des endokrinen Systems.
sich an keinem zweiten innersekretorischen Organ beim
Lebenden dep Einflul} des endokrinen nystems auf das Wachstum

s 1aBt

menschlichen [\'r"lr'[u-['.a 80 F_n:';'i'/_i.\- studieren wie gerade an der
Schilddrijge.

H. Pfliiger hat in verschiedenen Arbeiten (44, 45) die Be
lngen zwischen Wachstum und Kropf an den Schulkindern
Freiburg i. Br. festgelegt. seine Ergebnisse sollen hier zum

zlel
Yon

Vergleich mit. den Verhaltnissen der Kaiserstuhlkinder herange

“gen werden, zumal der Kaiserstuhl wie die meisten Gebiete
'!I.._-|-'}.;“|._-;|__\ ein I-r“.,r;_.l._,].}-(thg-m-_-, |\-|':|11f|::rlli ist.

Von den vielen Methoden zur Bestimmung der Schilddriisen
l'l"'E-?--. von denen die vergleichende Messung des Halsumfanges,
g [}I'”'i"'i-'"l'-'hl'llnu-wp-m|u der Schilddriise nach Hunziker genannt
e, erscheint die \'1.\“ Klinger ;lll_gl'_\_‘:l'!i!'lll' Methode der In
\:”'.]_‘.I'-”FI und Palpation fiir eine Massenuntersuchung lebender
Individyen am geeignetsten. Wenn Inspektion und Palpation auch
ST gewissen .‘\'u.!i,]'('l\'t'r\'ifai.t des Beobachters ausgesetzt sind.
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Linge. Gewicht und Brustumfang der Knaben Tabelle Ha.
hinsichtlich ihrer Betthelegung.

Adt Bet 1 I
(4T & 4] 4] 14 | ng
i 2 |
6% u. 7 116,6 | 1156 21,3 ' |e1,7 62,2 ‘-._‘T
Zahl 35 35 35 | 35 35 | 35
Tl u. 8 23,1 119,9 24.1 23,2 64,9 | 64,6
Zahl 74 | 95 74 95 74 05
81, 1. 9 125,1 125.3 25.4 25,4 66.5 66,8
¢ fiahl it 04 59 04 531 04
014, u. 10 30,8 | 128,9 28,1 26.7 (R, 8 | 68.4
" Zahl 57 79 7 70
1015 u. 11 136,4 134,2 30,7 29,1 70,5 69,7
Ziahl B8 86 B8 ]G 68 86
11% u. 12 139,7 138,3 33,0 | 32.0 73.2 123
Zahl 54 | 6l H4 61 o4 f
1215 u. 13 145.3 142,6 36,4 34,3 75,5 73,6 |
Zahl 38 | 25 38 | 25 38 25
131 u. 14 148,7 146,4 30,7 | 37,6 77,8 76,5
Zahl 14 35 44 | 35 14 | 35
1415 u. 15 149,8 [ 148,9 41,3 40,8 79,0 78,6
Ziahl ‘ 21 1 14 21 | 14 21 14

50 sei doch erwihnt. daB ein geiibtes Auge und guter Tastsinn damit
ebenso gute Befunde erhebt wie durch umstandliche, komplizierte
MeBverfahren. die letzten Endes auch auf den Ergebnissen blofer
Beobachtung aufgebaut sind.

Nach der Klingerschen Methode, die von der Schweizer Kropt

kommission und zumeist auch in Deutschland eingefiihrt ist, unter
s |

scheidet man 5 verschiedene GroBen der Schilddriise, die mit 0.
[T1. TI1. IV bezeichnet werden. So bedeutet :

0 die Schilddriise kann nicht gefiihlt werden,

| die Liicke zwischen Kehlkopf und Luftrohre einersel
und Kopfnicker andererseits erscheint durch ein an Gef
Grenze der Tastbarkeit liegendes Gebilde ausgefillt,
also eben tastbare, normalgroBe Schilddriise,

L1 die Schilddriise kann mit Leichtigkeit abgetast®
werden. sie ist gegeniiber der normalgrolien Driise |
leicht und diffus vergroliert, |

Halses |

11 die vergroBerte Driise verindert das Profil des :
: : ¢ Thaateht
derart. daB ein sogenannter ,dicker Hals bestel

Also bereits |\'.|'nijf_ jl-il.-u-h ohne Knotenbildung.

ausgesprochener Knotenkropf

{1} BADISCHE BR
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Linge, Gewicht und Brustumfang der M ddehen

Tabelle 5b.

hinsichtlich ihrer Betthelegune,

Lilng ( Iy Brustumfang
A lter Dett-
belegung
i

615 n. 7 l 60.6
7_.|_—.! - ) = i) e i1l

| 1% u. 8 120,3 1190 23.4 22 4 63,4 62.6
Zahl 17 10 +7 15 17 15

Rls u. 9 126,4 124.5 25,6 24.7 65,1 64,2
tahl 66 07 66 07 66 97

91 u. 10 129,9 128.5 27,5 27,2 66,5 66,7
| Zahl 8 09 38 99 8 99

1015 v, 11 36.4 134.9 0.8 20 0 6B8.9 G8.8
Zah = a5 W= a5 W= a5

114 u. 12 139.8 138, 1 33,0 31,3 71,9 10,7
Zal 61 i 61 )7 61 7

2% u. 13 144,3 143.4 37,4 15,8 75,2 l:l.‘
Ziahl 18 18 38 36 I8 | 14]

] . 14 .5 151,0 10,0 4.5 11,2 | 81,0
Zahl 1 29 31 23 31 23

ST I 2.4 151,8 16,2 | 45,7 82,6 81,9
Zahl 27 19 27 ‘ 19 27 19

| } 7]

Hilu]r'J'_ Iy

1 denen Inspektion und Palpation kein scharfes

Urteal I"Iln'-|' rlii‘ GrolBe |i(‘;' .‘4—,-:‘|'[|tl|!|'!”|-~1' .".F::.‘Ih. \'-'l-']'iil"ll .'Illf‘.Il‘{t'l'fil'E'T

iU schlucken oder zu husten, wodurch sich das Urteil |:r'.-'|_;§\;§|-|'|~||

eh, Es handeli

Sehilddriise 0

Zuni hst wurde

LV fiir simt liche

=1 .
her . 1 1
'\lu Hiufigkeit

Ueksichtigung des

sich .'.'im‘ ile-fj
um Hypothyreoidismus,

um die normalgrofle Schilddriise.

um den beginnenden Schul- oder Pubertits
kropf

um den auseebildeten ij'ii“'ﬂ.|1_=|-.]'.;[,f Stru

ma diffusa parenchymatosa colloides makro
follicularis proliferans Aschoff (43).

otruma nodosa (fibrosa. haemorrha

gica, Ccysuca).

die prozentuale Verteilung der Schilddriisen
\ltersklassen der Knaben und Midchen fest-

Stellt und mit den diesbeziiglichen Befunden von Freiburg ver
sithen (Tabelle 6a und b). Eine Gesamtstatistik gibt uns AufschluB

der verschiedenen Schilddriiseneréflen ohne

Alters der Kinder und wird in Beziehung

setzt zu den Freiburger Verhiltnissen (Tabelle 6e).
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Rine tabellarische Zusammenstellung der prozentualen Ver-
teilung der Schilddriisen 0—IV in jeder der 12 untersuchten Ort-

schaften unterrichtet iiber die geographische Verbreitung de

Struma in diesem Gebiet (Tabelle 8). Gleichzeitig ergibt diese
Qtatistik einen Einblick iiber die Wirksamkeit der Kropfprophy
laxe durch Jod.

Ein fiinfte Tabelle (Tabelle 7), wo Linge und Gewicht der
Knaben und Miadchen mit und ohne Schilddriisenvergrofierung m
:]1-r| \':-l',\t'}|i=-c]v!|[-l| .\|ir'T'r~'|».|:1~~c‘-rL '\1‘!"_'_'l'i-"}|l'!1 \\urnlru_ L{'il'll uns _\1;?-
schluB iiber die Beziehung zwischen Schilddriise und Wachstun
hei den Kaiserstuhlkindern.

Die Ergebnisse sind folgende:
Bei den Knaben ist die Hiufigkeit der normalgroBen Schild
driise durch alle Altersklassen hindurch, von einzelnen kleinen

Die prozentuale Verteilung der Bettbelegung 1, 2, 3

auf die verschiedenen Wohnungsgruppen. Tabelle ¢
Anzahl Davon % aul Bettbelegung
K IilrI: tllm | 2 3
|
Knaben . |
Wohnungsgruppe A 200 248 ! 64.4 1.9
B 124 38,0 | 61,1 0,9
C 340 63.6 36.4 0
Madechen
Wohnungsgruppe A 194 33,0 | 66,0 1,0
B 109 885 .| 63,6 1.0
( 362 54,1 | 45,7 0,3 |

Schwankungen nach oben und unten abgesehen, ziemlich gleich
nimlich um 649, herum, wihrend sie bei den Freiburger Knaber
von 83,79, unter den 6jiahrigen bis zu 47,49, unter den 14jahrige
abnimmt. um mit zunehmendem Alter der Kinder den vergroferter
Driisen zu weichen. Bei den Kaiserstithler Knaben treten
VergréBerungen der Schilddriise also schon unter den
614-jihrigen auf und behalten durch alle Altersklasse!
hindurch ziemlich konstant diese Haufigkeit bei. D

am Kaiserstuhl tritt die Schilddriisenvergrillerung zu einer
fritheren Lebensalter, im ganzen aber nicht hiufiger auf als in Ilil'."i
burg, sodaB es hier zu einer so ausgesprochenen Hiufigkeit 0l
eigentlichen Pubertitsstruma wie in Freiburg nicht kommt
tritt der eigentliche Schulkropf (I1I) bei den 7jahrigen bereits
einer Hiufigkeit von 5,19, auf (in Freiburg in diesem Alter nur 2
2.39.). behiilt dann durch die ganze Schulzeit diese Hiufigkeit bel
sodal er bei den 14jahrigen Knaben zu 4,49, besteht. In [Freiburt

hingegen hat diese Pubertitsstruma bei den 14jiahrigen eine Hillt!!—

keit von 16,09, (Tabelle 6a). Die Lebenskurve der Schild

2o,
2w Baden-Wiirttemberg
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Prozentuale Verteilung der SchilddriiseneriBe 0—TIY
Knaben vom Kaiserstuhl und von Freibure i. Breisgan. Tah. 6a.

unter den

0 I Il i I\
Alter Lo | ES ] e ~my .
zahl I\:||~I|-:- | Frei- || Kaiser-| Frei Laiser- Fre Kaiser-| Frei- || Kaiser- Frei-
stuhl | burg stuhl | burg stuhl etuhl | burg stuhl | burg
[ Z 1 T 1 o TS 1 I
7 | 59 ki 83,7 12.9 ), 1 2,3
I,I 80 1,3 | 75.0 3.8 |
8 90 L1 | 1,6 74,4 | 76,00 18,9 | 15.8 "_1'.: 3, o
81, | 75 | 73,3 20,0 6,7 |
1
g | &) 2 10,21 61,7 |75,0}] 29.6 | 18.6 7.4 3.9 2.
. 69 [ 73.9 | 17,4 7.2 1,4
0 | 66 0.3 68.2 | 67.1 949 |93 5 i b 1.D 3 l 1.4
N1 : l :
10% | 8 2 | 64,2 29,6 4,9 |
11 73 0.8 13,4 | 67,6 34,2 | 27,7 9.6 111,3 -2 | eyl
11 ] 1.4 ‘ 55,1 36,2 7,2
12 ‘ 46 2.2 | 0,9 )| 56,56 | 55,6 30,4 |26,3)| 8.7 |14.6 2,4
a1 o 1l ] E |
121 | 27 7.4 39,3 18,5 | k1.3
13 36 i (). 4 66.7 146.91] 30.6 | 34.0 28 15.9 2.5
131, | 35 2.0 | 68,6 0,0 3, 6 2.8 |
14 | 44 | 0.2 || 56,8 |47.4]| 36.4 |32.5 4,1 116,01 2.3 | 3.6
1415 | 27 37 {8, 1 33,3 11,1 3.7
15 | 8
| | | |
truse 1m Kaiserstuhlgebiet erfihrt also im 6. und

i f'fli”'ﬂﬁlru}n' einen fritheren und hotheren
Freiburg, hialt sich bis zum 14. bis 15.
beginnender

'-_"’.'il'i]g-i-

Hohe und weist bei

Anstieg als
.ebensjahr auf

Pubertiit

licht mehr den intensiven Anstieg auf wie die Kurve

der Freiburger

Kinder. Der Knotenkropf (Struma nodosa)

(1]'1 In seinem zeitlichen Auftreten keinen wesentlichen Unter
schied gegeniiber Freiburg, seine Haufigkeit ist in Freiburg etwas

Oher als am Kaiserstuhl: bei den Knaben am Kaiserstuhl 1. 39,

1 Freiburg 2,09, bei den Midechen am Kaiserstuhl 1,99/, in Frei

rg 2 90

Bei den Midchen bestehen die gleichen Verhiltnisse nur mit
sy l. nterschied, dafl bei ihnen die diffus vergrtiBerte Schilddriise
) eine grillere Hiaufigkeit aufweist als bei den Knaben und in

T = et S s
tirer Hiufigkeit von 33.5% der Freiburger Hiufigkeit von 24.79

Wesentlich

tiberlegen ist.

Die nicht nachweisbhare Schilddriise (Hypothyreoidismus)

a0

bei den Knahben am Kaiserstuhl eine Haufigkeit von 1,39%,.

|.‘|‘i Il'.'Ti .v\]illli'in-], von ”.T:u.”

Knaben 0,5%,, bei den Midchen 1,29%,.

Aus der Tabelle iiber

In Freiburg ist diese Hiaufigkeit bei den

die prozentuale Gesamtverteilung der

"rschiedenen SchilddriisengroBen (Tabelle 6¢) geht hervor, dafB
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Prozentuale Verteilung der SchilddriisengroBe O—I1V unter den
Midehen vom Kaiserstuhl und von Freiburg i. Breisgau. Tab. 6h.

I v
v 48 | I wi*Y
stun
614 2 66,7 33,3
T i 1.8 ‘ 0.5 61.4 | B0 26.3 |115.2 10.5 | 3 | 0,5
T1L 85 1.8 | 50,9 14.5 10.9 | 1.8
8 | 67 1.5 | 2.0 || 68,7 |76,4]| 22,4 | 15,1 75 | 080 7
814 | 71 1.4 63,4 20,6 .6
) 13 2.4 || 77,4 |65.3|| 16,1 | 25,2 5.4 | 6,0l 1,1]08
)L | T8 1.3 2.6 33.3 12,8 [
10 | 79|l 1.3 | 0.7 || 45:5 |64.6]l 43,0 |24,7]| 10,1 | 8.3 '
1) | 76 50,0 12,1 749
1 77 U,0 4,5 | 58.0|| 31,2 | 27,6 14,3 7 0,9
11 73 1.4 a0, 7 32.9 2,8
12 353 13 18.9 1,9 15,6 0.7 14.9 221 L9
1214 33 3G 4 6.4
13 41 24 | 0.6 36.6 | 52,5 i1.5 | 27.4 17.1 15.0 2.4 4.3
1315 'S 39,3 a9, 6 Il
14 26 (= 12,2 $1,9 8.0 12.3 15.4 o 1.6 | b
147 3 | £1,9 32.3 12.09 12.9
15 [ 1.4 53.3 140.21] 20,0 | 35, 20,0 | 21,6 6,7 | 2,9

in summa die Schilddriisenvergriferungen am Kaiserstuhl und
in Freiburg die eleichen Hiufickeiten aufweisen. Nar bei den Mid-
chen am Kaiserstuhl ist der leiehte Schulkropf (IT) um 8.8%
hiluficer als bei den Freiburger Midehen.

Da bei den Untersuchungen an Ort und Stelle auffiel, dal

einzelnen Orten SchilddriisenvergroBerungen hiufiec und in anderen

viel weniger hiufig waren, wurde eine Tabelle (8) aufgestellt,
. Fi

1

r die Verteilung der einzelnen Schilddriisenvergrolierungen

die '.'|II'-{I'|III'II Ort Hl'llél"‘\"‘_; |'I'»~i|'][1|i|'].:- 18t. So !§l-ir|!||1‘|| in den Urten

[Bichstetten, Leiselheim. Endingen und Konigschaffhausen
il |_illl'|”|"~l'|| vor l]iz' ,\-l"-i':"

relativ wenigsten wvereribllerten Schi

schung. in welchen Orten Kropfprophylaxe hetrieben werde, erga!

daB nur in den eben aunfgezihlten Orten mit Ausnahme von Konig
"']!-l"t-i]fll‘-h«l'!i !\-]'u_[]'ii_-_r-.\i\lﬂ-._"_.{\|> | pro ':\'i|||| \\-'n-]:r'!l;]j"ll | I:'-."""III
Jodostarin) betrieben wird. Diese Tatsache 1aBt die Kroptpropit

laxe als giinstiec erscheinen In Koénieschaffhausen allerdn

obwohl gerade deswegen dort keine Prophylaxe betriedt

wird, sind die wenilgsten [\':-,,|11',._| Der |\|'..i|||'u-il']‘.-iu Ort ist Amol
tern, dem sogleich Sasbach und Riegel folgen.

Beim statistischen Vergleich samtlicher Kinder mit nort
grolier und vergriBerter Schilddriise hinsichtlich ihrer Entwickl

(Tabelle 7) ergab sich, da sowohl Knaben als auch Miadchen
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Il mit vergrobberter

mit
) normal groBler Thyreoidea n Wachstum nicht uner
y !g.--|s|i|-}= voraus .-‘illr| fIITI'."‘.'vZ.I!,-‘. |I|'! ljir'HI‘II': "l"'.'."ulir'il'll = I
Q Prozentuale Gesamtverteilung der SchilddriisengriBe 0—IV unter

| i. Breisgau.

Sehilddri

den 6—14jihricen Sehulkindern vom

1
inren

\:'li'F'-ﬂ_"-i:un-ﬂ-“

Kaiserstuhl und von Freiburge
Tahelle 6e.

(1] bl | Iriis 1
(Sel riise
| 1 rolle S
I1 I liffu
Schilddde
11 erord
IV Knotenl

Sehilddriiseneriife,

Linge und Gewieht der K

Tahelle

und Miidehen hinsichtlich ihrer

-~

3 1 £t
At
ey 1,
1
il ] 2 115.09
i
T 1.8 1205 121
; 128
! S b 124.8
] i
g1
f 0]l 128.9 13
a7
i .11 134.8 13§
92
111 ) a5
e L | J\"\-“-\ |
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dalB nur die Kn

a0

ben mit vergrolerter Schilddriise 1m Alter von

1114 und 12 Jahren den eingangs der Arbeit (bei der Gesamt
«tatistik) erwihnten Einschnitt nach unten in ihrer Entwicklungs-

kurve zeigen, wihrend dieser Einschnitt bei den Knaben mit
normaleroBer Schilddriise sowohl in der Lingen- als auch in der
25 liegt daher nahe anzunehmen

Ctewichts-Kurve vollkommen fehl
laB dieser Einschnitt irgendwie mit der Schilddriisenfunktion

susammenhingt. Die Gewichtskurve der Midechen zeigt die gleiche

Prozentuale geographische Verteilung der Schilddriisengribe 1, 1L,
[1L. IV in jeder der 12 untersuchten Ortschaften (bezogen auf simt
liche 6—1414jahrige Kinder) Tahelle 5.

| | 11 A" Jodp |
1. Amoltern : 13 6.6 | 27,9 20,9 | 1.7
2. Sasbacl 123 £ 1 13.1 14.6 08
3. Riegel s 153 51,0 | 34,6 | 14,4 |
{. Botzingen- |
Oberschaffhausen . 270 50,0 | 34,8 | 13,3 | 1,9
. ) : d : Z A "
5. Bahlingen .. i 311 54,0 33.3 | 12,5 | 2.2
6. Jechtingen .. : 105 16,7 12.9 9.5 1| 0,9
Kiechlinsbergen 122 45,0 | 41,8 | 9,0 ‘ 3.3
8. Bischoffingen ..... i) 55,8 | 39,0 5,2 |
- . | | | ja, ¢
9. Eichstetten . . ..l 220 15,56 | 20,9 3,6 | systen
| oberen
; ; | ja, seit 1 Jahr
10. Leiselheimm s 13 86,0 | 11,6 2,3 | systemat, inall¢
| Kla
| 2 b
11. Endmgen ........ 364 b LU T | 1,6 0.5
| |
) I A r i ey | I i 4 |
12. Kénigschaffhausen .| 107 81,3 | 18,7 |
|
| |

lge der Ortschaften in der Tabelle ist so gewiihlt, dald die Orte mit den
usa colloides macrofollicu B |-|-u|-_1'.-r.‘.1|-- A
n Schilddriisen IT1 zuletst folgen.

Die Reihen
meisten Sehilddriisen ITI ( Strum
zuerst und die mit den relativ

Besonderheit im Alter von 111 und 12 Jahren. Als Beispiele d¢
durch die Schilddriise im Wachstum bedingten Unterschiede seiel
angefiithrt :

Die 1215- und 13jihrigen Knaben mit vergroberter
driise weisen in der Lange ein Plus von 2 2 em, 1M Gewiel |
mit normas
, ahnlict

1. hal
ey LY

solches von 1,4 kg auf gegeniiber den Altersgenossen
groBer Schilddriise. Bei den Midchen liegen die Verhiltnisse
wie aus Tabelle 7 hervorgeht.

Somit hat also die Funktion der Schilddriise auf das Wachs
tum dieser Kinder einen erheblichen EinfluB, der bei der Bewertiis
der exogenen, sozialen Faktoren beriicksichtigt werden b,
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Grelegentlicher und regelmiiBigcer Alkoholeenuf und Wachstum
der Schulkinder des Kaiserstuhlezebietes.

Wie eingangs der Arbeit erwiithnt, wurde von jedem einzelnen
Kind nach Moglichkeit festgestellt. ob es regelmiBiec oder nur
gelegentlich Wein trinke. In der ( Gruppe der , regelmiBig trinken
den Kinder" werden diejenigen zusamme 1w1fr| , welche angeblich
taglich Alkohol zu sich nehmen, im Gegensatz zur Gruppe der
jenigen, welche nur gelegentlich trinken. Die Zahl der abstinenten
Kinder ist so klein. daB sie gegeniiber der Gesamtheit keine Rolle
spielt. Trotzdem sind die statistischen Eroebnisse ihrer Entwick-
ln neben den der gelegentlich und regelmiaBic trinkenden in
labelle 9 angefiihrt. Als Erklirung des Grundes jhrer Abstinenz
gaben diese Kinder an, der Wein schmecke ihnen nicht. weshalb
sie lieber Milch oder Wasser trinken. Es waren dies e inzelne Kinder
von Bauern und Lehrern, aber auch dies fiel ganz besonders
if — die Kinder der Kiifer und Weinhandler gehorten fast restlos
ler Gruppe der Abstinenten an. Das mag seine Begriindung wohl
darin haben, daB gerade Weinhindler und Kiifer den chr mischen
Alkoholgenufl als lastig empfinden und ihre Kinder so lange als
glich davor schiitzen wollen.

Die Zahl der regelmafig trinkenden Kinder nimmt von den
lederen zu den hoheren Altersklassen zu. Unter den Madchen ist
e Zahl der nur gelegentlich trinkenden und abstinenten etwas
hoher als bei den Knaben. Die zahlenméifigen Einzelangaben hier
ir finden sich in Tabelle 9. Summarisch ergibt sich folgendes
Verhiltnis .

T

Es sind:

unter 974 Knaben: unter 965 Midchen:
regelmiBig trinkende . . 69,59 regelméafie trinkende . . Iil 1Y
elegentlich trinkende . 28,39/ gelegentlich trinkende . 34,99
"'|>'K|r|:‘r1tw ........... 2,29 .thstmtl- ............. -1,*"‘-f,

Der statistische Vergleich von Linge und Gewicht
der Kinder, welche regelmaBig und gelegentlich Al-
“0hol genieBen, ergibt keine wesentlichen Unter
i |"‘ de zwischen beiden Gr uppen, sowohl fiir die Knaben

¢ fiir die Miadchen. Wenn aber die 12jihrigen Knaben, welche

gelmiBig Alkohol trinken. den nur gelegentlich trinkenden Alters-
1"‘_’“‘"' im Glewicht voraus sind und das bei den 131 .T,._[,zhu_u( n
Madchen nicht nur im Gewicht, sondern auch in der Linge der
Fall ist, so kann dies wohl nie als Zufallsbefund gewertet werden.
Wir haben also keinen Anhaltspunkt fiir die Annahme gefunden,
'15-: chronischer Alkoholgenull das korperliche Wachstum des
ulkindes hintanhilt. Das FErgebnis spricht gegen die wvon
emme und Hecker vertretene Hypothese der Entwicklungs
®mmung des Schulkindes durch chronischen Alkoholgenull. Das
n Demme angefiihrte Beispiel, dall von 27 Kindern 19, die seit
Thester Kindheit dem chronischen AlkoholgenuBl ergeben waren,

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



9

= ._._._..d oy

0'6¥1L |51

F1
A |

357 Baden-Wiirttembe

2o,
E 8

1

o uyp adupy A% Ul JYo]MaE) 1o i 1] Iy

6 OPRL
\ pun aqeuy .JQop JYIIMGY)

UYWL} [OYOY[Y UMWDY pun yaapuasaes

VoM CURIPE

LANDESBIBLIOTHEK

BADISCHE




m Wachstum erheblich zuriickblieben. is in Anbetracht der
kleinen Zahl nicht iu-\\l-iﬂix:';lill;'

Né!llull|i-'|| u.-i! IiIII'-:'|| '!i-l'-l' 'I\.'i!:'-'ill'}li' n |n-i!|!|’1' Weise die \]{H_-_
lichkeit geleugnet werden, daf3. wenn der chronische Alkohols cenull
wf die korperliche Entwicklung des Schulkindes keinen hemmenden
EinfluB hat, die nachteiligen Folgen vielleicht erst nach dem Se hul
alfer auftreten. Dies festzustellen lag nicht im Bereich vorliegender

Arbeit.

Die Konstitution der Kaiserstuhlkinder.

Wenn auch nach dem Urteil vieler Autoren (Martin, K. 0.
Henckel, Baldwin) die Konstitution eines [ndividuums dureh
Lange, Gewicht und Angabe des Alters bestimmt ist, so werden
nach Coerper (51) und Sigaud feinere Konstitutionsmerkmale
viel treffender durch Charakterisierung des optischen Gesamt
eindruckes als durch mathematische Correlationen von Korper
1akien t'ﬂ-az}_-w'r-- t. Coerper zieht schon deswegen die rein optische
Beurteilung eines Ko nstitutions styps jener mittels Indices wvor
da letztere ja erst sekundir auf dem rein optisch-subjektiven Urteil
ifgebaut ist und die Indices fiir ein- und denselben Typus beim
Kinde nicht immer die oleichen sind.

Schlesinger und Coerper halten diese optische Methode
besonders zuverlissig, wenn die Inspektion durch die soge

nannten Reihenuntersuchungen und stets durch denselben Beo

bachter 1-|'§'i||_r_>'1

s erschien daher von Interesse festzustellen. welche Ergeb
lisse eine nach dieser Methode ¢ irchgefiihrte Untersuchung zeitigen
wiirde : ob am Kaiserstuhl die pathologischen F\'m'..a!i1|11iu||~1.\;\r-||
] seien als unter den Kindern anderer Gegenden. ob die
ler schlechten Konstitutionen mehr im Lager der regel
Nabig oder nur gelegentlich trinkenden zu finden se ien. Ist es doch
r\Iw‘l]:f'lllil Tatsache, daB3 in bestimmten ]'u;\ltl.‘llimu-rl bei
bestimmten Milieuverhiltnissen. Lebensgewohnheiten und sozialen
lagen bestimmte Kérperbautypen vorherrschen.

Insbesondere weist Eugen Fischer auf die Bedeutung der
"“.-'\m}nmw (46) ganzer Stdmme und Populationen auf die
Verhreit ung ]ll"lllHHITf] Konstitutionen hin., weil sich daraus viel
-8 dem Leben eines Volkes erkliren 1iBt. Von ganz besonderem
Wert "i'llil'l‘i:- eine solche Untersuchung der Kaiserstuhlkinder sein
' Wir hier nicht nur eine alteingesessene, sondern auch unter dem

b des durch viele Jahrhunderte hindurch gepflogenen chro

;.\_:-""':- Alkoholverbrauchs stehende Population vor uns haben.
Yie schon erwiihnt, stammen ja 91,49, der untersuchten Kinder
...'f"' der -'I5?.n‘ilr--'wv-~i-11r-r| Weinbaubeviolkerung ab, und 65,3%, der
Kindep sind an dem regelmilBigen, 31.6%, an dem gelegentlichen

] ’ .
.l"”'“l Jen ll\ beteiligt, wihrend die Anzahl der abstinenten nur
319 betrigt.
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Wenn auch beim Schulkind der Typ des Korperbaues noch
nicht so markant ausgeprigt ist wie beim Erwachsenen, zumal |
sich seine Korperform zur Zeit, des stirksten Wachstums iiber das
Zwischenstadium der gog. Qreckunesform einem Dominanzwechsel
unterziehen und somit oft in eine ganz andere Form umprigen
kann. so laft sich doch beim Schulkind die I;I'l'-u|1' hestehende
Konstitution mit einiger Qicherheit bestimmen. (Siga ud. Coerper,
Aschenheim 37.) Besonders ist seine :||n|'}nh-||l||_;|.~:-!1|- Erschei
nunesform zum Vergleich mit der anderer Kinder geeignet, weni
dazu auch beim jiingeren Schulkind mehr Sorgfalt erforderlich ist
als beim éalteren.

Bei unseren Kindern wurden einice besondere Beobachtungen
gemacht. Unter den Knaben fielen Typen von sehr gut entw ickelter
Muskulatur, schmaler Schulterbreite und auBerordentlich breitem
Becken auf. Die Testes waren gut entwickelt. sodal von einem
eunuchoiden Habitus nicht die Rede sein konnte. Aetiologisch
liegt sicher eine f.l_\wilﬂl‘!lh‘]]:il bedingte, nl_\,'—-hnr‘n;n:}%w‘n- Kérper-
form vor, die dem Typus muskularis am nichsten steht. Bel
der Differenzierung, ob ein vorliegender Typ als cerebral bezeichnet
werden muBte oder nicht, war besondere Vorsicht geboten. Denn
gerade bei jiingeren Schulkindern von maligem Frnihrungszustand
und mit schlecht entwickelten Weichteilen nahm der Kopf ahn-
lich den Verhiltnissen beim Siugling im Gesamtbild des Korpers
eine hesonders grolle Proportion ein. sodafl ein solcher in Wirklich
keit respiratorischer oder asthenischer Typ auf den ersten Anblick
einen Typus cerebralis hiitte vortauschen kénnen.

AuBer der Bestimmung des Korperbautypes nach dieser
Methode wurde der Ernihrungs- und Kriftezustand eines jeden
Kindes noch nach den Kriterien ,,sehr gut, gut, miiBig, schlecht,
pathologisch* anfgezeichnet. Hinsichtlich dieses und des Coerper
schen Einteilungsprinzipes wurden nun alle Kinder, welche t'\".:'_|
miBig, gelegentlich oder keinen Alkohol trinken, gegenseiti
statistisch verglichen. Ein digestiver Typ wurde als sehr gut |'_'
zeichnet. wenn unter einem nicht allzu dicken Fettpolster eine selll
out entwickelte Muskulatur palpabel war. Br wurde als méabig
oder schlecht beurteilt, wenn unter einem dicken |‘1('tr]m|~'1nr‘.
miBice oder kiimmerliche Muskulatur zu fithlen war. Die (riite
der korperlichen Verfassune war fiir die Kinder bestimmter Beruis
klassen so charakteristisch, dafl man nach einiger Ubung auf den
bloBen Anblick hin die soziale Stellung der Eltern geradezu €f
schlieBen konnte. Die Kinder der Metzger hatten fast durchweg A€
Konstitution ..muscularis, sehr gut'‘, die der Kiifer gehorten fast

nur

T""-_{l.‘l!né.ll\‘li'_{' dem I”',_';f’-i]i\'l‘H oder .'ll.“1u”1-t‘n II‘_\I_J an.

W l"l‘}li' 1“1(1 ‘\\il‘\]t'l lr;[thnln'__f.]-\;'hw Ty i"'” ;l]]:’l'i]‘lll“l'“ Wt
charakt
Sehul-

geht aus Tabelle 10 hervor. Sie sollen hier nicht niher
siert werden, da die pathologischen Konstitutionen

kindalters im wesentlichen denen der Erwachsenen
dy -L]]Iﬂ':'l]"“:"l-!'

-__:-j.-’[;-ly‘ll. K

handelte sich zumeist um die einzelnen Formen der
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Typen, wohin der asthenische T'yp ebenso zu rechnen ist wie z. B.
der kretinische. Die genauen Befunde folgen am SchluBl dieses
Abschnittes

Jedes Kind wurde auf bestimmte pathologische Merkmale
mtersucht, so auf schwere oder leichte iiberstandene Rachitis,
auf Skoliose und Kyphose der Wirbelsiule sowie auf PlattfiiBe.
Da |li.~~'r- .\L'I'LJH:[I:'. iH‘.a-:mlir'I'é 1ijn' “.‘v-’”fii»‘ ',|].'tl‘ill |.. I‘IiIIlHI'_\'.
Glasgow) vielfach Domestikationsfolgen sind, wurde jedes der
einzelnen Merkmale in Beziehung zu den verschiedenen Wohn
lichten gesetzt und ihre Haufigkeit darnach statistisch verglichen

siche Tabelle 13). Kinder mit einem rachitisch verinderten
Knochensystem verfiigten oft iiber eine ausgezeichnete Musku
itur. Viele Kinder hatten trotz starker Skoliose vollio SyImine-
trische, gleich hohe Schultern, wahrend oft solche mit gerader

Wirbelsiule ungleich hohe, schiefe Schultern aufwiesen. Diese

rhiiltnisse beruhen im ersten Fall jedenfalls auf einer spontanen
sekundaren Wiederherstellunge der Symmetrie aus statischen Griin
den, im zweiten Falle auf Deformititen des Thorax ohne Beteilicung
ler Wirbelsiule. Bei genauer Priifung der Wirbelsiule auf skolio-
tische Verinderungen mittels Palpation, indem 2 Finger der Wirbel-
lornlinie von proximal nach distal entlanggleiten, ist darauf zu
1en die Riickenmuskulatur nicht

wchten, daB sich bei diesem Vorge

refle

torisch eingeitic kontrahiert und so eine Skoliose vortiuscht.

Palpation wurde nur angewandt, um in zweifelhaften Fillen
das Urteil der Inspektion zu erhirten. PlattfiiBe wurden relativ
venig entgegen der von Domarus geiinBBerten Ansicht — beim
sthenischen Habitus, sondern viel hiuficer beim krifticen athle
tischen, muskuldren und adiposen Typ festgestellt. Besonders fiel
auf, dall PlattfiiBe in einigen Ortschaften sehr hiufig, in anderen
hingegen recht selten waren. Hiufig waren sie z. B. in Bahlingen,
selfen in dem daneben liegenden Riegel anzutreffen (ebenso die
dkoliose), Da Bahlingen eine sehr alt eingesessene Bevilkerung hat,
wihrend nach Riegel viel Fremde zugezogen sind, konnte ge
schlossen werden, daB das Zustandekommen von PlattfiiBen auch
von Erbfaktoren innerhalb einer ganzen Population abhangig ist.

Die beschriebenen Konstitutionstypen, -merkmale und -quali-
titen wurden sowohl bei den Knaben als auch bei den Midchen
lestgestellt. An dieser Stelle folgen jedoch nur die bei den Knaben
fewonnenen Ergebnisse, da die Typen beim ménnlichen Geschlecht
viel ausgeprigter sind als beim weiblichen. Die bei den Midchen
sWonnenen Ergebnisse werden u. a. in einer spiateren Arbeit
Icheinen.

Ergebnisse -

\us Tabelle 10. in der die Verteilung der einzelnen Konsti
.!”""'\:““.\-f”‘n auf die verschiedenen Altersklassen dargestellt ist,
€0t hervor, daB die normalen Typen in jeder Altersklasse ungefahr
geich haufig vertreten sind. Hinsichtlich der pathologischen ['ypen
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ist zu erwihnen, daf} sich unter den 972 Knaben nur 2 mit typisch
rachitischem Habitus fanden. Nachweisbare iiberstandene Rachitis
war jedoch unter den Knaben zu 5,8Y%,, unter den Midchen zu
3,4% vorhanden, wie dies aus Tabelle 13 hervorgeht. Schleginger
fand bei den StraBburger Kindern die Rachitis zu 3,6%, unter den
Schillern der hoheren Lehranstalten. zu 11,59, unter den Volks
schiilern. Mit einer Hiufigkeit an iiberstandener Rachitis von 4.6°

)
stehen also die Kaiserstithler Schulkinder denen von StralBburg
gesundheitlich voran. Kretinische Typen fanden sich unter
dlen Knaben & 0,89%,, sie stammten entweder von kretinoiden
oder blutsverwandten Eltern ab. 1 eunuchoider Habitus war unter

.' den 972 Knaben vertreten. Im iibricen fanden sich noch folgende
tyshormonale Typen: 5 0,5% adipdse Typen, 1 0,19, dys

I

ortionierter Typ, 1 Kleinwuchs und 1 Akromegaler.

Vergleich der Hiiufigkeit der einzelnen Konstitutionstypen unter
len Kaiserstiithler Knaben mit der von (. Coerper an 3000 Knahen

sewonnenen Verteilungsnorm. Tabelle 11.
‘ Verteilung nnter
| Ve Kaiserstithler Kn
Fypus no ‘ |
| i
1' el
oY%
DS
{ .
*. 5
J
|
|
stithler
weren
Fabelle 11 enthilt der Vergleich zwischen der Haufigkeit der

Zelnen [\-IIII‘CFiill[EHI'I\'l\]”'f: unter den Kaiserstithler Knaben

I jener ter den von Coerper untersuchten 3000 Knaben,
1Gen I I
o - 1 .

TEIDE s1ich, dall am Kaiserstuhl der muskulire zu 6,5Y

orische zu 13,5%, und der cerebrale zu

8 unter den von Coerper untersuchten Knaben. AuBerdem
d die v'-llileril-r:ix-"}ll'll '|-\[.\1-I| a1m I\..‘nl---.'l“ﬂ.lj,;li zu. 5,0" weniger
reten, die indifferenten zu 0,89%, und die digestiven zu 9,49,

miger als bei den Coerperschen Knaben. Das bedeutet fiir die
des Kaiserstuhles einen sehr giinstigen Zustand.

|I’"‘II:'E'JU‘H'-'~'\'|'I'i ist, dali am Kaiserstuhl die cerebralen Typen

"-'.'. !I.:-IIIH'_"r.-I sind als bei l'ru‘l']"‘l". Da dies bei den [Inter

BADISCHE
BLB LANDESBIBLIOTHEK

BT,
2w Baden-Wiirttemberg
B,



46

suchungen sofort auffiel, wurden bei jedem einzelnen Kind di 1
Schiidelmafe genommen und der Schidelindex berechnet, um fest
zustellen, ob dieser Typus cerebralis nicht eine rassegebundene
Konstitution der Kaiserstithler Kinder ist. Die Resultate dieser
Untersuchung liegen noch nicht vor, sie werden in einer spiiterel
Mitteilung erscheinen. Doch scheint nach den bisherigen Ergeb-

man Bl anae

nissen dieser cerebrale Typ mit ausgesprochener Brachykephali

— A LT

rassegebunden zu sein, zumal die Kaiserstuhlbevolkerung grolien
teils el]]iin'I' Herkunft ist und sich auch mongoloide Merkmale
vorfinden. Beziiglich der Kopfform sei erwihnt: nach Retzius
E. Fischer, Martin, O. Ammon (auch nach De Lapouge und
Muffane in der Bretagne) ist die Form des Kopfes, d. h. das Ver-
hiltnies seiner einzelnen MaBe zueinander ein rassegebundenes
Merkmal. Vielleicht handelt es sich hierbei am Kaiserstuhl auch
um den sog. ,,Bauernschiidel”’, wie ihn Ammon gegen Ende des
vorizen Jahrhunderts unter den Rekruten vom Lande etwa dreimal
so haufig als unter denen aus den Stadten fand. Schiitzungsweise
etwa 10%, der Kinder hatten eine ausgesprochene Epicanthusfalte
Schlitzaugen und sehr breite Nasenwurzeln. Es lagen hierbei nicht

_wmehr

etwa Schlitzaugen bei psychischem Mongolismus vor, denn
hestanden auch bei sehr begabten Kindern.

Ganz besonders sei betont, daB die pathologischen Konsti-
tutionen am Kaiserstuhl zu 5%, weniger hestehen als unter den yol
Coerper untersuchten Kindern. Diese Tatsache spricht sowohl
gegen die Annahme einer Schidigung der korperlichen Entwicklung
des Schulkindes durch den eigenen Alkoholgenull, wie gegen ein
idioplasmatische Schidigung bei gewohnheitsmiifiigem Alkohol-

MHKonstitutionsagualititten

ey

verbrauch iiber zahlreiche Generationen hin:

Bei Beurteilung des korperlichen Alleemeinzustandes mittels
der Pridikate ,sehr gut, gut, mifBig, schlecht, |r:1E1.n|“u.!~='|"'
ergaben sich folgende Resultate:

Die Qualititen ,.sehr gut” und ..gut” sind unter den regel
miiBig trinkenden Knaben zusammen zu 69,39, unter den gelegen!
lich trinkenden zu 65,29, vertreten. ein Ergebnis. welehes '“."
Annahme einer sichtbaren Sehidigung der Konstitutionsqualitit

dureh ehronischen Alkoholgenu8 im Sehulkindalter in Frage hi"m-
Das gleiche Ergebnis zeigt sich in der Haufigkeit der K onstitutions

len |\'T|.'|1-'I"1

qualitit ,,miBig”, welche unter den regelmiflig trinkent
zu 23.99%  unter den gelegentlich trinkenden hingegen

angetroffen wurde. Die reglmiiflig trinkenden Knaben weisen
79, weniger

9

gl 28,07

grerre (l barrs

o

um 4,19, mehr ,.sehr gute® und ..gute**, hingegen um 4,7 : -
y2miliige™ Qualititen auf als die nur ;'.'-lvlgr-lnlit-]'. trinkenden. l'i_' g
Qualitit . schlecht®* und vthologisch*® treffen wir bei den reg® :
miflig trinkenden zu 6.89/. bei den gelegentlich trinkenden 2
6,2%, an. :
Die Knaben, welche iiberhaupt keinen Alkohol 1"“”“",]"“:' 2

ich er- o

threr Anzahl nach so gering., daB das aus ihrer Gruppe 8
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gebende statistische Resultat zu Vergleichszwecken nicht ver

wendet werden kann. Die statistischen Ergebnisse dieser Gruppe
finden sich in Tabelle 12.

Hinsichtlich der Untersuchung der Kinder nach einzelnen
pathologischen Konstitutionsmerkmalen stellte sich heraus:

Die Skoliose ist bei 27.5%, a

ler Kinder zu verzeichnen, und
zwar bei den Knaben zu 27.5%, bei den Midchen zu 27,49%,.
Kyphose besteht bei den Knaben zu 2,89%,, bei den Madchen zu3,87%,.
PlattfiiBe bei den Knaben zu 23,29, bei den Madechen zu 25,3%.
Die Zeichen iiberstandener Rachitis (Extremititenverkriimmungen,
Thoraxdeformititen) fanden sich bei den Knaben zu 5.8%, bel
den Madchen zu 3.4Y. (Tabelle 13.)

Prozentuale Hiufigkeit von Rachitis, Skoliose, Kyphose, Plattfiiben
unter den Knaben und Midehen der 3 Wohnungsgruppen sowie
Gesamtstatistik iiber diese Konstitutionsmerkmale am Kaiserstuhl.
Tabelle 13.

| Anzani Rachitis | Skoliose | Kyphose
]\.||"|||"!|
Wohnungsgruppe A 200 6,0 28,0 2,9
B 124 64 | 27.4 2,
( 340 {4 26,5 3,5
Miadehen
Wohnungsgruppe A 104
B 00 3.9
{ 62 3.6
Knaber i
Gesamtdurchsehnitt 0G4 5,8 270 D
Madeh
Gesamtdurchsehnitt | 965 3.4 2 ek
Knabe: 1id Madehen
Clesamtstatistik ... 1929 ]

In Gestalt ecines 60-Meter-Laufes ausgefiihrte
unter den Schulkindern des Kaiserstuhles.

Wenn in den vorausgehenden Abschnitten auf Grund ¢
pometrischer Messungen und der K onstitutionstypenbestin
inder geveniiber den Knaeri

o1 hefunden

die Entwicklung der Kaiserstul

anderer Gegenden als eine rascher erfolgende und bess 3
wurde, so soll nun gepriift werden. ob diesen damit geke .'|!..-|'II'||
o

QUL

neten anatomischen Befunden eine entsprechende funktionel
Leistungsfihigkeit zukommt. ,, Denn erst Konstitution und Lei
zusammen ergeben ein wahres Bild von der korperlichen Eintwict
lung unseres Volkes” sagt Moldenhauer. Sportlehrer der Uni

versitit Berlin (52). Im iibrigen gibt eine L.'-|'|!z'l']in']l|'

Leistungs
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prifung nicht nur ein Bild iiber die physiologisch-korperliche
[eistungsfihigkeit eines Menschen, sondern auch iiber seine

sychische Verfassung, iiber Wille, Konzentrationsfihigkeit und
\usdauer. In gewissem Sinn gestattet sie uns also einen Einblick
in die Leib-Seelen-Einheit des Menschen.

Da jede korperliche Leistungspriifung ein bestimmtes Maf
von Voriibung voraussetzt, wurde eine moglichst einfache, volks
fiimliche Art dieser Priiffung gewihlt. Nach Moldenhauer.
esonders aber mach Schittz (53), Chefarzt der norwegischen
Schuldrzte, ist selbst fiir die einfachsten Schulverhiltnisse der
Kurzstreckenlauf ohme erhebliche Voriibung geeignet. ein zu
freffendes Bild der Leistungsfihigkeit zu erstatten.

Dieser Lauf wurde bei 620 Kindern durchgefiihrt. Um ein
mheitliches Durchschnittsergebnis zu erhalten, wurden in den
b Orten, wo der Lauf durchgefiihrt wurde, alle Kinder zugezogen.
Einzelne Kinder konnten wegen FuBleiden nicht mitlaufen, einzelne
nicht, weil sie die erforderliche Einwilligung von ihren Eltern nicht
bekamen.

Da in simtlichen 6 Orten die Kinder Turnunterricht genielen
md der Wettlauf als eine fiir lindliche Verhiltnisse geeignete Ubung
vorgeiibt war, standen der Ausfithrung des Kurzstreckenlaufes
kéine Bedenken im Wege. Erst nachdem alle in Frage kommenden
|'-I'rlir!f-’ltr|§,{t’1| an Ort und Stelle _'.:t'hr‘fi!'1 und einige Probeliufe als
gut befunden worden waren, erschien der Lauf durchfiihrbar.
Da die Kinder ein qualitativ sehr verschiedenartiges Schuhwerk
irugen und wohl viele, aber nicht alle Turnschuhe besalen, mubiten
dmtliche Kinder. Knaben wie Midchen, barfull laufen. Diese
Kinder sind in dieser Beziehung abgehirtet, da sie bis anfangs
Dktober barful3 gehen. Nur bei den Midchen mogen die Resultate
ttwas zu Ungunsten gedriickt sein, da sie nicht so hiufig barfull
tehen wie die Knaben.

Was die psychische Bereitwilligkeit der Kinder zur Ausfiithrung
es Laufes anbetrifft, so erwartete jedes einzelne Kind mit Span
lung und Freude den Augenblick zum Start und suchte moglichst
tine Hoichstleistung zu erzielen. Der Lauf war fiir diese Landkinder
fn willkommenes Ereignis.

Die Zeit des Laufes fiel in den Monat September 1930, der
sich am Kaiserstuhl durch milde Temperaturen auszeichnete, sodal3
itens der Witterung die Resultate nicht beeinfluBlt sind. Der Ort
r den Lauf wurde jeweils an einem giinstigen Platze ausgesucht.
Wo kein Sportplatz vorhanden war, wurde er auf ebenem Gelande
N nicht zu hartem und nicht zu weichem Boden ausgefiihrt.
it Abmessung der 60 Meter erfolgte jeweils durch Verfasser
_‘"“'“1 mittels eines geeichten Stahlbandmalies UUm eine genaue
‘_r"j““"ﬁ‘llll_u mittels Stoppubr zu ermoglichen, mulite jedes I.\.m.'l
“zeln laufen. Verfasser stand jeweils am Ziel der Bahn. Sobald ein
Nind am Start bereitstand, hielt Verfasser den rechten Arm hoch.
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Nach dem K

dem Augenbl

ymmando

ick ablaufen,

Achtung,

a0

fertig, los!™

mublte das Kind in

wo der rechte Arm gesenkt wurde. Im

oleichen Augenblick wurde mittels der in der gleichen Hand ge i
haltenen Stoppuhr die Zeit abgestoppt. Wenn ein Kind nicht genau
im Augenblick des erteilten Zeichens ablief, mufite es den Lauf
abbrechen und von neuem starten. Jedes einzelne Kind durfte nur
einmal laufen. Um jedoch zu priifen, inwieweit die Laufergebnisse
von zeitlichen und ortlichen Umstinden abhidngig sind, wurde
der Lauf bei 10 Kindern zu einer anderen Zeit an einem anderen

Ort wiederholt. Dabei erwies sich, daf bei diesen Kindern die
Ergebnisse des zweiten Laufes von denen des ersten Laufes durch .
schnittlich nicht differierten, d. h. daB der 60-Meter-Lauf eine
sehr zuverlissige Leistungsprobe ist. g

Ergebnisse des unter 620 Kaiserstiihler Sehulkindern

ausgefithrten 60 - Meter - Laufes. Tabelle 14.

Knaben Méadchen i
W | mi 1 | nt "
T Individ.-| Mittel- Febler | stetige Wl rnaivia.| rittel |I-'['-It!..;f-'r o :
Zahl wert d. t ".\--i.l'hrlu ] Zahl wert d. _"‘l_lt“\l'woichl:m‘ |
= | I8 wertes Q
| Sek. Sek. | E
) 12 | 13,53 | 0,22 | 0,77 21 14,25 | 0,25 | 1,10 ;
1 22 12,96 0,15 0,72 24 ‘ 13.67 0,21 | 1,03
7Y 20 | 12,69 | 0,22 | 1,18 13 | 13,05 | 0,28 | 1,03
- 25 | 12,11 | 0,35 | 1,66 18 | 12,76 | 0,23 | 0,99
R1 21 | 11,64 [ 0,17 | 0,77 14 |J;1x 0,31 ! 1,16 :
0 95 | 11.74 I 0.16 I 0.78 20 : 12,24 0.19 | l'“l :
91 20 | 11.24 | 0,22 | 0,98 16 | 12,48 | 0,17 | 0,67 |
10 8 | 11,19 | 0,14 | 0,61 24 | 12,10 | 0,18 |.087 :
101, 23 10,97 0.15 0.67 21 11,55 0.14 | 0,62
1] 31 11,00 | 0,10 0,58 26 11,73 | 0.16 | 0,78 P
11 l-__, 15 10,28 0,13 0.49 11 11,74 0,23 | 0,76 ¥
12 12 10,04 | 0,13 0.44 19 11.52 | 0,18 | 0,60
21 13 | 10,70 | 0,45 | 1,11 13 | 10,92 | 0,26 | 0,4 :
13 10) 10.66 | 0.32 0.85 15 11.15 | 0,27 | 0,77 .
1314 15 10,72 | 0.19 0.68 14 11.01 0,27 0,81
14 17 10,38 0,12 0,51 1] 11.66 0,41 1,15 -
141 7 10,75 01,39 0.56 16 11.07 0.10 0,17
| i
Die Ergebnisse des 60-Meter-Laufes zeigen bei Knaben “]J.” o
Madchen ein deutliches Ansteigen der 1,l‘il_-"lllllll-{ vom 6% bis
1115. Lebensjahr (Tabelle 14). Die Leistungskurven beider (€

schlechter verlaufen parallel. Die Leistungen der Midchen stehen
durchschnittlich um 0,4—0,5 sek. hinter den Leistungen €€
Knaben zuriick. Auffallenderweise bleibt eine weitere Steiger!
in den spiateren Altern aus.
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Die Leistungskurve zeigt bei den 9jihrigen’ Knaben einen
kleinen Einsehnitt nach unten entsprechend dem gleichen. bereits
in der gesamtstatistischen Betrachtung erwihnten Stillstand im
Lingenwachstum dieser Knaben. Die Ursache hierfiir diirfte wie
bei der Lingenentwicklung durch die um die Zeit des 9. Lebe nsjahres
einsetzende Heranziehung der Knaben zu erhohter \lln itsleistung
m suchen sein. Das durchschnittliche Maximum der |.l‘l-~llil|_:
zeigen die 1114jihrigen Knaben in 10.28 sek.. sodann die 1 tjahrigen

1 10,38 sek. g

Bei den Midchen zeigten die 1214jahrigen die beste Durch
sehinittsleistung in 10,92 sek. Im iibrigen zeigt der Kurvenverlauf
el den Madchen zwischen dem 9. und 12%,. Jahr einen kleinen
Sillstand in der Leistungsentwicklung, der seine Ursache jedenfalls
i der pripubertitischen Umstellung des weiblichen Korpers zu
lieser Zeit hat.

Interessant ist, die Leistungsergebnisse der Kaiserstuhlkinder
nit denen von Kindern anderer Gegenden zu vergleichen. Zahlen-
mafiges Verg von Freiburger Volksschulkindern
vird erst in absehbarer Zeit zur Verfiigung stehen. Aus diesem
brunde lieB Verfasser seine FErgebnisse von einem Freiburger
Sportlehrer, Herrn Lefrank vom Bertholdsgvmnasium, fach
ninnisch begutachten. Sein Urteil ging dahin, daBl sich , Die
irgebnisse der Untersuchung, die nach genauer Alterseinteilung
- ”I']”HI und statistisch zusammengestellt sind, durchaus mit den
Ergebnissen der Leistungsmessungen an den Freiburger Schulen
ergleichen lassen, wenn auch im einzelnen die Durchschnitts
werte etwas tiefer liegen als in Freiburg. Das ist bedingt durch den
aiBeren U bungsfaktor und die Steigerung der Leistung auf einer
‘fh!]l}hlhll und unter Beniitzung von Turnschuhen seitens der
f iburger Schulkinder®

_AuBer den Durchschnittsleistungen wurden auch mittlerer
‘ehler des Mittelwertes und stetige Abweichung berechnet.

Die Kaiserstuhlkinder stehen also trotz des Weingenusses aneh
Il der Leistung beim Kurzstreckenlauf den Freiburger Kindern
licht zuriiek.

Interessant ist ferner ein Vergleich unserer Ergebnisse mit den
m C. Schiotz (53) an 4260 nor wegischen ‘\'rlmllﬁiwivr-ll gewon
.:':'|r-]1 Le I\T1l]1“~l rge bnissen beim 60-Meter-Lauf, welch letztere
lerdings systematische Voriibung genossen hatten und den Lauf
ler giinstigeren Bedingungen ausfithrten als unsere Kinder
0 ist die Leistung:

am Kaiserstuhl in Norwegen
der 10jahrigen Knaben 11.19 sek. 11,42 sek.

s vl 7 11,00 10,97

12 " 3 : 10.94 . 10,86

13 i i 10.66 .. 10,37

e < 10.38 10.11
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der l0jahrigen Madchen 12.10 sek. 11,75 sek.
11 % 2 1T 39 0 A 11,47
12 A7 o LYo 10,98
RS 5 1085 10,44
14 Iy 1LY:88 vy 10,30

Daraus geht hervor, daB die 10jihrigen Kaiserstuhlknahen
um 0.23 sek. besser laufen als die vielgeiibten norwegischen Knahen
in Turnsehuhen. In den iibrigen Altersklassen stehen die K aiser-
stuhlknaben den norwegischen nur um ein ganz Geringes, S0 Z B.
die 11jihrigcen nur um 0.03 sek.. die 12jihrigen nur um 0,08 sek..
die 14jihrigen um 0.27 sek. zuriick.

Zusammenfassung.

1. Die Schulkinder des Kaiserstuhlgebietes sind an Lénge
und Gewicht den Freiburger und Stuttgarter Kindern iiberlegen.
Den Kindern des Elz- und Kinzigtales sind sie in der Linge gleich
im Gewicht jedoch etwas voraus. Bei den Knaben sind diese Unter
schiede grifer als bei den Madchen. Nur hinter den Kindern des
erheblich wohlhabenderen Weinbaugebietes Markgriflerland stehen
die Kaiserstiithler Kinder an Linge und Gewicht ziemlich zuriick.
Bei den Knaben besteht im 12. Lebensjahr ein kurzer Hiillﬂ'an!ikilf
der Entwicklung, der jedenfalls auf vermehrte Arbeitsleistung bel
beginnender Pubertit zuriickzufithren ist. Eine ahnliche kurze
Pause besteht bei den Midchen im 1215. Lebengjahr.

9. Unter den 1938 untersuchten Kindern stammen 25 aus
[nzuchtfamilien. davon 2 aus Incest. Uber die Halfte von diesen
weist korperliche und geistige Degeneration auf. Die geringe Anzahl
dieser schlechten Konstitutionen hat auf das Ergebnis der (Gesamt
statistik keinen Einflufl Anhand von 6 Stammbaumen st{'llt_!'
sich heraus. daf} von 26 Kindern aus Inzuchtehen nur 7 korperlic!
und geistig normal erscheinen.

3. Zwischen den Kindern der Arbeiter und Bauern bestehen
keine wesentlichen Unterschiede in Linge und Gewicht im (regen
satz zum Elz- und Kinzigtal, da hier die Arbeiterkinder auch land
wirtschaftlich beschiftigt werden. Doch weisen die Bauernknaben

- wohl auf Grund der schweren Arbeit vom 9. Lebensjahr ab
einen erheblich groBeren Brustumfang auf als die Arbeiterknaben
Bei den Midchen besteht dieser sozial bedingte k'|1[nr_-:1'11it'f1 .E”!
Brustumfang nicht. Die Kinder der Handwerker sind der
Bauern- und Arbeiterkindern vom 11. Lebensjahr ab bedeutent
an Lange und Gewicht, die Midchen auch im Brustumfang |'|Ih|-"
legen. Diese raschere Entwicklung der Handwerkerkinder fanc
Kaiser auch im Elz- und Kinzigtal.

449%

t. 209, der Kinder wohnen in iiberfiillten Wohnungen, D’
ie

in dicht bewohnten und 359, in gerdumigen \\"'hf‘*”“wq{'i
sozialen Faktoren, die in der Wohndichte ihren Ausdruck finder
haben auf die Entwicklung der Kaiserstuhlkinder emen grofer
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Binflull als die soziale Stellung der Eltern im Berufe. Knaben und
Midehen der nicht iiberfiillten Wohnungen sind den Kindern der
iberfiilllten Wohnungen in Linge. Gewicht und Brustumfang
voraus; die Unterschiede im Gewicht und Brustumfang nehmen
bei den Knaben mit dem Alter zu, bei den Midchen ab.

5. 479, aller Kinder haben fiir sich allein ein Bett, 529,
schlafen zu zweien und 0,8%, zu dreien in einem Bett. Auch die die
Betthelegung beeinflussenden sozialen Faktoren, die sich wohl mit
denen der Wohndichte decken, haben auf die Entwicklung der
Kinder grofleren EinfluB als die berufliche Stellung der Eltern.
Die Knaben, welche fiir sich allein ein Bett haben, sind den doppel
schlafrigen Altersgenossen an Linge, Gewicht, Brustumfang deut-
lich iiberlegen. Bei den Midchen bestehen dhnliche Unterschiede
bis zum 13. Lebensjahr, die sich nach dem 13. Jahr jedoch ver
wischen.

6. In summa weisen die verschiedenen Schilddriisenvergrilie-
ringen der Kaiserstuhlkinder ungefihr die gleiche Haufigkeit auf
wie. der Freiburger Schulkinder. Nur bei den Midchen ist die
Schilddriise II (diffus vergroBert, aber nicht ausgesprochener
Kropf) um 8,89, hiufiger als in Freiburg. Der Knotenkropf (Struma
nodosa) erreicht bei den Knaben am Kaiserstuhl eine Haufigkeit
von 1,39%,, in Freiburg von 2,09, bei den Midchen am Kaiserstuhl
eine Haufigckeit von 1,99/, in Freiburg von 2,29.

Jedoch besteht im zeitlichen Auftreten des Schulkropfes
gegeniiber Freiburg ein Unterschied: am Kaiserstuhl beginnt die
H.\"T"'I'H't’h|lif‘ der Schilddriise frither und erreicht daher beim
ilteren Schulkind nicht die Haufigkeit wie in Freiburg. d. h. die
vergroBerten Schilddriisen sind etwa vom 6. bis zum 14. Lebensjahr
n .'!|I|'1l .\]h'l“&!{.’,‘l‘i:‘-’l‘ll E]i‘.il'}! I]Fﬁl-ll“_\j vertreten. i]i!' Jlit'hf Tl.’lt'il
weisbare Schilddriise (Hypothyreoidismus) hat am Kaiserstuhl eine
Hiufigkeit von 19/

/. in Kreiburg von 0,859%,.

Der statistische Entwicklungsvergleich der Kinder mit normal
groller und vergrbBerter Schilddriise ergab, dall Knaben und
Midehen mit vergrdBerter Schilddriise den Altersgenossen mit
normalgrofler Schilddriise im Wachstum voraus sind.

7. Zwei Drittel aller Schulkinder des Kaiserstuhlgebietes
nimmt regelmiBig, ein Drittel gelegentlich Alkohol zu sich, und nur
«—3%, der Kinder sind abstinent. Zwischen den Kindern,
velche regelmiaBig und denen, welche nur gelegentlich Alkohol
frinken, bhestehen keine wesentlichen Unterschiede in der Ent
Wicklung. Der Weingenufl hat also auf die korperliche Entwicklung
ler Schulkinder des Kaiserstuhlgebietes keinen erkennbaren Einflul3.
8. Am Kaiserstuhl ist der Typus museularis um 6,5%,, der
.l_-"'l”h respiratorius um 13,5%,. der Typus cerebralis um 17,5%,
lufiger, der digestive Typ hingegen zu 9,45, seltener vertreten
.I\ bei der von f.'cu'F'Irr-r' an Knaben anderer Gegenden gewonnenen
LYpenvertei

unegsnorm. Der Cerebralis ist am Kaiserstuhl ein be
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sonders hiaufiger Typ, vielleicht ist er hier an die Rasse gebunden.
Epicanthusfalte, Schlitzauge - und breite Nasenwurzel kamen
haufig zur Beobachtung.

Die pathologischen Typen sind am Kaiserstuhl um 5%, weniger
vertreten als bei Coerper, eine Beobachtung, die in Anbetracht der
Weingegend beachtlich ist.

Auch das Ergebnis der Beurteilung der Konstitutionsqualitiiten
mittels der Priidikate .. sehr gut®, ,.gut*, miBig*, ,sehlecht® und
..pathologisch* fiillt zu Gunsten der Kaiserstuhlkinder aus.

9. In den Leistungen des 60-Meter-Laufes stehen die Knaben
durchsehnittlich um 0,4 bis 0,5 sek. iiber den Midchen. Wie in der
korperlichen Entwicklung, so zeigen die Knaben im 9. Lebensjahr
vli[~[|f;|]],~_‘. [»fnvn f_’l'\\'ir-‘:'il‘ll Hti”r&l;l]]d ill !l*'l' !.E']I.Sl'IIIl_ﬂ:‘*l‘T!l\\'i(‘tihll!_L'
beim 60-Meter-Lauf. Die Leistungen unserer im Weingebiet auf
gewachsenen Kinder im Kurzstreckenlauf stehen denen der Frei
burger Kinder nicht zuriick.

10. Die gute korperliche Entwicklung der Kinder des abge
schlossenen Weinbaugebietes Kaiserstuhl ist wohl darauf zuriickzu-
fithren, daB im Laufe der Generationen unter dem EinfluB des
Alkohols die in besonderem MaBe alkoholempfindlichen Konsti-
tutionen ausgemerzt worden sind.
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An dieser Stelle mochte ich nicht versiumen, Herrn Geh.
|

wgierungsrat Prof. Dr. Uhlenhuth und Herrn Prof. Dr. Seiffert
terzlich zu danken fiir die Anregung zu dieser Arbeit und das
literesse, das sie ihrem Fortgang entgegenbrachten.

Ich danke ferner dem Freiburger Stadtschularzt Herrn Dr.

-:luwu. dem Kreisschulamt Emmendingen und allen Lehrern

Idie verstiandnisvolle Hilfe, womit sie mir die Durc hfithrung der
Untersue thungen erleichterten.
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| .ebenslaut.

Am 5. Oktober 1905 wurde ich als Sohn des Kauf-
mannes Jakob Fischer in Stuttgart-Feuerbach
geboren. Volksschule und humanistisches Gymnasium
habe ich in Ludwigshafen am Rhein besucht. Nach der
sechsten Gymnasialklasse habe ich in einer Ludwigs
hafener Maschinenfabrik 2 Jahre lang als Maschinen
schlosser gelernt und 1 Semester auf der Ingenieur
schule in Mannheim studiert. Im AnschluBl daran habe
ich 1926 die Reifepriifung am human. Gymnasium Lud
wigshafen abgelegt und sodann das medizinische Stu
dium begonnen. 1 Semester studierte ich in Berlin, 5 in
Heidelberg, sodann 1 in Miinchen und 4 in Freiburgi. Br.,
wo ich am 6. Juli 1932 das drztliche Staatsexamen be
stand. Das praktische Jahr als Medizinalpraktikant habe
ich am stadt. Katharinenhospital Stuttgart abgeleistet,
woselbst ich 8 Monate auf der inneren und die restlichen
¢ Monate auf der chirurgischenAbteilung verbrachte. Am
31. August 1933 wurde mir vom badischen Innen

ministerium die Approbation als Arzt ausgestellt.
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