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15. Gekochte Fischklopse
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12. Fifjehfitllung zu Koblrollen oder gefiilltem Kohlfopi.

1 Bfd. rober Fijd), 1 Ei, eine Hhalbe Semmel, 2—3 RKartoffeln, Salg,
1 fleine Biviebel.

Auber frijhem Seefifdh fann aud) gewdjjerter Salzfijch ae-
nommen werden. Der roh febr fein gewiegte Fijh wird mit Ei,
per geweichten und ausgedriicften Semmel, den gefodhten gerie-
benen Rartofieln lmb der geriebenen Slma‘bL[ vermifcht, auf
Salg abgejdmedt und mit den feingehadien Herzblattern ded Kohls
bermijcht.

(Weitere Bereitung fiehe Teil 11, Gemiife.)

13. Gebratene Fifjchflopje I.

Die gleiche Majje wie bor, dod) obne RKohlblatter, wird 3u
flachen Rlopfen geformt und in Fett braungebraten.

Pafiend ald Beilage zu Gemiife.

Much aud Trodenfijd fann man Klopje maden; er muB dann
gut gedjjert, von den Graten gepfliictt und durch die Hadmajdyine
gedreht werden.

14, Gebratene Fijchflopje II.
1 Pjund gefochter Fifd), 400 g gefodite Karvioffeln, 1 Ei, etivag geric-
bene 3Biviebel, Salz, Neibbrot, Fett zum Braten.

Der Fijd) wird .fein gewiegt, mit den Jmiubmwn RKartofjeln
und einem Gi bermifdt und mit Bwiebel und Salz gemwiirgt.
Wan formt flache Klobie, walzt jie in Reibbrot und brat jie mit
ettt braun.

Diefe Klopje fonnen, auBer als Beilage zu Gemiife, aud
mit einer Tomatenjoe und Karvtofieln gereitht fverten.

15. Gefoehte Fijchflopie.

Die gleiche Majje wie v, 13 fann aud) zu Klobjen geforit
in einer Tomaten-, Dill- oder einfacdhen weifen Sofe garvziehen;
unter letere gibt man nad) Belieben nod) einen Loffel Kapern.

Die gefochten Klopfe jind jdhmadhafter, wenn man ftatt der
RQartoffeln nur geweidhte, audgedriidte Senunel wnimmt; man
vechnet dDann 100 big 160 g auf 1 Bfund Fijd)jletid.

Sn der fertig Dereiteten ©Gpoge (At man die Rlopje 25 bis
30 Minmuten ziehen und gibt RKartoffeln dazu.
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