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Max Liebermann

Bon Dr Stritbing, Mannbeim.

I einer Furgen Notiz war bier jdon hL‘[l‘u‘:[f\lﬁIEﬂ'ﬁ‘
wiefen, daf Max Liebermann am 20, Juli d. J. jein
80. Lebensiahr vollenbdete und daf zur Feier diejed "z‘_:qgi‘ii
bie preufiiche Nfabemic der RKiinjte, deren ‘Srﬁ_]’li‘-_t‘!tt
Qiebermann — entgegen allen Statuten und in l_!_ocln‘g:r
Wiirdiqung der Perfonlichfeit des Meifters — berertd
jeit T Jabren iff, in thren jdHouen Sdlen am *]}arnep
plag in Berlin eine grofie Ausjtellung des Lebens-
werfed diejed Siinjtlerd veranftaltet bat. Eine groge
Ausjtellung? Geivify riefengroB, wenn man nad) inne-
ven MWerten mifst, bejdheiden aber an auperem Umfang.
Nidht mebr ald 100 Vilder aus 55 langen Jabren- ded
arbeitsreidien Riinftlerlebens find ausgewablt, aber bie
Husiabl ijt fo, dak aud ibr die Summe diejes Vebend
gezogen iverden Fann. . ;

Mit faft beanaftigender Folgerichtigfeit baut fih bas
Werk auf, in feinen Anfangen fdon getragen bon gro-
sem Qonnen und von cinem Willen zur Ehrlicdhfeit, der
fich fofort in beuften Gegenjaf jtellt au der verlogenen
Gentimentalitat der damalg in hoditem Anjeben jtebens
den Salonfunit. :

Mit einer tonigen Selldunfelmaleret in der Art etwa
des friiben Manet oder der Holldnder, einesd '?r.mnt; .fagl-j
befonderd, Deginnt der Fiinfundzwanzigiahrige iupm
Darftellungen aus dem Leben, jeine Stonjervenmadjerine
nen bei der Arbeit, jeine Kleinfinderjdhulen obder :"'P_iiIJ-
ftuben, jeine Waifen- odgr Altmannerhdujer: fefte jor=
male Bindung neben brillantem Pinjeljpiel. _%'n ben
80er Sabren ift ein erjter Hohepuntt errveicht, Die .‘l?en[,m
der grofifigurigen Bilder mit Szenen ausd bem taglichen
Qebent ded Arbeiters, des Jijdhers obder Ded Bauern
aipfelt in Darftellungen wie den befannten ,INek-
flicerinnen” ausd dem Jahre 1889, einem Bilde, dad 3u
den Sdhigen der Samburger SKunjthalle gebort. Al
mablich aber jebt fidy eine neue Fiinjtlerijde Crfenntnisd
durd), die den Maler bon da an auf jeinem Lebensivege
begleitet bat. Die Fompofitionellen Windungen 1M
alten Sinne weiden mebr und mebr einer Ptoment-
darftellung im imprefiionijtijhen Sinne. Sdon die alte
Sraw mit den Biegen in den Diinen, jened Bild auld
sem Jabre 1890, bdag jedem Bejucher der Miindner
Steven Pinafothet friitber ober jelt der Neuen Staats-
galerie unbergeBlid) bleibt, verrat die neue Gefinnung
in der Seftigfeit der Bewwegung, Ddie nod durd) dad
Serren der Siegen an den Striden verftarft wird. Dagu
fommt eine nene Helltonigfeit. Der Weg zum Foufes
quenten Jmpreffionidmusg ift bejdhritten.

Sn den TOer und SOer Jabren iwar ed der Jnbalt
jeiner Bilder geivefen, der ibnen den Jugang zu bder
offiztellen, Funftpflegenden und -férderndben Gefelljdaft
veridylofien Datte. Diefe , Arbeiter im Riibenfeld”, die
SSdujterwerkitatten und | Ndbjdulen” ober gar
,Shweinefoben”, die und hente zahm und felbftvers
jtandlich anmuten, fjdodiecten damald nidht nur den
Hof (ein Audiprudh des friiberen Raifersd iiber Lieber-
mann ift ja 3um gefliigelten Wort gemworden), fondern
alle mit der YAfademie irgendiwie Fujammenbingenbe
Sreife ebenfo febr wie Heute etiva gewiffe Arbeiten bon
Georg Grof die bon ibnen getroffenen Philijterfreife.
War ed eine tiefe Wabrheitdliebe gewefen, die ben
Siinftler davan gehinbdert Dbatte, feine Pobdelle zu ber-
biibjdhen und 3u verjiilichen, ivie e3 bdie damalige
®envemalerei liebte, fo bleibt jetst eine Falte, unbefjteds
lidhe Beobachtung der RLandfdaft, des Lidtes, der Ve-
wegung, die im Fluge eingefangen wird. Das Ve
fennerifdie, bag bie friiben Bilber in fid) baben, verliert
fidy, weil e iiberfliiffig geworden ift. Die Wabhrheiten,
die itber Arbeit und arme Leute darin ausdgejagt waren,
waren allgemeine Grfenninid geworden. Daber ftellt
fich. .bexr Riinftler neue Probleme, Ddie nunmebr rein
malerifjdier Art find. Anfjtelle des Pathos bder frithen
Bildber tritt dabei etivad anderes, wasd feine Nrbeiten
nod) bi8 in bie jpaten , Wannjeegdrten” angzeidnet: dasd
ift, daj fie nidt teilnahmslos heruntergemalt find, jon-
E:er.n daf fie jtets getragen find von einem nngebeuren
Berantwortungsgefiibl des Kimitlers, fid) jelbit und ver
Sunft gegeniiber. Nidt weniger al3 fieben jolder
Wannujeebilder aus den legten 10 Jabren eigt die Aus-
ft.ellung, jedes nen i der ‘PBroblemijtellung, jeded von
S uttmﬂ:ttglbareq, frifen Wirfung., Nur ein Riinjt-
E}' bon bodyjter geiftiger Stongentration fann fich jolche
Serien erlauben, obne in Hden Manieridmus zu  per-
fallen.

Die 100 Vilder der Ausjtellung find nur ein gans
perjdyoindend fleiner Bruditeil der reidhen Qebens-
arbeit Liebermanns. Ale ujammen genommen ents
balten fie aber das, was an Liebermannsd Runft unver-
ganglidy ift. Werden aud)y Fommende Generationen
manderlei aus dem Werk d3e Kiinjtlers ftreiden, als
fiir fie unwefentlid, jo wird dod) ftetd der groke Meifter
verebrt werden, ivie er und aud der Afademicausitellung
entgegentritt, ber Riinftler; dem fein Leben lang hochites
Biel gewejen ift, was er felbjt im Borwort jum RKatalog
diefer Ausjtellung fo ausdbdriidt: ,Der wabre Riinftler
ftrebt nady nichts anderem af3: u werden, der er ift.”
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Die Psyhologie in der
Berutsausbildung

Bon Profefjor Dr phil. et med. Eridy Stern, Gicen

Wo Menjden miteinander in Veriithrung fommen, da
iwirfen fie aufeinanber, mag die Beriibrung aud) nod
o oberfladylich, von nodhy fo furzer Dauer, mag fie un-
gewollt und unberufpt fein, Nie gebt dieje Wirfung nur
in einer Ridtung, immer handelt e fih vielmehr nm
eine Wedyjelwirfung, Wir alle wirfen ftandig auf an-
pere Menjchen, wir alle empfangen ftandig Eirwirfun-
gen bon ibnen. Dodurd) wird unfer Handeln und unfer
Berbalten weitgebendit beeinflufgt. Jmmer find toir dar-
auf angemwiefen, und anderen Menjden anzupaijen, und
e3 wird unsd died wm o vollfommener und um jo rvei-
bungslofer gelingen, je befjer iy bon ibnen verftanden
ierden, und je beffer wir felbjt fie verfteben. So miiffen
wir und aljo dawernd irgendivie ein Bild bon anderen
Menfchen 3u maden fuden, und ivir tun died in  der
Tat, fei e3 rvein inftinftiv, fei e3 auf Grund der- Beob-
adptung und Reflerion, der bewupten Deutung.

Dieje jtokt tmmer ouf echeblidhe Sdpwierigferten;
denn bon anderen Menjden 1t und Ilediglidy jein Ver-
balten gegeben: ioir boren fein Worte, feben feine Be-
ivegungen, fein Mienenipiel; durd) das Huere gilt e3
gleihfomn hindurdguidauen und ed ald Auddrud feines
Seelenlebens au verjteben. FTaufdungen find bierbei
baufig, und immer bleibt der Sdluf auf die Jeelifchen
Borgange, die fidh tm Menjden abjpielen, in hHobem
Mage unfider und unvollfontmen. MWir bleiben bei
allem Berfteben bder fremden Jndividualitat in gany
anderem Make an die eigene Perjonlichfeit gebunden
— und find damit jubjeftiven Einfliiffen und Tanjdun-
gen unterivorfen — ivie etiva beim Erfennen ber Naturs
progeife,

€3 gibt linterjdyede in der Fabigleit ded Verjtehens:

per eine fann fid) aud ein paar flitdhtigen Beobadjtun-

gen eine im iefentliden zutreffende BVorjtellung bom
anbderen Menjden bilden, der anbere [ebt Jahre Hindurd
mit Menjden gufammen, obhne fie su fennen. Uber aud
per bejte Menjdentenner wird nie vor iberrajdungen
und Enttaujdungen bewobrt bleiben. Erfabrung {ibt
und bildet bdie Fabigleit des Werftehens, Tnftematijde
Sdulung vertieft fie, befonderds wenn eine natitrlide
Begabung — welde Sdulung nie zu erfesen imftande
ift — und ein Jntereffe vorbanden ift.

Gilt jdhon von jedem Menfdien, daf Mangel an Den-
jhenfenntnis dad Reben belaftet und erjdivert, fo gilt
e3 fiir den in gang Defonderem WBmaf, deffen Beruf
ein jtandiged Einwirfen auf andere Wenjdhen verlangt.
E3 gibt eine nidit geringe Babl von BVerufen, fitr welde
died der Fall ift; wir wollen fie perfonlide Berufe nens
men. Su ihnen geboren Berufe wie die ded Kranfen-
pflegers, der RKindevgdrtnerin, der Fiirforgerin, ded Jus
gemdpflegers, des RQebrers, bed Wrates, bdes Geiftlichen,
ped Ridyters, de8 Gefangnisbeamten. So verjdieden
alle dieje Berufe audy fein mogen, einesd ijt ihnen ges
meinfam: der dauernude SKontaft mit Menjdjen, bdie fie
su beeinflufjen haben, auf die fie pflegerijdh, fecljorges
rifch, eraieberijd), dratlid), bernebmend und ridtend, ftras
fend und bejjernd wirfen jollen.

Bergegenvartigt man fih nun den Ausbildbungsgang
it all diefen BVerufen, jo fallt eine, man midite faft fa-
gen vollfommen unverftandlide Tatjade auf: gerade fiiv
den ipidtigen JInbalt der BerufSausiibung werden die
Zrager nid)t borgebildet, man itberldft e8 gewiffermagen
threm eigenen Gefdid, ivie fie jich damit abfinden wers
ben, man gibt ihnen Kenntnifie auf den verjdiedendten
Gebieten mit, aber bas Widitigfte [GHt man unberiid-
fihtigt: die Behandlung desd WMenjden. Und aud jchon
bei der Wabhl und der Erivdagung, welder Veruf fiir den
Betreffenden wobl am -ebeften in Betradht Fommen
biirfte, jpielt bie Fabigleit, fidh auf andere Menjden ein-
sujtellen, im allgemeinen eine "bodjt wuntergeordnete
Stolle.

Und doch fann nidt deutlid) genug betont ierden,
daf gerade in dem Interefle am anbderen Menfhen, in
ber Dinneigung au ibm, in der Freudbe am Ginwirken
auf ihne eine Grunbdvoraudjegung der Berufsausiibung,
ber Berufsbegabung und dber Verufsfrende zu judien ijt.
Sreilid) nidjt die einzige Borausdjegung: der Arst bedarf
einer griindblidien medizinjden Durdhbildung, der Jjurift
einer Stenninis ped Redjted, der Lebrey eingehenden und
griindlichen Wiffens — aber die3 alled entbindet dodH
nidit der — iy modjte fagen — Notwendigleit menjd-
licder Saltung und Einjtellung; denn es bandelt fich
dody dbarum, Menjdien zu bilden, Menfden zu berurtei-
fen, Menfdyen 3u behandeln; fadlidhes Wiffen foll diefer
Aufgabe dienen,

diir den Grzieherberuf Dat diefer Gedanfe fidh all-
mablidy durdygefebt; smwar meinte man aud) bier lange
Beit, jene rvein intuitive Menjdenfenntnis, welde jeder
eingelne mitbringt, geniige, wiflenidaftiide Ausbilduitg
in ber Pipdologie vermdge nidt, fie su eriveitern md
3u bertiefen — Deute indeflen wird gans allgemein zu-
gegeben, daf wiffenidunfitlide Piudologie jene intuitive
Menidenterninis  jvif nidt erfegen.  1wohl aber et

ipeitern_fann, daB die JIntuition nidt geniigt, jondern
erganst werden muf durd) methodijde Sdulung. Wir
tonnen und beute einen Lebrer ohne griindlide Sennts
nis bder Sinder= und Jugendpipdwlsgie, ohne BVertrant-
jein mit pjydologijden Methodif nidt mehr denfen.
€3 ift ummoglid), hier die groBe Mannigfaltigfeit der
Probleme aufzuzugablen, bet denen die Piydologie un-
mittelbar zur WMitarbeit berufen ijt: nur ein paar nenne
id) furg: bei den Sdulanfangern gilt e8 die Frage zn
beantiworten, ob fie jdon fdulreif find: bei der Diffe-
rengierung der Sdiiler, bei der Ansleje Begabter und
Unbegabter, bei ber Berufsberatung, bei der Bebhamd-
lung Minderfinniger, bei der Grfenmung jugendlider
Pindopatben, bei der Aufjtellung ded Stundenplanesd
und der BVevteilung der Fader — iiberall jpielen pipdo=
[ogijde Foridungen eine erbeblidhe Rolle.

Gebr bpiel weniger bingegen al8 in der Aushildung
per Xebhrevidajt, fiir welde Piydologie Heute zweifellosd
eine der Grunbdlagen abaibt, hat fidh unfere Wiffenjdhaft
bei der Borbereitung gu den iibrigen perjonlidh. Berufen
Anerfennung verjdoffen fonnen. Der junge Mebisiner
bovt Anatomie, Phyjiologie, er hort die bejdreibenden
und die exaften Maturiiffenidafjten — geivif notwen-
big fiir feine YAusbilbung — aber in die BVindpologie, in
bie Theorie ded Wenjdenverftehend wird er nidit einae-
fithrt. 1nd dody ivive eine joldhe Ginfiithrung gerade fiir
ithn bochjit bedeutfam; denn die Grundinge des BVerhalt-
nifies zwifden Avst und Patient it das BVerftehen; e
mer eriartet der Patient von jeinem Arat, dap er fidh
in feine Qage zu verjegen, daB er feine Sorgen und Be-
fitedhtungen nadyguerfeben imjtande fei. Dod ailt nidt
nur fiic die Gruppe der piydjifchen (befier pincdonenen)
Crfranfungen, jondern fjdlechthin, e iiberbanpt das
Pipchijce einen Faftor von groBter Bedeutung fitr Ent-
f’qehen und Bergeben aud) organijder Grivanfungen abe
gibt. Piydotherapie witd heute nod wenig gelebrt auf
unjeren Sodhidiulen — trog ibrer Widtigteit, fie muf
aufbauen auf einer Einfiibrung in die Vindwlogie.

Nidht nur filr den Avgt, audy fiir das Heljende Perjo-
nal, die Kranfenpflegerin, ift neben bder iiblichen Be-
rufdausbildbung eine gewiife pindhol, Shulung in feiner
Weije iiberfliifitg. Gewif jdaltet die erperimentelle Biy-
chologie, die aber dod) nur einen Yusidnitt aus den Ges
jamtgebiet davjtellt, aus; bier fommt Piydologie als Lehre
bon ber Menjdenfenntnis und WMenjdenbehandlung in
Betradt, genau jo wie fiiv den Argt.  Audy das Pilege-
perjonal muB iiffen, wie Kronfheit pivdifd auf den
Penjden wirkt, we fie fein Berbalben verindert und
ivie ed felbjt auf den Patienten eimwirfen Fann.

_%un mindeftens ebenfo grofier Bebeutung ijt eine
bipdologijde Durdbildung fiir den Jurijten. Gr Hat
jtandbig mit Menjdien gu tun; er fragt, erhilt Antivorten
und mup fie beantworten. Dbne eine Bindologie der
Beugenaugjage, obne eine Renninis der Tatiadhen der
Gedadytnizpipdologie, der Piychologie bder Suggeftion
fommt er faum aus; daneben jpielt eine Senntnis der
Sugendpipdiologie, der Sexualpjndologie fiir ihn eine
febr groge Molle; in die Frage der Abgrengung bder
Sdulbdftufen, in das Problem der Gides- und CStrofs
miinbdigfeit, der Buredmungsfibigleit, der Vernehmung
jugendlicher Beugen fpielen iiberall piydologifde {‘yrt{-
gen Dinein. Wenn Strafe nidt Rade und BVergeltung
iiben, fonbdern befjern foll, wenn es ihre Funftion ift,
den Later wieder auf den Weg des Redited und der jo«
stalen Anpafjung guriidaufiibren, dann muf die Strafe
unter dem Gcjidtspuntte der Grzichung betraditet yver-
pen. Und died bedingt fiir die BVollzugsbeamten mum
mwieder eine pipdologijhe Shulung, Was durd) eine o=
eignete Bebandlhung Verwabrlofter und Krimineller er-
veicht iverben fann, dad jeigen Crfabvungen, wie fie
beute jdhon aus fajt allen Qundern vorliegen. Babhnbre=
dhend ivaren freilidh Manner, die rein bon Liehe A
gefdeiterten Menjden geleitet, ohne Schulung, fidh deren
Craiebung widbmeten. Aber wad bei Jhnen unmittelbay
gegeben und natiirlidy war, dasd wird die groge Sabl dew
Wit- und Nadidaffenden miibjam erwerberr  miiffens:
bas redite Berjteben des anderen Menjden, das Erfaf«
jen der Bujammenbinge, welde sur Ratajtrophe gefiibhud
baben, da3 Begreifen, wie ihm, bei der gegebenen fee
[ijchen Gigenart, der Beranlagung und den friiheren Er«
fabrungen, gebolfen wepden fann.

3@ braude nidt auf weitere Berufsgruppen eingue
geben — piydologiihe Sdulung ift wefentlidy fiir alle,
die mit anderen Menjden berufamaRig su tun  bHaben,
und fie follte einen integrierenden Beftandieil der Be-
rufdaudbildung bilden. Man muf dabei nidt jo et
geben, pie died etiva in Amerifa gefdieht, wo man
Berfaufer und Gejdaftareifende mit gewiffen piydholos
gijdhen Problemen — der Pindwologie des BVerfaufens
und der Werbung — vertraut madyt, um einen befjerer
wirtidaftliden €riolg gu ergielen; fitr Hrste 1nd Nuri-
jten, fiir Seeljorger und ihr Hilfsperional, fiir alle aljo;
denen Menjdyen anvevtraut find, die fie erzieben, bilden,
beurteilen jollen, halbe id) eine Vertvautheit mit wifjen-
idaitlider Piydologie — einer wifienidaftlich Fundiers
ten Lebre von der Menjdenfenntnia und Menjdenbe-
bandlung —. fiir unbedinat ecforberlidi; Wnidge a5 eineg
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foldwﬁ Qebre ‘und widitige Ergebniffe - liegen Dheirte be-
reits in giemlidy breitem Umfang vor. Mt bqr Sody
fouile aber follte fie melhr gepflegt werden als dies Dheutde

nody vielfach aeidiebt. Deute freilid ift im weiten
Qreifen der Ctubdierenden das Jntereffe an- Piydpolo-

gifen Jragen gerimg; aber je mehr man bie Bedeus
tung iffenjdofthider Sdalimg and) fiie diefe wefent-
lide Seite der Bemmfdausdiibung erfemmen ivird, um fo
mebp ird aud) dad Snterefie wadien; e3 wadpurnfen
— fdon wibrend Dder Jeit der Berufsausbildung —
fdeint mir eine widtige Mufgabe gu fein.

Fortschritte in der Vitamin=
forschung-

Bon Privatdogent Dr. Kapfhammer, Leipsig

Bitamine ditvien befanntlich bei der Ernabrung von
Penfden und Tieven nicht felilen. Sind in der Nab=
rung 3u wenig oder feine Vitanine enthalten, jo treten
Scantbeitserjtheinungen auf, die wan ollgemein al8
Mangelfrontheiten beseidhnet. Schon in friiheren Sabre
Bunmbderten qab o8 folde Sranfheiten, und wenn man
pamals ibre Wrjaden and) nod nidht erfannte, jo toupte
mon bod), ibmen voraubengen. Bei den Englindern wat
es feit 1796 Gefes, dah Segelidiffe, dielangere Beit quf
See bleiben . mufsten, Bitvonen oder Jitronenjaft an
Bord au fithren Datten. €3 war ndmlid) beobadjtet
worden, daf die Sdiffsbejagung evfranfie, wenn ihre
Nabhrung aus gepofeltem Fleijd), aus
wnd aus getrodneten Siiljenfriidgten bejtand. Entfraf-
tung, Sdwideanfille, Blutungen aus Jabnilerich wnd
Sdleimbauten waren die duperen Ungeiden der Eriran-
fumg, die man Sforbut nannte. Der Genup von Jitro-
nen, von frifem Obit, von Salat oder Srijdgemiife
Beilte und verbiitete die Rrantheit, denn in diejen Nab-
rungsntitteln jtedt ein Stoff, der ,antijforbutijd” wirtt,
MWir nennen diefen Stoff DLemwte dad BVitamin C. Der
Sforbut formmt bei und, die wir unsd von einer genmijdy
ten Sojt ernabren, nubt vor,

Gine andere Dangelfvantheit iit die Veri-Veri. Fhre
Deimat bat fie in jenen Landern, in denen befonderd prel
Rei& gegeffen wird, und wo er den Hauptheftandteil der
menjdliden Ernibrung bildet. JIn Japan - und it
inbien ift Beri-Bert eine Bolfsfranfheit, ein foziales
fibel. Auf den Philippinnen fterben davan joviele Saug-
linge, dafy die Philippinen in begug auf Saduglings-
jterblichfeit den grveiten Plag in der Weltitatijte eine=
nehmen. Die BVeri-Beri ijt die Folge eines eimjeitigen
ober bouviviegenden Reisgenujjes, und gwar ded Iweifen
ober ,polierten” Reijes, wie er aud) bei und im Handel
ift. Diefer polierte oder gejdhilte Heid wird aus dem
voben, bewn -roten Meis in der Weife bergejtellt, daf
surch Mablen die Hleie aus der Sdule entfernt Iwird.
@erade in diefen abgefdliffenen Teilen des Reisfornes
ftedt aber ba8 Bitamin B, der Sdubiteff gegen bie
Beri-Beri-RWranfheit. Xabmungen, DNuslelidound, Ab-
nabue der WMusfelfraft, Storungen der Gmpfindungsd-
und Beegungsnerven find Syinpiome der Beri-Beri.
Nueh fie fomunt bei und nidht vbor.

@ine eiqenartige Mangelfrantheit trat vor ipenigen
Yabren in Dinemarf auf. Dort Haben die dirzgte in
600—700 Jallen entsiimbdlidhe wnd eitvige Hugenfrant-
heiten beobadytet, beven @Entitehunasweije folgender=
magen erfldrt wurde: Diamemart DHatte jahrelang Boll-
milh und Butter pefunitiver Vorteile Halber ing Aus-
fand verfauft, die einbeimifhe Bevbllerumyg aber ver-
braudhte groptenteils nur Pagermild) und Parvgarine.
Sowobl Magermild als aud) Margavine find aber jebhr
arin an Bitaminen und diejer BVitaminmangel der foft
war jdueld an den Hugenerfranfungen. Sie nabhmen
bald an Daufigleit ab, als ein Ausfubroerbot fiir Vut-
fer erlaffen wuvde. Die Bevd(fegung vergehrie jegt ibre
cinleimijdhe Butter wieder Felbff und erhielt damit die
notiwendigen Plengen an Bitammen.

Deor Stoff, derin den Vitaminen enthalten ift, n. deffen
Mangel jene Augenentziindungen bhervovvief, ift bdasd
Ritanin A, €8 it durdaus nidt cinfad), den BVitamin-
aebalt eimer Rahrung fejtguitelien. BVerjdiedene Griinde
find e8, aud denen die Sdwievigleiten diefer Gebaltsbe-
ftinunungen ecfidtlid) werden: Ginmal ift uns die Natur
ver Litamine wod) unbefannt. Wir wiffen nod) nidis
jiber ibre Bujammenjebung nnd vedit enig iiber ibre
phyfifalijden wnd demijhen Eigenjdiaften. lnd down
fteben wns demifhe Wethoden fiir den gquantitativen
Raduocis der Witamine iiberbaupt nod nidt gur BVer
filgung. ©o fomwit s, dap wir auf langoierige it
terungsverfudhe am lebenden Tier angerviefen find. Die
Tatiade, daf Tieve, die mit vitaminfreiem Futter er-
niibrt werden, unter diefen obder jenen Gefundbeitsito-
rungen 3ut Ieiben haben, ift eintvandirei feftqejtellf. Sind
die Tiere durdy ein vitaminfreied Futter Tranf geworden,
fo lait fidh burd) Buwgabe eimed vitaminbaltigen Nab-
rangsitoffes eime Heilung oder Vefferung meijt jofort
oder in Firaefter Jeit evgielen, Hiufig gibt unsd jdon
dag Verhalten der Verjudhstieren cinige Fingerzeige fiiw
die im Entitehen Pegriffene Mangelfrantheit. Mifroffo-
pifde Unterjuthungen an den Drganen (3. B. an  den
Snodhen) unteritiigen die am Ilebenben Tiere getvonne-
nen Erpebniffe. ®a nidt alle Tiere gegen Vitaminmane
gel die gleide Empfindlidieit befigen, muf bdie tichtige
Yudwahl der BVerfudiBtiere getroffen werden, Jo ergengt
3 . eine Roft, die bei Meeridpveinden mit Sidherheit
g STorbut filbrt, bei Matten und Manjen Feine for-
butdbnlidien €rfranfungen, vielmebr bleiben biefe Tiere
gefumd.  Sur Unterfuduna anf das Vitamin B, das den
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Qbrper vor Beri-Beri jdiigt, bevivendet man qeibohnlidy
Tauben ind Hiibner, jeltener Maen: BPiertde, Sdafe und
Biegen Bleiben frei bon den nervifen Storimgen over
Beri-Beri=strantheit, wibrend ihr Menjden febr leidht
verfallen, tvenn fie mit ¢iner SPoft erndibrt ierden,
die frei ober zu arm an Vitamin B ift.

Ianeritanijden . Forfdern ijt ed iibrigens gelungen,
aud pflanglidhen Olen ein neued Vitamin abzutrennen,
bas in Veziehung zur Foripflanzung febt. Soweit man
aud den bigdherigen Berjuden an Raften entnehmen
fann, Gondelt e8 fidy um awei verjdjieden wirfende
Stoffe, von denen der eime fiir die tierijde Foctpilan-
jung pezifijdy iff, wibrend der ambdere im Begiehung
aur Junftion der Milddrilfen ftebt. Niheve Beridhte
hieviiber find nody abguwarten.

Sn legter Beit hat man fidy viel mit der Frage bejdf-
tigt, ob die englijhe Sranfbeit, die Raditid, audy cine
jener Sranfheiten ijt, die durd) dbad Feblen eines BVitar
ming in der Nabhrung bedingt ift. HRadjitid tritt oft bei
Qindern auj, die unter umgiinjtigen Bedingungen auf-
mwadijen. Vei jdylediter Crndbrung, in dwmpfen dunilen
Robnungen, in die wenig [Quft und Sonne eindringt.
Ein fenngeichnendes Wlerfmal der Rachitia find bie
Franfhaften Berdnderungen und Berbiegungen der Kuo-
dien.  3n miibevollen Tierverjudpen lieg jich fejtitellen,
baf man aud an Ratten vachitizabnliche Knodenerfran-
Fungen erzeugen faun, wenn man namlidy die Tiere mit
einer Dejtimmien Kojtform erndabrt. Im Lebertvan bejit-
aen wir ein Mittel, dag imjtande ift, die NRaditis au
beffern oder gar au beilen. Neue vergleidende Unter
judbungen mit Qebertvan, Butter und WMildy haben ge-
setat, daf ber Wirfunaswert des Lebertransd 200—300-
mal grofier ift, ald der der Putter, und zwar femumt
1—2 mg Qebertran in jeiner Wirkung ehva 23 dg
Butter oder 2 gr Mild) gleih. Der Lebertran enthalt
einen antitaditijden Stoff, das BVitamin D.

Bor gang furser Beit, gelang es Profeljor Windaus in
@®ottingen, in gemeinjanten drbeiten mit enaglifdhen und
amerifanifdeh Jorjdern einige davafterijtiide Gigen-
jdhaften des Vitamin D naber gu erforfdien. Schon lan-
ger iougte man, dof Gholejterin, ein fettabnlider Stoff,
per in fleinen PMengen in Lebertvan, in der Butter und
in anderen Nabrumgsmitteln vorfownmt, in irgend einem
Bujammenbang mit odem BVitamin D ftehben muf.
Winbausd hat nun fjejtgeitellt, dag ein BVegleititoff bes
Eholeftering, ber ettoa nur den 60, Teil ded Choleftering
ausmadit, unter gewiffen Bedingungen eine ausgefbro-
den antiradiitijde Wirfung ausiibt. Windaud mnennt
diefen Stoff dag Provitemin Ergofterin, langwellige
ultravioletfe Strablen fiibren bdad Provitamin in dad
eigentlich ioirfiame BVitamin D iiber. Mie fidy inners
balb deg Tierforperd dagd PVrobitamm in BVitamin. D
untwandelt, - ift nod)  imbefannt. Bewiejen it aber
burdy Rervjude, die glewdygeitig in Gibttingen, Rondon
und Reupor? ausaefithvt wurden, dab beflrablies Evgo-
fterin auf raditifde Ratten gute Heilerfolge auSiibt.
Schon. ein Millionjtelt Gramm pro Tier war wirfjam.
Entipredhende Berjude an vaditiiden Kindern 1werden
aur Beit an mebreren deutjden Rinderfimifen andge-
fithrt, ob dad Graofterin audy hier jo gute Erjolge brin-
gen wird, wie im Lierverjudie, bleibt abjumwarten,
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Georg Boss: Erzichertum im
Sinne Goetbes und JFichtes

Befjproden von Prof. De M. Drefiler, Geh. Hofuat.

Dag vorliegende voraitglihe Bud) vidtet in dem beiden
grofen Deutfden und deren Ergiehungsgrundidigen ein gros
fjed bleibendes WMonument aquf, eimen Qeudptturm, der mal=
rend, warnend, begeijtert lendiiet in unfere beranifworiungss
polle. Bufunft. Der Lerfafjer Hat unjere Grdften anjgerujen
i Mabuern fiir ihr Boll.

Denn was heift Grzichung? Sie bebentet bas Stveben
nad) Erfiillung unfeved Jbeals, Wogn follen wir wunjece
Jugewd ergiehen? Wi wollen fie ergichen, Hingiehen au dem,
was unsé ald hichites Jdeal vor Augen jreht. Die Jugend ifjt
unfere Fufumjt. Vom der Zulunft erwarien wir Erfiillung
unjerer Wiinjdje. Wir wollen unfere Jugend nidht nur gu
Grwadjenen heranbilben — bas werben fie von felbit; aud
nidit auf die Hbhe von uns felbjt heranfgichen, jonbern diber
ung Binaus aof cime Hihere Stufe der Menjdlidieit wollen
wir die jungem Menjdpen erheben; wic wollen fie nidt nwx
st Menjhen erfeben, wie wir fud, jondern bariiber Himaus
au {ibermeniden.

Wie man gum ilbermenjden iwitd, erfdhrt man am beften
pon ftbermenidhen jelbit, wie Goefhe und Fichte.

@5 ijt das Grgebnid vow Goethed immever und dufever R[e-
bengerfafirung, dag, wm den Menfden gum wahren Men-
fden gu ergichem, Das amergogen werden muf, was ber
Menjd yon Ratwr nidt Hat, namlid @hcfurdt. JIn der phda-
gogijden. Rrobing der MWanberjahre witd Ghrfurdit geforbert
por bem, voas iiber, wm unbd unter und ift, . b Ehriurdt
por Gott, bor unferen Mitmenjden und bor feglidier gerin=
gen Sreatur; die legtere Ehrfurdht ift durd) bie Religion ber
Qiche, Des Mitleidd gu den erfteven Fimgugefommen. Durdy
dieje breifadhe @hrfurdht vertnitpft Boeihe ben Menjden mit
ber Giwigleit? mit dem Beijt ber gegenvirtigen Beit und burd
pietdtoolle Qiebe mit der Erbe, aud ber er Hervorgemwadiien
ift und madyt ifn bamit gum vollen Menfdjen, bex in fid mit
Ehrfurdt Hegt Bergangentheit, Gegemwart und ewige Julunft.
Zum WMenfden in ded Worted reintfter und Hochiter Webeu.
tung, wollen Goethe mmd Fidjte den Menjden bilben; ,‘verbe
was bu biftl"

Der fo gebildete Menjd) mag dann mrit Reichtigleit. eine
Fadausbildung exfernen, bie fm ben Sebensunterhalt fidhert.
Wher erft Menfd) werben, dann Fadmann,

Damit wird die Gefahr des Spegialiffentums Rberwunder.
Dad Fenirum, bon bem alle Nevafte ausjirablen in dbie mannig.
fadg fpegialifiexte Peripherie, maf ber Menid) in feiner Jdea-
litdt* fein, mug ber daraliervolle Menjd) Fidted fein. Ergies
fen ntifflen MWir Charatiere, gange, wahre Menfden; bdicfe
erden dbann in allem, wad fie jpater lexnen, Menfden jeir
und bleiben.

E3 wird dburd) diefe Grzichung gum davaltervollen Wene
jden augleid) Graichung au dem geleiftet, was iiber alfen Uls
tag cwig ift, gur Gittlidleit. GSiltlid) gebilbete WMenjden
diaraltervolle, Hanbdlungdfreudiq gupadende, ireue enfden
braudien wir, nm Deutjde gu bleiben.

{iberidhabung dec Beute fo angebeteten, beliebten Jntelli-
geng, gegeniiber jenem mwabren @eift, wird daburd) abgewelhrt
Die abjtralte BVerftandesbilbung fdeibet die emjden; bder
®eift bexr Sittlidleit vereint fie. ,Die Menjden werdew
burd) @efinnungen vereinigt, durd) Meinungen getvennt”
fagt @oethe einmal. Jn diefem JFentrum geiftiger BVilbung
mwitrden wir alle Wenjden verbinden; die faliden Trenuungen
ber Jintelligeny fielen weg. Die @iite bed IMemjdien, bie
Decgendbilbung, wiitbe al8 feine wafre Bilbung anerlannt.

Jch veclehre licher mit eimem intelfeftwell ungebildeten
DMenjdien, der eine unverbifbete, gittige, nufriditige Gefinmung
hat, ald mit eimem daratterlojen Gelefrten. Dort ift walve
Bilbyng; hier it intellefivelle Sdeinbilbung; dort ift Geift,
Bicr ift muc JYntelligeny; dort ift Hery, Hier ift nur BVerjtand.

Au§ die Bedeutende NUnterfdheidbung von Geift und Jntelli-
geng weijt Verfaffer gleid) im Unfang Hin; daf man beide
in eind jebt, darin liegt der Sdliifjel gur geiftigen Verfay»
jumg ber Gegemmart.

Gr jagt: Der Geijt weht, wo ex will, nidt wo yoir wollen,
und wir wifjen nidt, wobher er Tommi und wobin er fabel
Der Jntellelt bagegen ift ein Werlzeug, beflen Mufpen obex
Sdaben bon bdexr Vejdiaffenbeit unjered JYdbsé abhangt. Geift
verfitnbet jidh, Jntellelt tajtet. Geift jdhlieht gufammen, St
telleft gertvennt. @eijt judyt Wahrheit, Jntellett judt Probles
matif. Geift ijt Schopfer, Jntelett it Mader. Seijt Tomurt
aud fibervationalen, JIntelleft aus vationalen Begicfen. Geijt
criwadyt, Yntelleft wird entidelt. @eijt iberfdattet den Ju-
telleft — obder bdiefer Bleibt iof und unjruditbar. @eift iit
Gerr, Jntelleft it Diener — und wehe, wenn der Diener
fidg ald Derr aufipielt! g

Sntelleft ift e8 aud), dex und ben fortwdfrenden Fovtfdritt
portiujdt, den Fortjdrittéglanben, biefen bunlelften Ubers
glauben des mobernen aufgetldrien Guropa, ber wie Berfaf

| fer meint, nody allgu madstig ift.

&2 feien bie gitierten Gibe gugleid eime Probe bex bee
geifternd Binreifenden CSpradhe bded Verfaffers. Ein arofer
TWert des Budes liegt audh in der reiden Fille von Jitaten
aus Goethe und Fidte, 3. T. feltemer gehdrten Bitate; iwie
wertvooll, anff@liegend und fithrend fann unsd oft ein Joldes
Wort eined grofen @eiftes fein,

@3 fHefen jih nod eine Menge widgtiger Begiehungen aus
vem Bud entwideln. Geniige dbas WMitgeteilte, wm gu eigen,
paf bas Bud) von Vo durd) die Grofe jeinex @ebanten,
burd) die jdhine Form bdes Ausdrnds ein Hodt wertvolles
Eraichungsbud) ift, das verbient, aus ber Memge modernex
Grgichungdverfudie Heraudgehoben u werden. ,Wenn ed nidyt
gelingt”, jagt Verfaffer in einer Vorvebe, ,die Nrafte unferes
Jeitalters der Tednil bon ifrer gerftivenden Ridjiung, bon
pem Gflavendienit der Wirtjdaft Pinwegauswingen und fie
inuner nebr in den Dienjt frafivoll erfafter geiftiger BJiele
und iiberfegener, umfafjender Werfe gu fiellen, damn bleibt
und feine Hoffnung auf eine feelifd) frudytbare Bufunjt um-
feres bdingbeherrjditen Erbteils. Jmmer aber muf dad junge
®ejdiledht in dieje Urbeit eintreten umbd fiir fie tauglid ge-
macht werben, immer muf ¢8 aud ben Handen bder Hlieren
bie Berpflihtung su ihr empfangen, fie in bie Seele einge-
brannt befommen, um mit feiner frijden Rraft fie flaver
und entjdpicbener Iweiteraufithren, um in geijtiger Slacheit
und Aujgejdlofienbeit fid) entjdiedencr von blof individuellen
Bweden uud Beforgtheiten gu léfen gum Dienjt an dem, bad
Beit uud Raum bded cigenen Dafeind dibervagt. Gine Ex-
aichung, die darauf veraidtet, alles ifr gejtaltendes Einwirs
fen auf junge PMenjden zuleit in diejes eine Jiel einmiinden
au Iaffen, und an ifm fid) immerx befjer gu orientieren, bers
bient ihren Ramen nidt.”

Deute vor allem fiud die Fragen ber Vilbung und ber Jus
gendergichung gerabegu gu Lebensfragen des Bolled gewor-
pen., Reidbex Bejteht im ben Biclen und Mafnabmen ¢ine groke
RBeuorrenfeit. ier wird baé Bud) von Georg Bof Helfend
und Mavend cingreifen und follte barum bon allen, bie
fitr Dentidlandg Jutunft verawtwortlid fiihlen, gelefen wer-
pen. Doffentlid wird fih aud in bicfem Bud) der Geift
@oethes und Fidtes von neuem ald Heilmittel bewifren, dad
Bud, deffen grofe Devife ijt: Beg vom Jutelictt, hinauf yum
@eift!
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Biiheranzeige

Biider aus pem Didmungel. SJungenbjafre im ‘D{_dmugd‘
und Sari ber Glefant” find bdie eriten editen  Didungel-
Eiider, die ber beutjdien Qejerjdaft itbergeben e tben; bie
erften edyten, Ioeil Than Gopal Muterdidi, ibr Berfafjer,
ein wicfider Jnber ift wnd Pen Dfcdungel von ;‘i;}t{;etlt_\‘\_auf
fo genau fenmt, ,vie ein Penfdy Jeimen _\!‘mkﬁr\ . Diefe
beiden Bitdper werden Grwadfene n gleidiem .:n_:a_t_a_c fefieln
und in Utem Balten iwie bie 3_11;;1':1;1‘_:. Das Wijjen um
Fiere und die Liebe gum Tier find bie Iﬁ'-ruubif-.emfu [m?f\*.t
Pirder, und Fari, der Elefant, it im n%rgﬂfrl}vn Sinne i}
Oeld. Die Sude math Kari, bdec den nfden  entfloben
war, ift daé Leitmotiv bes Wandes ,Jugendjohre im Didins
gel’. Rady vieljacen Ubendeuern mltnﬂt?cm und auderen
wilden Sapen, mit Raghornern und Bitffeln, Akfen, Sdlans

n nvd mennigfodem Getier witd Mari_ gefunben und den

widben Iviederpegelben. €5 wird bom bem DVedhalten dex
Tenfden abhingen, o et bei Wmen bieibs. (Ritthen & Boea
ning, grantfuct a. Wain.)
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