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—

Stefan George

(60, Gjeburtztag am 12. Juln
Mon Will Sdeller.

Ne weniger eine Jeit ded Dichters au bediirfen glaubt,
um fo notwendiger ijt ibr jein Wefen und feine GEridet-
nung, die unter folden Umftanden, fremd in ber LWelt
ftebend, eined tragifhen Suges nidt u ermangeln bfleat.
Dentt der Dichter fragat alddann boppelt jdyver: am Pes
ruf, fidh jelbit aufauléfen in der Hingabe an bag TWeri,
und an der Verufung, in diefem Tert, gegen jeine Beit
& aufridhtend, su erbalten was jie verwirft. Wem dad
gelingt, der wadjt fchlieRlich iiber den Bepitk rein Fiinjt-
lerijchen Scaffend und Wirfens himweg in eine Sphire
geiffiger usftrablung, die es mit bem Wenfdentum
fchledhthin au tun bat, in eine Seaion, wo ed um elemen-
tare Srafte und Grundlagen ded Qebend qeht. Didhter
diefer 9(rt werden Seber bder Bufunft, Graieber ber
Sugend ihred Volfes und erjcheinen afd Kdambpfer fiir
Dasjenige, wasd mit dem Wort SReligion nidt eben er-
jdhopfend bezeidinet wird. Gtefan Georae ift diefen Meq
gegangen; bie bier Jabraehnte, bie feit dem erjten Raut-
ferden jeines Namend perronmen find, aleithen, durd
jein TWerf aejehen, einer Stufenfolge, die in zuneBmens
er Cteilbeit fich aufredt gegen einen Horizont, deffen
Wolbung mit den Augen der Gegénmart faum  nod
wabraunehmen 1jt.

Ter herbilinizmigig friibe Fuhm des Didjters guiin-
pete fich sunddit auf dasd rein tiinjtlerijche Schaffen, in
weldiem er al2 Lorifer und gar nichta anderesd einen jchein-
bar pollig nenen Ton enfdhlug, der im ®runde nod) nidts
anbered war alg da3 Dinveiende Groebnis einer ent-
fchiedenen Riidlehr u pen reinften und ftrengiten
Grundidgen bder Didtung jhlechthin. ,Dad Ghedicht”,
fo fagt George in bden wenigen, aber tief gegriindeten
und weit umfaifenden Einleitungen und Mertipriiden,
die er aufgeseidinet bat, ,ift der hodyite, endgitltige Aud-
heud eined Gejdehens, nidt Micderaabe eined Gebarns
fena, jondern einer Stimmung. Ma3 in der Malerved
yoickt, 17t Berteilung, Linie und Farbe, in der Vidhitung:
9fuswahl, Mak und Klang.” Diefer Adel des MWillens
find Siefe Strenge feinet Jnnebaltung, e fie and) im
Rermeiden abgegriffener Worte und Hertormmlicher Wen-
pungen und Reime fundaab, yourde judeim *hod finnen-
T’i‘iliiﬁ anagebeutet, indbem die Sdopfungen Georgesd nicht
gleidy offentlich erichierten, fjomdern in Ablehnung ber
Marttginaiglet erftmaltg nur  fiir einen  Dejtimmien
Qeferfreis in jener iibrigend wiffenjchaftlich begriindeten,
beijpieldiveife aud) von oen Briipern Grimm getvablten
Gdireibart gedbrudt wurden, sie bei den Sauptwdriern
auf grofe Infangsbudijtaben verzidtet uno beaiiglich der
Snterpunttion auj oad Notwendiaite fich befchrantt. Died
hat den Rmwed, ed dem Refer unmdalich au maden, dad
@edicht mur fo obenbin durdyguieben, und ihn au notigen,
mit dem Qefen jene ©orgfalt au perbinden, bie Ddem
Qunjtivert exit den Weg in bie Tiefe ded IMenjdeninnern
offnet.

©s ift for, bap Drejer Einjtellung aum Gheijtesleben
eine friedliche Entwidlung nicht bejchieden fein fonnte.

Qenn fie wanbdte fid jorohl gegen den hinfichtlich der
Dichtfunft gejunfenen Gefdmad ded Lublifum3 und
eridhien iiberdied ald der Gegenpol einer damals herrs
fchenben Jichiung, bon per Die Di_mt'me!,u{_\iirf}-[iuburﬁdﬁ‘
Gpiegelung bes Lebend ald Rwed der Kunit aepredigt
wurde. Weorge hingegen, der fih und jeinen Freunden
in den ,Blattern fiir die Kunijt” ¢in pon feiner journa-
litifhen oder verlag sfapitaliftijden bficht Deeinflufptes
Organ gefdaifen Datte, ftrebie danady durd Pertiefunyg
sed Erlebniifed und Sonzentration des Hormens auf bas
Mefentliche  Qunitwerfe 3u jdhaffent, die in porbilblider
Bollending iiber ben literaviidierr ®enup- hinaud bie
bichterijche Giemwalt der sontichen Sprade mit utchaften
@langen quftdnen und eridhittternd. auf die Univelt toir-
fen Iafien joliten. €r ging dabei guriid auf die freilich
pon allen grofen Lurifern ber Beraangenbeit, wenn aud)
pergebens erhobene Jorberung bap dad ®edidht lout und
unter genauer Betonung bon Seim und Rbpthmus ge-
lefen tverben muf, unt poll aur Gieltung au gelangen;

und e ift notiivlich, dafy vor joldher, bi3 auf dad flang-
lide Gewidit ded Worted gehenden Priifung Graeugniffe

fiidtiger, tdnbelnbder, aelegentlidier, Fura ipielerijder,
nidt jhidialbafter Runititbung nicht beftehen fonmen.

Doch ist wo du um tiefste schatze freist

Der freunde nichtiger raum schon schweigt geplauder
Da bebt ein ton und:eine miene Kkreist

Und schiitteln mit der offenbarung schauder.

Da steigt das michtige wort — ein groBes heil —
Ein stern der auf verborgenen furchen glimmert
Das wort von neuer lust und pein: ein pfeil

Der in die seele bricht und zuckt und flimmert.

Stiefy er jdon das Publifum ab durd) die Borbedin-
gungen des Genufjed der von ihm gefdaffenen Kunit-
gebilde, fo waren bdie firengen Forderungen, bie er an
die Qunijt jhaffende Mitwelt richtete, erft redhit geeignet,
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9bneigung ihm einjutragen. So wurde demn feine un=
erbittliche Selbfl udt al8 Qetbenjdhafislofigeit, ald v-
mut, jeine Jormbeberridung ald Glatte, feine Bewiilii-
gung ded Stoffed al3 Qebenafremdheit audgegeben uno
feinem in Wirklichleit erbaben einfadjen Qebenzivarsdel
ein ganger Stometenjdhoeif ebenfo toriditer wie gern ge-
alaubter Qegenden angebdngt.

Da galt ich fiir den salbentrunknen prinzen

Der sanft geschaukelt seine takte zhlte

In schlanker anmut oder kithler wirde

In blaBer erdenferner festlichkeit.

Von einer ganzen jugend rauhen werken

Ihr rietet nichts von qualen durch den sturm
Nach hchstem first, von fahrlich blutigen traumen...

So geborte fthon ein eingigactiged Paf von Selbit-
behauptung dasu, auf der einmal bejchrittenen Babn fort-
sufchreiten und ein Werk aufzutiivmen, wie e8 auf dem
Giebiet Der bdeutjhen Lrit unvergleidbar Ddajteht, un-
peraleidbar im TWud3 ber eigenen, unpergleidhbar in der
Qebenafiifle aus frember Sprache iibertragener Sdhivp-
fung. Auf menjdlicdes G®liid, wie e8 in duperer Nube
und Siderheit, bauslidem Bebhagen, petlaflidiem Cin=
Fommen gefdast au werden pflegt, pergidhiend, fiigte fid)
ber Diditer der ,JNot des Wanbderfumesd”, und dad il
fagen: er ijt, innerlid) und duperlich, jtetd auf dem Leg,
108 pon jedem Band, von Gut und Haus”, perivetlt nidit
ldnger, alg er darf, irgendivo, um bas Werf au pollenden,
pie Sendung au erfiillen. Und fann er and), wie fein
Qurifer femald vor ihm, das Bemuitiein Hegen, zabliofe
SNiinger duvd) feine Dichtung getwonnen unbd ben Stil der
peutichen Qurif felbjt in ganger Breite merfiidy beein-
fluist, eine gehobene bichterifche usdrudaweife gejdaf-
fen zu baben fo fann er fid) andererfeitds der Crienninid
nicht veridlicken, daf mit jebem nemen Bud) und dem
Bujtrom neuer Freunde ein Teil der alten zuriidbleibt,
dem der ,Teg 3u fteil, su weit” erfdeint.

Sm der Tat find die Wandiungen, die Stefan George
durdigemacht und in feinem Sdaifen ficdhtbar betatigt
bat, ungewdhnlidy genug. Sdyien er nad) den borbevei
tenden Trilogien ,Hymnén, Pilgerfabrien, Wlgabal” und
Biider der Dirten- und Preisgedidte, der Sagen und
Sige und der Hangenden Sarvten” im w$Sabr bev: Seele”
pas Sbdfte erveicht su haben, was Byrif geben fann, ben
einfachen Ausdrud grengenlofer Buftdnde ded @emiits
— idien da eine Grenge der Finjtlerifchen Moglichfeit
aut fein, die u iiberjchreiten menjdlidem Bermogen nidyt
aegeben war, fo geigte fidh) dodh algbald, daf der Wanm,
der .al8 Qurifer nidht feinedgleidhen fah in feimer Beit,
mebr a1t bieten hatte al3 Kunijt. [Jn feinem Dafein pollzog
fidh damald eine Umiftellung, die in dem nadyfolgenden,
Einitleriich aleidwobl glangoolljten Werf, dem ~Teppich
ded Qebend und den Liedern bon Traum und Tob. Wit
etnent Voripiel* jhon aufblitht und im ,Siebenten Ring"
banad deutbarer erfdhien. Gine religids su nennende
Gtimmung fanat an, die Bilder ded Lebend zu purdy
dringen und ihre Farben magijd su verftirfen, und eine
vieljaltige Nuseinanderfeung mit geiftigen Problemen
ped Dafeins eriveitert den Kreid des Erlebens, das dem
Sehaffen des Didjters zugrunde liegt. Mit [yrijden
Gsebilden edeliter Pragung wedfieln gejdicdhtliche Bilber
pon wudtigem AusmaB und Eindritde [ebenber *Pers
jonlichfeiten und befannter Drtjdaften, und alled bied
gruppiert fidh nebjt liedhaften und jprudhartigen Didy-
tungen um ein mittlered Eriebnis, das im Grbenmwallen
Gjeorqes myftijhe  Vedeutung gewonnen Hat, um
SMarimin®. Und in diefem mwieder wurselt .Der Stern
dea Bundesd”, jene Gedidtfammiung, die die TRandlung
pont Sdanger. und- BVerfiinder fromm gepfleaten, [eibens
fdhaftliden Smnenlebend gum Priefter nidt mehr Der
‘Schonbeit allein, fonbern auch ihrer metaphyfijchen Bor-
bebingung, front.

Daf dieje Wandlung nidt geeignet tvar, (iterarijde
Tagesdfolge au begriinden, verjtebt fid) von jelbjt. Wenn
frogdem Georged Gedidite mebhr gelefen ‘werden al3
anbdre, jo liegt die Urjade gweifellod darin, bapg bie Sen-
dung Hed Dichterd einer gebeimten otipendigeit ber
Beit entiprad), die der Didhter deutlicher empfand ald
mandjer ,,dem Leben naber ftehende” @enojje diefer feiner
Reit. Der Weltfrieg, den George im ,Giebenten Ring”
und im ,Stern bed Bundesd” vorausdgeahnt batte, bot
ihm ieiteren Anlak, su beweifen, ie nabe er dem
Qeben, dem twefentlidhen, inneren Qeben und indbefondre
demt Des eigenen Bolfed fieht: in dem groBen hymnuijchen
Gebidit ,Der Krieg” wandte er fidh) mit ballenden TWorten
heiligen Gifers an die Bolfsgemeinidaft und mabnte fie,
prophetijdh audy bier, an bad Unfterbliche ded Menid-
tums und an die Gefahren, in denen 3 jwebt. Sn
diefer Micdhtung offenbart er in eimer Art von beroijcdher
RNadtheit einen erftaunlid) jdarfen Blid fiir die groBen
Qinien der Weltgeidichte forwobl toie ein glutvolled Emb-
finden fiir da3 Sdyjidial ber eigenen Nation. Deren Hoff-
mmgq tft, dad toeif er mum, nidht mebhr bet guten Se-
bichten allein, fondern bor alfemt bei der Sugend,. in

’
fidy in der Folge nidht mebr mit Kunjtgebilden, die in
wundervoll gebragter Form gelduterte Empfindungen
permitteln, fondern, ibred geitlofen Werted jener Rtl)rif
uneraditet, wiederum mit breit angelegten bymnifd) De-
jhingten Gedichiens ,Drei Gejange” enthalten an eriter
Gtelle einen Hymnusd ,An die Toten”, der in die Su-
funft jhaut, auf den erfebnten Augenblid, wo ,biejes
RVolf jich aug feigem Eridhlaffen feiner felbft erinnert”,
pomt Naden die Feifel jdlendert und unterm Wollenjug
per riidfehrenden Toten feine menjdheitlidhe Aufgabe
erfiillt; e folgt ,Der Didhter in Jeiten bder ﬂilirr.:cn",
worin die geringe Adtung beflagt wird, die der feheriich
peranlagte Diditer von feiten der Herridienden Gemwalten
genieft, und mit flammender Empdrung dad Verhalten
ded deutidhen Volfes im Nnnern fowohl tvie den De-
priifern gegeniiber gegeifelt wird. Dem Dichter bleibt
nur eind: die Bufunft vorbereiten.

IThm wuchs schon heran

Unangetastet von dem geilen markt
Von diinnem hirngeweb und giftigem flitter
Gestahlt im banne der verruchten jabre
Ein jung geschlecht, das wieder mensch und ding
Mit echten mafien mifit, das schton und ernst
Froh seiner einzigkeit, vor fremden stolz,
Sich gleich entfernt von klippen dreisten diinkels
Wie seichtem sumpf erlogner briiderei . . .

Pon diefer Jugend, von deren Hrt der ,Junge Fiihrer
im erften TWeltfrieg” ift, dem ber bdritte Gefang gilt,
ermattet er den Diann, der Retten fprengt, Lrdnung
fhafft und ein Reid) begriindet,

wo grofles wiederum grof ist
Herr wiedrum herr, zucht wiedrum zucht; er heftet
Das wahre sinnbild auf das volkische banner
FEr fithrt durch sturm und grausige signale
Des frithrots seiner treuen schar zum werk
Des wachen tags und pflanzt das neue reich.

@8 ift ein langer Weg bon den Iyrijden LOpmnen”
aud dem Anjang der meunziger Jabre su den Bolfs-
Bominen der Sriegs- und Nadfriegszeit: ein Weq ded
Dpfers und jener Einjamteit, die nur der grofe Meiidh
ertrdat. Und nur der arofe Menjd) fann fid), foie €& im
Gedicht ,Der fKrieq” vom Perrn der Bulunft berlanat
ird, wanbdeln, obne fidh au dndern. Stefan George hat
fich, der Wandlungen jeines Merfes uneradjtet, nie ge-
anbert. Gr ift beute, wasd er 3u Anfang tar: die Ffiinft
lerifd und fittlih edelite und mun audh ehriviivdigfte
Gleftalt unter den Didhternn der neuen Jeit.

' Der MHensch —
ein elektrisches Ratsel

Bon Hhwin Drefler

Sdir leben in einer Beit, wo uns fajt jede Wode bon
einem neuen Oelffehmedium bevichtet wird, und die meis
ften pon uns, die fich) die Urfadhe und den Hergang biefer
erjtaunlichen Fabigleiten bereingelter Menjden nidt er=
fldren fonnen, find geneigt, dad Gejdehen jolder iibers
natiitlichen Dinge als Bluff au betradten. €3 liegt in
der Natur einesd jeden Menjdien, nur an Dinge 3u glau-
ben, die er mit jeinen Berftanbdeslrdjten erfajfen Fanm.
Dariiber hinaus gibt es fiir ihn nur einen Beqariff: dad
Jqunder — an das er aber nidyt glaubt, ohne davon iiber-
seugt au fein. Alles, was it nicht verjteben, nidt begrei
fen fonnen, betradten wir jchledithin ald TWunder, odet
periverfen e3 ald ein gegen unjere Begriffe jtebendes Ge-
jcheben, weldjes eines BVeweifes bediirftig ift. Ynd bod)
baben ivir, ivenn Ivir bon iibernatiivliden Fahigteiten
mander Wenfden boren, weder Grund nody Urjade,
und jolhen von wiffenidaftlicher Seite jorgfaltig gepriif
ten und fiir einmandfrei’ befundenen Totjaden 3u ber-
jehlieBen, denn die Magie der ntenjchlichen Seele ift nod
ein wenig erforjchtes Gebiet und lapt pie MoglichEeit iiber-
natiiclicher Crideinungen und ®ejdebniffe auf gang no=
tiiliche Mrt und Weife utage treten. :

Die Wifienfhaft ijt fidh fhon lange paritber flar, daf
in jedbem Menjden acheimnisvolle Srifte jHhunmern,
deten wir und au bedienen noch nicht fabig geworden find.
Diefe Strdjte, die bei pereingelten Penjdhen aus ihrem
Uinterbewuptiein  bervorbredhen, verjdhaffen unsd einen
tiefen Ginblic in die geheime Welt ded menidliden Orga-
nismus. Die wiffenjdaftliden Erperimente mit jolchen
Nedien fitbrien bigher zu den unglaubliditen Borgdn-
gen, und wir find Heute joweit gefommen, dafp wir umne
weigerlid) an die Magie der menjdlichen Seele glauben
miifien. €3 fdlummern in jedem Menichen unerhdrte
Steferven an Sraft, welde unbenutt der Stunde harren,
oo ipit und diefe. gum. Algemeingut iperben erwedt ba-
ben, Denn der Wenid ift ja ein Teil ded SRunberd der
Natur, dasfelbe Gefet, der aleiche @eijt, der alles Wer»
sen und Gejdeben regelt. _

Betradten ivir die Seele des Penjden vom Stande
punft der Gelehrien ald nidyt3 anberes ald animalifde

peren Entwidlung bie Jufunft I'z_egt. 9n fie wendet er
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€leftrizitdt, fo lernen wir verjtehen, daf Seele und Unter-
be.wug_fiein bes Menfden fo aufeinander abgeftimmt fein
ic;n fmz'nen, baf fie in Berbindung miteinauder fteben,
wie gwei drabtlofe Telegraphenftationen. Diefe mit dem
Unferbewuptiein Forvefpondierende Eleftrizitiat famm bet
be[nnburfs dagu veranlagten Menfden Refultate herpor-
rufem, die jeden Laten frappierem und iiber deren Bor-
gange felbjt die Wiffenichaft nach Crflarungen fudt,

€8 ware nun bald an der Beit, den Begrifi ,iiberna- |

tinelidy* gang aus der Welt ju {Haffen, denn alle Eridei-
nungen auf aibernatiiclicher” Grundlage fpielen jich pom
Standpuntt der Fadiwiffenidait auf gang  natiirlicher
Bafis ab, und felbjt die Geridite gehen idon teiliveije
dagu iiber, foldhe Erjdheinungen als rjadie menjdlicher
Naturberanlagung anguerfennen.

Unter Den bernfenen Minnmern der Wifjenidiaft war
es der befannte Miindener Chirurg, Prof. Sauecrbrud,
der. bor furgem it feinen lamgjahrigen Fovidhungser-
gebniffen auf dem der Lellleherei verwandten Giebiet der
Telepathie Hervortrat, um den Nadweis zu liefern, baf
diefe von Helljehmedien Dervorgerufenen ,iibernatiicli-
dien” Crideinungen in da3 Syitem der und befannten
ilh.rtnrgm’uuc und Naturerfdeinungen eingeveibt werden
mitffen. Seine BVerfude, die in der Wiindener Tedni-
fdhen Sodijhule durdigefiibrt wurden, hatten das. Giaeb-
nis, daf es gewiffe Vesichungen swifden Telepafhic uubd
Sunttedinif gibt, und daf der merfdlide Organidmus
eine vt Sende- und EmbfangSanlage befit, die elet-
triffie  Gnergie wellenférmig audfivablf und aufnimmt.

Der Berfaffer diefed Urtifeld juchte bereitd in feinen
fritheren Sdiriften ,Gebeimnisvolle Menjdentrafte” und
»Die Magie der menjdlidhen Seele” Had Vorhandenfein
folcher eleftrifchen Wellen im menjdliden Drganidmus
nadjzuiveifen, weil jedber Menjdy die Fabigleit befigt, Ge-
danfen und Empfindungen eined ihm nabeftehenden Mit-
menjden gu ,fithlen’.  Nehmen wiv ald Beifpiel die BVe-
giebungen Fiveier fich) Lieberben an, déven Empfindungen
bon' einer unfichtbaren Madt gu einer jeelijhen Harmonie
inetnander berjdmolzen werben, Sdon diejer mit dem
Nusdrud ,Liebe” bejeidhnete feelifdhe Vorgang erbringt
und den Nadyveis, daf gwet auf fidy abgeftimmie Pen-
fchenjeelen eine gewiffe Potiondipivale erzeugen, die eine
divefte Verbindung ihrer Gebanfen und Empfinbungen
herftellt.

Ein fernmerer Beweid fiir dad Vorhandenjein menjd-
licher ©ende- und Empfangsanlagen find die jogenanns

bu_.bcn, ‘l\m_ge jeben oder bhiuen, die niemand fonjt 1oabr-
nimmt, 2}.‘[? nenuen falde Menjden ,Medien” und be-
trgdjlcn fie vem. Stanbpuntt der MWiffenichaft als Ber-
mittler von Wabhrnehmungen, die innerbalb der grofen
ﬁ_urfc unfever menjdlichens Empfinduigen [iegen, i‘ci
bwi_en Eﬁer]u:wn‘nemmn bie S’Eerbm[eiﬁmgm anf gang
beftinumte eleftrijde Strimungen innerbalb oder ﬂuﬁcxsil
halb 1:1159{'_'1- norualen Wabrnehnunagdgrensen; unp ea
treten Eridieinungen Fitage,” die wir mit nniu'ren iiin}
nhtlgmxclf)nftun Simnen un3 nidt vorftellen f'dr'muu. Den
és;uhepunff an fundern evleben ivir in der EBEL1terinﬁi:1-
fiow, . b. am Siditbarwerden von Srafteeridheinungen
tn menjdlicden Orgonidmus. Wir wiffen und aue ben
-‘letcrjnIiTatiunénerr’urﬁen bon  Prof. Sdyrend-Noging
Du}_}j bzci .gcf;vinmiéboﬂcn Energien im Menjden (—Ea:r,]eb:
nifje geitigen Fonnen, die and Wumbderbare grengen, denn
feine mit dem Medium Eva €. eraielten Nejultate (Sidht-
barierden einer greifbaren, menjdhlichen @ejtalt) gaben
allen philofophifen Denfern bdie MWittel ihre Meltan-
{dauung au repidieren.

Eluch die Fiibe verlangen ibv
Redt

Gin Beitrag gur ridtigen Behanblung und Bilege
ber Fiifie.

Lon Mhoin Drefler.

q.);ig Unraft bed Eriverbslebens Idkt fo manden, der
an feinem .ﬁ'l:-rlper ngeiden eined beginmenden Teidens
bemertt, nidt au dem Ent{hiuf Fommen, beizeiten fiir
ABHilfe au jorgen. Da triftet man fidh damit, daf das
{tbel nodh) nicht fo weit vorgejchritten foi und fidh twabr-
ideinlid) von felbft bebeben iwerde. Audy Ikt man fich
Wwobl durd) bie Furdt, es Finnte die Behandlung eine
Unterbrechung ber Berufstitiafeit oder einen Reraicht
auf die lebgewordenen Getvohnbeiten erforden, dabon
abbalten, fid) iiber die Natur des Reidens zu unter-
vidhten. Namentlidh die ungemein mannigfaltigen und
eitverbreiteten Vefdhmerden und Qeiden der Fiige wers
pen bon fehr bielen, wenn nidit gar bonm den metiten
Reuten, in gerabezu firdflidher Weife vernddlaffigt.

Der Fuf fpielt in unfevem Reben eine iiberans widitige
Nolle, .und dody behandeln wir ihn fo fdledit, Hafy toir
und nidit darvitber wundern bdiirfen, wenn er fidy Hlieks

ten ,Afhuungen”, die duvd) eine tfelearaphifdhe Werbin-
pung weier Penfjdenjeelen zuftande fommen, Wie oft
fam e8 wdabrend bed Hrieges bor, dbaf eine Lutter plig-
lidh im Sdlaf durd) die Stimme ibred Sobned in bem
Hugenblict getedt wurde, wo fein lebter. Gedanke wah-
rend “feines Toded auf feindlicher Erde . jeiner. Mutter
galt. Alle diefe Eridemungen find nidhtsd wedter alg gei-
ftige Reaftionen, die durd) eleftrijdhe Sdivingungen, wie
bei -ber - drabtlofen Telegraphie, . herborgerufen  werdemn.
Mie diefe ,Beichen” befdaffen find, die vom menfdiliden
Otganidmud  audgeftrablt und einem andern. Wenjdien
sugefitbet werden, ift nod) ein Gebeimnis. PMan Fennt
nuir thre Wirfung und weil, daf fie beftehen. Jeder Ge-
panfe eined Menfden [6ft die Funftion eined Senbers
ausd, der iederum auf einen Empfanger veagiert, worauf
im ®ebirn der empfangenden Perfon die Gedanfen der
jendenden refonjtruiert twerden.

Der Frangofe Dubois-Reymoud bat Ha8 BVarhondeniein
eleftrifher Stromungen in den Nervenlertungen - ded
Dienjchen fdon bor [Gngerer Jeit mit eleftrijden Mek-
geraten experimental nadigeviefen. N fragt der Laie:
iie Fann eine jolde dibernatiirliche WirFung bon Wenid
au Menjd auf natitrlichent Wege bor fid) geben? Diefe
Srage ift Teidit gu beantworten: €3 gibt nidhts Tibernatiiv-
lichea! AMe und mirdhenhoft erjdheinenden Dinge werden
durd) das gefebmifige Wirken durdiaus natiiclider Krdfte
jerpovgerufen, €8s gibt femne MWunbder! €3 gibt nur
Rod-nidt-Crlartes, denm die Natur hat und Penjden
mt nur fiinf, und ned) dazu jehr unvellfommenen Sinnen
ausgeviiftet. €3 feblen uns beifpielsiveife die Organe fiir
die Wabhrnebmung eleftriicher Wellen. Unjer Gefiihafinn
ift fitr diefe Empiindbung eben jo mangelbaft, wie unjere
Gehorgane, die nicht einmal die Hufnahmeidarfe der
photographifden Platte erreiden, Wir fonnen NRontgen-
fteablen nidt jeben, aber fie laffen fid) photographieren.
Undeve Augen find fic ulrapiolette Strablen nidt emp-
fanalid, wibhvend Hie Ameifen jolde Strablen wabrueh-
men Fomnen. $Bnhid) ijt 8 eud mit unjeren anbderen
Simmen. Van Hat beobaditet, daf 3. B. Kafer bei Anndibe-
rimg an einen beiben oder ftart erfalteten Gegenjtand
ihre Fiibler ddon in einer Enifernung guriidziehen, in
der wir mit unferen Jangeribiken nod) nidht das gerinajte
tabrnehmen. NAud) unjer Gernchjinn ift im BVergleid) zu
dem etned Sundes jehr mangelhnft, und e3 ijt befannt,
bof biele Smielten einen mod) iweit ftarfer ausdgepragten
Gerudiinn befiken, ald die Hunde. Ferner unjer Gebor.
€3 reagievt auf Sdwvingungen, deren Haufigleit 23 000
big 41 000 in der Selunde betuiigt. ber danu folgt eine
gemaltige Qiide, denn erit 481 Dbiz 764 Billionen
SiHwinqungen in der Sefunbde empfinden wir als Lidd.
weldes je nod) jriner Sdwingungsdzabl in- feiner Farbe
toéthfelt. &3 ift aber mitht angunehmen, daf eine foldpe
arofe Qiide in der Natur bejteben jollte, denn die Natur
madst ‘feine Spriinge. €3 miiffen demna & nod) Cridei-
nnnaen mit Sdwingungen  3wijden 41000 unb 481
Billionen beftehen, bon denen wir nidit die geringjte BVor-
ftellung baben.

Run aibt e8 aber Menidien, bei denen ein bejtimmied
Drgen biel feiner ansgebildbet 1jt, ald3 bei allen andern
Menjden, daf fie Empfindungen Habenm, die andere nidt

[idh racht und feine Dienfte berfagt. Die Mrjade fiir Hie
[andesiibliche Mighanblung ded Fubes ift aum Teil in
dent berfeblten Sdhionbeitsbegriffen gu judben: in Sdone
beit8begriffen wid Diodetorheiten, die o8 nidht mehr u-
laffen, Dol der ©Sdub den Fiiken angepafit merde, jon-
dern berlangen, daf fid) der Fuf in ivgend ein ald Schub
beseidinetes Phantofiegebilde gewaltiom Dineinzwdangen
Iaffe. TWie der JFup unter der ihn umgebenden Hiille
ausjiebt, ob woblgeftaltet oder verfriippelt, gebfleat oder
ungepflegt, entziebt fih dem Blid der Mitmeniden:
daber twehl aud) bdie Iweiverbreitete BVernathldfiigung
bed Fufed im BVergleih zu anderen Korperteilen, die
unpechitllt fihitbar find, wie zum Veifpiel bdie Hinbde.
Was alfo die Fupbetleidbung betrifit, fo mup ald oberfter
@rundial gelten: der SMHub, fir denm Fuf, nidt der Juf
fiir ben Sdjuf!

HUnter bundert Perjonen ber groferen Stiadie gibt 8
mindeftend aditzig big nenngig, an deren Hiifen etwasd
nidht in Ordmung ift. Wir findben da alle Grade bder
Migbildbung, BVerunjtathung umd Erfranfung, von der
leichteften Bid aur fdiveriten @attung. Von all diefen
Qeiden fitd vielleidht dreiviertel auf Den eigenen Un:
perftartd ober auf ben bder Eltern und Craieher suriics

“auflifren. Schmwere, fpdter nidt mebr gutzumadiende |

Febler erden oft fthen im friibeften Alter an bden
Sinbern begangen, deren Wnodien nod) nidt wideritands-
fabig find. €& ift daber unbedingt zu vermetden, dap
fich die Qinder zu frith auf die Beine ftellen, dbamit eine
Eenfung de3 Fubaewdlbes verhiitet wicd.

Die metften Fuberfranfungen ftellen fidh jebodh bei
Erwadifenen und bei Perjonen vorgeriidten Mlters ein.
©a flogen die Qeute oft iiber Sdimersen an den Fiijen,
obiwohil ibre FiiBe ganz normal find. Oft ftrablen bdie
Sdmergen bid an die Hiiften aus, und man denft zu-
nichit an Rbenmotidnms, J8diad oder Gidt, olne bie
Urjadien Ddiejer Bejdiverden zu fonnen. Medjt find «8
aber bie Fiike, die joldie SHmerzen herborrifert, benm
burdd Die Ucberlaftung beim. Gehen und Sfehen, ober
dupdh D08 Tragen von Sduben mit au Hohen Abjdken
driidt fih das @uodengewslbe ded Hrkes nady unten,
Musfeln und Bander mwerben gejdhmwadt, die Fithe ber-
lieren thre Traghraft und breden aldmahlid -sujanumen,
wenn nidt friibaeitig etinad gefdyieht.

Der Fup it ein Wunberwert der Motur. Seine Qon-
ftruftion, fein Medonismms, ift" unter gerimgftem
Materialaufwand zu einem  elaffijd-federnben, Dbogen-
formigen fundament geformt, auf weldem bie jdivere
Qaft déz Qorpers rubt. Rein Wander, dof er wnter
diefem Trud der Gefabr anBaejekt ift, allmablidh ue
fammenzubreden.

Die Grmiidbung ded Fufed ift bie erfte Mabnung vor
drobender Gefabr. Der Fup ift itberlaftet und berlangt
Rube nnd Sdoming gur MWiedererlangung feiner Kraite.
Wird ibm biersu Feine Beit geloffen; wird er. in bder ;
Auiibung jeined jhweren Dienftes mifbanrdelt fo fiellen
fidh Sdmergen ein, und mit diefen beginnt dod Stadium
der Fufibelaftungsbejdiverden; die in. fnid: und Sent-
fupleiben audarten.

Mie fann man fun dieien {ibeln begegnen?

Bunadit ift ed erforderlid), dak man Bei eintretenden
Supbejdiwerden -adexr bei. rajdier Ermildung feine Fiife

cuf ihre fs:[}f{teralmften Stellen hin genau priifen laft
Qte geuagthgc SuBbehandlungsmethope bedient fidfi
f[_:{tgrber_ eines. Ezt_igrcffenpime!é. der  eine  genae
Liagnofe t?‘t‘r iiberlafteteten und geidtvadten Stellen der
guf;e ermoglicht amd mit plaftiffier Deutlichlest bie
}Irmffjen der Fupbeithiverden gu erfennen gibt. ishann
ﬂi..hm L}Im:umi‘num einer nady Miglidfeit C-ILll-fiii'i‘L‘lt den
quf}gn anfdmiegiamen Fupftiite oder Cinlage pon iﬁt:rﬁ
tlgfmt, @"ing ftarre Ginlage aud Metall fann einen l‘rcii-
irfenden Broed nidht jo erfiillen, penn fie erzeugt nicht
nur Deudjdmerzen, jonderst Berunt aud) die Yitinteit
th_ﬂ'?iié-fllllnrztl‘. Mn eine wirflid) sweddienlide G‘iﬂﬁlqé
miiffen im wefentlidien folgende Unforderungen geftellt
ﬁJEi‘h_L“i_l fonnen: fie muk den Kuf da unterftiiben, wo er
am rfnrfl't-;*n belojtet ift; fie muf Big au einer gemwiffen
Grenge federnd tirfen und e nadh der Bejcdhoifenheit

be3 Fufed auf eine mebr oder ntinder ftarfe Wilbung
f‘mnc_[ts'flf werben fonnen; fie muf idlieilidh die Mog-
[!rf’lfert bieten, die Wdlbung - allmiblidy wicder herabs
aujelien, wm ben Fuh wieder auf feine eigene Mustel-
ﬁ*:tzgjqfctt mfguiveifen.  Nur dann it mit einem nade
baltigen Grfolg 3u redmnen.

v P, T A M -
_am Vollgefiihl Forperlidien Woblbehagens und unges
Sl{”rﬂ_t’l'ﬁ‘:' Arbeitstiichtigfeit befindet fidh nur der, deffen
ReibeSorgane ibhre natiirlichen Dienite erfiillen. Dafiie
}Jrrfunnm‘ fie aber and) eine angemefjene Rileae, die man
{'}[‘T‘r‘” _ETIILP_it' Daner nidht wngejtraft vertweigorn fonn.
-Fluﬁ__?-*u'_ supe perlangen ibr Necht, und dies um jo mebr,
alg fie fich wabrend ibred jdhweriten Arbeitadienftes in
emer enggejdmniirten Siille befinden. pie eine richtige
%_h:_t.a;;'fllll_-.}hnn und eine  geniigende  Hautousdiinjtung
:i.r’LhI sulapt, &8 ift daher unerlaflidy, den Fiigen . die
'E‘fll'ﬂ'-‘ angedetben au laffen, die fie dDrimgend bendtigen.
-‘DH'I‘_I;}! niilh'r't in erfter Qinie eine regelmafige, bermunfts
genafe #ufimafinge, die nady fadmdannifher Beratung
i Berbindung mit einem giftfreien Qrduterbade, bdem
g?a'i_‘[‘m‘u' per Musteln entipredend, alfo fmmer bvon der
sugipbibe jum RKnie, vorgenmommen mwerden muf. Gine
foldie Maffoge befeitigt rajd die Wirkung der Ermii-
pung, iibt einen ftarfen Ginfing anf die Sefretion (AB-
fonderimg) aus, ift wirkiom bei Stodungen im Blut-
untlauf, -bet Hautbldffe und Blutarmut der Fiike, bei
thenmottihen Befdwerden, bei BVerhartung, Knoten,
Slibnerangen und Hornbant und fordert die Sauts
atmung.  Sie fteigert bag Woblbefinden DHed gangen
forpers, berjhafft den Fiigen mebr Bewealichfeit und
tragt infolge befferer Amsarbeitung bes Korpers dagu
bei, die Shlankheit zu forbern.
Cin wettered WMittel zur  Grhaltung und  Wieders
eclangung der SLeiftungsfabigfeit der Fike find bdie
ghmneftijden Hbungen. Bived der Fubawmnaftif 1it, die
Submusfulatur 4o su betitinen, dak fie ftraffer, Fraftiger
und iderftandefibhiger wird. Eine ielbevufte G-
naftif. iff fiiv den menidilicen HFuf eine' geradesu uns
entbelclide Grijorderlichieit,” denn fie bewirft eine ftarfere
’-Ellwd}_EjI-uhnm M geichmdditen Musfeln und tragt dazu
bei, ein gejunbed Werhiltnid im Bujammennirfen aller
forperlichen Srafte herjuftellen.
Der Fuh ift das Fundament des gejamien menjdliden
Organidmad, daber lege man groRen 'FWert darouf, es
gejund und ftandhaft su erbalten.

MReuseitliche Innenciume

+Deutidiand ift dbagd Laboratorium der Welt”, fo jagt Graf
Hermann RKebjexling. ,E8 ift Laboratorium im allexgrofien
©Hil- gu diejer Jeit. WMan fue alle geiftigen Belvequngen ber
itbrigen Welt aquf eine Wagjdale und bie bon Deutidhland
auf bie ambere: bie lebtere wird jinfen, &8 erperimentiert in
Deutidland jeder irgendmie. . .“ Diefe Thefe gilt in Herbor-
vagender Weife aud) fitr bas Gebiet der deutfden Wohnungds
Tunft, fiic bie aftive Yrbeit wum bie Sdaffung ded neugeitliden
Snnenvaums

{tber alle wefentlidien Fortjdritte auf bdiefem Gebiet gibt
bie bon Hefrat Dr Aleranber RKod) in Darmfladt Hherausgege
bene mafgebende Sunftzeitidrift  ,Inuenbeforation” bdie bors
sitalidhfte Juformation. So bietet bad foeben erfdjienene, fehr
beadtengwerte, reidillufiviecte Jnlihéft in mehr alé 45 grofien,
herborvagenden WAbbildbungen (Preis bed Sonberheftes 3 RN)
eine fiherfidyt itber bie ,netugeitliden Jnunencdume der Und-
ftellung Deutide Kunjt, Diiffetborf, 1928*, itber NRdume, n
berten bie namBaftejiten Jnmenarditeften, wie Breubaus, Fah=
renfamp, Wad-Noflotten, Steaumer, Gorge, Fijcher, Pleifexr
& Grofmaun, Griefer, [Riittgen, Lafglo, Vrining u. a. m.
ibr Befted gaben. ; s
3 Stuttgart Hat man im Vorjahre mit Der a‘;fﬁhld}-
ipartanifden beologie ber neucjten Bauform aud) im Sunéi=
raum Grnft au maden berfudit”, — o jedpreibt ﬂji_hchn .'T."E]Elk‘[
im Wegleitwort gu der Berdffentlidung. ,In Diiffelborf aber
ftelli fich ihr Dexr Gheift be® genieferiidien Somfort2 itberall
entgegen, ie e qang natiichd ift bei einer .‘Hmpnhr_nu{ p:e
feit Nabrgebnten auf bdad Biel hidjter Gefjdymadiichlert, fein=
fter Meprafentation und gréften Lujigewinnd beim Wobnen
audgegangen ijt. . . G2 iwerdben mnod) einige Huseinanders
febungen erjolgen miiffen, Bis ber Monflilt swifdien der Jydee
ber , Wohnmaidine” und der Jbee ded am fidy formbollen, c1ne
pbittive Melt - bebeutemben Oeim? ald auigeiragen aelien
Toom®.... . =
ﬂ..‘l‘.fuu perlift die Dilffeldorfer Ausjtellung nut dem Gefihl,
iibor bie Rrifte, Gedanfen und Temperamente, die ben Beutie
gen beutidlen Jnnenban beherriden, Mapgebenbdes erfahren
3u Haben. Man vermerft ¢8 mit Glenughutug, daf ﬁ:_mmu_u[tr_h
audy die Mobelinduftrie ihre frithere Ausftellungsfreudigleit
auriidgeivonien hat. @_1_1_3 G_Se]('lmffl.‘litliltﬂ II{'_ ’bllﬂt_dh..!lllﬁ ﬂfE]'
tunggebietend; eine gewifle innere BVerwandtidaft ber ber-
jdiedenen L[ofungen liegt unberfennbar bor, mworin beutlid
wirh, baf Bier mehr gegeben ift, alg eine Betatigung gujom=
menhanglofer Snbividbualitdten. Widtig it mlﬁmiuﬁbrrg -bie
Feftitelung, dak fidh Bier bdie Eumfthanbivertlidhe Trabditiom,
bie neuerbingd bielfad) in ihrem Fortleben angesreifelt wirrbe,
al3 tvagfalbig erweift aud fiir bie Anufgaben und Lofungen der
@egenivart und. per nadiften Bufunft. Darin Tiegt die Gewdhr,
bafy unfre Raumgeftathung den durd) fiberlicferung f‘?fﬂT“G*f:?
Boben nidht fo balb unter ben Fithen verlieren ricd, aud

wenn newe Entwidlungselemente fidh nod itrmifdier a3 biss
her Berardrangen follten™. . ... - s
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