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Ein sozialer Reformator
Bum Anbdenfen an Cenjt Abbe
(23, Jonuar 1840 6is 14, Januar 1905)
Bon Dr Fris Flediner

Mit dem Beijpwverf in Jema, der bedeutendjten optis
fden: MWerkjtatte der Welt, ift Crnjt Abbed Name nod
untrennbarer perbunden al8 der des eigentlidhen Griindersd
Carl BeiB. Bid zu AbDed Eintritt war das Unterneh-
ment nur ein feinmedanticher Kleinbetrieb, der DHaupts
fadlich fiiv den: Bedarf Dber Univerfitdt. arbeitete. Erit
mit ibm beginnt der Wufjdhoung ded Werfed, das bald
alle Sonfurrens itberflitgelt und jich Weltruf veridafit
batte, I8 Gelehrter, Tedinifer, Erfinder und Unterneh-
mer. nimmt Ybbe in den Annalen von, Wifjenidaft und
Qnbduftrie einen Dervorragenden Plag ein, aber jeine De-
rithmtefte Tat ift dodh die Carl-Beif-Stiftung, ein jozia-
1e8 Reformierf, dbas weder in Dentidland nod) in einein
andern Rande jeinedaleidhen hat. . Sddarfite Anfeindun-
gen: bat e3 gwar gefunden von der duferjten Redten bid
gut augerjten Qinfen, aber e ijt dod) filr jeden von Hobemn
Rntereffe, fih in diefed Werf ju vertiefen, Dad iein
@Sdopfer felbft al3 feine bedeutendite Lebendarbeit be-
geidinet Dat.

Abbe war in Cijenad) ald Solun einesd einfadjen Arbei-
ters geboren, der in einer &pinnerei tatig war. Mit
@tipendien, Erteilung von Nadibilfejtunden und einem
Eletnen Bujdup deg Baters fam er, oft unter grogen Ent-
bebrungen, mit glangenden Leiftungen durd) Gymnafiun
und Univerjitat, ward 1863 Privatdogent in JFena und
trat ald joldier 1866 in die Leitung der Werfjtatte von
Carl Beif ein.. Nadhy deffen Tobe und dbem Yusjdeiden
be8 Sobned von Beif war er Alleinbefiger bded Unters
nebmens.

Abbe blieh nicht nur in jeiner Lebensiveiie duperit bes
jheiben, er fab bor allem die Millionen, die ibm- zu-
flofien, nicht al8 ein ibm allein geboriged Gut an. Ce
betrachtete- fid) nur ald3 Verivalter biefer Sdhike, denm nadh
feiner itberzengung DHatten gleidhfalld njprud) bdarauf
vor alfem jeine Mitarbeiter, vom oberften Beamtien bis
gum jeinfachen Handlanger, ferner aud) die Wiffenihaft,
Geriteinde und Staat.  Mnd jo-reifte in ihm immer mehe
ber Cntidhlug, die gejamten LWerfjtatten ebenjo ie dad
Barbermogen einer Stiftung zu iibertragen. Frau und
Sinder fjollten nur dad Pflichtteil erhalten. Jabrelang
befchdftigte er fich mit dem. Statut, bid beffen Fafjung
endlich jeimen Wiinfden entfprad). Uriptiinglid) jollte
fein Befik erft nady bem. Tode auf die Stiftung itbergeben,
pann aber entidlof er fih, um die Husfiilbrung feiner
Bejtimmungen iitberwadien zu fonnen, bie iibertragung
nodh bet Lebzeiten pvorzunebhmen. Died geidhah 1891 Er

horte dbamit auf, Unternehmer gu fein, blieb aber nody |

iiber ein Jabrzehnt Mitglied der Gejdhaitafiihruig.

Was diefe Stiftung von allen abuliden bauptiadlidh | nif oder der Wirtidaft bejondere Worteile bringt, -wird

unteridieidet, ijt, baf -den Beamten und Arbeitern nidt
Wobltaten ermiefen, jondern fiir alle Beiten - giiltige
Redjtsanipriihe gegebent werden jollten. Die widtigiten
Bejtimmungen bed Statutd jinbd. folgende:

Die Wrbeitdzeit wurde unadit ouf neun Siunden,
nady einigen Jabren auf adit Stunden feftgejept. Mie-
mand ijt, auBer bei Beiriebdjtorungen, verpflichtet, tbers
jtunden- oder Feiertagsarbeit au leiften, die in allen FHils
len mit Suidldgen von minbeftensd 25 Progent zu be-
aablen ift. Aud) die in die Wode fallenden Feiertnge
werden boll bejahli. Mit jebem muf ein fejter Jeitlohn
vereinbart werden, der audh bei Verfiirgung der Arbeits«
aeit infolge jdlediten Gejdaftaganged nidit Devabgejett
werden darf, Ubfordarbett ift nur ouf Grund freter BVer-
einbarung gejtattet. Minbdeftverdienit ift dbaber ftetd der
feitgeiette Settlohn. :

Tie ermachienen Arbeiter erbalten einen jabrlichen Ur- |

loub bon 12 Tagen, der mit demt bollen QLobn bezablt
wird (anfanglid nur mit dem Bbalben). SKranfenunter-
flithung wird fiir ein volled Jabr gewabhrt; dad Kranfen-
geld betragt 34 bded feften Qobnes.

Bei unverjduldbetem BVerlujt der Stellwg wird nad
breijabriger Dienjtzeit eine AbgangBentidadigung - in
$Hobhe ded aulelt begogenen Beitlohnd filr die Tauer eined
balben 3abred gezablt. MNad) fiinfjabriger Dienjtzeit has
ben alle YAngejtellten und Arbeiter, jolveit fie bor bdem
40. Lebendjabre eingetreten find, einen EHagbaren An-
iprudh auf Penfion fiir fich und ihre Familie. Die Pen-
fionsbetrage fangen mit 50 Proa. de8 Grundlobned an
und fteigen bom 11, Dienftiahr jabrlidy um 1 Prog. bid
auf 80 Proz. de2 Grundlohnes. Das Antecdht auf Pen-
fion darf auf feinen Fall trgendmwie gefdhmalert werden.

niftelle einer bdireften Geivinnbeteiligung bat Abbe
Qohnnadizablungen eingefiibrt; er wollfe damit vermei-
ben, bap in giinftigen Beiten itbermadfig Hohe Lobhne be-
mwilligt wiitben, weil dieje nady dem Stabut-qud) in une
giinftigen Jabren nidyt wieber berabgejelt werben diirfen.
Dieje Nadjgablungen and denr Jabhresgewinn werden fiir
den eingelnen im Berhaltnig au feinem @efjamtlofn in
diefem Syabhr feftaefehit, Nusgenommen find nur dbie WMit-
alieber. ber Gejddftsleitung; ,bdieje follen nidht in basd
Gerede Tommen, daf fie bie Nadyahlung etiva bes eigenen
Borteild wegen in Hie Hohe jdhrouben.”

Tie Beamtengehdlter jteben in einem gemau angegebe-
nen Berhaltnid zum Einfommen bde8 Nrbeiters; bdad
hodyfte JabreSeinfommen — aud) eines Mitglieded Dder
Gejdajteleitung — darf nidit Hinausgeben iiber Dad
Bebnjadje des durdjdnittliden jabrlichen Arbeitseinfoms
mens der jamtlidjen iiber 24 TJabre alten und mindejtens
drei yabre im Betriebe tatigen Arbeiter nady dem Durd)-
jehnitt ber lebten drei Gejdaftdjahre. Nur fiir den Fall,
dafy Ungeborige ded Gtiftungsbetriebesd etmwad erfinden
over forftmie fid) in einer Weije betatigen, die der Ted)

thnen ein entjpredjender Anteil daran eingeraumt.

Abbe hat mit jeiner Stiftung vorbildlid) wirfen wollen,
aber er hat in der gangen Welt feinen Nadfolger gefun-
ben, und audy nidt finden Fonnen. TBad er gejdhaffen
bat, war nur moglid) bei einem Werk, das, alle anbern
feiner vt weit itberragend, beinahe Fonfurrenslod dafteht;
bei allen Unternehmungen aber, die in fdharfem Wetthe-
fperbe mit Sn= und Audland ihren Plag erfampfen und
bebaupten miiffen, wdren jolde Bejtimmungen auf die
Dauer vollig undburdfithrbar. Daber it Abbed Carl-Beik-
@tiftung eine einmalige Groptat geblieben.

==

Das Etmungsterment,
der Grundstoff des organischen Lebens
Uon Privatdogent Dr. € Wengand, Leipsig
Wie umlangjt gemeldet murde, it ed bemt
befannten Gelehrien, Profefjor H. Fijdier in
Miincdhen, gelungen,  bas  Atmungsdferment
Hinjtlid)y aufzubauen. Die nadjtehenden -Ans-
fiibrungen biitfen deshalb bejomderes Wnterefje
Deanjprudhen.

Huf die Frage, welder unter den zabllofen Stoffen,
pie den [ebendigen Drganidmus aufbauen, eigentlid) dev
unbebingt widitigjte tjt, erbalt ber Laie heute eine YUnt-
foort, mit der er wepig oder gar nidts angufangen ‘weif.
Man jagt ihm namlid), dad et vermutlich dbas tmungs-
ferment, ein Ding, dad man bisher weber gefeben, nody
gemogen, dad man niemals ifoliert Hatte, bon bem man
aber mit Beftimmibheit wubte, dap ed egiftieren miifje.
Mad bieje Subjtans 1m organifden Leben fiir eine Rolle
fpielt, bas wird am Farjten, wenn man dem Problem
aunidhit vom WMenjden aud zu Leibe viidt. Der linbes
fangene iviirde, wenn er nad) dem unentbehrlidhiten tm
Menjdenforber gefragt wird, wobl antworten, das ware
bas- Blut, ober, wenn er etmas naturivifienjdaftlid) gea
bilbet ift, Der rote Farbjtoff, dbad Damoglobin. Denn et
eil, daB mit jedbem Atemzuge, der bdie Blafebilge der
Qunge fiillt, ber Blutfarbitoff Sauerjtofi ausd der Quit in
fidh. aufnimmt, und dak e8 den Tod desd Drganidmus bea
beutef, mwenn er, 1. . nur wenige Minuten, 3u atmen
anfhort. Der Raie weify etoa aud), bak eined ber fuvdyt-
barften affer Gifte, die Blanfiuxe, deshald jo bligartig
wirvft, weil fie' den Blutfarbjtoif vergiftet, ibn unjdhig
madht, Sauerftoff abzulagern.

Wber Blut und bamit ‘Biutfarbitoffe — benn o3 gibt
mebrere Topen dabon — Dbefiken nur die vergleichdiveife
bober organijierten Tiere; Pflangen und niedere Tiere
leben ohne Blut, jie atmen obne Blut. Gelegentlidy fon-
rien fogar hiobhere Lebewéfen aud) nod) auf einige Beit
ausfommen, gwar nicht obne au atmen, wobl aber ohne
mit” ilfe von Blut zu atmen — der rote Saft ift vor
pem Auge der Wifjenidaft ftreng genommen nidt mebe
gana fo befomberd, er ijt nidt8 anderes als einer bdee

Unarten

1. Feudyte nicht den Finger an, um Geld zu aahlen oder
Blatter umzujdhlagen: am Papier Ionnen Krantbeitsecreger
Baften und in deine Mundhohle gelangen. 3

2, Qede nidt Vriefmarfen mit der Bunge: fie find durd
biele -Dinbe gegangen und fidher befdmubt, lede aud ben
Briefumfdlag nidht mit der Junge gu.

8. Der BVerlaufer blaje nidt jeine Tiitem mit dem Munbe
auf; ecr fafje nidht bas Einwidelpapier mit angefeudieten
Fingern an: $eime aud feinem Munde und feinen Fingern
fdnnen iibertragen werben.

4. Rede an der Bleiftiftipibe nidht mit den Lippen, exft redht
nicht am Sopieritift.

5. Trinfe nidht gemeinjam mit anbderen aug bemjelben ®las:
Du -weift nidhi, ob- der andere frant ijt.

8. alte nidt Nadeln, Nagel, Fabrideime ufiw. mit den
Rippen ober Jdhnen.

7. Wirf nidht Semmeln, Brot und anbdere Rahrungdmitiel
unverpadt mit anberen, oft nidt gang fauberen Dingen m
benfelben Beutel ober biefelbe Tajde.

8. Raf Mahrungsmittel miglichit wenig in Kitcdhe und Jims
mer Berumliegen, aud) wenn Hliegen, Miiden und - anbere
Mitbewohner es gern fehen.

9. Wajd) Dic die Hande, Hevor Du ifst, nod) mebr, wenn
Du gu Ifodien beginnit.

10, Qied nidt beim Efjen, nidht blof, weil ed unbiflidh ifts
fondern aud), weil ef die Verbauung ftoct, dber Du Deine un«
geteilte Hufmertjamieit gu widmen Haijt. Aus gleidem Grunbde
ecledige beim Gfjen Ieine Glejdafte, fithre feine erregien es
fpradye, drgere Did) nidht.

11, Qieblofe Deine Hunbe und Kaben nidt beim Efjen.

12, Dujte und niefe Ifeinen anberen an. BVenupe ein Ta=
fdentudy, bad Dir aud) dienlid) fei, wenn Du audjufpuden
Bait: der Fupboben ijt tein Spudnapf.

18, Rad Benupung bes Wborts wafde Dir bie Hande.

14, Driide nidt Pidel im Gefidt mit ben Fingernageln auf,
beine Fingerndgel jind nidht unbebingt fauber. By

16. Gdicme und Stode quer unterm Arm gu tragen, ift ein

LANDESBIBLIOTHEK

TRomtort ist nicht Lurus

Somfort ijt nidt. gleidgujeben mit Rugus. E: gibt nur
ginen ,einfaderen” unb einen ,reideren” Romfort, Hudy
beim fleinjten Siedlerhaus, auf einem Minimum von Luabd-
ratmeterjahl, mitd vom neugeitlid eingeftellten Urdhiteften
ber grojtmoglide Stomfort erjtrebt; gwijden der Badegelegens
Beit eines joldjen Gehaujes und der’ berglajten Sporthalle. mit
Marmorbaffin im Lurudheim ift nur ein FormatlUnterjdied.

Was aber Heifjt: ,fRomfort?” Jm Januar-Heft ber bon Dr
Ylerander fod) Berausgegebenen funjigeitfdrift ,JAnnensDe-
tovation” (Verlagsanjialt Alegander Stod), Darmitadt) fiihet
Alfred TWengel bad Folgende aud: ,Der Komfort entjpringt
awei bejtimmenden Unjpriidhen. G8 jind: Hygiene und Bes
guemlidifeit. Bequemlidleit alg Anjprud DHeift: Jeit und
Stxaft fparen wollen. Dinge unfrer Wmgebung, die diefen Anes
joruch erfitllen wollen, miiffen alle ,Handreidung” berein-
fadjen ober nad) Moglicdhleit Hberfliiffig maden; fo witd bie
Majchine, der ,Apparat” immier motwenbiger...” €8 ijt gut,
fidy biefe Bujammenbinge gwijden bem unabmweizbaren Fom=
fortbebiirfnid bed mobernen  Menjdhen und dem Einbringen
ber Tedinit in die Wohnung vor Augen gu Halten. Man wirft
ber neuejten Wobhnform oft bor, bafk fie bad ,Majdinelle’ 3u
jebr liebe. Aber mpie jollen grunblegenbe, jogar fiir die etn=
fadften Verhalmifie giiltige Wohnanjpriide ofne die Tednif
befriebigt werben?

Dringt demnad) die Tednil iwumer mebr m unfre Wob«
nung ein, jo muf man fid anbererjeits Har madjen, baf —
wie Prof. Friedbrid) Deffaner im felben Deft ausdfitbrt: Tedye
nif eine gang neue ,Berbundenheit ber Menjden” herbeifithri.
JBir bangen. heute in Hoherem Mafe von unferen WMitmens
fdhen ab.- Ybr Sdyidjal 1ft mebhr als frither mit bem unferem
berbunben. .. Frither gab ed fiir jebed Haus ober jede fleine
Hausgruppe einen Brunnen. Heute ijt iberall gentrale Waf-
ferberforgung. Das Gleidhe qgilt fiix bie WBeliefexrung mit
Qicht, fitr bie Heigung. Friiber mwar jeber fein elgener
Handwerfer. Heute arbeiten wir alle in groferen, inbdi
relten Begichungen fitr einanber. Jeber ift i Dded anberen
Madht und jeder gugleidh der anberen madytig.” Helferin
bagu. ift bie Tednil, die joldhermafen eine neue, Mmnigere
Berfledtung der Menjdien miteinander bewirit.

Raddentiihge Worte, bdie jeber behergigen follfe! BVielleidpt
wird’ bas Bemuftfein bon’ diefer unerhort innigen Ungemwies
fenbeif ded mobernen Menjden auf bem Rebenmenjden mit
ber Beit aud) feine Friidhte im Seelijden tragen: wie wix mit
unfrer Mebeit aufeinander angewiefén find, toexben Ivic alls
mablid aud) unjre feelifde unbd -fittlide Berflodytenheit ftac-

Unfug® ben Augen des Nadbarn Tonuen fie gefdfhelidy werben.

fer Fiiblen [ernen.

Das reidge ALDIUDungsmaterial der ,Jnnen-Deloration”
(Fanuar-Heft mit 57 qropen Abbildbungen, BVierfarben- und
Sepiatonbeilagen 8 X ) fubrt bad ,Daus Vergins”, des Ge-
neralbireftors ber J. ®.-fFarben, in Heidelberg, vor, eine Ax-
beit bed Urdjitelten Prof. Ebmund Rorner. Der Bau wird
burd) groke Ubbilbungen bis ins. Sleinjte Ginein dargeftellt
und eclautert. Wudy die Wilder nad) Wohnraumen, Eingzls
mobeln, ©toffen, Beleudytungslorpern von Urdyiteft Paul
Qag3l6, Gtuttgart, u. . m. geben jehr Fefjelnbes. udy diefes
neuefte Heft beftatigt ben internationalen Ruf der ,JYnmens
Deforation” ald einer ,Engbilopidie ber beften, tedinijd-
tinfjtlerijen Wohnform.”

Ein Wieibnadtsgestenk
fiir die Stadt Mirnberg

Jm _vorvergangenen Jabr,, anlaflid ber Ulbredit:Pilver-
Feter, hatte ein Murnberger Biirger, WMartin Fijder, die pradi-
volle Tijdwdajde fiix dbie Fefte 1m Rathausjaal geftiftet, und
feinen ¥nregungen ift e& gu banfem, dafy jid) im lebsten Jabre

- juiebexum einige Bilxger gujammenfanden, bie ihrer Vatexs

ftabt die ‘filbernen Tafelbejtede in  bornehmer, hinftlerijdee
Uusfithcung ftifteten, und gwar: 30. Dubend Tafelldffel, 30
Dupend Tafelmefjer, 30 Dugend Tafelgabeln, 30 Dupend Defs
jextgabeln, 30 Dufend Defjertmefier, 30 Dubend Paar Fifd=
bejtede, 30 Dubend RNajfeeldffel, 30 Dubend Eizloffel. Mik
ber Lieferung bdiejer Tafelgerate wurbe bon ben Stiftérn eine
Sumelierfirma beaufiragt, die die Dejten Jeidiner und INodel«
lenre ber audfiithrenden, auf Hinftlerijdem Gebiet rithmlidgit
befannten Gilberwaren: und Befjtedfabrif B. Brudmann &
Sihne, Heilbronn am NRedar, an Ort und Stelle Stubien nia-
dyen lielg mit bem Grfolg, dbaf Dad gewablte Bejted aud) iat-
jadylid) etmasd gang bejonbers Sddnes, fiiv den Rathausdjaal
Geeigneted gerorden ift. Diefe Sfiftung ift ein lehrreider
Borgang. Sie aeigt den redhien Biirgerfinn am redten Plabe
unb rird bielleiht audy bei ung in Wabden Hie und ba RNady-
ahmer finden.

T ST T )

Qilnijde JMuftrierte Jeitung. Fin bejonderd beadiiensivera
ter Bilberaufjak in der Meibhe der :H-.;lﬁluanuf[us_; befdhaftigt
im Deft bom 17. Januar fidy mit bet_ e:be}ah’gfe_l_l im_ Roten
Staat. Ton Ddex prunluu[[en‘@a(ﬁaut_beﬁ ltulllfnudgsn'ﬂ':gn.
pringen mit der WMelgierin finben @ie in biefem Dejt eine

rofe ¥UngaBl von Yufnahmen.’ Bu der Hirglidh duveh dem

undfunt in gang Deutjdfand ibertragenen RKolner farvics
valsfipung Hat die Solnifde Jlujtvierte ihren Photographen
entjandt, der eine Heibe luftiger Stimmungsbilder feftaubals
ten wufte.

BadenWiirttembe g
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gegeben wird. Das gefdhieht in jehr emfader. Weife.

Spediteure des Organiamus: bat ein fiir allemal den
Muftrag, Sauerftoff Gus der Luft in dber Lunge absi-
Dolen, moglichit veid)[idh," ot “thu Ichleuniait” ¥t ganzen
Sorper su verteilen, Wwo er von den HaargefiBen: weiter

o=

* gifagen’ nady einem antomatijdien AbfiHPrinsy, ivenig

themijch’dls phyfifalifch. Die gange Sanerjtofivertéiluigs.
anlage ijt allerdings reichlich fompliziert: Rraftzentrale
Herz, Aufnahmes und Mbgabeftation Qunge, bodit ver-
pwidte Gleisfiihrung in BVenen und Arterien, augerden:
nod mangelbaft fonftruiert — fiche Arterienberfalfumng

=, an bie Moglidhfeit, daf der WMenich fich ftatt
dasft Beftimmten fri

n
i

jen Zuft, mit Borliebe in Ra

aufbalten wiirde, dic 1. 1. mit merflidien Mengen von
Stohlenozyd verfeben find, ift beim Entmurf der Anlage
aud) nidt gedacdit worden. Ales in allem, e8 banbelt
fidy beim Blut unp Blutbreislauf. um eide erft Tpat fiir
fhon redit jpesielle Sonderbediirfnifie der fompliziertes
ren Tievformen gejdafiene, nidt unempfindlidie Einrid
et — nidht im AlMtags: — fon-
Einne — hangt nidit am Blut
Wud) die Fleinften mifroffopifdhen Qebemwejen, & B. die
~nfujorien, atuten nod), fie nebmen Sauerftofi qua oer
i Waffer geldjten Luft auf, nur nidit, wie die Fiide,
durd) Kiemen, fondern einfach mit ver SKivperoberflade,
die' gugleid) ihre Qumge daritell. Der Tegte Unteridied
awifden den Tieven miif und penen obne . Phutfreidlauf
legt darin, baf bei den einfadieren Organidmen eine be-
joridere i“rtt:wﬂurtrtulngc deshalb entbehrf iwerden fann,
el ihre Qbrperselien, an Babl unvergleidlich geringer
al8 bei den biberen ber Sorperoberflide nody alle fehr
nabe benadibart find. Seine Rolle aols allgemeinftes Qe-
Dengelirier beginnt per Sauerftoff aber erjt inmerfalb

fung. Die Atmung felbft ab
Dern im wiffenjdaftliden

oer; Belle au fpielen, wobon nun gu reden ift.

WMari- weif jdon Feit langem, wad der Sauerftofi in
der Jelle tuf — wenigftens in groBen Jiigen und einiger-
magen — aber man wufte lange Beit nidt, wie er 23

an der

suftande bringt. = Nebmen fvir als Beifpiel die MPMuztel-
arbeit: Die. Kraftquelle ift, wie bei der Tampimaidine

und beim Slmotor, ein Berbrennungsvorgang, oder dhe-
mifd) gefprochen, die Drydation ded Traubenznders dueh
Lnftjaueritoff, wobet al3 Berbremmungsproduitic Mafjer

pud-Hobhlenjaure aufireten, bon denen das Waffer aunadf
ine R0rper verbleibt, bis es allmablid) von der Niere aus

i

oejdjieden und nod) eine Weile in beor Blaje gefpeichert

aure fofort ab

ird, wahrend der [orper die fobler
trandportiert; dabei fpielt wieder Has
biegmal. der . Blutfarbitoff — pie Rolle bHe
nttels,

Blut — nidit abex
8- Trandports

Man Fann aber Traubenzudey genau jo, ivie’ gerwdhir-

lide Robr- oder Riibeus

0

tung bringen, fei e8 in feftes sorm, fei ¢8 in miffriger
Lofung, €3 gejdhiebt nidt das geringfte, ‘ber Budér denft
niht im mindeften. daran, 3u verbrennen. Tollen toiy das
erreidien, jo gibt e3 jivei Moglidhferten, man fann ibn
anbrennen, dann verliuft die Reaktion aber bei einer fiix
ben Organidmmig unertraglid) hohen ‘Tempevatyr, oder
man fann einen Stoff au Hilfe rufen. der sur Sofie dex

fogenannten RKatalyfatoren gebort, ber Reaftionsheidhloys
niger, bonm benen die Tedinit jeit einigen Nabrzehnten
imuer mehr Gebraud) madt, wenn es gilt, eine Reaftion,
die fonft nur unvorjtellbar langjam, alio praftijdy . iiber-
baupt nidit vonftatten gebt in ®ang su feten. Dap der
lebendige Organismus mit Jfolden Qatalpjatoren, die
man im organifchen= Fermente su nennen pflegt, eine
Chemie treibt, au der fich die Erperimentierfunit unjerer
groften Meijter verbilt, wie Has @piel eines LQeierfaitens
i bem eined Symphonicordiefters, das wiffen wir aud
jeit einiger Jeit, und nidits liegt ndber, ale bie BVermu-
tung, baf in der Belle ein Ferment bejonderer Art, eben
dad Atmungsicrment, die Buderverbrennung — und da-
neben vielleicdhit nod) ein Dukend anderer Progeffe — in
Bang bringt. €3 ijt unmiglich, im eingelnen Fu Jihil

uderitiidfe, unbejdranfte Seit bei
Sdvpertemperatur mit Quit ober Sauerjtoff .in. Periip-
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dern, wie man bdiefem Stoff, der .wie alle Fermente nu
in den @lfergeringften bigber - ridyt Wwapbaren EITEmmv
iiber bt itpt-porhanden TeinFarm, obtwobl er die niadtigite

eite Art ‘von “Jndizienbeiveis bafiir geliefert, Hof der 9t
murtigsiernent’ jeiner - dentifihen Sonftitution nad) dem

muf, dem Hamin, dag B ilder in diefem Nafre aurery
im_Laboratovinm fytithetiieh aufgebaut Hat,

fein, denn ihm Feblt eine bier nur amgubeutende €1gens
fdhaft bdazu; bdie Meaftionen bes Atmungsferments find
namlid) in ihrem Ablauf durdh Lidit u. 11, ftoek beemflng.
bar, bie bes Hamins dbagegen nur feby wenig. Wohl aber
gibt es febr einfache Haminverbindungen, nidit mit Gi-
weif, toie beim $amoglobin, jondern mit Pyridin oder
Rifotin, die diefe Cigenjdaft deutlich geigen. Gine Wer:
binbung Hes Diming it es nun and), dre . Fifder der
eingangs miedergegebenen PMelbhung sufolge fomthetiidy
aufgebaut Hat, und die in_allem Wefentlihen die Gigens
jhaften bes natiitlidhen, mwegen feiner betjpiellod gevingen
Songenfration aus der febernrden Belle nodh nidht tglierten
Atmungsiermentes zeint.

. Wlas ist Ronstitution
Bon San.-Rat D Majdite,

Ler Lefer Heft in medizinijdhen Abbandlurgen jo oit
ven Husbdrud nstonftitution”, und 1wir itberfegen ifn
meift mit ,, ¥orperban” ober «Leranlagung”, ohne damit
den Sinn nur irgendivie voll gu erfaffen. , ®onjtitution”
gehort, wie.jo viele anbere, gu denjenigen drembdmirtern,
Di¢ durd) ein deutidhes Wort nidit gu iiberjegen find,

LWenn wir den Ausfiibrungen folgen, die der Wiener
Privatdoent Dr. Ufdiner Hirglid) in der ,Wien. fin,
B." madte, jo ftehen jid] 3mei Gruppen pon Unfidten
liber bie Anffaffung der Sonjtitution * gegeniiber Die
eine verftebt unter Sonjtitution etibas fértig Gegebenes,
Unveranderfiched und Mnbeeinflugbares. Die Sonftitution
wire danad), ald itberfommene Erbmaffe, dag unentrinn-
bare {Fatum, durd irgendeine Behandlung nidht 3u wan-
[' deln, jeglicher Bebandlung trogend,

JYber wir wifjen ja, durdy die Erfabrungen an den
Blutdriifen, den Dritfen mit innerer Sefretion; dafy 3. B,
durdy Entferming oder Criranfung, fei & der Eierjtide,
Der Sdilbdriife oder Hos $ituanbangs, garng gewaltige
Umftimnmungen, ja Ummélgungen in der bigherigen fan-
fitution ‘erfolgen *Ednmen: Deghalb fhon perdient die
sieite Gruppe meby Beathiung und difrfte bie riditigere
Anficht vertreten, wenn fie in der Sonftitution nidit etwas

Riberftandstraft und der Renftivnsfahigheit bes Yndivi.
duums gegeniiber ber Wmpelt” betrachtet. Diefe fo for-
mulierte Qonftitution fann man beetnfluffen, fie bat fiix
den vzt und erit redht fitr. den @ranfen ungleid) mebhy
Bebdeutiing.

Und da bat man beridyredene Typenunteridijiebe. Der
Kirperban ift nidyt mafaebend. €8 qibt biele, die in ber
Jugend jhmal, dhlant, mager, in reiferen Sabren breit
gebaut, fettleibig find, forwobl bei e Wanmern ald andh
— und bod nody mehr — Bei den Srauen. '

Audy der Jog. Tonus, die Spamitraft Hes [ebenben (e-
Wwebes, vie fie fid) durd verfdiederten Blutdrnd in den
beridyiedenen QebenZaltern Fund gibt, ift fiir bie foniti-
tutionelle '@igenart nidt allein begeidynend und nicht
ftindig genung, wm als unberdanderliched Beichen der fon-
ftitution 3u gelten,

Wirkungen' entfaltet, auf sie Spur fam. Lrofeifor Fay.
burg ‘huite” beréits, pas wertigen befamit geworden ‘ift,

jentgeir Beftandteil des BlutfatBitoffes fehy aprilidy fein

Freres Ditmin, das 1t Bhtfarbftoff mimns Citveifs, -ift
aber um Unterfdyied sum’ Samoqlobin, dem Blutfarbftoff
nen | felbft, ein ridhfiger Ratalyjator, er im Heagenzglas ge.
wiffe Drpdationsreattionen in Gang Bringt, die alfein
praftiid nidit vonftatten gehen: ' Dag frete Odmin fonnte
alferdingd mit pem Atmunp&ferment nod nicht tdentiidh

r ' Dauerhofter ift der Bigmenigehalt in Dant, Haor unp
n ] Nuge. Blonde Wenfden Haben eine biel empfinbdlidiere
n | .ff:aut ol3'die duntien. Doz gilt audy fiir bie Sdleime

I_!r:!ge: en Abfihrmittel, das bei Dunfelbaarigen gerade
abfithrend wirkt, ruft bet Blonden oft Durdifall Berpor-
" | ein ;{f{airnpfiniter ift auf der Paut der Blonpen bnpm‘it’
* | fo .widam: a8 bei Duntlen, "deten Paut widerftanda.

fabiger ift.

{ I(‘isia’;!edﬁ unbd Lebengalter bedingen mweitere Migligh-
feiten aur Beurteilung per Sonftitution. Jeded Qebens.
dalter neigt zu einer beéftimmien et pon Crirantungen,

Sm ingendlidien 9[ter iiberiviegen Blutarmut, Fuber.

i"'_nlni'e. Lympbathizmus (Bereitidhaft 3u Dritfen- und

‘I\,_*auimiaiinbungen), i - Boberen Ulter BollbliitigFeit

EL"L'I'DI.‘I{(f, Settfudt, Stein- unp @Eid}wu[]‘It'.'t'IDIIIH}L‘i.L e

©a8 weibliche Gejdledit neigt mehr algd Has :ni‘.’hmzlirhe

311”kEd}im'id)e_iu_l'tfinben (Afthenie), anfantiligmus, Bluts
dritfen-, Etnfﬁned}iehﬁrunqm: und Renbildungen.

Und endlid unterjdeidet man Sonftitutionsarten nady
ben vorberridenden Lrganfunftionen, Da gibt 8 nod
emne reiche Anzahl bon @pielarten. Y ber allen, diejen wie
ben borber angegebenen, iit gemeinfam, dag fte nicht une-
berdnderlidy find, daf fie weitgehend nidht nur pem ‘Ein-
_fluf-; der’ Unviwelt unterlregen; jonbern and) unritinumen.
oen. Witteln, migen  fie medifomentifer, phpfifalifdher
oder ‘anbdever ‘Wrt fein. Wiy fteben midit mebr rat uhd
h}tlné einer ‘Ronftitution gegeniiber, die wir qls bererbt
bingunebmen baben, fordern wir Baben die Mbalichteit
erfannt, fie umzuftinumnen, umzuwmandelr, i hﬁbcn—
und das ift ber Sdhluf, den Dr. Fjdmer zieht — eine veit-
gebende Stonftitutionstherapie in der Hand und madien
da aud) vor ererbten Rervenleiden und Beiftestrantheia
en nidit- Salt. Der Pejfimizmus in der Ronftitutions.
lebre, b. b, bas Ridtdtun, das hﬁﬁﬂb:&in-?veurE-thu}"j-Icgw:l,
weil man glaubte, gegen angeborene Konijtitutionsmn.
gel nidit angeben 3u Ednnen, biefjer Beffimidmus #t einer
oft erfolgreid gegen die Konjtitution, gegen die Beranlaa
gung im forperlidhen und getftigen @etriebe eingreifens
den Behandlung gemiden.

Wenn wir aljo von Ronjtitution fpreden, fo wolken
mir bamit: nidt mebr ober — vorfidhtiger ausgedriidt —
nidit immer fagen: das ift eine Beranlagung, gegen dig
wir maditlos find, fondern pa8 ift 'eine Organijation
des Yovperlichen und geiftigen Gefiiges, die wed)jelt, un-
ter beftimmien Gindriicten fich andern fann und €infliifs
fen zugdnglich iit.
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Literarische Meuersceinungen

Willy Beder: Fiei Vitlow wub @England. 18971909, (Bera
lag Ratsbudhandlung . Bamberg, Greifawald. Preis broj,
12 RU). — 9Bie fam ¢ gum Brud) ber | trabitionellen
greundjdaft” swijden Deutichland -unbd Englanb? @y vollzog
fidy wéihrend Bitlows polittidhem Wirken, als pie Begiehunaen
beiber Sinber pireeh - dreierlei: buxdy :bie Bagdabbaln,
Biindnisplon und bHie &eenu‘.r;uiumc beffimmt wuvben. Sz
texjudyt bexr Bexrfafjer unbd jdnlbext babei eingehend, weld.:
Rolle bdie fiihrenden Manner wie "Bitlow und Tirpis, Mar-
fhall unb ‘Siemens, Oolftein und ber Saifer antf der einen,

ke o

f!.’t'fig Glegebenes ftebt, fondern fie - ,alg thrnriii der J Ehamberlain unb Saligburh, Grep,’ Gdhuard und Fijber auf

ber andern Geife Dei ber Wanblung der deutjd=englifdi:n
Begiehungen gefpielt Baben. ls @Grunblage BHaben thm die
Berdffentlidungen  des deutiden unbd britijdhen Nusmwartigen
Amtes, bas Sdrifttum der Dentwiirdigleiten, Bettunaen uid
Jettidrifien beider Léanbder gebient.

Den Sdjreden Hed ®ran Ghaco entronnen! Jur Widfehy
dcs fotgefagten Forjdiers Dr. o. 8. ¥do Baehler. Dr . I8,
Baeglexr, ber unter ben idwierigiten Verhdliniffen eine Grpes
bition burd) die mody- umerforichien Glebiete Bentral-Sitbameri.
faé umternommen fat, ift joeben aliidlidh guritdgefelhrt) Sin
einem Briefe fdjreibt Dr Baegler u. a.: ,Toigejagt; doch ivie-
et auferftanben ‘und 18 Prund ani forpergerwidht verd
febre id) mit meinem Operateur nad) unertraglidien Stca-
pagen und furditbaren Entbebrungen juriid, Dabe im Urwald
1100 Silometerr bei 54 @rad Hite suriidgelegt. Wiffen Sie,
was eé heift, wenn ed fein Wafjer gibt und man madits
iiberall bie Jnbiamer ober wilde Veitwen gu fiiedhten hat?” Gs
mirh unjere Qefer interefjiexen, baf die Grlebnishiider von
Dr Baefiler im Rilhelm Rishler Berlag, Minben . W, er-
fdyeinen.

&
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Rarlsruber Ronserte
Wieder geigte der flattlidh gefitllie tefiballefaal beim
IV. Bolksfinfonietongert, :
Wwieiel Freudnde fidy diefe volfstiimlicdhen Beranjtaltungen feit
ihret Grinding allmahlicy gefidiert haben, Allexdingd " {dhien
bie diesmal gewdhlie Bortragsfolge gleidh im exften Stitd nidt
gang dem fonjtigen inftruitiven Wefenszug eines foldiermafgen
populir firierten Turnusd anpepaft. Rubdlf Sdrvary prifens
tierte da gu Unfang drei Ordiefterbilder Glaude Debuffns, die
trof ded erlfiutermden IMitertitéfs , Ibéria® 1wohl fauin“von
ginem Werftatipen und audy nidit feitens bder lernbegierigen
Qugend fofort begriffen werden fonmten, Denn felbjt einem
berfiecten Direr beveitet gevabe ein mmprefionijtijdes Wert
nod) immer Schwierigleiten genug und enthiillt nie gang feine
mit einem gewifjen Guperlativ erfiilite Mufil, aud) wenn bdie
eigentlidie Darjlefung nod mebr von der h‘{trtfphetlc‘,qum
Stern vordringt; al8 e8 bei ber jepigen @ritauffithrung gejdal,
Utiguerfennen bfieb inbeffen pleidywobl, Bi8 gu weldem Gicabe
bad Ordiejter auf die Winfe des Dirigenten reagiecte und jo.
mit wenigjtensd cine Wiehergabe auf Grund peinlidhfter Beobs
adiung der rhythmijden Notierung ecmoqlichte, ohne fl_“u‘rirfi)
elle bpnamijden Winfde — vor alfem das vort ‘Debufiy fo
typijd) angemandte Fortepiano, bas ploglide 311nufﬁm_n:n_ der
tonhidjen Mudif, geriet nidht immer qut — voll gu befrietigen,
A8 Soliften horte man fobann Paui Trantvetter, den treffs
lichen Celliften unjered Ordiejters, in Tidaitowitng Rofoto-
gariationen, eimem Wer!, das in . feinem Santabilitit und
irtuofitdt mijdjenden Stil berithmien Mujtern nadiftrebt und
Beim JInbaber des Soloparis aud) cntfured}_cna mlrmgiemlhng
edmif jomie reifite Veberrjdumg. ded mwedifelnden WiShruds
borausfelt. Die Juterpretaiion. hatte nad Dwielg' Ridtung
finguliven Wert, infofern man die Ffulturvolle fibruitg der
Selaftimme  mit  wirtlidy grofem @enuf U-:rfa[_gcn Toqnte,
Baf danady das Publitum den' Soliften mit wéirmftent ‘Veifall
oudgeidmete, war wobiverbienter Tan?, ebenjo wie bicd andy
bem Rapellmeijter gegeniiber febr beredhtiqt mefdhal, madbent
et nod) mit geloderier Bejdivingung Teile aus Digets ,, Arlé-

in Der artigen und leidhifiiigen doppelten Suite-
ifung wieber einmal hatte Wirilichteit werden [afen,
Rer junge blonbe Pianiit
Frany Oelie

3ol gwar feinedweqs jdon Bit Den. gang @Fertigen, abey mit
jedem Wal, wo man hm aufé neue begegnet, tritt er reifer
und. gejejtigter Bervor. Dag. war erfreulidieriveife aud) bder
fall ber femem. feten, im ftubentifdien Tagesheim dexr Teds
nijhen Dodijchule gegebenen Rlavierabend, der als gemwid-
tigite Werte Bade italienijdies Songert unb -die ‘lepauu_rtsm
bradyte. 'Beide waren fo redt geeignet, mufifgeworhene Ju-
gendiraft, leidenjdiaftlich wihlenbes Temperament unbd irog-
dem gefithlgehrlide Gefinmung au beweifen. ‘l‘rcﬂenm ftand
nad) ber Pauje dad: betannte Haydnjde Undante (F-Bloll mit
Bariationen) alg Kongextleiftung nod Bober, weil barin aud
eingelnes befier qudgefeilt und der ‘Q&r&nhc:unqg}:ﬂ_im_ncr?t
intenfiv verarbeitet fdien, aber twenn man bie sufiinftige Aus.
wirtungen ¢ined Herammadifenden bor allem dariady Beucteilt,
Wie er an ein ausjulegendes SHunjimert uberhaupt Berangeht,
fo. Blieb #mmerhin bei Bady und Beethobey ein jebr ecnijier,
alfer gemadyten ober fofetien Theatralit abhidlber Wille fpiir-
bar. Gin Gleidies bejtatigten die an den Edluf ber Vors
tragéfolpe geitellten Ctiide von Sdubert, Ehopin und Sdu-
mann, gang. gu jcmweigen davon, daf Holbe jeine Hufgaben
niemald blof. ,erledigt”, jomdern fie. mit heller Begeifterung
ftetd. jpiclt”.

Tem jebem! RKemner Jehom Iingjt wertrauten und in fid

- ——

bolfenbeten Bild der Trunfiden Uit fiigte ein
Ridard-Brunt-Liedevabend

im Biirgerjaal des8 Mathauied feimen wefentlid) neuen - Jug
mefiv bei. Ob'man Hei dicfer (Belegenbeit diteve oder jilngere
Scbpfitrigen Birte, nichts: it e vberfidandlich, ja aud) nur
ungevohnt, fondern alles ein verblajter Radifang friikeren,
frifdieren beutjdien Qiedfhafferis. * ¥m ehefien  benlt man
babei an Sdwmany wnd Werbelsfohn, Wemiger an Beahms
odet par “Wolf, demn biefen Meiftern gegcuﬁhcr‘b!nbr bie
Delodiefilhruna oft mikig und bie Siaviexbeglething | frog

eingeftreuter Jarmoniefrember Tine meift monoton. Ym
itarfiten aber ftort, bafy Trunt fajt tmmer ben gleidien Sdhluf
beborgugt und feine ¥ieder auf dem Dobepuntt in den box
Jabraebnien wobl fiblichen, heute jebody mandymal wittlich
itblen Quartfertatiord milnden fagt. Daher feblte sumal bei
einer Reibendarbietung von 22 Giedern (aud mehr ald. 100
@ejangen) jdlieflid) ieglidier Sontraft und jede aparte b
rundung. A& Jnterpretin febte “fidh: Fiir den aus Babden
(Tauberbijdofsheim) gebitrtigen, Heuer ebenfalla fiunfaigidhe=
rigen Sleinmeiiter Selene fidmper-Werner mit auferordents
lich podiumgemwandtem Bortrag ein. Mit grofem geiftigem
und mujifaltjdem Gejdid Hatte fie fidh i bie Trim e Yede
welt eingelebt, nidht mrinbder Hlang aud) ihre Stimme anges
nefm, folange fie the fein Buviel an Sraft und Yusbreitung
Def FTomed abveriangte. Damn allerbings wurben audy. im
rein: Tednifdhen nidt alle Hlippen mebr glitdlidy) iiberounbe
Der Birtungajiderheit iHres Auftretens gefang e
den gangen Wbend Hindurdy bie HufmerHamleit eine ers
rajdend ftattliden Bubbreridiaft gu fefieln, SN ribmlicer
Hormowie mit hr -waltete Stubdienrat Dugs WRabuer jcines
Amied ald Vegleiter.

lnter ben Fadivereinigungen geniegt audy dag
Dredbener Streidiguartett

einen bebeutenben Ruf. Daf er wohlbegriinbet ift, geigie jein
erjtef Biefiges ‘Unfiveten mit Werken von Gdyubert, Sdumann
und Dooraf, beren Wiebergabe begiiglich Birtuofitdt, Jujam-
menjpiel und Befeelung feine @egenrede auffommren Iely, ja
man war feilweife formlid etitaunt, gu weld) wunderbarer
Plaftit und Stifreinbeit dawt joldher eminenter Ginbeitlichieit
ber JInbalt empormudis. Jm Sdumannjden Ez-Dur-Hlaviers
quinteit gefellte fidy mit edt lommermufifalifdem, i jur
lesten Feinnervigleit abgejtuftem @efithl bie einbeimijdePia
uijtin %iarﬁm %dn-mugnrr. eine Alfred=Hoehn-Sehiilerin,
Den bier Eireidiern au.

Bon  ibrer "Witwivtung profitierie

aud) die veranftalfende ﬁmr,ﬁrrtbi:cf_!:m:. deun ber Eintradiés
faal wies diesmal widit wie bei fritheren Abenden aflau De«
s 0. Edy

tuiiblicdhe. Qilden auf.

BadenWiirttemberg
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