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Jean Pauls Wiederkehr
Bon Frang Alfons Gayda, GDS.

Cin Gejel der Geiftesgefdichte ecfuillt fidh an diejem
beutihen Dichter: in feiner Jeit bejubelt und bewun-
dert, geliebt und bemweint, ward er boir den nadyjten Ges
necationen bergeffen — wie ein Stern. den Jtebel,
Diinjte, Pulverdampf und Raud) der Sabrifidlote den
Bliden entzieben, bder aber wieder eridheint in jeinem
freudevollen Glang, wenn das Hery und die Seele Sraft
gewonnen baben, bdie trennenden und berbergenden
Gdivaden einer niedergebhenden Jeit au  durdibreden,
Wenn dad irregeleitete Menidentum in fich reift aur Gr-
fenntnid feiner Sendung, die nicht in der Berfeinerung
und dfthetijhen Steigerung des Qebens, nidt tm Per-
jonlidteitsfult und in der Herridaft von Veritand und
@eift, jondern in der Ginbeit des Sndividuell-Denjdy-
lihen mit dem Algemein-Natiirlichen, in der lebendigen

Gemeinjdaft von Gemiit und Geift berubt.
Gegen bag Weimar der Goethe und Schiller, gegen die
tajfijhe Form bdes Geifteds und die Kiible, aber aud
bannende Gewalt feiner Bergesgipfel, gegen die uner-
bittlidhe, bevoijhe und Bart-Fiihle Hobenluft der Fantis
jdden Bbilojophie, in der feine BVlumen gedbeiben -- or-
ricdhtete Jean Paul ein Kinderland voll vou allen Heimat-
liden Gefithlen, jhuf er Taler und Yuen, entdecdte er
die Sonne und Freude im ~oyll, gedieh darin zu einem
Jeligen Reben inmitten aller dugeren Bejdranfung. Der
Brope des weltiGaffenden Geiftes ftellte er die Groke
Des liebetdtigen erzens entgegen, dem Drang nad) oben
in bie lUnendlichfeit ded Gledanfens und in die ©pbhare
gemwaltiger Entjdeibungen — den Drang in bdie Tiefe
des Menjdenbergens, des Gefiihls. lUnd der erbabenen
Slarheit, dem feuertrunfenen Sdyoung goetbifdher und
fdillericher Brofa fteht in jeinem WerF ein fraujer, bers
fionirfelter, bon Dder. Phantafie desd Derzend durdein-
ander geranfter Stil gegeniiber, der fich allerdings febr
oft ju berrlidhen $iben erbebt, und Jean Baul indbes
londere den Typus des Didters der ,beriibmten ihonen
Gtellen” verleibt, Goethe und Shiller — Sdiopfer aus
Uctiefen geiftigen @ebeimnijjes — jdhufen neu ein Stiid
Reben, wabrend Jean Paul qus dem Meer feines @e-
FiBIS und jeiner Phantafie die Perlen der greude und
Dugend Bolte, und bder Menjdhbeit wiedergab. Gr er-
ddlof die Quellen ferner Herzenstraft, die den Menjchen
befabiat, aud) in den driidenditen Verbiltnifien fidh nidht
au vetlieven, und die Freude iiberall, aud) im Winkel, 3u
jeben und au erleben. Nody mehr: er war ein Send-
ling de8 Qidyted, der von jich und feiner Nufgabe jelbjt
in einem Briefe an Konig Friedrich Wilbelm III. pom
~abre 1801 jdyreibt: , Da mir mein Siel, den gejunfenen
Glauben an Gott, Tugend und Unfterblichteit wieder 3u
erheben und die in diefer egoijtijchen, revolutiondren Seit
erfaltete Menjchenlicbe gu erwdrmen, da mir diejes. Siel
licber fein muf al8 jeder anbdere Lobn und Bwed, jo
opfecte id) dem hoberen Biel jeded andere, Seit und Ges
jundbeit auf, und 3og gern die lingere Anftrengung dem

reicheren Gewinnfte vor.’

Go gibt der Didjter felbit bdie bejte Deutung feiner
Lebensaufgabe, feined Sdiaffensd, und in diefemt Sinne

——

ift er iiberqus seitgemaf. @r ijt der grofe Humorijt,
ver unter nad) innen berfiromenden Tranen dad Laden
Ded Hevzens im ftillen Antlig tragt (und aljo ein Vorldu-
fer «und nreger Wilhelm Rabes), er ift der Liebbaber
ber armen und gedriidten Menjdyen, der Sonderlinge
und fduze, der ebrfiirditige Berehrer der Frauen und
bedentenden Perfonlidhfeiten und ver wabrbafte JFreund
der Stinder. Gr ijt der Anivalt jenen Sriedens, ben Ddie
Weibnadhtsbotidaft allen berbeift, bie guten Willens
find — und endlidy ift er aund) der deutiche Mmwalt jenes
frangdiijchen Naturphilofophen Roufieau, dem er jdhdi-
meriid) anbing, und bdejjen Evangelium bon der Miick-
Febr jur Matur er allzeit perjonlich, im Leben und Werk,
berfiindet hat. Die ftaatlidhen Berbiltniffe jener Sopf-
geit liefen ibn iiberdies au einem freibeitlichen, mann-
haft fiiblenden Deutiden werden.

~ Was tmmer begeiftern, immer etiwdrmen, immer bleis
ben wird im Sdaffen diejed edlen Deutiden, ift die
Reinheit, die Herslidifeit, die blithende Phantajie, bder
iberquellende Reidytum eines lauteren, abfiditslos nur
dem Guten lebenden Gemiites. Geftalten, wie der mwabr-
baft deutiche Jiingling Albano in dem grofiangelegten,
aber durd) die bier befonders jdlimme Langatmigfeit und
tberivudierung durd) Bitate, Frembdivdrter und unvers
ftandlide nipielungen jdHwer leferlidhen Moman ,i-
tan”.  Jiinglingsgeftalten wie Walt und BVult in dem
beften und bleibenden Werf, den Eoftlichen ,,Flegel-
jahren”’, ein Wuz und Figlein — pragen fid) unbergef;-
lidy ein, find deutidh) in jeder Safer ibrer Crideinung und
ibred inneren Wefens. Dagu {duf Jean Paul in ihnen
eine Fiille borbildlidien, bildenden und erzieherijchen Qe-
bens, rweshalb diefe Werfe hierdurd) wie dburd) den Reiz
der geiftoollen Sabulierfunit dem deurtiden Saufe fite
immer angebbren werben. Beriibmt und nod) am meti-
ften befannt geblieben ijt das berrlidh abgeftimmte und
bon reiner Poefie durdhtriinfte Jdyll ,Qehen des bers
gnigten Sdyulmeifterlein Maria MWuz in  Huentbal”,
dem fich, nod) jtirfer gepragt, das Sopll , Desd Quintusd
&irlein Qeben bi# auf unjere Seiten” anjdlieft. - Mnd ju
ven ,legeljabren” gefellt fid) der wiederum durdy fiber-
fteigerungen und jogar durdy eingelne Gejdmadlofigteiten
belaftete, aber in Darjtellung des fleinbiirgerlidien Qe-
bens und in der Charafteriftit reidie Roman , Siebenfas”,
Nefenswert find die Gejdichten ~oeldprediger Shmelzle”,
»Doftor SKabenbergers Babereife”, das beriibmte pida-
gogijcie Werf , Lebana” und fiir Philologen und Qitera-
ten die gedanfenreidie , Borfdule der fthetif”,

Sean Paul ift ein Herrfder in der weiten Welt des
deutidjen Gemiites, ift die eine, reihe Seife ded bielge-
italtigen deutiden Wefens; feine Wiederkehr in diefe voit
Majdinen durdidribute, bon der Sreudlofigfeit ver-
puntelte, bon der Armut LQeibes und Herzend gequilte,
bom Grogenwabn des Berftandes, der LPolitif und Wirt-
ichaft erichiitterte, von bder Rilte der fptelerijdien Gei=
ftigfeit erftarrte Beit ijt berrlichft su begriigen alg ein
neues Jeichen der Vefinnung auf die Erbfrait des Deut-
ichen, da8 Sers, auf dad Qeben und die Weisheit des
Pergens. Aber dem Willen der neuerlidien Biographen
Jean Pauls, ihn, den Feinbiirgerlid) bebaglidhen Metjter
gum Dlympier ju fteigern, muf der Wahrheit und dem

innig-jliditen Wefen ded Didyters gemap entgegenge-
treten werden: Jean Paul ift nicht das Hichite und Rebte,
ald jdopferijder Didhter nidht und nidt als Geniug des
Deutjhen. Cr it der geniale Moralijt, der grofe Menjdy
und ein Didjter des deutithen Gemiitlebens, Er ijt eine
Sadel, die den Weg zur Liebe, gur Freude und zur Ver-
flarung des bitteren und leidenden Lebens erleudptet.
Cr 1jt ein Freund, den wir lieben und verehren. 63 jit
das alled viel, unendlid) viel (bon iiebiel Didhtern un-
fever 3eit diirfen wir das gleide jagen?!) — aber ed ijt
aud) begrenst, und man foll dad TWort, wie die Girenge
laffen ftabn! Die Unteridhitung wandle man nidt in
itheridasung, die der Berbreitung des Werles nur fha-
den fann; man vergejfje nidt, daf unfere Beit Ratjel
und Fragen in fidy trigt, die wir durd) Jean Paul nidt
aufidliegen fonnen. Das Deutide ift wie die Welt und
Dag Leben: unergriindlid, bielgejtaltig, wedjjelnd, wis
deriprudidvoll, ifi Qidht und Sdatten, pas weide Herg —
aber aud) die eiferne Sraft, ijt Romantit und SlaifiE,
ift tubjames biirgerlidhes Dajein und Dabeim —, aber
audy Bilfermanderung und raftlofer, bodygeredtier Wille
aur Croberung der Unendlidyfeiten des Geiftes und bes
AUS, zur Geftaltung neuer geijtiger MWelten,

Jean Paul wurde ald Sobn eines diirftigen Lebrecs
und Organiften und villig unzulanglichen CGrziebers jeis
ner Rinder am 21. Mary 1763 in Wunfiedel (Fichtel-
gebirge) geboren. Der Tod des Baters, der ingiifdjen
Pfarrer geworbden war, bradite die sablreidie Familie in
Ditterfte MNot. Jn diefer ot aufgemadijen, von einer
mardyenbaften Lefevut bejeffen, griff Sean Paul (eigent=
lih Jobann Paul Friedric) Ridter) bald zur Feder. Die
etjiten @ativen Datten feinen Grfolg, bid 1790 mit dem
»Bug” der eigene Stil und die Schaffensquelle gefunden
war. €r ftarb, hodhgeebrt, und woblbabend, am 14. Nos
bember 1825 in Bayreuth, wo er biergebn Jabre ans

jaffig mat.

=S

Fortschritt der heilquellens=
und IBaderforschung

Bon Prof. Dr. M. Kodymany,
Diveftor des Phavrmalologifden Injtitutad Her Univerjitat
Halle

Sdion im grauen Nltertum, wabrideinlid)  folange
Menjdien die Erde bewohnen, find die natiitlicy entfprin-
genben Quellen ald Bader ur Heilung von frantheiten
angefvendet worden. BVon den Romern iwiffen wir jeden-
falld mit Befjtimmtbeit, dak fie Sdywefelthermen, von den
Sapanern, daf fie heipe Quellen therapeutijdh benugten,
Nud) unfere deutiden Duellen Haben meift eine altehr-
wiirdige Vergangenbeit, die in der Sage und Gejdjichte
miteinander verbunden find. Jedem ift aus feiner Sdulzeit
dag Gedicht Ublands von Eberbard dem Raujdebart be-
fannt, der in MWildbad fiir feinen narbenreicdhen Leib Dei«
lung fudte. 2 ijt immer wieder erftaunlid), wie pie Gr-
fahrung, die jdeinbar grobe Cmpirie, iiber die mandy ans
gebender Wiffenjdaftler die Adhjel sudt, dodh das Ridtige
gefunden bat, fo daf fiir biele, wenn nidhit fiir die meiftew

it

TCagebud ciner Sommerrcise

Bayreuth—Triberga—Bodbman
Lon Gurt Amend,
|

21, Juli: Bevor e3 gum Vabnhof geht, werfe id nod) einen
fucgen WBlid in einen ,Prophetijhen Salender” und febe au mei=
nem Sdhred, dafy der 21, Juli ald einer jener PBedytage gilt,
an denen man Widhtiges nicht unternehmen foll. It nun
eigentlich eine Meife etwas Widjtiges? Wenn es nad) Bay=
reuth au dem Feftipielen und Hernady in bdie Sommerfrijde
gebt, dod) wobll Ma, wir wollen abiwvarten. Vielleidst hilft
fiied erjte das bamonenbannende Beidjen Dbex tibetanijden
Budbhijten, eine gang bejtimmte fingerhaltung der redyten
Dand, bie einigermaBen an bag Fingerfpreigen der Vtalies

fer gegenitber dbem bifen Blid erinnert. . . . .

Die Fahri nad) WBayreuth ift bei jdmitler Witterung und
fatalen Anjdliifen mit manderlei Sdywierigleiten verfniipft;
dod) Bilft uns (meiner frau und mir) Binter RNiirnberg bdie
fine Landjdaft mit iBren dyaratteriftifhen, an ben Walds
Bingen liegenden Seldpactien, bdie twie bdie Mauern von
Botlopen ausfehen, iiber jeden Wrger hinweg. Wir fahren
durd) bie Orte Manna, Rupredyitsitegen, BVelben. MWie laben
fie qur Sommererholung ein mit thren wunberbollen Forften
Und ihren faftigen, griinen Wiefen!

Wiv fommen pitnflich abends in Bayreuth an.  Ym nidy-
ften Tag, dem 22, Nuli, follen die Fejtfpiele biefes Jahres be-
Binnen. Von einem bejonbers fjtarten Meifeverfehr auf bden
Biigen Batten wir nidté gemertt. Walhrjdeinlicdh Fommen bie
eifter . Befudher in ihrem eigenen Yuto.

Unjer Bimmer ijt grof und mit allem verfehen, was man
Broudit; aber bas Daus ift im jdledgten Stil der Beit um

gu nadtliden Halujzinationen neigt und -uncubig. jHlaft,
bem fann e5 paffieren, dbaf er am Fugende bed Wetted quf-
wadt undb feine Ahnung Bat, wie die Windbrichtungen des
Wettes find. Der taftende Finger finbet ben fnipfer am
eletirijdgen Tijdlampden beftimmt nidyt, dafiir vielleidt den
grofen Beh ber @attin, Jdy {dhlief jeboch vortrefflids.

22, Juli: Wix ftehen verhiltnismapig frith auf und ersff-
nent unfjere Sommerteife mit einem Friibjtid, gans nad) un-
jern Grundiaben: Jwicbad aus dem Reformbaus, etwasd
Butter und Honig dagu, frifdes Obft und eine Taffe Mate-
tee. Man muf diefe Saden alle mit auf bie Meife nehmen
oder fie fidh, fall3 ein Meformbaus am Orte ift, bort Beforaen.
Der Matetee ift bdas Getvinf Giibamerites. Die Argens
tinier frinfen ihn gang Beif [itexmeife. @r ift doxt dad Defte
Mittel, um den grauenBaften Durft nad) den iiber allen Ver-
ftand gemwiivgten Fleifdipeifen gu bertreiben; exr foll aber aud
bad Dejte Getvant fein, um bie inneren Organe, vor allem
bie Rieve, griindlid) gu reinigen. Gr jdhmedt, wie alles RNeue,
womit bie Welt beglitdt ird, gunadyjt redt tomijdh, namlidy
taudyig. Aber man gewobnt fid) jehr rajd baran, Wic baben
den Tee in biefem Sontmer an jdmitlen Nadmittagen als
port®Rfflid) duritlojdhend erprobt. udh bie Ditafiaten trinfen
befanntlidy in ber Hibe heihe Getrinfe. Und mwenn bei ben
dinefijden Fejteflen mit 50 iz 50 @angen bdie Gejidter ber
Gpeifenden gu fdmwien beginnen, bann erfdeint ein Diener
und wijdt mit einem gang Geifen Tud — mandmal ift es
feucht, mandymal ift e gang troden — bdie @efidgter ab. lnd
bas foll 15itlich erfrijffen. Die Amerifaner bagegen trinfen
gu jeder Tages- und Nadjigeit eidgetithlte Getvinte und ver-
berben fid) dbamit die Jahne, den Magen und die:Leber. Dafiir |
baben die Oftafiaten dann wieber anbere jdjledite Ungewohn-
Deiten, mit benen fie fidh bie ®ejundfeit ruinieren. Gine
Litigleit, bie viel Spajf madyt, weil fie die Genufjudyt be-
friedigt, und offenbar der oberfte Bwed dea menjdliden Le-
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Rad) dbem Frithjtiid wanbern wic bei einesweqs gutem
Wetter durd) bie Stabt Vayreuth. Wir genieBen babei eine
Sdjinheit ber Barodarditettur, wie man jie nur in gang e-
nigen Stddten Deutfhlands finben bdiirfte. @s aibt ba eins
aigartige Winlel von einer gejdilofienen, ftilvollen Art, bon
einer bertrdaumten Romantif, die fo rvedit dem Wejen bes
einent groBen Bapreuthers entfpricht, dem Wefen Jean Bauls.

wn ben fiden ber groferen Berfehrafivagen dominiert Hule
turell unbedingt Ridard Wagner. Auf dem Ummege iiber die
begaubernde Barodardyiteftur des Opernbaufes, des Sdjlofjes
und e BHumanijtijhen Gymnafiums nimmt einen diejer
@eijt, der ja ber eigentlidie Genius loci ijt, mit aller Madt
gefangen. Natiirlich ftort hier aud) mandmal eine Gejdafiss
tiidytigleit, die jdon faft bas Ladjerlice ftreift; fo, wenn man
in eingelnen Riben bordeaurrote Graldmantel und Giralss
felde taufen fann.

Wiittags effen wir in einem NRejtaurant: entweber Bian:
tudjen mit Sompott ober aud) ein Sleijdgericht. Man joll
nidt der Stlave feiner vegetarijden Grundfige fein. Wan
tann e rubig fo maden mwie bie rituell gum BVegetarismud
vecpflidteten Bubdbiften, bie in Gegenden, wo grofer Fifdy-
reidgfum Berrjdit, den Fildh) gu vegetarijdher Roft abancieren
lafjen. Und mandmal aud) jogar Wild effen. Gie nennen
¢8 bann den Bergwaldfijd! Aud) wir Haben ein fitr alfemal
junge ®odler, Mebfithner und Hafenbraten — wenn it fie
gerabe befommen — unter bie vegetarijdie foft aufgenonumen

Gleidy nad) bem Effen ruben fidh die Feijtipielbefudier nod
eine Stunde aus. Dann beginnt bdas grofe ¥ngiehen Ffiir
ben Wejud) der Feftvoritellung, deren Anfang jeweils piindt-
lidh auf 4 Wbr feftgefebt ift. Die Damen fangen meift jdon
um 2 Uhr mit ber Toilette an; die Herren eine Halbe Shunbe
fpdtex, dafiic. werden fie bann aud) [péter fertig.. Denn feut-

bens ift. Daber audy bie vielen #irgte unb Srantentafjent

dutage ijt bei 8 bis 10 weibliden Sleibungsitiiden die Dame

BadenWiirttembe ity
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Quelfen Beute die gleidhen Heilangeichen oder Jndifatios

nen beftefeh, wie vor Supderten bon;Syohren. Anbepers:

feits it abex nidit gu verfennen, dap eine wirklid) wiffen-
jchaftliche Erforfdhung der Witfung nod) verhialtnismafig
jungen Datums ift, und anfangd waren:die Ergebniffe
fo unbefriedigend, daf man ifeptifd) ladelnd, mandymal
balb erniibajt, die Peillvirfungen der Vader. einem He-
fonderen . Brunnengeift” zujdrieb. :

Min fritbeften befobte man fidh mit der demifdhen Ana-
Ipfe der Bujommeniefung der Hetlquellen. Pt-den Fort-
fdhritten der anorganijden Chemie verfeinerten fidh -u]:r[]
dte analptiiden Eraebunifje, ein i:'i!.in‘-'..'Iiimgvgumj, Der
oud) heute bei weitem nod) nidit abgejdilofien ijt. Die
Mifroanalyfe, die Anmendung Her Speftralanalyje und
anbere nengertlidie Methoden geflatien es, jest Elemente
al8 Bruditeil eines Willigramms in den Mineralvdijern
nadgueijen. So Founten Harpuder und Frefenmius Fup-
fer, Mangan, Jod, Fluor in vielen von ihnen entdeden
Ind quantitatip befiimmen. Sie maden mif Redt dar-
auf aufmerfjam, daf die Geringfiigiafeit der Menge die-
fer €lemente noch fein BVeweisd fiir ibre Umwirfamfeit
#u fein braudit. Die Theorie der Ljungen von Salzen
bradie neue Erfenninifie oud) fiivr die WMineralwiijer.
Wan nimmi jest an, daf die Salze, die man ausd den
Mineralwdfiern duvdy Verdampfen des Wjungsaifers
gelwinnen fann, fid) gar nicht in Form: von Molekiilen
darin perfinden, jonderm jidh zum grokten Teil nur ald
eleftrifd) geladene tome, Jonen, nadweifen laffen, von
denen die pofitiv geladenen $Sationen, die negativ gela-
denen  Anionen genannt ierden. Diefe eleftrolptijdhe
@paltung iit aber fiir bie biologijdien Borgange bon
grogter Bebeutung. €3 jei nur an die odmotijdhen Wirs
fungen und den Cinflup auf die jogenannten Kolloide
ved tiertfden und pflanzliden Organidmusd erinnert;
dod tviirde e8 ju iveit fithren, auf diefe Dinge bier ndher
eingugeben. And) die Fejtitellung, daf mande Duellen
in erbeblidhemt Mafe Radinmemanation enthalten, ijt
Jbon grogfer PVebeutung geworden, und bdiefen Fommt
bielleidit gerade eine Heiliirfung u, die man fid friiher
tiberhoupt nidht erflaren fonnte. (Brambad), Gaijtein.)

1

Mud dicfen Griindben wird bei einer mobernen Brum-
nenunferjudjung ouf die Unalyje der Jonen mehr Ge-
widt gelegt al3 auf die ber Salze, und auperdem dep
@ehalt on gasformigen ©ubjtanzen und Radrumemana-
tion befonders betont. So find wir in einem Hohen Aus-
mafe in den Stand gefest, uns ein Bild von der demi-
fdhen Sujammenfepung und den phyfifalijden Eigen-
jdaften eines Brunnens zu maden, die begreiflideriveiie
bie Grundlage fiiz die Cinteifung der Mineralivdjjer ab-
qibt und erfennen laft, bet welden Rranfheiten bdad
Luelliwaffer angegeigt ift. ©o gelangt man aud) zu der
Anficht, daf fede Dnelle ein eigened Jyndividuum ift, das
gine befondere Wirfung entfalten famn.

Mit den demijd-phyfifalijchen Forfjdhritien Haben bdie
Qenntniffe von der Wirfung auf den tierifden Drganis-
mus, aljo die Lharmatologie der Mineralwdfjer, nidt
aleidhen Schritt gebalten. Fiir die experimentellen Unter-
fudungen an Tier, und, wwenn angdngia, Plenjd), feblien
lange Beit vielfad) die geeigneten Methoben. Diefe find
‘pbcr in der Bwijdengeit bid su einent hoben Cﬂmbf; aus-
gebildet wordben, und infolgedeffen jehte fuvse Beit bor
bemn @riege die wiffenfduftlide Forjdhung aud) auf pbhar-
mafologijhemn ®ebiete mit Padjt ein. Bor allen Bingen
bereiteten die verbilini8mikig leinen Mengen. von Sub-
ftang, dic in den Mineralwiiffern vorhanden find, Sehvie-
tiafeiten, Yan Fonnte fidh) nur jdlecht vorjtellen, daf we-
nig Dezigramme ober Milligramme ober fehr niedrige
Rongentrationen einer jdeinbar wenig twirfjamen @ub-
ftang nodh einen Einflug ansiiben fonnen. Durdy bie ver-
bienftvolle Tdtigfeit verjdicdener Forfder, id) nenne
bier 3. B. den Pharmatologen Huge Sdulz in Greifss

.nijfe, Aber ebenfo 3weifellod ift e8, dbak Ddurd

erheblidie biologiich-pharmalologiide
iiben. = L

Jegt riffen’ wir aus Verfuden an ifolierten Organen,
i:-ui'; gang fleine Ber{diebungen t Jer Nongentration von
Jatrium-, Halium- und Kalziumionen die Tdtigleil der
glatten. Miustulatuy der Gebirmutten; ded Vdagens und
Darmes, die der quergeftreiften Mnsfulotur mnd Hes
Pergens, der Gefage, Nerven mmd Rervenzellen, grund-
legend andern fonnen, Die biologijdie Foridhung beidaf-
tigt fich- jebt aud) eingebend mit bdiefen nnm"gmnirhcu
Subjtangen, bdie bidher etwas vernadlaifiat worden Iva-
ren, und fo verfiigen wir heutzutage itber eine Fiille bon
Crachbniffen der Wirhumgen bded Natriums, Kaliums,
Qalziums, Magnefiums, Eifens, Kupfers, Wrfens, bder
Kiejelfaure, Koblenfaure ujw. Wir wifjen teiter, dak die
Wirfung emrer Subftanz durd) emme 3ioeite in qualitati-
ber und quantitativer Hindfidht tiefgreifend umgeftimm
iwerden famm. So foll 3. B. die Cifentvirfung durd) Spu-
ren bon Supfer erbobt obder itberhoupt erft ermoglidt
werben, fo da der Einfluf diefed Wetalled auf den Wuf-
bau der roten Blutforperdien und ihre BVilbung ebenjo
wie anf den Stoffwedifel, Anjak und Abbau von Kdrper-
fubftang, durd) derartige Beimijdhumagen vergroBert und
m . Gang. gejesit mwird.

Die Darrveichung der. Minevalwdijer in Form von Ba-
vern, Trinffuren und Jnbalationen wurde ebenfalls m
gebaut und dadurd) ibre Leilwirfung verbejjert. Sdon
feit longem tveiB man, dafg die Temperatur ded Wafjers
grofe Wirfungen ausdzuitben imjtande ift. So tird bei-
jpielgweije durd) ein Bad, defien Temperatur ober- oder
unterhalb bon 35—36 Grad liegt, ein gewaltiger Ein-
flug auf den Rreidlauf, Gefah und Herz, die Atmung,
ben GStoffivedhiel ausgeiibt, und bei Anivendung auf die
@dleimbaut des PMagend und Darmes wicd bdie Ubjon-
berung und bie Beweagung diejer glattmusfeligen D=
gane ftarf betandert.

Die frither giemlid unflavren Vorftelungen von bder
Bedeutung ded Hlimas wurden gevade in der lebten Feit
erperimentell auf ihre Ridtigfert gepriiff. Und jo lernte
man an den verjdiedenften Orten und in befonderen Jn-

irfungen aus-

ftituten die Wirfung bded Hohenflimas, ded Klumas der
mittleren Qagen mnd des Dieeres, den Einfluf, der Be-

jonnung und bie Wirfung der Strallen femnen, bers
futhte die Beeinflufjung ded menfjdilichen Korpers burch
den TWind, den Wafjergehalt der Ruft, und bder in der
Quft befindlidhen Teile genau gu erfaffen. Selbjt bdie
Wirfung, die die Landfdaft, Verg und Meer, LWald und
Wiefe, auf die feineren, geiftigen Tdtigfeiten ausiiben
fonnen, ourde Gegenjtand der piydologifhen Forichung.

BViel 1t erreicht, nodh mehr Bbleibt su tun #brig, und
toir fteben zmweifellod erft am Ynfang unjever Erfennt-
- die ernfte
Toridertdtigleit die immer new auftoudienden Fragen
peantioortet twerben, mnd foir diirfen die Poffnung be-
aen, baf im Beitalter der Tedmif und damit der Berfei-
nerung der wiffenidaftliden Methodif dad Problem von
per Geilwirfung der Biiber und Brunnen allmiblid) e-
nigiteng big gu einem gewiffen Grade, jeine Lijung fins
ben toird.

B

Eine unbescheidene Zabl
Bon Dr K. Beitel

Befanntlid) find die Kleinften meift die fredjiten! o
iits audh) mit unjeren Sakgeidhen. Ter Heinjte Smrhs,
per Puntt, madt fidh) in unjferer Sprade bheute immer
mebp breit, und Sdiller und Goethe wiivden fid) jebr
dariiber undern, wie viele ,Punfie” in unjerem Deutich
hermmwimmeln, Bu den harmlofevren gehbren nod) der
Nullpuntt, der Schwerpunit, ber Standpunit, ber fern-
puntt, der Brenn-, Gefichts- und Rubepuntt. Sind i

: & kol sems  ©kofd > - A0 ausd o srjchopilichen Born  unjerer
fald, wurde geseigt, daB felbit fleine Stoffmengen oft | au Bequent, aud dem HIIU]LEL{FL o (R
T ——————— =y —

natitelidy viel jneller fertig mit bem Angiehen als ber Hexr,
bex etiwa 30 verfdhicdene ®egenjtande an fidh au placieven hat.
Yind was jolfen die Damen dann in ber Jeit, wo fie warten
miiffenr, m? Tun, fie greifen eben gur Nupenbranenpingette,
aur Buberbofe und gum Shminijtift. Die Bosheit ber Mans
ner fpricht dann von ,boller Nriegdbemalung”, dafmlid) ber ber
%polefen, wenn fie das Schlacditbeil ausgegraben Haiten.

Richt inumer ijt ber Unblid der ,vollen Kriegsbemalung”
erfreulid). Sin ben Paufen bed exjten Feftipiclabends fah idh
eine gange Neihe bon Yuslandbecinnen — fie warven meift
jdjon #iber die 60 —, die fidh graubiolett ober graugriin ane
gemalt hatten. Sie wirtten dort, Wwo fie in: Rubdeln. aufiraten,
wie ein Bogelidendenfongreh. Sie hatten mueiji izcfinnig
lange $ileider an, bie einen Halben Weter lang auf bem Boden
fleppten. @ie erregten mit Nedt olifeitiged Staunen bei
ver Bayrentfer Bevilferuny, die gewwohnfeitdmagig gum Feits
fpielhaus Himgieht und i in ben Paufen das Publifum
anjdaut:

Vorher Bewundert man die Anfahrt der Automobile. Offens
bax ijt die Halfie dex Feftipielbefucher in eigenen Auics in
Bapreuth, Yud) wic Haben und bie Hutod auf unjerem Hin-
weg gum Fejtfpiclhaus mit gebiihrendem Yntereffe angefehen.
@8 wax fiic und jelr exfreulid), dabei audy ,unfexr” Auto zu
entbeden, bas Beit jeme Marle, bie wir und winfden. Sie
fofiet blok 96000 M. Wir wiffen natiiclid gang genaun, daf

wiv fie wie befiben werben. MWiv werden ¢35 Wabrideinlich
witdht einmal bis8 gu einem Heinen Hanomag bringen. Uber

warum foll man nidt von fo fdinen Dingen tedumen? Das
WBejte im [eben. find ja dbody die Luftfdioffer.

Dad Fejtipielhous alé Bou vexbannt allevbingd bon born-
tevein: den' Bedamten an Juftidibffer &8 flebt ol@ eine vedi
‘nfiditerne Mealitdt dba. 1wd Yoenn man widt wiikie, dak died

i
{

aun aevabe dad berithmie Bapreuther Fejtipielhaus ift. wicde
fein Itl‘h'n]'ch auf ben @ebanten verfallen, daf n biefem @es
baube bie Wumnbderjdiopfumgen eined mujifalijdhen Genied bor
einer andadtigen Gemeinde aufgefithet werden.

Die Fejtipielgeit wurde exdffnet duxd) eine billig neu eins
ftubierte und neuw -audgeftattete Muffithrung ded ,Tannhiiunfer”
iﬁii Todeanini ald Divigent. Wasd foll ich iiber biefe uns aufs
wiiflende Wnffiifrung jagen? Dad Hinjtlerijde CErlebnid ijt
aunddit fo jtact, bap ed fid) gar nicht in Worte jormen ‘und
nieberjdireiben @it Dad mup idh bem morgigen Tag- itbers
lafien. Unbd meiner Frau geht e& ebenjo wie mir. TBag und
gunddit padt, was ung jdon wdihrend der Yuffithrung jelbft
als bejonbders. jtaxles Erlebnid 1lor wird, das ijt bie begaus
Bernbe Lradit biejes Ordjefters, bie geniale und temperaments
polle Ausdeutungsfafigteit Toscaninis und biefe uniiberireff-
fidge Ubujtit Ded Mamwmes. TWie eine breite Woge jirdmt aud
bem verdedien Ordhefter Muijif iiber wifs hin. Die ®ejdloffen-
feit bes Slangfovpers bleibt dabei unerrveidt. Man benit
nicht mehr an Jnjirumente. Wan hivt dad eingelneanjtrue
ment fibechaupt nidt, jondern man. wird in TWonne iibermals
tigt bon einer Slangharuionie, von einem eingigen, madt=
pollenn Tom., Man mweif, bak bdie Beftandieile Ddiejed Toned
podhit mannigfader Mrt find. Man weih e, aber man emps
findet €8 nidht mehr. Dex Siab bed Divigenten, vie Biite ded
Orchefterd- und diefe Adujtil: fie. jind €3, die jene au einer
hobeven: Einbeit aufjdiocllende Harmonie dex Tione ergeugen.

RNad dex Auffithoung treffen fidh nod die RKariBruber im
Oleflautant bes Feitipiclhaujed. Die Bahreuther Gemeinde
in Ravlgvube i nidii Heiw. Wnd ed ift ein langer Fijd), bder
und bort wereinigt. Reidev lajtet auf ollen bie Exfranfung
Siegfeicd Wagners. . Dad BVulletin ved Toges erwedt ja wies
ber einige Doffnungen. Theo dic Svanlbeil fdeint dody fehr
exnfter Matur au fein. (Rortf. folgt.)

|

Spradie einen fdyinen; treffenden: Begriff betaufsuboley,
num— danw delingt fid) fofort der , Puntt” Hox und bies
tet feme’ Tienjte an. Da gibts einen wunden und eineg
Derflen Punft, einen jdiivacdien und einen - toten, einen
dunflen und ecinen Kardinalpuntt, einen jirittigen N
logar eimen 11?rt:m_m:?.tv|1! Sein Wunder, dafy dem r[vinep
erl t\.uzf Sammn mamer melr (Gwillt] G5 it witklid
an der Jeit, daf wir ibm 5ad Handwert legen unp —
«einen Lunft maden!”

~ Das weiblide Gegenitiid ju Herrn Puntt it eine Sabl
bie _,,;-{Iur_t_“: ood) — am Telephon jtets ,awo” nur ]';ar"iff;
1Iv-mt nc;‘hmh‘t bidh miemand nidh! — Sie it war L‘t‘w‘n:
mlll-j veidylic) unbejdeiden, fann aber, wenn fie gerade
zt_li{l, aud ,‘?sn‘iirﬂm_licnh jeinr und tritt mituni’rr'ixjcmr
t}_m uv.n_ghlmf’rt auf. Tazu fommit, bdaB fie l1um~:1ii"unr
in‘lt‘l'n ‘_4:!”1?1'. nmicht erft neuerdings, jondern Lim:t a[rL:n
ﬁ{“‘lﬁ‘]!%?ll_f'-lzzt‘.f-Il'_I[.I11L‘_!'L‘III\ I;"ila'uri[‘ujmn_h_ ibr ;E‘Sn‘iu]_l treibt,
Denn e Plendh 1it ia, feit er gejdaffen wurde, jo etivgg
loie fiil_{j_é}u}l1hrl]1bﬂ Broeibeit: fein Korber entwidelt jidgy
meu*.-n_un-‘.m nad) red)ts und linfs, und den awer Angen
unp Ahren entipreden jwei Arme, Hinde und Fiine
1Ind ebenjo umgab ibn von Anfang an die Natur m":i
Lorftellungen der Bweibeit: Simmel und Grde Soma
mer und Winter, Worgen und Abend, hell :[i'.hrmm.fu[
glm 1’mh boje — alled Vorginge und Segenjape, die his.:
Dervjdait der ,Bwei” aweifellos jdon frith begriindeg
haben,

|

librigensd: ,3weifellos? — Dg babenw wir gletdh wies
L‘Ll‘_i' unfere Jabl! Bweifel bedeutet weiter nidhts wie ein
Hin- und A.‘,“;'t'_1_'d‘uLR:J1t’ﬂ:i sioiidien goei MoglichEeiten, dhne
lich _1Irlaie n3Wift" ein ,Entzweien” in i fdhltet. Unter
l!lltli_i'l‘flbl‘!f begriigt unjere Jtwei jhon dad newgeborene
il’f-.'-[‘m'itmf.'n'o: ber ,Jwilling” ift ein Kind, vad ,ju
giveten”, mif einem anderen zufammen geboren ird, det
,,_;ﬂiumrr"' ein weigejdleditliches Wefen. Und wen etiva
Gicht 1_1:13\. ?h‘h_vmim paiden’ und ,zwaden”, Ser Hats
m:_uh mit der Bwei zu tun: er wird dann gewificrmaken
mit zwei Fingern oder von zivei Seiten gepact.

.Sfu‘if[jt ertennbat 1ft die Jwet in den' Bufammeniesina
gen n_ut #amie”, wie ,Swicbad? — ein aeimal ﬁutu-u'fu-
nes (-.!i‘ﬁ{‘iff — p3wicipait’, , wictradit’ und H."ﬁlu_irlidjt”,
ichivere in n3Weigh, ,Bwirn”, ,swinfern” und y3inits
td]f:;'ti”. Ler Biveig ift die Bweiteilung ded Nites, der
divirn ein goeifod) gedrehter Faden, ebenjo wie p3Wils
{td]" ein Gewebe von doppelfen Faden: dbnlich erflivt
jich audy der ,Swidel” — gebraudilich ala 1L‘t"i.}r1'.l1-i“i‘l't' Nus-
h_t_mf in ber Gewdlbe-Arvchiteftur oder am Strumpf ald
feilformige Erweiterung am Snodel — dvd die Hin
emtretbung eines Stiides gwijden zivei Hilften. Swins
fern unbd 3witfdhern bedeuten 1 iinglidh nur ein Hin
und Her der BVewegung, und 3ivar ,awinfern” der L=
{‘-:‘mu:imu; und ded vom Lidyte geblendeten Auges, , 3wits
jdern” der Sdallbeivequng. Das mmmhtirlimé ‘\‘Ell'l_qll]!h
Ab des Auged bjiv. der Stimme von einem Vunkt in
dent andern [fegt bier al8 anfdhoulidhe BVorjtellung aue
arunde. Aud) in unjerer Jahl ,3wanzig wird man die
Bivei auf den erjten Blict vielleicht nidht vermuten. Die
alten NaturvoFer fonnten ja urfpriinglich nur bis zebn
gablen und redmen, wobei die gehn Finger der einzige
Unbalt waren. Die Bablen iiber zehn wurden daher mit
den vorbergehenden gujammengefegt, und bdie folgender
Bebner waren ,3igs”, ,awanzig” alfo ,zwet Biqs”, dreis
Big drei Jigd ufw.

@Glang befonders gefdhidt aber hat fid) die Jwei in uns
ferem AWorte ,Buber” ju verfteden gejudit. Die lehte
#Der” it namlidh eine BVerftiimmelung aud einem
altdeutjchen TWorte mit der Bebentung ,iragen™ bdal
heute nody in ,Babre”, ,Biirde”, ,frudtbar” prhalten
ift; die erfte &ilbe biek urfpriinglidy ,awi”. A ift ders
Buber — urfpriinglich ,3wibar* — ein ., Beitrdger’
d. 0. ein Tragaefah mit swei Griffen, ebenfo wie Her
nEtmer” — friiher ,,Einb — e¢in ,,Gintrdager”, aljo ein
Gefal mit einem Henfel ift.

=ilbe

Literarische Meuerscheinungen
Niehjdjed Werle in gwei Binben. Ynlaglid der 30,
e bom Miedf

TBieders
stag (am 25. Wuguit) exjdhien joeben int
fred Strimer in- Qeipzig, eine mwofhifeile
¢ Werle (,Nictides Werle in gwei BViinbern, Yuss
gewaflt unb eingeleitet bon Wuguft Meficr, o. Profeffor an ber
Hniverfitdt Giefen”. 1254 Geiten Offtav. Deinen 5,50 AN).
Eie ift-bie bon ben: Vejten weitejter HKreife feit langem evwartets
fusgabe! Sie vereinig cgfaltiper Wusmwahl alles, wad volt
Miesfde in ben Bilbung, der Weliliteratur u
|Bauung { Sie enthilt, in jddner, bdeutliches
fgoattur qejelit, neben dem  volljtanbdigen ,Aljo Fpradh Faras
thuftra” jomtlide Werfe in innevlidy gujommenhingender Folge
ifrer Dauptpactien, Die Perousgabe lag in der Hand ded here
porragenden Niekjde-Renners, Profeffor Dr Auguft Lefjer-
Die Budousitatiung beforgte Profeflor  Peincidy  Hufmantt
(§iln). Da eine fiefere und weitere Wickung Nielsjdes, bOE
allem in der jumgen Generation, am Beginnen ijt, wav Diele
usgabe notig, die Niehjdes Wert jedém Lefer guganglich marsis
Dem biemen bdie ausfithrliche Ginleitung, die Verbeutfduny et
frembfpradigen Stellen und die Erlduternng - alles Fernerliegen
bem: Durd) bie genouen ,Nadweife” am Sdjlufie bed ieiten
Banded 1wird bie Nusgabe aud) fitr wifjenjdafiliche Fwede f_'&'
nupbar. Die Literaturiiberfidht wixd dem Weiterftrebenben Wit
fommen jein. Tad Megijter laft leidit alle wefentlichen 'srfue"‘
auffinben. Dégen Diefe beiden iberveichen, fattlidien und D@
Bei fo erjtaunlich wofifeilen Binde techt viele der Lefer f“:‘:
ben, fiix die fie bejtimmt find, und fo mitwirfen an. Ddex "Eﬂ
newerung ded Wenfdien in unferexr Jeit. Jur Kldrung *
bie Srifte ber Gegenmwart und zur enijdeidbenden Stértung fe
Rerfonliditeit fiiv dad gange Qeben gibt ¢ nidts, wad bmbic
Meifteriverfen beutfchen Denfens umd beutfdien Stils an
@eite gu ftellen oiire! st

gm Beclnge Dietrid) Reimer in Berlin erfdeint m ﬁ“f-%t
neued Bud) von Paul Gpper mit 47 BVilbnisjtudien von . gl
Walther, betitelt Sirtus, Tieve, mmim,_m“w!_'iif‘"

wd longjibriger Beobadiungen wimnd Eipper mtﬁﬂamd ¢
Ghellung zu der Frage: Jit Tlerdreffur wirllid eine .
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