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Auguft Fegler [ Dasg Krengtiber vem Cingang vev evangelifden
Stavtfircdhe in Savidrule

1leber dem 1 Hbjhlufpp

‘ijern iitter vor dem Haupicingang der
epanaelijder aptl e StariSrube Defindet jidh ein ecinfaches,
von den meiften Stivdbenbejudern Faum Denchteted Sreuz, ebeu:
falle aus Eijen. GEbenjo wie dad Gitter jelbjt, mwurde aud bdnd
streuy fhon Deif ocr Erbauunag deéxr Stirde anpebradit. — und ers
teate jojort bag lebbajte Mikfallen bder Evangelijchen Sivdien
jeftion des Minifterinme ded Qnuuern, der oberflen evanaelijdien
Sivdenbehorde bef Landes, Der Oberbaudbiveltor TWeinbremmer
wurde gum miindlidien Borirag lfiber odie Angelegenbett auf
gefordert, mweldher aber die Hohen $Herren Mate in ber genannten
Hehorbe anjdeinend wenia Defriedvinte. Dedbalb erging tm An-
fhluB an diejen mitudlichen Wortrag unterm 24. Oftoler 1816
folgenber GErlaf an Weinbrenner:

Betanntlid find einfade Kreuze an Gifentliden freien Drten,
wic an dem Gingang eime Dorfed oder ciner Stadt oder auf
dem Borplape ciner Sirde oder Kapelle oder an der Grenze
einer ®emarfung, aud) mitten in derjelben aufaeftellt, dag all=
gemein anerfanute Heidhen der Eatholijdhen NelipionSeipenidhaft
cined jolden Orted ober Gebiuded oder elmer Gegend. Sely
Befrembdend mufite ed daber fein, ein folded Rreusz, welded wobl
tmierhalb dexr fich durd ihre iibrige funere Ginridtung ald jolde
legitimicrenden evangelifd=lutherijhen Sivden zu beiligen Grins
nerungen gefunden wird, and auperfald der neucn Sirde babier
unter ihrem ptportal und vor {hrem Hauptebigana zu feben,
wo es qir jeben unbefangenen WBlid nur obgedbadbte BVegeidhuuna
Daben Fdnnfe wund ed ift {ih wicht ju verwindern, dafi dad alled
bel den Dicfigen evanaijhen und fatholijden Ginmohuern aleide
Stujation erreate; audy mupte ¢8 feden der MeligtonSeigenihaft
unfundigen Fremden unfehlbar auj dte Vevmmtbung leiten, dak
y_l‘.hfm fatholijdien NeligionSEultud Lm gangen oder dod) zum
Leil gewidbmet fei; da ibm de Deutuna desd jesst fo Deliehten
oEtiernen freuged”, alg einer politifden Sfdee, nur aud unziem:
lillem Spott oder Sdery ober in fehr ungefdicdter Bezichung
an diefem Orte gegeben werden Eonute, Unter diefen mitinden
muf daber die dieBjeitipe evangelijhe Dberfirdenbehirde allen
Ernjted davauf bejtehen, daf dicjef Srewz unversinlid bHejeitigt
ud duvdy irgend eime audere, audy: an fidy dithetiidere Bergies
Tung bes eifernen Gditterd erfelst werbe”

Wad an dtefemr Griak Lejonbers auffallt ijt die Fuvdt, dai
man die firde wegen ded unjdeinbaren Frewzed mit einer ol
ten der tatholifden Sonfefiion verwedieln Hunte, eine Befitrd-
511!1g1. “'L‘_F.[h‘t_,””’m ganglid unbegriindet war, jowie, dap man das
-‘W‘IL‘HS offenficdbthich in urjachfichen Jufammenbang bradte mit
R.}.‘_"_f‘““-f Seit guvor, ane 10, Miary 1518, von dem Stbuig Friedrid
Wilbelm 111, von Preufen fitr die Mitfampfer in den Befrehunas
gl’“m',u geitijteten Orden ded Eifernen Sreuzes. Mud dem Atten
E,i‘!?]!‘“[ Lagt fih jebod) chenfallz niraends audy nux der Ieifeite
ii-rui?-r 1“nlthn. n;t’.lﬁm:‘lr dieje Annafme I‘rt‘rf]t!«‘rr:_ﬂc:t_!u_!:ui.-_ Pad
Grnia, var von oer Vaufomniiffion [edialich als das Symbol dev
@ flll:trlill[li‘lf gemwihlt worden.
ﬂh‘u;i;‘;’?fil"-‘lil:;‘l' h.nrﬁl_u__nurf: gar nicht daran, der ibm geaebenen
i i:inun:lmc'”f Lllc‘ .-;‘:E‘ lun‘;]tcul, Gr legte unterm 13. Novembey 1815
etk 11=i't'i'mlln-!§”}“m Bevidt bie Entjtebung ded Streuzed dar,

uripriinglich beabfichtiat, dad eljerne ®itter, welded
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fidd frither am SHodaliay der Hivde zu St. Blajien befunbden
bafte, ald ADjdIupagitter ju vermwenden. Diefed 26 Sdhub breite
und 11 Sdub Hohe, funftooll pearbeitete Ehorpitter war ein Week
ded Starisruber Hoffdilofjers Sarl Hugenuejt, welder dadjelbe b
Jafre 1776 fiix den Lunjtfinnigen §iizitabt DMartin I, Gerbert
wm 4500 fl. verfertigte, mwelder bdag Hlojfier nad dem grofien
Brande vom 25, Jull 1768 neuw aufboute; bdad ,DOupgennejtijhe
Sunftwert” wird e8 elnmal in den Utten genanut. Da fich aber
au viele Unjtande geaen die Verbringuna ded Gitterd nad Harlss
rihe ergaben, mwurde vom Finangminifierium dle Unfertigung
eiied mewen Giiterd anpgeordnet. Die Vaufommifjion Fertinte
nun zwei Enbmwiizfe au einem jolden, die der auf Hioditen Befebl
aufpejtellten Stivdhen-VWaulommijjion zur Beautadinng vorgelegt
wirrdben. Diefe Kirdenbautommifiion, welde fiir bie Erbaunng
ber Stabtfirdie auf bejondere Anoronung des Groiherzoad ges
bildet worden war, beftand ausd den Mitglicbern dexr Grogherzogl.
Bautommiijion, dexen Leiter Weinbrenner jelbjit mwar, dem Dbers
Dofprediper MWalz, dem exften Plarrer an der weuen Sirde, Nive
thenrat Snittel, dem Geheimen Finanzrat Bernbardt und dem
Dominenverwalter fedberg. G& war alio eln Gremium von
Sadoerftindigen, in weldem aud die Fivdliden Juterciien hin-
rveidbend vertveten waven, PBou den beiden genannten Entwiirien
au dem Abichlupgitter war nun der eine obne, der andere mit
einem Sreng verjeben. Die Hommifflon wiblte etnftintmia dens
feniaen mit dem Sreus, welder aud vom Grofibersoq ald bdex
geelguetfte aur Ausfiibrung beftimmt  wurde. Die Vormwiirfe
weaen der nidt gendigend beriicjidbtinten evangeliiden Belange
an dem MNeubau wurden von Weinbrenner in entidiedener FWetfe
suriidgeicien., Er Hatte aud) bei jidh gerade bictenber Belopens
beit bem Grofberzog — mwaljdeinlich saum nidht aeringen Vere
brufs ber Herren der evangelifden Rivdhenjeftion — von dem thm
gewordenen Huftrag der unverziialiden Enifermung bed Freujed
WMitteilung gemadt uud fdhreibt bierau in jeiner Hedtfertipunn:
woabei Habe i Gejonders anzuzeinen, dof . Konigl. Hohelt balds
jelbe [(daB Strewz) fiix febr abiguat (anpgemefjen) anjeben und
mir folded exit aejiern nody gnadinft au auern gerubien., HIHiE=
dicjelben wollen diejed Streusz, ald ein aufs weue von o vielen
Millionen Teutjihen angenommenes Sinnbild aittlidher Tuaend,
nidht abgenommen, fowdern jolded beibelalten Gaben” Man
merft dem Dberbaubireftor die innere Genuatuunag fiber dem
Edreiben diejer Reilen an die Nivdenjeftion formlidh an.

Diefer Veridt Fam nody vor dad Plemmwm ded Mindjterinms
ded Jyunern, dod die Mugelegenfheit wurde nun begreijlideriveife
nidht mebr weiter verjolat. Als lefter Eintraa in den MEken
ftndet fidh ecine Notiy ded Stanisrates und Direftord der evauges
ifeben Sivdhenfeftion, Sobaun Friedrid Eidrodt: ,Dieje Nttene
itiicte find miv nad ciniger Jeit von Sr, Ers dem Serrn WMinds
itex von Berdhetm mit dem BVemerfen zuriicdacaoebén mworben,
bafi nidts in diefer Sade au tun fel”

Dad unjdeinbare, einft verqolbefe etjerne Sreusy aber bIieh
und atevi 0ig jwm Heutigewr Tag den Eingang der evanpelijhen
Stabtfivehe in Starférnhe,

(M ften Bad., Genevallandednrdiy, Havidrube-Stadt, Fafs. 873,)
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Die Grundfrantheit ded modernen. Venjden ijt die Melan=
olie. ®rundfrantheit im doppelten Einn: weil aus ;E]r_. viele
Brperlide und gelitine franfheiten ermadien und weil jie im
@runde, im Untergrunde ded Mieniden Dhanjt (tm Mnierbemwnfp=
fert und lUnbewufiten). Sie dupert fid in ber verjdicden)ien
form. Vet den einen alf FTuberfuloje, wie Thomas Pann das
ateiftexhajt tin ,Bauberbern” gejdilderi bat, bet t!m anderen in
eier merfwitrdinen Pajjivitat dem Yeben |_1cn_u".1it[1x‘1'.. in einem
Pabinfahren anf den Wmitdnden, wie fie gerade des Weges fom
men, bei den dritten in einer itberjteigerten lirmvollen Jfiviiat.
Die aang Aftiven aljv und dic gany Pajiiven find aleidicrwer|e
typiide Melandolifer und de in der Miitte jwildien Attivitat
and Pafjivitit, de bald tm einen und bald im andern verfinfen,
die Tind ed audy. Ein jehr Fluger Arat Dat ecinmal Iiglw.ru[ci,
weunzig Prozent aller Denjden feien Melanholifer. Das mag
ftlmmen.  Jebenfalls ift die Mielandolie feine _-.L“:_iiIL\It_Il'l‘l_:llﬂ_)'{i[.
&ie ift ebenjo ecime Sranfheit der Eimjamieit. =ie 1t 1m o=
genannten Strubel der Stidie fo gut zu Houje wie in den Blod-
haufern der menjdlidhen Grengbesicte. ; :

Gine merfwiirdige Srantheit alip, die mweder eindentig von
den Mmitinden, nody eindeutia von der Honjtitution abbangig 1t
eine unleimliche Stranfheit, bald afut todlid), indem jie bie (e
jundpeitdeneraien bed Sdrpers ausddjdt und ibm {1'!11L!L1[; _nt[] It
den i'm_‘lurmnug'._'u stirpexfrantheiten au 11L"l'['i'.‘1'L‘l'.,__t_1l\|1'J‘ jehleichend,
indent. fie die Lebensdfreuwden Viht wm Yidt auslvjdt, ol

Roher Fomnit dieje Sranfheit? FWas ijt der hn‘]_:_ni" biefer
Srantheit? Dad fann man an den franken nidt erblarem, weil
ef Hunderte von Uriaden gibt. Aber man Tanun ¢& an ben
wenigen Gefunden exfennen, die als Vebensbesywinger in irgend
einer Jorm vorbildblidh aeworden find. Melandolie 4t weller
withtd als die Sranfheit der wnverbraudien Srifte. _ Melando-
He -ift eine Gidrung der unverbraudien Srifte wud eine LVergif-
fing ded Draanidmusd dnrd diefe Giarungen, i

Wenit man eine WMafdine einfeitin beanjprudt, jo seritort
mtat fie febr jduell, Wenn man ein Tier nur in cl_ucr_!_lhrhruulu,n
feitter $triafte TeBen Likt, jo -jtixbt es frither ald die Tiere, dte
thre Srifte wedielnd gebrandien bditrfen. Der Menjd, ein jelt=
famt oefitated Dretaeidipf, eine Sufammenfiigung aus dre
®rundEriften, die man der Werjtandigung halber als feeludg,
forperlide und geiftine Strifte Deaeichuen fanm, dicjer Men d
verfommt, verfitmmert, verjiuert, wenn ¢x eine ober ywel jeiner
®rrdfrifte nidt gebranden Eann, Die Einjeitigleit ded sinilija=
toriidien Yebens vermag deshalb ben Wenjden cher zu _mn:[.m:
dolifieren, als die Vieljeitinfeit des primitiven Yebens, in wel=
dem jeder fein eigener DHandwerfer, fein eigener Bauer, jein
cigener Sunjtichivpfer, fein ecigener Arat und fein eigener Prie
fter war und jein durfte. FNur injofern waren die Wilden aljo
alitdlidere Menfdhen. und jobald fie bdieje Ricljeitinleit aufanben,
verfanfen fie aleidfall8 in Melandolie. :

Ym BVereidhe der Heutigen Hivilijatton it Fie dew Menfhen,
der nicht von fidh ausd feine jdHlummernden frdfte aftiviert, Tein
Midweaq aud der Melandplie qu finden. ber wir fehen in allen
arofien Woltshemequnaen, dah fidy dic Waiie - pans wobiiviider-
weiie die MuBweae aus der Pelandolie judit, und daf fie allz
Dinae mit arofer Energie anjapt, die die jhlummernden Srafte
aut weden geetgnet find. e st

Ny wenn man das beareift, begreift man, wicio :'}‘[u‘tluw
und ethijhe Volfsbewegungen entjteben Edunen, Sie find bie
RBerfude der Maffe, die feelifhen Strafte wieder afhn merden
au Iaffen. 1nd ebenjo DBeareift fan, mwarum wir gang u[u!,%l['.d)
in ein Reitalter der Togenannten Sdrperfultur gefommen __inu‘r.
in‘ein Heitalier ded Sportd. Die Menjden der Maffe jpirren,
Saf fie verfommen miifien, wenn fie ihre bradlieqenden Storper-
frifte nidht qebrauden. Sport iff etn Ausweq aud der Melan-
dholie. Das aibt ibm feine Sraft und feine Berbreitunag.

Wian Hat nun gedadit und moan denft es no® dafl mil dem
Sport allein jdon der Audwen an fich ausd der '.L‘;'p[npr_ﬁ:\[:u fes=
aeben fei, und man bat fid mit afler Jntenfitit auf biefen Aus-
weq geftitrzt. Die Sporvislente find die eigeniliden F!*nrp:l_bct
eiter Quaend, die aftiv und unmelandolifd s Ieben witnjdi.
Tor Allround-Ainlet, in allen Spacten ded Sporis L;r_rlﬂm:n, ijt
,Ter Mann von heute, Aber ed ift nur au natiivlidy bnf Dic=
fer AM-Pound-Athlet fepten Gndes andy wieder der Melandpolie
ansqeliefert ijt, dem frithen Alter und fener Edywidung, die aus
der GEinjeitigfeit folat. Daber fommt dag Berfniffene, dasd
PWorhiffene und dad Lanmweilige dlejer -Evm't'::-]_cutl.; mlﬁf_ bed
€ported, bahexr Fomumt ¢8, daf die wenigen gana arofien Sportdlente

landyolie, pie Jeitfrantheit

meijt feine Einfeiter find, jondern ihre anderen Mrajte pemwdhniiyg
big au einer rejpeftablen Hihe entwideln; daher fommt ed audy;
daf ber DurjdnittSmenjd nad ciner furgen Jwidengeit genay
in melandholijdy i, wenn er fidh jportlid) Dbetatinot, al8 wenn et
fid nidt Detitigt.

Mein, die Entwidlung jielt nidt auf den NAlround-2Athleten,
jonbern auf oen AlUround=-Dienjden. Ler Menih, oder feime
Striafte alljeitig aftiviert und alljeitin amwendet, der Menfd, bder
nad ciner Mnjtrenaung der cinen Hrajt eine Mnjtvenagung deg
beiden awbderen felbjtverftandlid) verjudyt, dexr Dlenjedh, dexr feine
Strifte pansg allmablich und pewidtia entmidelt, bdiefer Ptenid
fennt Feine Melandolie, ia, er Fennt vhne weitered die Gegen:
mittel gegen die TMelandolic,

Der Mlround-Menid)y weil, dafy Melandolie wivklich und
lediglich aus dem MNidtoebraudy von Srvaften ermddit. Er weil
ohune weiteresd, dai WMelandolie eine Vernadldffipnng der vor:
hanbdenwen Srafte amgeigt, und er wird fid mit allem Eifer Ha:
binter madyen, Herauszuiricaen, welde feiner Rrajte hinter den
amderen Sraften juriidaeblicben find, Er wird die Eutwidliung
piefer SMrdjte mit aller Energie fordern,

&5 aibt demuad fitr die Heilung der Melancdiolie nur ci
Grundrezept, namlid: dad aufmerfjome Erforiden der wrhans
denen Srdfte und bdie Athvierung der idlummernden. bet
wie jeder an einey anderen Stelle veim fdrperlid) Iabm ift, wie
jeber feine Bejouderen Sdimwadepmumnite (und natitvlid audy jeine

bejonderen Starfepunfte) bat, fo muB audy jeder jeinen befons

deren FWeq ber Mftivierung herausipiiven und gchen. ER mwire
deshalb unmoalid, Sdyclen zu gritnden, in denen bdie Melans
drolie abaejdrafit wird, aber e8 {jt durdaus mibalich. allen Sdus
Ten, den Geiftesidulen, den Seclenjdulen und den Korperidulen,
alg Grundaufpabe die Altivierung b i lummernden Krdffe au
jeben und ihnen Elar 3w madien, daf feime von ihnen allein=
jeligmadyend - fein fann, dafi fede von ihnen ben’ Menichen nue
bigd jut einem gewijjenn Grabe fordern fann und ibn nadber an
dic anderen- Sdhulen und Yehren abjuachben hat. Lor allem anber
jolltent alle Sdulen jidh mehr nod ald bisher darauf bejdranien,
oent Menfden in die Altivitat hinecimaulenfen, um ibu dann ju
entlajfien. Dad PWillen, dad FWiffenidaitlide, dad Tedntide jeder
SPraft Tann exr fidh dann felbit veridafien.

Der nicht melandiolifdhe Menjd, dad it ber Menijd, der mit
allen jeinen $Lraften vertraut ijt.

Der Allround=-Plenidh it nidt melandoliid.

Alle Hrdjte gebraudien, ift mindeftensd die 1. Stufe zwn GLid

Wabrideinlid bags Gl felbit.

Swei (von ungibligen) NRezepten zur Veldmpjung der Mies
landwolie.

Ein Mezept fitr einfeitiq firperlid Bejddftinte:

Plorgensd nad) dem wfftehen und vor dem Fritbitiid cint
Dalbe. Stunde eine geiftioe MAnjtrengung: Spraden ovder Mathes
mahif lernen, ®rundlagen von Logif und Erlenninistheories
Ridis, wad mit dem BVeruf au tun hat, jondern abjeitine Dinge
damit die GHMeidaewidtdverlagerung ind Stirperliche durdy eine
miglichit arofe Stredung in ecin fremdartiaes Gheiitiqes ause
gealicdhen wird, Vorausfehung fity den Eriolg ijt ciferne Nepels
meagigfeit, Ausnohmen nidt  geftattet. Aud =-wnfagd nidh
Weainnen mit elner- Viertelftunde, fnnerhald cines Monats auf
gine Dalbe Stunde jteigen. Uud bei diefer Dofis bleiben. Abends
lide qeiftige Befhdftiounaen auf andern Giebieten find gejtatiel
Habent aber nidhtd mit dem geiftinen Moxgenbad u tul

Ein Mezept fiix einjeitiq aciftip Veidadftiote:

SMorpend awifden Aufitehen und Frithitiid
fiirperliche 1ebunacen, pleid) welder Ut
was den sthrper zu leidten Gridittterunaen bringt. 2Wile rien
poir Bibrierunagen, Odie nidht von Apparaten erzeuat werdel
Neide Coute Haben qut reiten.  Die anderen tdnnen bie :,llL‘t-._“I_El:lgi
Mirtungen auf einent Stuhl eraielen, mitjjen aber die \‘umnulﬂf
Sie vom Tier vermittelt wird, felbit aufbringen, Mafiagen find
anf die Dawer nur wirffam, wenn man fie jidh jelbit verabreidt
Per nidtgeniale Majjeur ift mit einent medanifden Apparat
peraleichbar. Die Bibrationen miifjen den ganjen Morper erjal
fen. 9tady der Wibratiom waiden: alt, law, Heip, ie nad Pebitrfe
1nia, Gartenarbett und Sport find ald jwedgeridtet in anderer
Sgeife witfiam, ald die perjongeridifeten individuellen ebungei

RWoraudfesuna fiir den Erfolg it fhonungdloje Megelmapifs
feit audy wibrend ErEranfungen. Wirklider Erfolg friibejtens
i einem Safir. @rfte Erleidhterung bereits nad der erjren e
tenfiven Ucebung,

aehn |
Empfohlen mwird alled

Karl Sovager /| Nebeltag

Sonne bhilt jid bidt verhangen,
graner Webel dedt den BVexg,
ohie Wiinfde und Vexlangen
Teifte i mein Tagemwerk,

Wohin foll den Sdritt id lenfen,
welde Biade [oll id) geh'n?

£b idy redtd wie [infd mag jduoenten,
ftetd mup id im Ddammer fteh'n,

Mithe finfen meine Hinde,

mitde finft mein Arbeitdmut,
wimmer Fommt ein Werf su Ende,
parauf Gotted Wnmut rubt
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