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51 . «Ratte ©djaale fcott 3t^ tifofcn .
ÜRimrn 24©tücf Slptifofen ; bie ^ alfte babon fdjäte

red&t fdjßn itnb fdjneibe fte irt 2 Sfjeite , barnt focfje
fte mit V« Sßfunb ßucfec uttb ein ®taS weigern SBein
getinbe , bamit bie flefcßdlteit Styrifofen ganj bleiben ;
aucö nimm » on aßen 24 Stytifofen bie iterne gefcMtt
baju , bie anbete Raffte aber brücfe famrnt bet Sdiate
butd) ein ^ aarfteb , bann t &ue baS 2) urdjgettiebene
mit 2 ©cfjoippen » eifern SBein gut » errüfytt in einen
Subpentopf , mit lU ^ßfunb geflogenem ßucfer , etwaS
geflogenem 3tmmt , etwas fein getieftem Gitronat ,
nebft V, Äaffeetaffe Äitfdjenwafer unb bie borget ge «
fodjten 5tytifofen , betfe fte ju unb ftette eS faft bis
jum 2(nrid) ten .

52 . statte Staate » on Jtitfcften ..
1 $ funb Äirfdjen wirb tton bett ©tiefen gereinigt ,

fein geftofjen unb mit einem jufammengcfdmittenen
äßecf , etwas Sitronenfdjate , 3tmntt , V2 Sdjoppen
ÜBaffer eine 93iertetftunbe rectjt miteinanber » erfocht ;
treibe bieg butd ) ein .fraarfteb , tfjue eS in eine fdjitftidje
©cfntffel , giege 2 Sdjoppen rotten SBein mit V2 5)] funb
Surfet unb etwas 3tmmt barübet . SüSbann nimm
1 $ futtb faure Äirfctjen , enttebige fte bet Steine
unb «Stiele unb fod &e fte mit V4 $ funb äuiiec futj "
ein . 3>{jue fte bann aud) nebft einem Sglöffet » ott
ÄirfdjehWaffet *u bent Obengenannten , becte fte gut
?u , unb ftette fte fatt bis jum 2lnrid) ten .

ÄUofe

53 . ©ejoVfte SBecffnö ^ ftcin .
3Jfan jopft » on 3 $ teiMet *Sße (fen baS Sßeicfte t) er =

aus , btüf)t eS mit V4 93funb fyeiget 53utter an , Iä ^ t eS
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faft tt) ert>ett , unb rüljrt eS bann mit 3 ganzen Stent
unb etwas 9J?uSfatnufj eine SSiertelfiunbe , legt eS mit
beut Söffe ! Ijübfd) fleht in bie langfam fodjettbe gleifd)*
brüfje unb gibt eS ju jeber beliebigen @ u )>)) e .

54 . SBecffnö ^ flciit artbevcr 3 ( rt .

3 Sßecfe Werben abgerieben , bann in Sßaffer ein *
geweidit unb wieber auSgebrücft , in 4 Sott) ©littet
gebämfjft unb wenn fte erfaltet ftitb mit 4 bis 5 (Sierrt
abgerührt, etwas <5alj , 9J?uSfatnuf3 uttb ©dmittlaudj
hinein getljan , in bie fodjenbe gleifdjbrülje gelegt unb
gefocfct .

55 . 33ufterfn5 ^ flem .

V4 $ funb SButter Wirb weiß gerührt , bann werben
3 ©er unb 6 Sf löffelsoll geriebenes ?0?ild)brob ( immer
1 @ i unb 2 Söffel Stob ) f)inein gerührt , aud) etwas
©cbnittlaucb , 9J?uSfatnufj unb <5alj baratt getbait ,
runbe Jtügelcfien barauS gemacht , in bie gleifd; brtil)e
gelegt unb gefodit .

56 . 2)? atffitö ^ flem .

9? üljre 4 Sotl) jerlaffeneS ömfenittarf mit 4 Sotfj
S3utter fdiön weiß , rubre nad) unb nad) 4 ganje ©er
uitb 4 Gsfjlöffel » oll geriebenes 9Md )brob , unb 2 Sfjlöf*
felöoHS(?el) l , etwas '9J?tiSfatnu (j unb @ al } f)inein , mad)e
mit ber .£>anb runbe J^ löSdjen barauS unb probire fte in
foebenber gieifd)brül) e , ob fte beifammen bleiben ; wenn
niebt , fo gib nod) etwas geriebenes 9)? i (d)brob baju .

57 . (Etexfuöbel .

6 gan5e (Sier Werben in einem £opf redit unterem *
anber gefd) Iagen , ttjue Sal *, SftuSfatnufj unb einen
Stoppen füfjeit 9ial)m £>itieiit , fd' lage biefeS abermals
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recfjt unter einpnbet, ftette c3 in fodfjenbeö SBaffec unb
taffe baö Sßaffec fo fange fodjen , tiö e3 feft ifi , fiid &
Ijemacf) mit bem Söffet t>ie Jtlöfe fyerauS uitb lege fte
in bie @ uj>pe .

58 . 33utterfnobet mit 3)ie1) I .

9? imm % $ funb 93utter , tüfjte fte -Weif , ttjue 3 Siet
mit 3 Söffet öott SD? et)l nact) unb nadj hinein , audj
etwas 9J?u3fatnufj unb <Satj , unb rüF)re biefj redjt
gut , bann lege fte mit bem Söffet in tangfam foctjenbe
gteifdjbriitje unb fod)e fte .

59 . gifdjfnityfleiit .

Söfe bie ©täten » on einem 5J3funb 4 ? ed &tfleifdj recfct
rein ab , ftofse folcfjeö in einem fteinernen 9J? örfer nebfi
2 (Si grofj ftifdjet Sutter , einem in 9J?itd) einge *
Weihten unb lieber auögebrütften SBecf , bem (Selben
» on 3 Sierit , etwaö feingefyacften ©djatottenjwiebeln ,
^ eterfttie , £f) t; mtait , ©atj unD Sfluöfatnufj eine 23ier *
tetftunbe lang , ntadje fobann aus biefer garce tunbe
ÄtöMiett unb foebe fte in foebenber gteifebbtübe eine
SBiertetfiunbe tang , fie fönnen banit in ©Uppen ober
als Seitage ju Ragout gegeben werben .

60 . ßobiöeau - jinöbel .

1 $ funb roljeö Äatbfteifdi wirb mit % 5ßfunb 9fie =
renfett fein gebaeft , nimm bann etwaö feingebacfteScba *
tottenjwiebetn , $ eterftlie , 2 auSgebrücfte 2Betfeit in
9J?itdf) eingeweiht , ein ©groß 23utter , etwaö ©atj
unb 3)?uöfatnuf , ftofse atleö eine SBiertelftnnbe red)t
unter etnanbet , rubre 3 ©er reebt gut batunter ,
maße tunbe Änöbel batauö unb fodje fte in fteben *
bet gteifcfibrüfje unb gieb fte in ©ujtye ober als
gütle in $ aftetc6en .



61 ; ,Rattoffel =jtni5bel .

Sinige abgefodjte unb wieber crfaltete Kartoffeln

werben auf bem 9ieibeifen gerieben unb mit fo » iel

33utter alö Kartoffeln unb gleidieö ©emidjt (Siet in

einem Sftotfer recbt fein jerftofen , itebft etwaö Salj ,

SJiuöfatnufj unb Sdmktlaud ) unter eiitanbec gemengt ,

mit einem Söffet in bie gleifd )brül ) e gelegt unb ge *

focfjt ober in Dvinbfctjmalj red )t fdjön gelb gebaden .

62 . 2lufge $ ogette Knöbet itt <Suty ?cit .

9ladjbem 2 Sotl ) SButter weiß gerührt finb , wer *

ben 2 ganje Siet nebft einem Sjjlßffefooll üDieljf , 1

ßfjlöffel geriebeneö SWildtbrob , Sat $ , SWuöfatnüf ,

Sdmittlaüd ) unb eilt wenig fü |jet Dtafym bateinge »

rüljrt , beftreicfie eine flcine gorm mit 23utter unb

Semmelmehl , fülle ben $ eig barein unb bade if >n

mit bem Slufjugbedel fd ) ön gelb ; nimm bann ba $

©ebadcne IjerauS , fdjneibe eö in fleiite Stücfdjen

unb rid ) te bie Suppe batübei an .

63 . Jtni3bct üott $ ufjnerfleif $ .

ÜJaö Sruftfleifd ) » on einem alten .£juf ) n ober Ka *

pauti wirb rot ) abgefdjabt unb fein gebadt , mit einem

©tüddjen 53utter unb 6 8otl ) äßeifjbrob in Sßaffer

eingeweiht unb wieber auögebrüdt , bann mit 2 (Siern

unb einem ©gelb , etma§ Salj unb SJhiöfatnufj red ) t

fein in einem fteinernen 9Jiorfer geftoto , bann runbe

.fflofe batton gemadit , in focbenber gleifdibriifje gefodjt

ober in 3Rinbfd )malA gebaden unb auf ©Uppen ober

als ^Beilage gebraudjt . Statt bafj bie garce geftofjeu

wirb , fattif fte aud ) red ) t fein geljacft werben .

64 . ©tic ^ Ätofe .

wirb ein fdnoadier Schoppen SJJild ) fodjenb gc ?

madjt , 2 Kochlöffel ©rieS l) ineingerül ) rt unb fo lang



gefocfct , biö er bicf ift . SBenn ber ©rieö » ecfüfjtt ifi ,
rüfjct matt 4 Sott ) SButter nebft 3 Siertt fdjäutttig , tfyut
bett gefocbten ©cicS net >ft 2 8otf > SJfebt uttb nötigem
@ alj hinein , fegt bie ütöfe mit bern Söffet itt ftebettbe
gleifcbbrittje unb tagt fte lattgfaitt focfyen .

65 . -§ü !jnetle6et - j ? nift >el .

9 )?an nimmt » Ott einigen Hühnern ober Äapaunen

bie Sebetnuttb ^ erjen , wiegt biefeö rtebft etwaö Schnitt *
laudj uttb ^ eterfttie recbt fein , rütjrt atSbaitn % » iertct
£13funb Sutter weif , fdjlägt 4 (Sier batan , rütjrt baö
23erwiegte nebft bem Slbgeriebenett öon einem @ em «
metbröbctjen , ©als , üJJuSfatnug unb SJfefjt , fo t >iel

- man itt 3 gingetn [äffen fann , baju , legt bie .finöbel
in lattgfaitt fodjenbe g ( eifcl )britf )e, ttnb lägt fte fodjen .
©ie muffen aber in anberer SBouitton fersirt werben ,
Weit biefe , in ber fte focbett , trübe gemalt wirb .

66 . J ? veBS =ittöfe .

geittgebacfteßwiebeln unb Sßeterftlie Werben in einem

©tiicf Sutter gebämpft , tfyue hierauf einen eingeweicf ) *
tett , wieber auögebrücften 2ßecf baju ; ttacbbcm bieg

Sltteö gut gebämpft bat , tt )ue eö in eine ©cbtiffel , nimm
atöbann » Ott gefönten «Strebfen bie gefdjätten Speeren
unb ©tfimönje , fyacfe fte fein , tt >ue fte ju bem @ e *
beimpften , nebft einigen Söffetn Jlreböbutter , etwa $
@ alj , SJuöfatnug . unb 3 ganjett CSiern ; wenn SJtteöI gut unter einanber gerührt ift , ntacbe runbe .fttööcben
barauö uttb fodje fte in ftebenber gteifcbbrübe ab ;

I füllten fte nirbt beifatttmett bleiben , fo ttjue nocf > etwaö
I SJfebl baju .

St n m e x f u it g . @ ut i (i ci , toentt alte tiefe Knebel juerft
in bergleifcf >brüt >e v *" birt toetben , elje man fte einlegt ;
füllten fte nidfit beifammen bleiben , fo mag man immer
nod ) ettoaä 5We^ l baju nehmen .
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