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432 . So ^ anniSteer = Sauce .

2Birb it>ie bie üorftel)enbe geutad&t , nur baß ein
©c&oppett iJoljartniöbeerengenommen wirb .

433 . SSrauuc 2öeitt = (Sauce .

9föfte 1 ^ odjlöffcboö SD? e ^ t fd&on braun , lofebe
eS mit l 1/# Odiosen 2Bein ab , t£jue 3ucfer unb
©trone barait unb laffe fte focbeit .

@ auetc 0aiicem

434 . Maiixe d ' hotel liee .

9)?an tljut in fin Safferol ' A $ funb frifclje 23utter ,
einen ^tod)töffelv>otl 2ßeijjmef) I , feingeljaCfte *]3etctft ( ie ,
^ örbelfraut , etwa ? $ impinell unb (Sftragon , etwas
groben Pfeffer , jwei ' SlnriditlöffelöoK frifct; eö SBaffer ,
ctroaS Satj ; fe !je bie Sauce erft bann iura geuer ,
Wenn man anrichten will , rüt)re barin , bis fte foebt ,
tbue alöbamt ben ©aft » ort 2 Sitronen baran ; fte
fütt faft fo bief fein , wie eine Sutterfauce , ift fie 3U
bi <f , fo wirb ttoeb SGBaffer Baratt getfyan .

435 . Kräuter = Sauce .

@ 8 wirb ein J? ocf) ( öffeIx>o (t ?0? eI)I in einem Stucfcbctt
33utter gebämpft , aldbann Sßeterftlienfcaut , Sellerie *
fraut , Saud) , Sauerampfer , Sf^ mtan , 33aft ( ifum ,
alles fein gemiegt unb ba ?u getbair , wenn bieS mit «
gebämpft J)at , wirb eS mit g ( eifrf; brü [) e unb 2ßeineffig
aufgefüllt , tl)ue etwas Pfeffer , Salj unb 39?u3fatnuf}
baran , laffe bie Sauce bief focOen unb richte fte att .
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436 . 33utter = Sauce .

% *ßfunb 33utter raffe auf bem geuet jergeljen ,

rül ) te 2 (Sfjlqffelöolt SD? eI) t l) inein , ( äffe cS bämpfen ,

boclj fo , bafj eS weiß bleibt , löfcfje eö mit guter

33ouillon imb etwaö Salj ab , unb ( äffe fte focbett .

§ebe baö gett wiebet oben ab .

437 . Düben = (Sauce .

Scbäle eine ^ aitböoU Dlitten tton bett Steinen ,

bocb fo , baß ba <5 Oefdjälte in einem Stüde bleibt ,

rode eS wiebet jufammett , wie fte sorget ctuSge *

fe () en , bie Steine werben weggeworfen j frijütte nun

2 @ ( afer » oll 3uS unb Salj barait , laffe eS einige

Minuten auffodjen unb ricbte fte an .

438 . = «Sauce .

Sdmeibe 3 bis 4 Surfen in runbe Stücfdjen , fatje

fte ein wenig ein , itnb taffe fte eine 23iettelftunbe fielen ,

röfte einen Jlocbtöffelöoll Sfteljl fdjön braun , Ißfdje eS

mit einet feitt gefd )nittenen3unebel ab , bampfe fte mit

ben auSgebrücftett (Surfen , t () ue einen Scbofjflöffelöoll

gleifif )brülje baran , V2 ©laS (äffig , Pfeffer , Salj unb

3us , ( äffe fte 1 bis 2 Stunben foctjcn biefe Sauce

faitn ju übrig gebliebenem S ' leifdj gegeben werben ,

439 . 9Jlotd ) eIn = (Sauce .

2 ) ie 3J ?otti &cln werben , nadjbem bie Stiele abge *

fcf)nitten ftnb , abgewellt , wieber in falteS Sßaffer ge *

legt unb auSgebrücEt ; fdjnetbe fte fein , röfie - einen

,ftoc &löffel » o (l 3M ) l in einem Stützen Sutter gelb ,

beimpfe eine ^ anbüott feine SjSeterftlie batitt , fdjütte .

einen 'Scbiwfloffetooll gleifcf )btiil ) e baran , nebft Salj

unb ÜJiuSfatnuß , laffe fte mit beit SOiorcbeln fodjeit ,

unb richte fie ju einem beliebigen Siagout an .
7 .
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440 . Suiffct = (Sauce ,

2 Sott) Trüffeln werten unb trt einem
Ijalben Sdjoppeit Sßeiit gefodtt , riSftc eilten Äocfi ?
löffelöoll SOJei) ( , bämpfe ein 5ßaar Sd )alottenswie * ;j
bellt barin , tl) ue bie Sriiffelit nebft bem 2Bein an
baö Söiefyl , frt)ütte g (eifd)brül )e batran , ben Saft
einer ©trotte , SHuSfatnug , Pfeffer , SJelfeit unb 3u $ ,
laffe fte fodieit unb richte fte an .

441 . ©arbeiten = <2aitce mit J? a ^ ern .

5ftimm eine ^ innbttoK Jvii ^ ern , eiit *ßaat geWafdjette
©arbeiten , eine ßmiebel , ^jieterftfie , Saftlifutn , Ijade
§lHcö reebt fein , ' bämpfe bieö in einem ©tüddjen
33utter rtebft einem Äodiloffehwll SJJeljl , fuße eS
mit gleifd)bn.tl)e unb Sffig auf , laffe bie ©auce
Tocfjen unb gib fte ju wannen $ afteteit .

442 . $ nbeve (Saucen ju 5ßafleten .

(Sitte «gmttbiwlt ^ eterfüienwuräeln , ein ^ aar 3 >we *
teilt unb einige äBeiffcünitten werben in guter g (eifd)*
feruije unb einem ©tüddjen Sutter gefocljt ; wafd) e 4
©arbeiten , ftojje fte mit SButter fein , laffe 2llle3 burd)
eilt ©ie & laufen , laffe bie Sauce wieber fodienb
Werben , brüefe ben ©aft einer Sitrone baju ; beim
Slmidjten legire bie ©auce mit 2 Siergelb ab .

443 . Jtalie (Saucen .

(53 werben 2 SJJitcfjner ^ dringe ge )) u ^ t, bieSOiildj *
ner bei ©eite gelegt unb bie «ipärittge in {teilte Stüde
gefdjnitten , ftebe aläbamt 3 bis 4 Sier l)art , nimm

- baö (Selbe fyerauö , menge bie £>ätingSmtldjen mit
einer ^ attböoH Hein gel)acfter s4] eterftlic , eben fo
» iel fein geljacften .Rasern , etwas Pfeffer , tterrüfyre
9lKc $ vedjt jart , giege 4 S' jjlöffelüoll $ rot>encer *
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Del unb eben fo t>iel (Sffiq baju , fo , bafj c3 eine
bitfe ©auce ift , rütjre bie flein gefcfenittenen ^järittge
barunter , richte fte an ; man ' fann fte ju jebe'm
falten S3raten geben .

444 . 33orafd ) = ©auce .

©ne •ftanb 'ooü 23orafdj tvirb gewafdjen unb fein
fjefcfjnitteit , bann mit (äffig , Del , ©alj unb Pfeffer
angemaßt .

445 . SOJanbel - ©auce .

(Sine £ >anbbo1l gefcfjälte üftanbeln Werben miteitoaS
3ucfer , 6 Ijart gefolterten (Sibottern im SJiörfer fein
gefiofen , alöbann in eine ©auciere gctfyan , nebft
etwas feinem ©dmtttlaudj unb Sßeterftlie mit (Sffig unb
Del angemadjt , bod) fo , baß bie ©auce bicf bleibt .

446 . Äattc ©aucen ju gctbljüJjuent .

®aö Oelbc » oit 6 Sietn wirb mit einem Srinfglaö
sßroöenccröl , 3 ®§li>ffel » oll ©enf , einer ÜJiefferfpifoe
feinem Pfeffer , etrcaö ©als , langfam bicf gerührt,
bann ein 9? ufjgrofe $ ©tücfcßen Surfet auf einer $ o #
merattje abgerieben , baju getljait , nebft bem ©aft
einer 5ßomeraitje .

447 . ©nute OlcmouTabe .

9? imm eine ^janbsoß ^ örbelfraut , f>aI6 fo biet
*ßimpinell unb Sjiragon , grüne ßroiebcln unb ©djnitt *
laud ), brüf) e biefeö in focbenbem SOBaffcr ab , tfjue eö
gleich mieber in falteö Sßaffer , bainit eö fcfjöit grün
bleibt , tfyue groben Pfeffer unb ein guteö ©laöBotl
©enf baran , ftofje bieö ? llleö miteinanber in einem
SJiörfer , ivenn eö fein ift , tfjue e3 l) erauS , rüf)te nacb
unb nadj Vi @ la $ » olt 33aumöl hinein , tljue alSbamt
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2 biö 3 rolje dibottem baju , treibe Sittel burdj ein

.giaarfteb mit 5 bis 6 Söffelsoll Gffig , eS mufj aber

gut bicf fein , wie ein $ uree ; lsäre eö nic ^ t grün
genug , fo tfjut man einen ©pinataparat baju .

448 . (Sauce k la majonaise .

Sinige (Siergelb tserben redjt ftarf mit einigen

£tttyfen S|3cox >enceröl gerüljrt , fo , ba§ fte galt } bicf
iserben , bann läft man »siebet einige Stopfen Det

unb (Sffig äufliefen unb fo fort bis fte eine ©tunbe

gerüljrt ftnb unb bie ©auce flüffig ift , aber ' fcod ) auf
ben 9tagout3 ftel ) ett bleibt , über bie man fte jieljt ,
namentlich über ©almen ober fonftige gifche , bie

iserben bann mit ben ^ erjen son Jtopffalat unb

fyartgefottenen Giern garnirt .

449 . Drbtuatve Otemoutabe .

9Jian nimmt ein ®la $ sofl ©enf in eine ©Düffel ,

4 l) art gefotterte ©ßotter serrüfyrt man mitbent ©enf ,

^>acfe einen guten £f )eil ©Kalotten , ^ eterftlie , .Sör *

belfraut , Gftragon unb ^ im ^ inell , aucl ) etisaö Äa *
pem unb ©arbellen 5 wenn bieö SWeö fein ift , tljue

% ®laö Saumöl , eben fo siel GsftragomGsffig , $ fef *
fer unt > ©alj baran , rubre eS tsof ) l untereittanbec

unb gib fte ju Jaltem (Seflttgel ober gifcben ,

450 . statte (Sauce junt Oiinbfietfcf ) .

(Sinige Ijartgefottene Siergelb »Serben burcij ein

^ jaarfteb gebriicft unb mit ettsaS ©enf glatt ge *
rührt , bann werben ©arbeöen , .Stavern , Schnitt *
lauch , 5 ?eterftlie , grüne eingemachte ©urfen unb ein

isenig ©erweifj unb Stotljrüben , jebeS befonberS rein

gemacht unb baut genommen , tsieber recht gerührt

unb mit Sffig , Del , 3ucfer , ©alj , Pfeffer unb noch
ettsaö ©enf angemaßt .
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