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Halte = Steifem

516 . ©attSlefor ==Sßuvee .

2 fdjöne ©attSleberrt werben mit 33utter , etwas
©pecf , @ cl)infen , ^ eterlingwurjelit unb gelben 9W *
ben , etwas 3 tM e&e ' i , gait .̂ e helfen , Pfeffer , @ alj
unl) etwas gleifd )bntbe gekämpft , bis fte ntdjt mel)c
blutig ftnb ; fte muffen aber fcbon Weif bleiben ; bann
legt matt fte auf eilt ©ieb , bamit baS gett abläuft
uitb ftöfjt fte in eiitent ÜJKörfer redjt jart . SUSbann
werben. 2 Sßfunb ÄalbSftife , 3 ^3funb jtalbfleifdj , 1
alteS -£jul) it , etwas <5d )infeit uitb ©ewürj ju einet
guten ©face eingefocbt unb biefe gute Sßrttöe mit ben
©aitSlebern butcb eilt ^ aatfteb getrieben , banit wirb
eine gornt mit Sutter beftridjen , baS $ uree l; iiteinge #
füttt unb fo an einem falten Ort fiefjen getaffeit ; beim
Slitriw&ten wirb Die goriit iit laues 2fiaffer getljan ,
banit auf eine platte geftürjt unb bet 9Janb berfelbeit
mit Sffyic belegt .

517 . ©cmStefier = hafteten tri £emtteit .

3 « 3 Terrinen nimm 2 5ßfunb ©djweinefleifdj ,
Ijäutte eS gut ab unb fdjneibe eS in Heilte ©tiicf *
eben . nimm bann % $ fmtb fcfjöneit Specf , fdjabe
ibn mit beut 9Jieffer uitb tl) tte if)tt ju beut gleifd),
nimm nun 4 fdjöne grofje ©anSlebent , fcbiteibe jebe in
2 fdjöne Stürfe , nimm beit Slbfall ttnb fjacfe il)n famrnt
beut Slitbent redjt fein unb ftofje SltleS itodt im 9)? ör <
fer , tljue nun ©alj , SJJuSfatnufj , Pfeffer baju , aud)
Sorbeerblatt uitb Sl )t; mian , WelcfieS juerft getrocfnet
uitb bann geftofen wirb , treibe nun baS gleifcb mit
bem ©ewürj burcf) ein ^ jaarfteb . @ d)äle nun fd)öne
Trüffeln , fdjneibe fte in ©tüdcfjen unb fpicfe bie ©anS =
leber bamit , tljue eilt wenig Sutter iit bie ^ faitne ,
lege bie ©anSleber nebft etwas ©ewürj hinein uitb
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laffe fte bämpfert , nimm fte a ( 3bann » ont geuer ,

lege feie Vereinen mit ©peef aus , tfjue eine Sage
garce , etwaä Trüffel bajwifdjeit , bann ein ©tuef

©anöieber , nun Wieber garce u . f . f . , bis bie % er *

rine üoll ift , ißite fte nun in eine Bratpfanne , mit
etwaö Sßaffer in ben 33a <fofett unb laffe fte 2 ©tunben

foeften , bann iji fte fettig .

518 . SBitb s @ c§i » etn§fo ^ f faveirt .

SBenn bec Äopf gebrannt ift , wirb et am untern

£ !) ei ( bet Sänge narf ) aufgcfdjnitten unb bie Änodjen
fyeraUSgelööt , jebodj bie ^ aut nidjt » erlegt , bann wirb

et innen mit Cßfeffer unb ©alj aufgerieben unb fol *

genbe garce baju gemacht : 4 Sßfunb ©cfjweiftefleifcfj
werben mit bem gett ganj fein geljacfi unb gefaljen ,

Pfeffer , helfen unb aÜerfyanb ©cwürj baran getljan ,

bann fdjneibet man eine gefallene unb gefönte 3^ inbö =

junge unb 1 Cßfuhb ©perf , 1 sJ3funb Trüffeln in lange
würflidjte ©tticfdjen itebft 1 $ funb gefaljene unb ab -

gefoefite ©df )weinSol ) ren , unb mengt SlQeö unter baö
geljacfte gleifdb , füllt ben auögebeinten ©djweinäfopf

bamit recf ) t feft , näf ) e{ ifjrt wiebet ju , näljet hinten

am Jtopf bie §aut » on bem ©djweinefleifd ) barauf
ober ftatt beffen e'ine©rfjweineblafe , wicfle eine©erüiftte
barunt , binbe il ; n mit Sinbfaben jufammett unb foc &e
it )n in einem ©efdjitr mit Swiebeln , *ßeterltngwur *

gefit , gelben 9tüben , Sorbeerblatt , S£f ) t>mian , feitro *
nenfdjeibett , ganzem ©ewüts , ©als , etlichen 5? alb $ *

fügen , 1 SJfaaß 2Bein , 1 ©poppen (Sffig , einigen

Söffelooll 3ttS unb 2 ©djoppen SBaffer fo , bafj bie

Q3tül ) e ftanbfjod ) barüber gel ) t unb ( äffe tfyn fo neun
©tunben tangfam fortfodjen , bet S ) etfel ntufj aber

fefl barauf bleiben ; bann laffe iijn in ber 93rül ) e
» erfüljlett , nimm il ) tt fterauS , tf >ue bie ©eririette ba *

öon abj wenn et falt ift , wirb er in Sranfcijen ge *

fdjnitten , auf eilte platte gelegt unb mit ber geftatt *

benen 53riif ) e garntrt ; Wehn nämlidj ber Äopfau3
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bec 33cü () c genommen ift , läßt man bie Srülje bi3

ben anberit Sag fielen , I) e6t baö gett baöon ab ,

jod ) t eß mit 6 » erfdilagenen Sierweiß IjeU , läßt e6

buref ) eine Sertiictte laufen , unb wenn eö geftanben

ift , Wirb bie platte bamit garnirt .

519 . Äaipaim farcirf .

SBenn bec Äapaun rein gepult iji , toirb er mit

einem $ ud ) fd )ön abgerieben , auf betn JRücfen bet

Sänge nach aufgefdjnitten , baö (Singeweibe fatnmt

allen «ftnoeßen herausgelöst unb folgenbe garce baju

bereitet : 3 §änbe » oU gefdjälte Trüffeln , eben fo

» iel (Schalotten , 2 ©änfeiebern unb 1 Sßfunb ©peef

wirb aufammeit gehaeft , bann wirb baö ©elbe » on

I 6 ßiern itebfi etwas §lllethanbgewütj , Pfeffer unb

| @ alj baju genommen unb fein geflogen , bann Wirb

I 7 » $ funb ©pect , 1 ^ anb » oH gefdjälte Trüffeln , 1

geräucherte unb abgelochte . 3tinbSjunge in fingerlange

äBärfel gefdjnitten unb mit bem ©eftoßenen vermengt ,

bamt Wieb bet Äapautt mit ber garce gefüllt , juge *

I näl ) et , bie güße aber abgefcfjnitten , mit bünnern ©pect

belegt , in eine ©erüiette eingebunben unb in eilt

fchicflidjeS ©efdjirr fammt 3wiebeltt , gelben Diitben ,

©chittfeit , £l ) t; mian , Sorbeerblättern , 1 ©trotten *

fetale , Pfeffer , helfen , ©alj , 1 SSouteille äßein , 4

©uppenlöffelttotl gleifdibrüfje unb bot Änodjen » Ott

bem Kapaun gettjan ; beefe il) n gut ju unb laß il ) tt

2 ©tunben langfant fodjctt , laß il ) tt bann iit ber

53riil )e erlalten , nimm tfjrt heraus , löfe beit ©peef

| nebft ber ©eröiette ba » oit ab , frfjrtcibe il) it in ©tücfe
unb lege 9lfpic barum . ( Siehe Vlfpic . )

520 . SOßelfdjet '̂ a ^ n faveirt .

Sßirb auf biefelbe SQSeife bereitet , wie ber Kapaun .
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521 . mit 9tfyic .

Stimm baju ein ©tücf » oit bec 33ruft , ttacfjbem eS

gebeijt ift , tlnte eS in eilt fdjicftirfjeS Safferol , bap
einige «ftalbSfüße , Pfeffer , Steifen , SBadjfyolbetbeeten ,

(Sitrorte , ©als , Sorbeerblätter , einige Säbeln , gelbe

Stuben unb ^ eterftlienwurjeln , 2 ©cfwlppen Sßaffec ,

2 ©djof ^ en SBein , V2 ©djc ^ en ßffig , einige Söffe !
3uj5 , laffe eS barin langfam weicf ) foäjen . 9t ( St >ann
nimm baS SEBilbpret IjetauS , laffe ben ©ub burcf ) ein

©ieb laufen , laffe il )n gefielen , bebe baS gett batton
ab , aetfcfjiage einige Sierweiß , laffe eS auf bem geltet
einigemal bamit aufforfjen , laffe c3 butd ) eine ©et #

» iette taufen , baS Slfpic falt werben unb garnire baS

©d )War $rof fl > bamit ; ober man fann audb , fo lange
eS nocf ) warm ift , etwas in eine gorm gießen , bie3
gefteljen laffen , bann baS in Scheiben gefcfjnittene

SBilb ^ ret barauf tfjun unb mit ber 9lfyic üollenbS auf #

gießen ; bann läßt man eS gefteljen , hält eS ein wenig
in warmeS äßaffet unb ßürjt eS auf eine platte um .

522 . Sßtefifopf mit Kfyic .

(Sin Dcfjfenmaul , ein halber ©djweinSfojjf , 4

Schweinsohren , 2 ©chweinSjungen unb eine ge »
räucherte StinbSjunge werben mit ßwiebeln , gelben
Stuben , 5ßeterfitienwurjeln , ©frone , Sorbeerblatt ,

ganzen Steifen , Pfeffer , ©alj unb SSJaffer , baß eS

batübet geht , beinahe weich gefocht ; bann wirb eS
herausgenommen , bie Seine fauber abgenommen unb
nubelartig gefdjnitten ; bann nimmt man 2 Schoppen

S33ein , 1 Schoppen (äffig , einige £öffelt >oIl 3uS , unb
läßt baS gefdjnittene gfeifcf ) » oHenbS batin WeicT )
fochen , 2) ann nimmt mau baS gefcfjnittene gleifdj
heraus , binbet eS in eine ©eröiette ' unb befchwert eS ,

laßt ben SBeinfub gefteljen , l) ebt bann baS gett ab , » er #rührt einige ©erweiß unb ftellt bie 23riilje Wieber ba #
mit auf 's geuer , läßt fte einigemal bamit auf fochen
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[ unb bie 33n'he , wenn ftc in ©als unb Säure reht
ift , burh eine ©erüiette laufen , unb wenn fte ge *
ftanben ift , Wieb ber in ©Reiten gefdjnittene $ reß *
io )>f bamit garnirt .

523 . ©djtnfm ju ftcb ? n .

Sin geräubertct ©hinten wirb 2 Sage in fcifcfjeS
SBaffer eingeweiht unb bann in einem tiefen ^ jafen ,

worin bec ©hinten ganj Ijineingeljt , mit Swiebeln ,

gelben Stuben , $ eterltngwurjel , Sorbeerblatt , ©ewitcj
imb faltem äßaffer jum geuer gefieüt , bis er anfängt

I ju fohen ; bann gieße falteS SBaffet nah , fo baß
er nie pm Strubeln fommt unb laß il )« einen

fyalben Sag am geuer , bis fth bie ^ aut loSfhälen ,
unb auhmit bern ginger gut burdjbrücfen läßt ; bann

\ nimmt man iljn aus bem Sßaffer , läßt iljn erfalten
ttnb fhneibet il )n falt auf .

524 . ©eraudjette ßunge ju fiebert .

2 )ie 3 un 9 ^ n werben auf biefelbe 5lrt gefoht , wie
ber ©hinten . 2 ) ie Sun ^ n ftnb weih , fobalb fte

fth fhälen laffen .

525 . 5|3MeIf [eifd ) ju matten .

2 )aS gleifh muß entWeber tiom ©anstiften ober
ber ©hwaitjfeber fein unb muß in ü >icfe einer KittbS '

junge gefhnitten Werben ; bann wirb ju 10 bis 12

$ funb 3 §änbe » oll ©alj , 1 ftarfe -̂ anbttoll ©al <
peter , eben fo » iel 2Bahl ) olberbeereit , etwas geftoße *

ner Weffer , Oewürjnelfeit , 5lllerl ) anbgewüt3 , 4 3in =»

Jen Jtnoblauh , etwas Kofmatiit , etlihe Sorbeer *
blätter , 1 2öffel » oll Äorianber , Sftragon , 23aFtlicum

untereinanber gemifht unb baS gleifh reht bamit
eingerieben ; hierauf wirb eS in eilt paffcnbeS ®e *

fhirr getrau , jugebeeft , mit einem ©tein befhwert8 . .
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unb 14 Sage liegen gelaffett ; in ber 3eit mufj cö

öfterö umgewendet werben , bann fantt bauen gefodjt

» erben unb baß ilebrige wirb in 9 ? aud ) gelängt .

2 >a3 gleifdj wirb in flarem SBaffet gefodjt unb fahtt

entweber warm ober falt aufgefefmitten ju $ ifd ) ge *

geben werben .

526 . diev mit Qfflptc .

Sit 8 biö 10 @ tucf (Sier Werben oben unb unten

Heine Deffnungen gemacht unb auSgeblafett , bann

werben fie in Ijeifje Slfctie gelegt , bamit fte » on 3n *

nen ganj troefnen ; nun mufj mau fud ;en , fte auf #

redjt oU [teilen unb bie untere Deffnung mit $ eig

ju » erwarten , aisbann wirb etn >a8 ©dnnfen , fäufa

ncrfleifd ) unb in (Ermangelung beffen aud ) gebrate *

neö Jfaibflcifd ), (Surfen in Gfftg unb baS (Selbe » oit

einigen l) art gefottenen ©cm , in ganj Heine 2Bür *

fei gefdjnitten unb in bie obere Deffnung ber ®et

getl )'an , biß fte » oll ftnb ; bann wirb Slfpic ( fielje
Sflfpic ) l) inein gegoffen unb läßt man bann bie

@ iet gefteljen , bricht bie ©djale baßon ab unb

garnirt falte gleifdifpeifen bamit .

527 . 9 ( ft >ic ober faute Oetec .

@ 6 werben 6 Äalbßfüße in © (tiefen jerljauen unb

iit ein ©efd )irr getljait , nebft 2 *ßfunb Äalbfleifd ) , 2

Sßfunb SRinbfleifcf ), einet ©outeiUe SBein , 1 (sdw }) #

:pen (äffig unb 6 ©d ;o ^ en SBaffet ( bamit eS eine
fd ) 6ne garbe beföWmt , giejje 2 ©cböpflöffel 3uö ba *

ran , man fann aud ) etroaS baran brennen ) ,

ßwiebeln , gelben 3iübcn , 5)3etetftlienwutjcln , Zitrone ,

Sorbferblai 't , ganjen helfen , Pfeffer , nötigem ©alj

unb 5£f )t; miart , einige ©tuhben langfam gefodjt , bi $

ba3 gleifd ) weid ) ift ; bann wirb bie Srüije , wenn

fte im ©efdimaef redjt ift , burd ) ein ^ aarfteo ge =

fdnittet unb fteben gelaufen , ba ? gett abgenommen ,
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