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Stemel

544 . ( Sremc mit SSaniüe itnb (Sfjocotabe .

9J ?an fotfjt 3 Sotlj £aufcnblafe mit 1 ©cfco ^ en
üffiaffet gan * Turj , fdjneiöet fte » octjec in f (eine Stücfe

unb lueidjt . fte über 9 ? ad ; t eilt , fodie alöbann 2 tafeln

6f )ocotabc mit 3ucfec unb SOSaffec furj , tljue Vi » on

bet gefodjten .Ifraufenblafe , welche » ocI ) ec burdjgefeiljet
nwb , hinein , fülle ben 33oben einet gorm bamit unb

lag e3 gefteljcn , fodje alSbann 1 % ©djo ^ ett fügen

9tafym ofcet SERilcf ) mitSuder wttb ffianille , weldie in

ein Süd )cld ) en gebunbett .wirb , tl ) ue fte bann » orn

geuer itnb lag fte erfalten , tüfyre atäbann 15 (Sier =

gelb an lue SjJiilcf ), nimm fte bann wiebet auf ' s geuer
unb rüf ) ce barin , bis c8 bid ift , menge bann bie

übrige ,£ >aufenblafe batunter , tljue eö n >iebet öont

Reitet unb lag eö erfalten , fcfrlage 1 ©djo ^ en ®op *

}>elraf ) in ju ©dmee , menge i.fyn unter bie erfaltete

SJiaffe , fülle bie gorm bamit auf unb lag e6 an einem

falten Drt ftel ) en 5 beim Slnridjten lüirb bie gorm in

Ijeigeö äBaffet getaud &t unb bann auf eine Patte

gefhtrjt .

545 . (Sreme öoit ßf ; ocotabe .

Sftan neunte 8 Sotl ) geriebene Sfyocolabe unb 3 & >t£j

ßuefer , foebe eS mit 1 @ d ) o ^ en äBaffer biö ju V4

©poppen , tl ) iie bann 3Sotl ) -ftaufenblafe , weldje ju *

» i>r mit V2 ©djoppen Sßaffet bis ju Vi @ d )0 }5peit

eingefodjt unb burdjgefeibt ift , batunter , neunte l) ier *

auf 1 @ djo )) )xn fügen 9vat >m , fdjlage tfyn mit bem

©dmeebefen jü @ d )aum , menge if ) it unter bie .§ait *

fenblafe unb Sljocolabe , fülle bie 50? affe in eine gorm ,

fielfe fie in SiS ober an einen falten Dtt unb ftürje

iljn auf eine platte .
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546 . (Sterne mit 2)JanbeIn .

9)?an flößt 2 ^ ätibeöott qefdjäfte SJfanbetn mit eitt
Wenig sD? iW), rül>rt bann 12 ©ergelb , 2 Söffelooll 9? o #
fenmaffec unb 2 ©cljoppen füpeit Oialjm barait , nebfi
% 5)3funb 3ucfer , an welchem eineGitrone abgerieben
Wirb , ftellt eS in einem Eaffetol auf '8 gcüer unb
rüljrt beftanbig barin , biö eö bief ift , fcfiüttet eö als #
bann in eine Sompotiere unb laßt e3 gefteljen .

547 . (Sreme mit tarntet .

üftimm % $ fuitb 3ud « in ein (Safferof, gib bajit
etwas SBaffer unb [ äffe il) n jum Marmel brennen , ba3
Ijeijjt , fcöört bunfelgelb . 3ft bie3 gefdjefyen , fo gieße
man 3 Sott) » orfter flat gefönte ^ aufenbtafe ba ^u
unb taffe ba3 Äarmel ftdj wieber bamit auflöfeit 5 ift
eS etwa3 » erfüllt , fo wirb 1 ©äbo ^ en gefcfjlagenec
[üjjet $Rat) in barunter gemengt , in eine gorm gefüllt ,
in (Siö gefegt unb wenn eö geftanben iji , bie gorm
in l) eiße $ Sßaffer getauefit , geftürjt unb fer » irt .

548 . Sveme öon .Kaffee .

3u Va SIZitcf) nimmt man lU $ funb guten
Kaffee , welcher aber l)elt gebrannt fein mufj , ftöft
ifyn im SJiörfer grob , tf)ut itjn in bie ftebenbe Siildj
nebft einem ©ti'icf ganjen 3immt , (Sitronenfcfmle ,
unb fo Diel 3 ,ucfer t ^ äu , wie man eö in ber ©üfe
Jjaben Will , läßt cö V2 ©tunbe focfjen , fei &t eS bann
burd) ein «£>aarfteb , unb wenn eö falt ift , rül) tt
man 8 ©ergelb hinein , fei &t eö wieber buref) ein
^ aarfieb , fdjüttet e8 bann in eine ©alatiere obet
jjbmpotieig , fegt ba3 ©efdjirr in focfjettbcö äßaffer ,tljut einen Decfel mit Äol) len barauf unb fodjt eö
fdjnell ; wenn bie Sreme feft ift , wirb fte falt auf *
getragen .
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549 . (Steine öott Xfjtt ,

SJJan nimmt 2 Sotl ) grünen Xl ) te , fod ) t bann 3

Schoppen SÜiild ) mit ein wenig ßimmt , (Sitronen «
fdjale , Surfe , biö eS füß genug ift , V4 ©tunbe unb

brül ) t ben £l ) ee bamit an , "lagt if >n bann % ©tunbe

jiel )cn unb feitet eö burd ) ein £aarfteb , rü ^ rt bann

» on 10 (Siecn baö (Selbe baran , gießt e§ in eine ©a *

latiere , ftettt eö in fod )enbe $ SBaffer , tljut einen

Äofylenbccfcl barauf unb wenn eS feft ift , läßt man

e0 feilt Werben unb gibt eS ju i£ifcl ) e .

550 . (Sterne öon Äitf ^ ert .

9J ?an nimmt 2 $ fitnb fdjwarje «Stirfdjen , fteint fte

ait3 unb fodit fte mit einem ©tücf Surfer uitb etwas

ßimmt auf fdjwadjen ^ ol ) Ien , bis berSaft ganj ein «

gefocf ) t ift . ( ?lußer bec Äirfifjcnjeit muffen eS einge »

madjte iffirfdjen fein , wobei man ben 3urfer wegläßt ) .

3 ) ann nimmt man 3 Sott ) ftar gefodjte ^ aufeitblafe ,

weldje ju % ©poppen eingelöst fein muß , barunter ,

nebfi 1 ©djoppen gefdjlagenem füßen Satyrn , füllt bieö

SlUeö in eine gornt , ftellt e3 an einen falten Ort ,

unb wenn e6 geftanben ift , taxtebt man e$ in IjeißeS

SBaffer unb ftütjt e $ auf eine platte .

551 . Sterne von (StbBeetett .

9) ? an weicht 3 Soll ) ^ aufenblafe übec 9 ? ad )t iit

einem ©djoppen SBaffer ein , foebt fte bann biö ju

V 4 <Sd )oppen ein unb feifyt fte burd ) , fo mad &t man

e9 bei allen (SremeS , woran ^ aufeblafe ift . 5 )2ait

treibt alSbann 3 ©djoppen Srbbeeren bitrd ) ein ©ieb ,

mengt Vi s43fwtb geftebten Surfer , bie £ >aufenblafe unb

1 ©dioppctt gefd ) lagenett fiißen 9iat ) m barunter , füllt
e6 in eine $ orm unb ftellt e3 ait einen falten Dct ,

beim Stürzen macfye eö wie bei beut vorigen .
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552 . (Sterne öott ^ tmBceten .

üffiirb bereitet ivie Steine » on Srbbeeten .

553 . (Sterne tioit 5punfd ) .

9Jian nimmt 3 Sotfj ffargefocbte .£jaufenb ( afe , foti&t
bann V2 9J? aa§ weifen SBetu mit einem Stticf 3ucfer ,
tfjut ifjn nebfi bem (Saft einer Sitrone unb ber Sdjale
betfelben aufßucfer abgerieben ju ber ^ aufenbfafe ;
biefeS wirb nun jufammen aufgefocbj unb mit 12 ©er *
gelb fegirt , wo man eS redjt ftarf mit einem Ijiit *
fernen ©cbtteebefen fdjlägt , bis eS focfjt 5 bann nimmt
man eö » om geuet , tljut ein ® ( aö Sitae f)inein ,
Iäft eö burdj ein ^ »aarfteb laufen , füllt eö in eine
gorrn unb fiettt eS iit @ 3 5 Wenn e3 geftnnben ifi ,
tauefit man eö ein wenig in IjeifeS SBaffer unb fiür ^ t
eö auf eine platte .

554 . (Sitvoneu = (Sterne .
«

Stimm 1 % «gebogen SEßeir bie (Schale unb bett
6aft tton 2 Zitronen , 16 Siergelb , 3u <fet biö e <5
füjj genug ift , bringe - biefeS in einem Safferol auf baö
geuet biö e§ bief ift , ( äffe eS bureb ein §aarfteb lau *
fen unb erfalten , ritfjre alSbann ben (Stanb üott jwei
-SMböfüfen baju , fcblage baö SBeife Bon 8 Sietn 51t
@ d) nee , menge i () n barunter , beftreiebe eine gorm
mit ^ rooencetöt , fülle ben Steine hinein unb ftette
ibn in Siö , ef) e et geftüqt wirb umfcblage if>n mit
einem beißen Sud ) unb unb ftürje ifyn .

555 . Drangen ^ (Steine .

2Btrb Wie ber Sitronen * Sterne jubereitet , nut
ftatt Sitronen werben Orangen genommen .
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556 . Sterne öon Otci§ .
50?an nimmt V4 $ funb 9teiö , brübt ifjn 3 9DM mit

SBaffet ab , fodjt ibn bann mit 9J?i (d) weieb , eö batf
aber nid&t ftarf barin getübrt werben , bamit ber 9tei5
ganj bleibt , bann Wirb % Cutenteben Skititte mit
a/2 (Schoppen fodjenber SMilcb angebrubt , butdjgefeijjt
unb an ben $ eiö gefeßüttet , läßt eö bann nodj ein
wenig bamit foeben . 3) er Sfteiö muß , fo lange er
fodjt , immer mit SKitd) aufgegoffen » erben , wenn et
weich ift , muß er fo biet wie ein Reisbrei fein ; tljuc
alöoann Surf " nad) 33elieben barart nnb lag ibnfalt
Werben , fodje 3 Sotb feingefd&nittene «gaufenbiafe mit
einem ©djoppen SBaffet , bis eö ju % Sdjoppett ein ^
gefoebt ift , feibe eö butd) unb febütte eö an ben Steiö ,
menge bann 1 Schoppen fügen gefcblageneri 9ial) m
Ieid)t barunter , fülle eö in eine gorm ' unb ftelle eö
an einen falten £ ) rt , wenn eö geftanbeit ift , tauebt
man eö in beigeö SBaffet unb jiürjt eö auf eine platte ;
macbe bann folgenbe Sauce batübet : SWan fodjt
1 (Schoppen ^ imbeetfaft mit 1 SrinfglaöDotl SBein
unb einem (Stücf ßuefer recht bief ein , lägt fte fatt
Werben unb fdjüttet fte bann über ben Sterne .

557 . 3ici3 = föfenie aubem 3tvt .
Stimm % 5)] funb Sieiö , brühe il) it 3 sD?at ab ,

febütte ihn auf ein ^ aatfteb , baß baö SBaffet ab *
läuft , tbue nun 2 ©djoppett iDiilcI; unb ein (Stücf *
djen Sutter baju , ftelle il) n wieber auf 'ö geuet unb
laffe itjn fo ( ange focbeit , biö et bief unb weich ift ,
tl)ue i [)it com geuer , treibe itjn burdj ein ^ aarfteb in
eine (Schuffel , laffe iljn abfüpleit , tbue baju baö 9lb *
geriebene öoit einer Gtitrone unb 8 ganje uttb 4 gelbe
tSier unb 3 u & e mit ein wenig SJanille biö eö füg
genug ift , rüljre SWeö recht untereinanber , beftreidje
2 formen mit Satter , fülle bie äftaffe ein , ftelfe
bie gormen in fodjenbeö SBaffer unb taffe eö jwei
©tunben langfam foebett .
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558 . 9iei§ mit Marasquino .
12 Cot !) fdjöner 9? ci§ werben breimal abgebrüljt ,

mit Vi ^Sfunb 3t t (f ec > einer ©tange ffianilfe unb
2 ©cfjo ^ eit füfcm 9taf)m bicf geformt , Wenn bie
SRaffe ecfattet ift , fügt man ben ©rtntee » on V»
©djo ^ en ©tf)lagraf)m bei ; bocf) juerft für 24
Jtreujer Marasquino 1 £otl) aufgelöste ,£jaufenblafe
ober für 9 Jtreujer Gelatine ; ' {jterauf wirb bie
SJiaffe in eine gorm gefüllt , einige ©tunben fteljen
gelaffeit , am beften auf (Si6 ; fttrj ttor bem ©er #
» iren fturje fie unb gib eine .Ipimmbeerfauce baju .

559 . Charlotte rüsse .
Diimrn 6 Sierqelb in ein Safferol , ein Wenig

SJJeljt , rüf)te eö mit 1 ©djo ^ eit 3)ti (d) uitb eiltet
in @ tücM)eit gefctmittenen Stange SaniHe auf bem
geuer biä eö fodjen wiß , nimm e3 fitnett weg itnb
paffire e <5 burd6 ein §aatfteb , tfjue 3ucfer baran
biö eS füg genug ift . Stimm bann ju einer gorm
2 Sotl) Gelatine , ftetle fte mit Vi ©cöoppen SBaffer
auf ' s geuer unb iaffe fte bis auf V4 ©djo ^ ett ein *
fodjen , Wenn fte abgefüllt ift , fcfyütte fte unter bie L
SÖJaffe ; fcfylage hierauf 3/.t ©cftoppm ©d)Iagraf)in "
fteif ( beffer ift eS ; wenn man ben ©d) lagral) m » orn
(Sonbitor nimmt ) , unb rüfyre tfjrt barunter , lege bie
gornt mit breiten 33iScuitS auö , fülle bie Sfaffe ein
fo lange fte noctj lau ift , unb ftette fte aitf '3 ©3
biö fte gefianbeit ift .

560 . Blaue manger üon 3 ^ atBett .
DJfan nimmt lA Wunb füge äJJanbeht , brütjt fte

in foetjenbem SBaffer an , nimmt bie ©djale baoon
weg , wafefit fie in faltem SBaffer ab unb flögt bie -
felbett mit etwas SDfilcb in einem 9JJörfet redjt fein ;
iantt tl)ue fte in ein Safferol , gib ba ,$u 3 ©ito ^ pett
fügen 9tal) itt ober SMcfj nebft etwas äSanille unb
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J/4 $ funb tü () te c3 auf beut geltet- ab , laffe
e$ einigemal auffocfjeit unb treibe e3 burdj eirt ^ aac «
jteb , tf)ue aläbaitrt 4 ? otI) in SBaffer gefodite uttb
burdjgefeiljte ^ attfeitblafe banmter , bann tljeilt man
bie 9Jfaffe in 3 Steile ; itt einen Sfjetl tljut man
fpattifdjett glor unb ettuaS äimmt / 111 ben anbeut
feittgejtebte Sfyocolabe unb ben britteit lä ^ t man weif}.
5l (öbattn laßt man jeben Sljeil nod) einmal fod&ert ,
tljut bann juerft ben Sljeil mit (Sfjoeolabe in eine
gontt , läßt e$ falt Werben , bann ,qieft ntait ben
Sfteil mit fipanifdjem gloc unb wenn eö unebec falt ift ,
giejjt man baä SBeige barauf, ftellt eS bann in ©3
ober an einen falten Grt ; wenn eS geftanben ift ,
iaudjt man eS in fyeifjeä SBaifer unb ftürjt eö auf
eine platte .

561 . Blanc manger öort Gitvoncu .

SRatt fodje einen obec mehrere .ftalbäfüfe in Sßaffer ,
bid fte redjt weid) ftnb , läßt eS burd) einen Seiljet
ablaufen , bie Srü ^ e lägt man redjt bicf eittfodjen ,
ftetle fte öom geuer unb laffe fte gefteben , nimm bann
ju einem gufj 1 ©djoppen SJiild) unb 1 SöffelttoK
9M ) l , rtiljre e3 mit eilt wenig 3Jci ( cö glatt , tl)ue V»
5]3fuut> fein geftojjene unb gefdjdlte 9) ?anbeln , 2 an
3ucfec abgeriebene ©fronen uttb bantt öollenCö bie
£0iild) itt ein (Safferol , nimm bann baö gett üon
bet «ftalböbut &e herunter , fdriitte baö .gelle itt ba3
(Eafferol unb lafj 3ltleö redjt focbett . 9Jimtn eö bantt
» out fetter uttb (aß e<5 abfüllen , rubre 4 ©ergelb
gut barunter , feilte SlUeö bunt ein ©ieb , giejje eS
itt eine gorttt unb laß e8 gefteljen ; beim ©türjen
madic cö wie bei beut » orfyergefyenben .
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