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B oreene
jur erften Uusdgabe.

Mie wiiroe id) wobl als Sdriftftellerin aufge-
treten fepn, wenn mid) nidt theilé viele Gdns
tier und Freunbdinnen dazu aufgemuntert ht:
ten, theils aud) ldngft fdhon mein TWunfd ge-
wefen ware, dem Gedddytniffe dexjenigen Frauen:
sgimmer, die fdhon Untervicht im Koden von
miv erbalten haben, oder ibn nod) befommen
werden, Crleichterung zu verfdaffen.

Der Vorwurf des Mangels an SuverlifigFeit
und Genauigfeit, der fo mandyen obne Wahl
und Prifung zufammengefdriebenen BVidyern
biefer AUrt mit NRecht gemadyt wird, foll, Hoffe
id), diefe Sammlung nidht treffen, denn id
habe Dabey durd)aus fein andeves Hilfsmittel
gebraudt, feine anbere Vor{dyrift 3u Grunde
gelegt ald mein Gedddtnif und eigene lange
Crfahrung.

©ollte aber dodh hie und da, der angewandten
Mibe ungeachtet, ein Febler vorgefallen, oder
die Sadye nidht verftandlidy genug vorgetragen
worden fepn: fo darf ich um fo eher giitige
Nadyficht vom Publifum erwarten, je mehr ed
Edywierigfeiten bep einer folden Avbeit gibt,
und fe mebr es Mihe Foftet, fich aberall {o,
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wie man wiinfdte, und mit BVermeidung einer
3u grofien AWeitldufigfeit verffdndlich 3u madyen.

Die Syeifen habe id) in derjenigen Ordnung
vorgetragen, nad) welder fie aufgefest werden,
und fiix diejenigen, weldhe bey Gaftmahlen mit
per Wahl und Anordnung der Syeifen nidt
ganz zuvecht Fommen Edunen, verfd)iedene
Gypeife: und Kidhen:Settel angehdngt, wo fie fich
im Jlothfalle Naths exholen Ednnen,

ur WBequemlichFeit findet der Lefer die vevs
fdhiedenen rten, nad) welden eine Speife 3u:
beveitet twexden Fanun, jufammengeftellt, und
e8 wird bep dem Gebraud) nilid) fepn, wenn
man jedes Mal die vexfchiedenen Urten dex Sus
ridytung liest, toeil oft bep einer Derfelben Wous
theile, die im Ullgemeinen anwendbar find,
vorfommen, twelde aber nidht doppelt, oder
nod) dfter, wenigftens nidht mebhr fo ausfibhrs
lid) gefagt werden Fonnten.

Sn Unfehung der gebraudlidhen Veftimmuns
gent mit Loffeln verfteht es fidh) von felbft, daf
bep Mild), NRabm, Cffig, Hefen, Sucker 2¢.
pon gewdbhulidhen CEFlOffeln, bey MehHl von
Kodloffeln, bey Fleifdybriihe und LWaffer abey
ponn Shdpfldffeln die Nebde iff, wo nidht aus:
oriaclich) das Segentheil fteht. Da aber audy
Kodyz, Schdpfs, und andere Loffel von fehr
perfchiedener Grdfie find, fo wird man am be:
ften thun, wenn man fid) immer nad) dex Mit-
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telfteafie vidtet. Das Ndmlide ift aud) von
Sitronen und anbdern Dingen, die bald grdfer
bald Fleinex find, 3u bemerFen.

Das vollitandige Negifier wird nidt nuy
bep den manderley Begichungen im Bude
felbft, fondern aud) fiberhaupt bey'm Nadfudyen
die beften Dienfte leiften.

Bey den vielen vorfommenden durdjaus nd-
tigen frangdfifden AWdrtern ift theild, wie fie
auf deutfd) gefprodyen werden, theils ihre Crs
Flirung beigefeBt worden, um aud) denjenigen
Srauengimmerit, die nidt franadfifd) verfiehen,
begreiflid) ju werden. Das MNamliche ift aud
mit nidt genug oder nur in manden Gegens
den befannten Venennungen gefdebhen.

S der Ueberzeugung, dafi id) Alles gethan
habe, um der Criwarvtung des Publifums zu
entfpredyert, empfeple i) mid) und Ddiefe Urbeit
beftens.

& & Lofflerin.
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