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et gebracht und mit Jucer, ECitronenfdale, Iimme
und 2 &t Nelben verfocheti laffen. Man [dydume
e gut ab und ftreide es burc) ein Haarfieb. Man
verfefe biefe ©Suppe mit weifem Weln, fo befdmme fie
ein {dydnes NRoth, TRan gibe hler aud) gerdffeten Jmwiles
Back dagu.

156, Uepfelfuppe.

Man fchale qute Aepfel, fdinetde fie in Stildfe
laffe fie im SWafjer weldh Fodyen und riibre fie turch
einen Durchichlag. Man verfese bdiefe Aepfel mit
fo viel MWaffer, def es ble Hdlfte ber Suppe auss
macht und jee es mit Jimme, [ucker und Citros
nenfdhale, auch el wenlg Weipmehi mwieder jum Feuer,
giefie 1o vlel weiBen 2Wein daju, taB man Suppe ges
nug bhat und legire e¢s mit elnem Lefon von 6 Epern
ab. Man gibt bieryu Eletne Disquits, Jwieback oder
gerdfiete Semmel.

VIL «Abfdynitt,
Bon der Jubereitung der Kalcefchalen.

157. SRivfdyz Kaltefdale.

Man fese frifde, von bden Sreinen entbShte,
Kirfcben, mit Jucker, Fimmt und Circonenfdale anf
bas Feuer jum Gompot; fiofe, ober jerquetidie bdie
Stelne in etnem TMdeier, laffe fie mit Waffer abfos
chen und gicge es auf den Compot. Tan verfeke
bie Maffe mic rothem TWeln und gebe gerdfiete Seme
mel dazu,

158, Kaltefchale von Pflaumen.
Die Stelne twerten aus den frifdhen Pfaumen

gefdyniteen, diefe tann qut getvaldien, mit etrvas TWals
fer, Stmme und Citronenjdiale anfs Feuer gefeit und
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fanafam gar gefocht. Man (Ereiche fie dbann dburd) ein
Haarfieb, verfeke dle Maffe mit rothem SBein und
gebdrigem Sudker und gebe gevdfiete Semmel oder Swier
bak Daju. -

159, Raltefdhale von Heidbelbeeren,

Die Hetdelbeeren werden gewvafdhen, mit Waffee
gum Kodhen aufgefefst, uhd wenn fie qav fino, burd
ein Haarfieh gelaffen, damit Haut und Kerne gurick:
Bleiben. Man verfefse es nun mit Cieronenguder, ges
ftofenem 3immt, gehdrig andrem Kucker und efn paar
Glafern Wein, und vidre fiz in elner Tecvine an.
SRan gibt gerdfiete Semmel daju.

160, Raltefhale von Pficfichen.

Man fdhile dle Pficfidhen, fdneide iz balb durd
und lepz fie mit weafern Weln, Sucfer und Jlmme
sum Gompot, Dle Kerne aus den Steinen bribe
man ab und thue fie bingu, FWenn man dtefe RKaltes
fchale effen will, fo werfeke man fie mir mefem MWetnn
und mic tem Saft von jwel Eitroren; auch veriife
man fie gebdrig mit Juder. Hierzu qibt man weifs
getroctnete ©emmel tn Croutons over Sdhetben Auf
lefeloe FWeife madyt man fie von Aprifojen.

161, RNaltefhale von Ananad.

Nan fdale bdle Ananas, fhnelde fie fr felne
Stice in ver fdnge elnes Fmgeralieves und marls
nire fie mit gefiofenem [ucder. Die Sdhale Eoche
man mit Waffer aus. TRenn dle Kalteldhale geqeffen
toerden fofll, fo verleBe man fir mit Ehampagner . oder

Sheuveln und glepe das abgefochre IWafler bHingw,

e ez
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Man vichtet ﬁe fn ber f“_51-1"!_:re an und thut, gang wie
inb ble Ananas gefchnicrened, Diundbrod hingu.
pier

162, Raltefhale@mwon Apfelfinen,

Man reibe dret ober vier Stk Apfelfinen feiche
auf Sucker ab, fo daf man eine gure Portio

Tee Dle Apfelfinen mifen abg efchalt und die

rfy fo viel als mdglid ab,q.mnd,t wekber )

icfs pann die Rellen bhevaus unbd marvin it: mit dem abs
qes gcriebencit -ﬁl‘li..;. ienn _mu:x pur Tafel geben
aat wilf, muf fle mic mwelger iffer und Eltronen:
an. faft verfest und Semmels Q Sroncons binelnge/dynicten

werbetts

163, Saltefchale von Himbeeven ober
Erbdbbeerven.

dh Die Himbeeren miiffen gut nadygefehen und ges
mt wafdyen ecden, tveil fidy dftecs Eletne Wirmer darin
ihe rfiecte Dalteny dann fdyiitte man fie (n elie Tervine,
Ites verfiige fie mt: Sucfer urd verdlinne fie mit 1weifem
ottt Sefn und Lafjer; thue aber fel eiolivge bazu., Dep
e ©aft von gwet Eltvotien it gup . jebe gut,
g‘ - 2 Py

Xuf 164, Kaltefhale von Perigraupe

et und it
an fie fo lange
t i Bluns

e mlt

in 9Rafjer, b
nen Eemmt.

s{ne Sucker, Jimme, Citrone:

arle @itronen, unbd ribhre fie ¢

dhe fie jur Tafel glbt, witd, ein

fent gegoffen und fie In einer Tevel

e fein wiirflig- ge fdnittenes Mundbrod, won
HiB Srufte abge efchnitten worden, bagu.
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165, Raltefdyale von Neiff oder Sago.

dan teintge und verlefe den el febr gut und
foche ibn mic FWafer, Bucker und Jhmme, fo daf
et qany Bleibe, ab, TMan-thue nun bden Safr von
jwel Citronen und ein tenig auf [ucker abgericbene
Citronenfdhale hingu, dbamit er efnen angenchmen Ges
fdhmack erhalt. Ran fillle dann welfen Wein darauf
und qebe dle RKaltefdyale jur Tafel. Alle dlefe Kaltes
fdhalen mifijen fo vlel als mdglich in Ealeem 2afjer
pder Eis frifdh erhalten werden,

166, Raltefchale von Pumperniciels

Man velbe den Pumpernictel lefdht auf einem
Reibeifen, fehittre Eleine, gue gewajchene und recht anfs
gequoline Mofinen in elne Tervine, thue den Saft von
2 blg 3 @icronen und Hinldnglichen Sucker Hingu und
verfese es gebdrlg mit welfem Weln.

167, Raltefdhale von Brod und Bier.

TMan relbe fdhwarzes Brod, nehme Corinthen,
dle abgericbene Schale vor einer Eltrone, wie in .
165, Sudker, fo viel als ndthig ift, und glefe TCeifs
bier over Gotthuffer, gleidhviel weldye Soree, mic ein
paar Gldfern FWein verfesr, davauf,

168, RKaltefdhale von Mild) oder Mans
belmild.

Man Eodhe Milch und nebme aufs Quart 3 Loth
fiifie und 2 oder 3 Srinck bittre Mandeln, weldyz vorher
abblandyiee unbd geftofien mworben, ein Stid Jimmt und
Sucker; legive ed mit etnem Lefon von 4 Eyern aufs Quart
ab und glefe es durd) ein Haarfieh. Hierzu gibt man
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aunsgeftochene Cyerf(Sfie, wie in Ne. 45, ober. Sdinees
£l8fe, Bisquit oder Jwleback. TMan Eann bdlefe Kaltes

fdhale durd) Marasquin oder Pfirfidiblatter, von weldhen
man nidt ju viel nebmen datf, verandern.

169. Salte Mildh) mit Maradquin und
ausgefiochnen Epern.

Man Eoche dle Mild) mit Jucker und Jimme aby
tiibre bann 2 Lof7:l Kartoffelmehl mit Ealter Mild)
Blar und thue es dazu. Madie von 15 Epern eln Les
fon mit Falter i), bdamit bas Gange ableglee,
burd) ein Haarfieb (0 elne Tevvine gelaffen und an
efnen Fiablen Ort gefelst. FWenn man fie jur Tafel
gibt, wird der Marasquin unter dte Mildh gethan und
gut aufgeyogen, bdamit er fich qebdrig mit derfelben
vermi|dhe, Jn biefe Mildy wevven Eperblifie, wie in
Nr. 45, mic einem L0ffel abgefiodyen, gethan,

170, Kalte Fliedevrmild,

tan nebme jur abgefochten Mild aufs Duare
goel aufgeblithte Fliederftouden; pfliicke dle Sterndien
von ben Stdangeln gany veln ab und Eodye dlefe relnen
Blichen mit 2 Eploffel Elar gerfdbrtem Kartoffelmehl
tn der Mtlh. Wian thue mun fo viel Jucker als nds
thig (it bingu, legive es mit einem Lefon, mwie in
Nr. 165, gut ab und laffe es durch eln Haarfies laus
fen. Hierju gtbe man Seneeldfe, Ne. 46, oder aes
tiflete Semmal.

17t. Kalte Mildh) mit Drangenbliehe

Man todye dle TNilch ab, riihre dref 28ffel RKarz
toffelmell mit Wildy tlar, chue Sucer und Jmme
bagu, legire 0as Gange mit 15 Cpern ab und lafle

€2
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eg dann it ber u“er‘ﬂq nen Orangenblithe auftos
dewr.  Wenn man fie gur Tafel gibe, mu I purdh
ein Haarfied in dle Tervrine qegoffenn werden. Wian

glbt Bl squit ober TMafronen dagu.

172, falte Mild) mit Vanille oder

'“mngclb wehe,

) bie Ilch mit elner Stange BVanifle,
[Quicler und = Il Rartoffelmehl aufs Quart ab;
dann mit el Qofon, wie in N 1Ln.‘_, qut nl‘!‘:qirr.
Die BVanille E\l {bt "'n g,‘m A in ter il
Hierju gibe man Dejées ober & ;wo"‘n, aud) Blss

quit.
173, falte Mild) von Neif ober Sago.

an laffe den, nach Nr. 31, gereinigten \ a0
mit 0 ..‘;a langfam austod) verfeise ihn vm
E‘,im;it., und ¢ enfehale
aufs Luatt | L
o!‘*t man welter m) B4

174, Kalte Mild) mic P

snan foche die NID mit Suc
tron“ll hale ab, unb fie mit 2 Gyern anfs O
leh b t iff, thue man den P u'\‘v

jbrod gerieben hingu, fo fann
jerr.  20¢ 1 ben Pumpers
ynt, fo gerinnt die MRildh.

o7
[enn

man fie gur
nictel 3u frih 9

e

175. Raltefdale von Nofenblatfert.

£ bl Rofenblatter von dem Keldh der

Man i

Baden Wiirttemberg
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ann erft ble Milch mit Jucker,
und 2 Gldffel aufs Ouart Kavtoffi [mebl gut verfos
chen, ) ¢ mic 4 Gpern, wie in Nr. 168, ab,
thue dann dle Dofendlitcer bdazu und laffe fie vor
dem Ancichten durdh eln Haatfie Hicvgu glbe
man Bisquit, ausgeffochene Kl i]'., twie in Ne. 45, obee
verfovene €pev.

Nofen teln abs Tuﬁ'

. 1/

In SWaffer weich und fo,

anin nehme man Jivies

b in ber itte burd,

1 Dutter dhmaly recht weld), aber

Lwr.u it tf;l"’ ben gut verlefernen € umw‘ auf die

ft mehe
ele thun
ihen, well der

efn unb toche ihn
n {fi er oobl
u, ¢8 {{t aber gu tuiber
o yrung' aug dem '“’qumt an fich zleben mug.
. nebme nun ein paar &dyalotten, fhwipe fie in
nehme von dem teil L sulis ,- Ne. 3,
S5elst nebine n"ii .m, ﬁ.rpfeu
ober Sanber, glefd) viel von welder 4\ ifchgatinng,
grate und fchale den iy -aus, 1 dle Halfte
etner A und Eodie e8 In Salzwafier
ab. Bon dbem Reft madye man cine Farce, wie tn ANv,
34, volle von dlefer einlge &tilcke vor der nd mwie
tfte rund, und Eode dlefe {n Waffer ab. Sobald fie
gar find, slebe man fie auf e Haarfich wmd (affe fie

Dutter, . ab,
und todye ed auf.

{n der Form
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