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)..lnm muf feine Suppe fodend — und feie
nen Kaffee brennend belf geniefen. Gludlich
Der, der einen [écdern, Gaumen und einen ausds
gepflafterten Magen hat!

phald der Fifch auf der Tafel ifi, mup
ehr Derifren.

Gin Mann, der su leben iweif, biefet feinen

1 awei bis dr

wl dDiefelh

OMan muf cinem

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

BadenWiirttemberg



BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

L GAG =

fommen, Dder aber, 3um Glid, in Parid nue
unter den Gelehrten nody exifiit.

Die grofite Beleidigung, dic man cinem
Gourmand jufitgen Fann, iff, feine Kinnbactens
dbutigen unterbredien. - Jemand wdihrend besd
Gffens befuchen, gehort bdaber su den drgfen
WVerfidfien gegen die Lebendart. €8 heift, feinen
Genuf fidren, feinen ‘Unferfudunasdgeifi — die
Prifung der Speifen durdy Gaum und Junge —
Dindern, und WVeranlafung su verdriefilichen Rers
fireuungen werbden,

Babrhaft Himmelfchreiend iff ed, sum Gfen
Fommen , wenn die &djie fdhen in voller Arbeit
find.  Jeder su {pdt Gridyeinende follte billig
ouf feinen Plan Versidht thun und sur Strafe
fir feine Nacyldfigleit den gangen ubrigen Tag
faften.

Ein wabter Gourmand I4ft nie auf fid
warten,
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PNor drei Dingen muf man fidy gleidy hiis
ten, vor jungem 2Wein, einer freundidaftlichen
Suppe und cinem Liebhaberfoniert,

Die Methode, Shiiffel auf Schiiffel sun fers
viven, ift der ®ipfel beér guten Qebendart. Anf
diefe MWeife fpeift man warm, lang’ und viel.
Alle Sdiffeln werben gleidhfam ju einem grofien
®ansen, In dem unfer gefammter Appetit,
wic in einem Mittelpuntt, sujammengliept.

Nidtd [dhmt ben Appetit meht, ald die
Gegentwart der Vedienten bei der Tafel. Die
Sdiiffeln auftragen und -dann wicder ibred
JRegd gelen, mehr iff ibred Ymted nidt, und
nut weiblidhe MWebienten miffen die Teller
wedhfeln. Dody beffer wdr'd, alle Shiiffeln mit
cinemmal aufsutragen, trof der BVefhwerde, daf
jeder Gaft fid bann felbff bebienen muf.
Aber eé giebt allerhand medyanifde Mittel fid
audy diefer IMabe su uberheben,

9Me Arvten von Fleifd und Fifden nad
ben Stegeln der Kunft su jerlegen, iff die exfie
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und unentbebrlichite Wiffenfdhaft eined MWirthes,
Ehemald  war bdiefe Kunft  cin nothwehdigesd
Ghid der Griiehung.  Unter der’ alten Regies
tung wurde die Teandyivfunf mit der Tansfunft
sugleidh acelepre.

Die Deutfden find und Dbier weit Wheys
Tegen. " Wet ihnen trandive der Haushofz

teifter. Duud) feine Hand geht, was auf
dem Tifch” fommt, und er trandirt mit einer
Giewandbett und adfuifiivt dad Jerfdnittne mit
einer Glegany, von bder wir gar felne Vorfielz
Yung baben. Dann madht e¢d feinen Gang um
die Tafel, unbd jeder bedient fich, tie an thn
Dic Meibe Fommt, felbft, nadh feinem Gefdymacdke,
Dasd heift, Dbei einem quten Sdmanfe feine
Parthie, wie ein verninftiger Menfdh, nehmen,

fi feber @aff Dei einem IMable imtet
fetnen Teller voll Gabe, muf das Hauptfuditn
eined guten MWicthed fevn 5 und feine
iy dabin gebn, daf die Tafel frets
fo tvie jeted Glad immer angefullt if. Ses
ber [ecte Jaum muf ibm ein. Grauel fepns

Sorqe bes
b

efeht,
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Die Verdaung ift dad bes op
aens, die Unverdaulichielt gicbt den Aers t

su' thuit,

(1§
en

Kein Vedbienter muf cine Sdifel wegnehs

men, ehe et Herr vom Hau® es Defiehit ; und
fein  Wirth Ny geben, ef er nidt

ubevsengt iff, daf feine Gdfe auf alle Sdnifs

feln Wersidyt gethan haben,

Dad fdhmadhafteffe SticE an cinet qebrate
en Poularde iff der Flhigel; und dasg befie an
tinem gefocbten Geflugel der Sdenfel, vorsigs
lidh, wenn ev fich durdy feine Weife, Fettheit
und Fleifiigreit empfiehlt. Seit einiger SJeit

haben unjere Damen el

grofie LVorliebe fir
fuck, Dbei Diebhuihnern sichen fic den
Magen vor,

bags &Steiy

Man unt

pidet Dbei einemn Miucen - RNineg

ratent 0ad Profurator: und Pricfiers

ftuc Dad letste 1t lange nidt fo sart, Uns

ferer OMeinung nach, follt’ e8 umgefel¥E fepn.

Denn. genwpi

lich ift nichts fo sabe, ald ein alter
Wrofurator,
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9Me Seremonien bei Tifche: find nichtd, alg
eine  Veeintrddtigung - ded, Appetites.  Der
Hauptiwed eined Gafimahls ift warm, gut und
viel effen.

Gin dadter Gourmand bat feinen Appetit
fhon vor dem Defert befriedigt, Iasd er nody
nach dem Braten ju fih nimme, i blof ein
Genuf aud HofichFeit,

Auf feinem Tcller Effen und in feinem
®laje Wein laffen, find die ardften Beleidis
gungen, bdie einem IWirthe sugefigt werden
Eonnen.

linter allen Gefddften ded Taged ift, Dbe:
fonderd feit der Ubendtifdh abaefdhafft worden,
bad TMittagseffen dad widtigfe, und fiir alles,
wad hietauf Vesug Hat, muf man die gez
wiffenhaftefe Unufmerfjameeit haben.

8 ift eben fo unbdflidhy, su {pdt, ald tu
fea b, su Tijhe Fommen, befonderd in Hiuz
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fexn, wo die Hausiraw {elbff Ddie Kide bes
forgt.

Spdt su IMittag effen filvt cine arofie
Mequemlichfeit bei fich.  9Man hat dann feine
Gefdbdfte abgethan und Fann {eine Gebanfen
blod auf feinerr Teller ridhfen; braudt nidts,
alg au effen, und fann fidy gleidy datanf {dylas
fen legen,

Mafiig effen iff fiir cinen Gourinand chen
fo peinigend, alé {dynell effen.

Gin. reidied und twobljugeridhtete
effen mit der gehorigen Muf’ und Veque
feit cinjunehmen, Dbraucht man gerade
Stunoen,

Dic Dinerd find werden nur in Fleis
nen Gefellfdhaften eingenommmen, 9ie ein Friz

Faffee von jungen $Hibnern nur volfomnren iff,
twenn der daju genomienen Hikhner nidbt mehr

BadenWiirttemberg



ald drei find, fo bavf ein Dimer fin nidt

mehr, alé 3ehn Kouvertd ahlen.

Go giebt Qente, die fidh vor iber ahl dreis
gebn, und einem umgefiuriten Salsfafie fdeuen.,
SRan bat diefe Jabl aber mu3u fdhewen, wenn

nidt fnehy, ald fir e¢in Dubend Perfonen ju

efferr da djt; und ein umgefitivited  Salsfap ift
nur dann ein Wnglid, wenn ed 1ber eincy gus

fen Sdytiffel verfduiftet wird,

der 2Beintrinfer,

Ding in biefer Unterwelt bat feinen
e grdfiten aber unfiveitia ein guted

tagdeffen.  2Wer ibn nidt in natura Deial:
len fann, muf ed durdy irgend ein Surrogat.
Dasd gemdinlichfe iff, feine Sunge dic Stelle

die Gyes

eten ju [affen und
¢ man fidh nicht

] feiner Borfe vertr
L fellichaft 3u amafiven, in d
1 cinfaufen Fann. Greilich. heifit das, is. man
ilben. mit- Pojren besablen.

|

! fagt, fi Sh
Aber Ddiefe Miinge ift in Paris {ehr im Umlauf
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Der wahre Goutmand ift mit allensfinf
Sinnen, o Geine Augens laben fich 4

und be.,. o, feine
tudh, fein Ohr-bort die
Klatfchen der Sunge; feine Junge
vichen , i unbd,
fein ®licd fei
bed, dad nidt gans Gefuhl feined Genuj
foare.

allen ibren terven und A

SR g -
Schettel big snm .1~l",,

iner vollen Tafel tmuff man

U e
ﬁ

nne die
felbft mifbrin
beuft, das
fhwddht Ddie ~Werdauungswerfieuge. Dabher

ein Gourmand fidh mit o wenig Kopf,

tguy ecined SKopfed, nidht den Korf
i Der ovdentliche Kopf
uid

yber fiort den” Ge

An cinem Gourmand iff nidtd fo aefdmeis

H 1 -F
big, ald find  aud nody

ihre QArbett [angfe

daber ecinen (Souts

dann in Bl
gethan Daben,

mand ju der Klafje der wieberfduenden

B\

Thieve sablen,
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Gin anfehnlicher WVaudy, Pauvébaden und
fleine Augen madyen die eigentlidhe Phofiognos
mie cines Gourmands.  Den BVaud hat die
Sulle des Genuffes gedehnt, bdie Vaden die
felige  Abwefenbeit ded eigentlidhen Kopfes ges
fiopit und die Augen der befidudige Spds
herblid auf CSduffel und Teller sufmmnmenges
Eniffen.

™

e Augen eined’ Gourmands tiberfehen
mit cinem BVlid, wad er, wasd fein Nads
bar auf dem Teller hat, und wad, jur fernern
WVefriedigung  feined Appetits, nod in  der
Sdufiel surnie geblieben iff.

Cin Gourmand bat, wenn nidt vom Gffen
bie Ded’ iff, cinen jdblaffen, bangenden, durch:
aus [cblefen Mumd.  Kaum ‘aber At bas
Bort Diner in feine Ohrven, fo [duft ibm dasd
DBaffer swifhen die Jahne, alle Musdkeln erhal:
ten Spannung, und der gange Mund wird Les
ben und Svaft.  Gr davf cine Gdnfeleberpafete
nur nennen Doten, fo leden feine Lippen
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fdon darnady und fein ganted Gefidt mwird
Mindfeifh, mwenn feine Augen auf einen Rins
derbraten fallen,

Man verldumdet einen Gourntand , tvenn
man bebauptet, baf ihn gar fein Gefhdft fonft
interefiive, al8 Gffen. Seded Gefdydit, bei dem
er, obne durd) ben eigentlichen Kopf daran
aehindert 3u werben, Ddem edlen SBerdauungss
werfe obliegen Ffann, fullt ihm die miip qn:
Stunden des Nidtsthund febr angenchm m
Gine Parthie WHifE oder Tarof ift ibm babcr
fmmer willfommen.

Die Damen, die fonft nberall bdie MWhitrse
der Gefellfthaft find, fpielen bei cinem Gours
mandbmittagfeffen ecine  unangenebme  HRolle,
Hier will die Anfmerffamfeit nidht getheilt
fevn, und it mehr auf dag, wad die Tafel
befent, al8 wad fle umgiebt, geridtet.
Wei Ddiefer widytigen Angelegenbeit trdgt eine
fette Gané 1iber Dbdie geifireichfte Fraw den
©ieg davon.  Aber nady dem Kaffee behaups
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tet dad fdidne . Gefdhledt twicder feine Medte.

Sian |agt fogar, daf dod Sutereffe fur dafjelbe

danki uin fo [ebhafter wird.

BLB BADISCHE
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Rede eines Gourmands,

Qiu bertihmter Gourmand wurbe, nady aunfges

hobener afel, mit einigen Profanen — den

Nudternen bder Gefellihaft — in  ecinen
&treir 1iber die Weiber und die bonne Chere
vermwidelt, '©einer Gourmandnatur qemdf, gab
er der [esten den Vorvang., Die Profanen bes
ftvitten dicfe Blasphemie, Das Ledermaul aber
bielt ibnen Gtand, unterfing fich suleBt fo gar,
durdh eine Varallele 3wifchen der bonne Ehere
und den MWeilern den Worrang der erfien vogp
den leptern, wie folgf, darsuthun.

plaflen Sie mid, meine Herrn, nr Ve
gritndung meiner Vebauvtung, m't dem Srund:
fabe beginnen: bdie Wergnigungen der bonne

17
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€here find die frithften, die man Fennen lernt,
di¢ fpdatefien, die man qufgiedf, und endlich die

fiedetholfefien, die der Menjch auf Crden ges
niejt. Und nun, wenn Sie dad jugeben,

wie Sie muffen, frag’ ih Sie, fonnen Eie
Daé von den Weibern fagen? ¥/

SNehmen Sie eine Frau, licbendwirdiger,
al8 {e eine auf Grden gelebt, obder der Phantas
fie eines Dichters und Malers vorgefchwebt hHat,
geben Sie ihrem Gefichte die gange Fulle der
Sugend, laffen Sie ihre Lippen Valfam haudyen:
wad iff ihre Fulle gegen die vppige Fulle eines
woblgendabrten Diebhubng aud Gabors, Yans

J8as der BValjam

guedof und dben Cevennen?
iden Flmet diefed

ifter Lippen gegen ben gottl
geficderten Ymbrofia’s, der alle Wobhlgernche Aras
biensd weit hinter {ich [aft?
trunfenfien, f aller pon jenen bals
famifchen Qippen, ‘was iff ¢r gegen den Genup
der Ganfe: und Gutenleberpafieten, Ddenen bdie
Stidte Strafburg, Touloufe und Aud
pen fdonfen Theil ihrer Celebritat danfen?

G

2affen Sie diefe
t

Steblen &Sie ben

Qippen wie Nofen bhiben, wie
Snospen diefer Blunie Jhren Kiffen entgegen
fihwellen, wo bleibt ihr Purpur qegen den Purs
put einer yonnet Shladwurf gehalten, ihre
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Sdwelrraft, vergliden mit ber Wolle einer
Fleifchwurf von Aeles? und ibr [iehs

qro
lidhfted Sungenfpiel, wic fann ¢8' aud) nur den
fernften Wergleld) mit dem Bif® in eine gefullte
Sunge von Troied aushalten? Geben Sie ihs
fem Vufen die blendendffe TWeifie, laffen fie ihn
[auter Lilten und NRofen wogen, was find frine
Qilien und DRofen, was ift feine rveiyendbfte Fille,
wein fie thm dad Fleifdh jener unnem
lidhen ilchFdlber entgegen fefen, die Pontois
fe und Diouen unferm Gaumen liefern, deffen
razien ervdthen
machen niirde? Laffen Sie ihre Arme rund fevn,
wie bie Arme bder Hebe, [offen &ie Jhren
sitund lauter Gribden in fie draden, und wers

fen &ie dann Shre Augen auf die fetten Ferns

Fbift:

L

oReifie und Sartheit felbft die

vollen Hdammel der Atrdennen und der Vods

gefden Gebiirge, deven Fleifdy, unter unfern
gdbmen serfiicfend, einen fo unvergleichlichen
gecerbiffen genvdahrt, wird Shuen nody cine Wahl
fibrig bleiben?

&te nun voll

net Dlbenden und tppigen Sddnbeit, cin Fleis

ie &tclle eir

ned, mageres, obgleich fonft nidt unebned
Dittg von cinem Mddden, welder Gourmand

hatt’ einen fo verdorbenen Gefchmac , e8 cinem

LANDESBIBLIOTHEK

BadenWiirttemberg



r BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

fattlichen, nahrhaften DRindberbraten vorsuzichen,
wie ibn Limanges und Cotentin auf uns
fern Tifh fesen, ber, die ihn serfchueiden , mit
feinem Fett dberfivdmt, und, die ibn effen, vor
Gntanden in Ohnmadyt fallen madt?2  Unvers
gleichbarer WBraten, in deiner reidyen Kraft: und
Eaftmaffe rinnt der wabhre Geiff und Lebensds
quell, dem der Gourmand bie Dauer feines Das
fesnéd, ber Mufifer fein Talent, Dder Didfet
fein fdydpferifdyeé Genie danft!

& o Und Dbic Poularden von NVreffe, bdie
Kapaunen von Klécdhe und Mang, dern Feins
heit, &aftigfeit, &donbeit und Embonpoint
alle fiinf Sinne auf einmal entsiiden und Gaus
men urd Junge su einem Werkienge ded Gez
nuifed macdven, ich bitte Sie, meine SHerren, wo
ift eine Schone, die und diefen Wollgenuf ges
wdabren fdnnte 2 e pifanter fie fdeint, deffo
grillenbafter wird fie fevn, je anlocender bei'm
etfien Aublicke, defto unluftiger bei der ndbern
Betanntfhaft, Sndem fie den cinen Sinn ers
g0 B, wird fie den andern surddfofen und
fitr cinen Wohlgenuf ung mit einem jebnfas
ten bittern Nadgefdmad bifen laffen. Aber
dort ift alle8 Sodgenuf, allesd Labung und
Grquidung.
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,Otein, meine Heren, nimmer pitd je ein
gneib  einen Gourmand feine Donne Ehere ets
fepen.  Diefen Gefammegenuf giebt fein
weiblicher 9teis, Der Deraufdendfic Kuf nidi
gd mag nidyt mit meinen Vergleidyungen forts
fabren, will, um Den Trinmph der boune Chere
Gber bas fadne Gefcblecht su erhobhen, nidE
der Droffelpafieten von Pithivicrs gedenkien,
nicht der Kibike ven €havtresd, nidt der
fiothehlchen von Mes, niht der Sadyteln
yon Alencon, nidt der qerdaucherfen Jungen
oo Sonfeantinopel, nidht des Hamburs
ger Nindfleifhed, nidt der Kabliaue von Ofiens
dbe, nicht ber Uuftern von Matren ned und
Dieppe, nidht der Butrer von Bretagne
und Sfigny, nidt der berrlichen Créme von
Gotrteville! AMsuticf wirde meine Schaale
finfen, allzuboch die Jhre fieigen!!

,IBabrlidy, meine Heren, fpielend fonng?
i meinen Sieq gewingen, wenn idy mif meinet
Patalele fortfabren wollte. Nber dem flichens
pen ®einde muf man Braden bauen. aan
faat, ein Feib fei die leblidhfte Giabe bed Hims
meld, ihr Kuf Ambrofia, und ibre Licbe Nekz
immel, twag witd aus biefer

tartrant. . Licber §
licblidhften Gabe, aug - diefem mbrofia  und

LANDESBIBLIOTHEK
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Neftar, wenn ich Sic an die Produftionen uns
ferer SKonfeftbacter und Konfiturievs erinnere,
ober, wie gefagt, idy will fdhweigen, fdhiveigen
von unfern eingemacbten Nufien, bdem Aepfelges
lée aud Rouen, bden Prunclen aus Tou r8,
ben Dbeimfer Pieferfudben, den Meker
Mivabellen, . den Sobanuigbecren von Bar,
dem Orleaner Cotianac ;o Dot Dijonner
Perberisen, den Yprifofentorten von Glers

mont, den getvodneten Gridten aus Beaus
coite und Vegiers u f !

pfein. Wort von  der Woutdeaurect
Annideffens, dem Dansiger ¢
dbiinet Kiridwaffer, dem NRofendl von Gette,

dem Jasmindl von 9Marfeille et caetera —

Y

r, dem WVers

Kein Handedrud, Feine Umarmuna, Fein Eippens
raufth, feine Sdydferfiunde reidt an die Gz
figbeit  Ddiefed Jungen 2 und Gaunten : Nafdyz
ferfs,

n3d bitte Sie, meine Heren, balten Sie
alle diefe Fofilichen MNdjdereien, alle viefe licblis
den  Flifligkeite

gegen die Lannen, Grillen,
Miaulbdngereien, Prdtenfionen und Tyranneicn —
16 felbff, um alled 3u fagen, gegen die Gunfiz
Descugungen der fdionern Hilfte des Menfdyens

’

gefblechtes ; denfen &ie fich alle von mir ges
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nannten Soliditdaten fiirt Gaunien, Magen
und  Appetit subereitet von den Ko ¢8

neuen Franfteichd, vorgelegt von cinem bdeuts
fdhen  SHaushofmeifter, und befichen &Sie dann
nody, wenn Sie fonnen, auf Shrer Meiniun

»tchmen €ie nod) bazu, daf die Genitffe

Ded Gourmands ungleidh dauctbafter und vor

allem, ungleidh freier von Nadwehen alé

die Weranitgungen , bi

ing die Uebertretunqgen

Ded fechfien @eboted Da gicht ¢8

feine Grmattungen, Feinen Grel, fe

Uitz
fe, feine Gewiffensbiffe! Da ecrnemert {ich der
Genufi, obne jemald su erfthlafen. GStatt, dasd
Temperanent sn entuerven und dad Giebiwn ju
{hwdden , fdrFt der Gourmand feine Krdfte,
befeftiat feine Gefundbeit, ({ddrft feine Sinne,
verlebendigt feine Phantajie  und {6t feine

Rerven. Meit enffernt, Werdruf und

!11\:
dyondrie su ericugen, und ung andern uad und
felbft ertrdglidh su machen , verbilft diefer Ghes
nug uné vielhmebhr ju  der pl i
'y

vie Der cha

Ded Komus ift, fehr Lieblid
Dfeichben , DI

Priefict der Venuns

afteririfche &Sftet
f
L

tn Gefidte,
wie Kain dad Jeiden des

’
Brudermorded, jur Shan fragen!

LANDESBIBLIOTHEK
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Hler endefe der Gourmand feine HRebe., Wit

« wiffen nidt, ob cr alle feine Gegner gu feis

nem Softeme befehrte?  Dad aber wiffen wie
beftimmt, daf den Tag darauf ed in ehen
diefer Gefellfchaft mehr ald cine Ariabne,
und wenigftens ein haldb Dubend Fudigefiio:
nen gab.

BadenWiirttemberg
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