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wirde dad . Fleifdh um vicled woblfeiler, vorrd:
thiger und beffer werden, wenn dev Katholisis:
mus firenger auf die Gebote der Kivche biclte,
und den Kaffepungen ded Fleifthed durch bdie

{ Mafe mit uppigen Faftenfpeifen gewiffenbhafter
l‘l‘iligi(‘.

Meblipeifen

WBon Gemifen 1ft man in diefem Monate
nur, wasd fidh dbavon erbhalten laft. Der Spinat
ift. verfdhivunden, bdie Sudermurieln fangen an
Dolsig su werben, und nur die Kavtoffeln find
NAuch fuabren in der Fafenseit
die Mehlfpeifen dad NRegiment und neben ihnen
die weifen BVohnen, die Linfen und getvodneten
Gthfen. Qtur dbas erfte von Ddicfen drei Gemii:
fen darf fidh in feiner eigenthiumlichen Geftalt,
ald Swifdengericht, einer Sdopfenfenle sur Un:
terlage dienend, fehen [affen. Die beiden [ehten
prajentiven fich ald Goulid oder Brei. Die
Glucsvitter unferd Sabrhundertd verfaufen inz
Defi Das Dedht der Grftgeburt nidhyt mehr um ein
Qinfengericht, wie weiland Gfau. Audy bedeu:
tet, feit der fransofifhen Stantdumwaliung, dic:
fed Decht ebenm nicht viel.
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itnd nun, abieuw, dbu bdreimal Heil’ger Mery,

3In bem, von Kirdy' unbdb Pabft befohlen,

Wir Katbolifen und, in bitf’rer Reue Sdymery

Kromm abfaftenn, und bas zeridlagne Hers

Durd) fetter Fifdhe Koft und Aufternfdmauf cr-
holen!

@hcfelige Neligion,

Mo man der Sunbe Sdhuld fo leidht, fo wobhl:
feil bufet s

MWo feiner Reue Sdymery ber Kivde glaub’ger
©obn,

@ogar, ald Gottesdbienft, durdy pohln’ide

Brab’n verfupet!
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