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Grindling, Brafje, fleine BVarbe, Krebfe,

Die Heinern Fifche der fifen Gewaffer Fome
men el unfern Lecermdulern weniger in Anz
{thlag.  Snbef veracdhfen fie bdoch cine Fictire
von ddyten Seine: Grundlingen nidt gans; e
find dic Stinte der Flafe, und ein fehr artiges
Patet Jahnfiodher am Gnde eined grofen Gafis
tmahles. Vraffen, Sdlene und Eleine WVarben
werden wenig geachter,  Der [ehten thut man
Unrecht. Die Eleine Varbe ift gar nidht obne
BWerdienft.

Krebfe vermehren in Fleifd 2 und Fafitagen
bie Garnituren der Tafel. Die von der gro:
fen Gattung maden in  pobinifher WVriihe,
obet nody beffer in Sdampagner gefocht, eine
trefliche Iwifchenfchiuffel, wo fie Mofed brennen:
vem BVufde nidyt undbhnlich fehen.

Die Jeif der BVufe, wie aud diefem allen
erhellt, iff feine Feindin vom guten Gijen. Gis
tabe in i hr aedeiben bdie Fifdhe am Dbefien und
bie dyrifilichfatholifhe Neligion hat die Giute fidy
dem guten Appeftte 3u fuigen. Audy fann man
bie heilige Faftenseit ald dad NRefultat einer po:
litifchen Sparvfameeit anfehn.  Die efbaren Land:
thieve, wie bdas Gefliigel, gewinnen dadurd
3eit , fidy binlanglih fortsupflanien; gewif
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wirde dad . Fleifdh um vicled woblfeiler, vorrd:
thiger und beffer werden, wenn dev Katholisis:
mus firenger auf die Gebote der Kivche biclte,
und den Kaffepungen ded Fleifthed durch bdie

{ Mafe mit uppigen Faftenfpeifen gewiffenbhafter
l‘l‘iligi(‘.

Meblipeifen

WBon Gemifen 1ft man in diefem Monate
nur, wasd fidh dbavon erbhalten laft. Der Spinat
ift. verfdhivunden, bdie Sudermurieln fangen an
Dolsig su werben, und nur die Kavtoffeln find
NAuch fuabren in der Fafenseit
die Mehlfpeifen dad NRegiment und neben ihnen
die weifen BVohnen, die Linfen und getvodneten
Gthfen. Qtur dbas erfte von Ddicfen drei Gemii:
fen darf fidh in feiner eigenthiumlichen Geftalt,
ald Swifdengericht, einer Sdopfenfenle sur Un:
terlage dienend, fehen [affen. Die beiden [ehten
prajentiven fich ald Goulid oder Brei. Die
Glucsvitter unferd Sabrhundertd verfaufen inz
Defi Das Dedht der Grftgeburt nidhyt mehr um ein
Qinfengericht, wie weiland Gfau. Audy bedeu:
tet, feit der fransofifhen Stantdumwaliung, dic:
fed Decht ebenm nicht viel.
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