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Der Stby

Det hobe Preid und die Seltenheit bes
SEots machen ihn — wenn er nebmlich gans
erftheinen foll — nue 4u einem Gerichte fiie
grofie Herrne. Man brdt ibn dbann am Gyicfie,
{pidt ibn mit Sardellen und Aal, und trdnft
ihn it einer fiuerliden, mit Srebéfoulis vers
mijchten Sance. So iff er ein wabrhaft Eonigz
lidied Gifen und der fogenannte Charfreitags:
Braten,
i Getwdhnlider Fauft man ifn Portionsdweife
und vidpfet ihn dann ald Ragout au, auf brauns
| gebratnen Cemmelfhnitten, mit Thymian und
} Majoran, ald braune Srifandeaur, mit Sdmin:
@: Echohnen cder Hiben, aud falt, mit Gjjig und
| Oel.  2Bie man ihn aber aud subereite, er iff
ein Gottereffen, nur ein Wenig batt. - Daber
1 enn Der Grund unidhliger Sudigefionen.

Der Ca s,

': "

Der Yads, ein andever FirfE ded TMeere ,
ber fich aber Derabldifit big in die Sliffe,  nidt

felten Bi8 an ibre Quelfen 3u fhwimmen, if,
brof feiner Woblfeilbeit ein fehr beliebter Fiidh.

BADISCHE -
. LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

100

@ halt fich lange und Fann feinen Rdufer ges
duldig abwarten. ©Ganj erfcheint er nur auf
teidyer Seute Tafeln, und, feiner ceremonieunfen
Sratur gemdf, nue bei Mahlen nady den Jegeln
per Gtifette. 2m anfidndigfien fervivt man ihn
mit einet pohinifhen Sauce, befonderd foenit
man vorher feinen Wauch mit einem Pfund guz
ter, in Mehl umgekehreer Butrer, ausgeftonft
hat.  Suweilen bringt man ihn pannirt (mif
geriebenem QWrobe befreut ) im Ofen gebaden,
wo er cine wunderfhone Farbe erhdalt, und mit

Audy
ibn mit

einet Dachirten Sauce, aufj den Tifd.
ddmpft man ibn a lo Braife, beaiep
swei Wouteillew treflichen Ehampagnets, odet
prdafentict ihn, gavnice mit alacivten Puterfliigein
and ecinetn Dupend, in dbemfelben Neftar gefotts
ner Srebfe.  ©o  gefmudt if ex ¢in wahred
Sabinettfid, und viele wacdere Lenke gebent
@eld, blos ihn ju fehem

Serfdnitten 3u Sticen tith et glacict, maz
ginitt, in [dnglidhen Sdeiben, it feinen Krdus
tern, mit Ghampagner — man fiecht feine lady:
fifhe Hobeit licben cin fwenig bem Trunk und
obendrein von bet Befien Sorte — en Hattelets
ted *) und en Terrine porgefeht, Mian j;’rr diefe

*) Dattelerted find an hifiernen & piefichen anf dem Solt
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Sdmitten audy ald Magout, ¢ la Vonrgoife, und
feinen Kopf a o Wraife, ald Fafen 2 und
Feifdfpeife sugeridhtet.  Gnbdlidy madt
audy Falte Paffeten aud ibhm. Die Paffeten
miiffen aber, wenn fie sur Hdlfte gebaden find,
aus dem Ofen gejogen, durd den Sieh mit eis
nem  Cowlis von Elarem Waffer und Shinfen
Degoffen, und dann sim vollen 'Yusbaden in del
Ofen wieder suriidgefdhoben werben.  Dann etz
Dalten fie die fchone Goldfarbe,” ohne die eine
Pafiete fich auf dem Tijhe ohngefdhe eben fo
ausnimme, wie eine Blondine bei Licht, ohne
Sdyminfe.

Der Thunfifd,

Nur ein paar Worte vou diefem Fifche, der
fidh nur im mittelldndifhen Mecr aufhalt, und
folglid) faft nie frifd nady Varig Fommt.  Yber
man faickt ihn ung in Pafieten ober marinivt
mit Ocl. G witd audh a8 Kartheufer 2 Kalb

gebratne Stiicen Fieifch, nachdemr fie vorher eine pes
Wiffe Jubereitung von Champignons, Sdarioten, Buts
ter, Pieffer und Saty exbalten baben,
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