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Die Seine: Alfe hat vor allen ben WVorsug, fie
abuelt im Gefdhmade dem einer Nup.  Abet
nur i den  Fhiffen wird ihr Fleifd fett und
faftig, im Djean ift ¢8 mager und troden. Ju:
weilen tifdht man fie in pohinifder Sauce auf,
gewdhnlidyer aber gebraten, gerdffet, mit einer
gufen Farce von Sauerampfer. Auf diefem
Rubebette dehnt {ie fid) am licbfien aus.

Gletrdfrelfem

Dasdg Lamu.

Die Ofternseit ift allgemein dad Feft det
Lamuer und Scdinfen.  Die erfien maden den
DBraten, bie [ehten dienen ju Jwifhengeridyten.
Die Weife und Jartheit ves Lammfleifdyed ent:
fhadigt fiur feine alljugrofe AWeidblichE it und
Unfonfifiens. Gin Lammerviertel am Spicf gez
braten madyt ein gans gutes Gffen, nur muf die
Butter dabet nidt gefpart, und eine reide IJu:z
that von Peterfille, Iwicbeln und fein gehactren
Krautern nicht vergeffen twerden. IMan begicft
und befircut e damif, wahrend ed dampft, und,
ehe man 8 vorfdueidet. Diefe Juthat iff um
fo nothiger, ie mehr die Wivse, die ¢é daburd
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cthalt, dem Thicre von Hauf’ ausd feble. Ohne
diefe Subereitung hat diefer BVraten fir Lecters
mauler feinen 2Werth. So eingeleitet sum Ses
nuf aber gewahrt er dem dasu Geladnen eine
\ angeénehme Unterbaltung,  Alle die Arten von
Magout, Ddie erfe auf dem Tifdhe ihre Vollens
vung ethalten, beleben gans Defonders das NWers
anigen und den Apyetit der Licbhaber; vor als
lem, tenn die weifie und niedlicdhe Hand einer
fdydnen jungen Frau fidy diefer Bubereitung une

teriiehf,

Der ©Sdinten,

Die Vavonner und Mavnier Shinfen fic

Ben in Dem meiften NRufe. Der Grund ibres
Mufé liegt blod n ibrer Wehandlung, Die

Bayonner Schinfen find grofer und wiegen ge:
wobhnlich an fiinf und 3wandig Prund ; die Main:
ser fleiner, aber darum nicht minder {dhmachart,
Wir wirdenw diefe leste Vemerfung nidt qe:
wagt Daben, wenn diefe Najherei ein ausldn:
Difched Produft ware Aber, da 3u unfern
aldngenden vepublifanifthen Grobermngen audy bdie
ver Mainier Sdhinfen gehort, {o durfen wir
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ibnen Gerechtigfeit widerfabren laffen, obn’ un:
fern Patriotidmus verdachtig ju madyen.

Man ifit die Schinfen bei und am Spicfie
aebraten, auf deutfdhe Manier, in Shampaaner,
ohne Feuer und Waffer subereitet.,  Man sieht
daraus eine Gffeny, bdie in einer woblbefrelten
Kudye eine Art von Panasee wird, Nian fdyneis
bet fie auch in EStuden und Dbrdt fie in der
Pfanne,

Aber nur mit gemeinen Sdinfen wird
fo verfabren , Vavonner und Mainjer erfcheinen
Falt und pannict auf unfern Tafeln, und nue
bei feverlchen Geleqenbeiten, als Valle, Hody:
seifen u. . w. glacirt,

Um Ofern find fie von vorsglidher Ghite,
und big su Pfingften geben fie fehr fdhmadhaite
und faftige Vraten.

Shren Werdienfien am angemeffenfien aber
werden fie fir die \“L‘Jvuun‘d ;1;1!;1‘;'?t‘cr Gin
Mainger Schinfen, bei diefer Gelegenheit von
fianf oder fedhd gquten Freunden umgeben, verz
tath, nadh einer Stunde, Faum eine Spur feis
ned Dafeyns.  Um ibn nicht gans su entnatios
nalifiven begieft man ibn mit altem Rbeinwein,
der ihm bdann alg Digefiiv dient.  Waponner
@dbinfen Dbetrduft man aus ecbhen dem Grunde
mit Wein vom Pic 2 Pouille und andern
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Weimen von Rouffillon. G3 iff ein Haupt:
gefes tm Goder der Kude, diefe Sdhinfen nur
mit dem Weine ibres Waterlandes ju
taufen.

Dem Vavonnet Sdinken: verdanfen wir die
1 Pafieten, 0die Monfleur ¢ Sage —
Pafiet m[‘nnr su Paris — unfrerblich genmadyt
haben.  &ein vuhmwiidiger Nadyfolger, IMons

fleur Qeblanc, Dbat fie in unfern Tagen mit
aller ihrer Glorvie und K

hEeit wicder herges
fiellt.  Unter allen Pafetenbibliothelen ber
Hauptftadt: verdient Feine fo febr gefehen 3u
werden, ald die von Monfieur Leblanc im
Anfange ded Aprild. Funfiebn bid adtzehubunz
vert €dyinfen, deren fleinfier nidyt weniger, ald
jwansig Pfund wiegt, in einem einsigen Haufe
aufgebangen; alle Stocwerfe davon voll, Plas
fond und Wanbdtapeten bildend, jeden [eere
Raum erfullend, {find in der That ein fo intes
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reflanted, alé in feiner Art cinsi
Die verfhiedenen Sdle diefer efbaren BVibliothek
find mit Gittern verfehen, fo dbaf dic durdhiiveiz
thende Luft die dabinter verborgenen Sdake jus
gleicdh confervirt und Faveffivt.

Der Jutritt ju diefer Vibliothet im meue:
fien Giefdymack iff  neuetlidy unterfagt worden,
die alljubdufigen Wejuche der Fliegen abiureh

dhatfpicl,
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ten. Mdufen und Natken verwehrt ein {hHiner
fhwavs und weifer Kafer den Jufprudy, und
dicfed Dbefcheidne Thier Dat dad mit andern Bi:
bliotheFaren gemein, Daf e¢d ben Edak nie an:
ribrt, den man ihm vertraut.  Man belohnt
feine Deblichfeit freilidy duvdy eine veichliche Fuits
terung, aber feine Gnthaltfameeit ift darnm
nicdht minder [obendwirdig. GE8 gicht eine Menz
ge wohl Dbesablter und mwobl gefiitterter Mens
fdyen, bie, tweber fo trew, nod fo mdfig find.

lle diefe achtiehn hundert Sdinfen Haben,
wie fhon gefagt, eigentlich die BVefiimmung in
Pafeten verfest su werden, und fehr oft
veicdht diefe ungeheure Aniabl nicht einmal ausd;
gumwcilen aber hat Monfienr Leblanc die Gus
te, deren cinige, auf feine Weife appretict,
feinen gufen Freunden fu aberlaffen.  Man
Faun died ald ein bohed Jeichen feined ABobl:
twolleng, und ald einen febr aiiltigen Veweis
feiner {dhdsbaven freundichaftlidhen Gefinnungen
aufnehmen, denn einen delifatern Ofterfdhinfen
gicht ¢8 in der gansen Welt nitht.

Der Monat April aleicht nbrigend, obue
gerade der unfrudhtbarite fur die bonne Chere
i feon, feinen drei dltern Worgangern nur fehe
wenig. €3 gilt von ihm, wad ein berubhmier
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Sdyriftfteller vom Feiblinge fagt: n Wenn diefe
Jeit ded Sabrs die angenehmite ift, fo ift fic
audy dje unbdbanfbarfte fir Geflugel, IBildpret,
GemiP und Fradite.”’ DMan mif fich aljo, in
Crwartung befferer Reiten, mit Lammbraten bez
gmigen; fich bei Sdhinfen gerfirewen, und bder
Hofnung leben, daf grine Grbien und Makrelen
nicht fange ntehr versdaern werden.

Am Ende bdiefed Monated bredyen bie Spars
gel Dervor, ein grofier Troff fiir alle Gifer, Ddie
der SKartoffeln und getrodueten Gemiife fatt,
fich nady grimer FWaate fehnen.

Diefed ju Parid febr theure und nur von
Meichen ju besablende Gemife iff, wegen feiner
Subftansiofitdt, und feincr bdie Seugimgsiraft
fiarfenden Gigenfchaften, febr beliebt. Die Ddif:
fen Stengel werden in 2Waffer abgefocht und
bernachy mit einet weifen Sauce ober mit el
gegeffen.  Die Fleinern vidtet man, wie grimme
Grbfen 3u, um unfere Hofnung ju taufdben und
unjere Ungeduld ju befinftigen.  Aber, fobald
die mahren grinen Grbfen erfchienen find,
wagen fie e8 nidyt mebr in diefer Geftalt vor
uns su erideinen. Sie gleidhen einer Sdhonen,
die, in dem UAlter, Ddas die Damen nie gern
eingeftehen, mit Hilfe einer Menge blendender
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Kinfe, unfere Huldigungen ufurpivt hat, abet
fo bald eine Hebe erfdyeint, flieht, um einet
Parallele mit Heigen augsuweichen, deren ganz
ser Gmud in ihrem adytsehnidbrigen Frublinge
befieht.

Der Spargel wird audy als Créme und
Sué, fogar alg Pfanntuchen suaeridhtet.”  ONan
Bedient fich ihrer su Garnituren an verfdhiedes
nen Jiagouts.  Aber, wir wicberholen ed, by
fhinfier Shmue iff, su exfdheinen, wie fic von
Qatur find.  Sie geben cine vortrefliche Iz
fdenfdhitfiel und eine Der angenehmiften Untets
brechunagen der Ginformigleit.

Auch du follft unfern Dant, April, gum AUb:
f{chicd bHaben,

Jwar bift bu minbder reidy an angenehmen
®aben,

9[s Jenner, Februar und IMery,

i unfern  Gaum, Dod) bu erfreuft bas
Hery

Uns durd) ber Hofnung map\ifmv gaterne;

Jeigft uns die Sufunft, nap’ und ferne,

An Seaen veid), an hobem Ueb B!

ung winfen gange Myriaden
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Bon bunten Sdiiffeln fdwer belaben

IRit jedem Foftlichen Genus.

o lebrft bu uné bes Lebens Méangel fra-
gen,

Und neuen SRuth {dhopft bder vermwaifite
Magen,
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