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Die Seine: Alfe hat vor allen ben WVorsug, fie
abuelt im Gefdhmade dem einer Nup.  Abet
nur i den  Fhiffen wird ihr Fleifd fett und
faftig, im Djean ift ¢8 mager und troden. Ju:
weilen tifdht man fie in pohinifder Sauce auf,
gewdhnlidyer aber gebraten, gerdffet, mit einer
gufen Farce von Sauerampfer. Auf diefem
Rubebette dehnt {ie fid) am licbfien aus.

Gletrdfrelfem

Dasdg Lamu.

Die Ofternseit ift allgemein dad Feft det
Lamuer und Scdinfen.  Die erfien maden den
DBraten, bie [ehten dienen ju Jwifhengeridyten.
Die Weife und Jartheit ves Lammfleifdyed ent:
fhadigt fiur feine alljugrofe AWeidblichE it und
Unfonfifiens. Gin Lammerviertel am Spicf gez
braten madyt ein gans gutes Gffen, nur muf die
Butter dabet nidt gefpart, und eine reide IJu:z
that von Peterfille, Iwicbeln und fein gehactren
Krautern nicht vergeffen twerden. IMan begicft
und befircut e damif, wahrend ed dampft, und,
ehe man 8 vorfdueidet. Diefe Juthat iff um
fo nothiger, ie mehr die Wivse, die ¢é daburd
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cthalt, dem Thicre von Hauf’ ausd feble. Ohne
diefe Subereitung hat diefer BVraten fir Lecters
mauler feinen 2Werth. So eingeleitet sum Ses
nuf aber gewahrt er dem dasu Geladnen eine
\ angeénehme Unterbaltung,  Alle die Arten von
Magout, Ddie erfe auf dem Tifdhe ihre Vollens
vung ethalten, beleben gans Defonders das NWers
anigen und den Apyetit der Licbhaber; vor als
lem, tenn die weifie und niedlicdhe Hand einer
fdydnen jungen Frau fidy diefer Bubereitung une

teriiehf,

Der ©Sdinten,

Die Vavonner und Mavnier Shinfen fic

Ben in Dem meiften NRufe. Der Grund ibres
Mufé liegt blod n ibrer Wehandlung, Die

Bayonner Schinfen find grofer und wiegen ge:
wobhnlich an fiinf und 3wandig Prund ; die Main:
ser fleiner, aber darum nicht minder {dhmachart,
Wir wirdenw diefe leste Vemerfung nidt qe:
wagt Daben, wenn diefe Najherei ein ausldn:
Difched Produft ware Aber, da 3u unfern
aldngenden vepublifanifthen Grobermngen audy bdie
ver Mainier Sdhinfen gehort, {o durfen wir
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