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Wadiholdern find , und durdh diefen Genuf ihe
volled Gmbonpoint, ihre ganse Reife erfangen.
Diefe liebendretirdigen Wein: und Wadholder:
lejer gewdbren cin fo Delifates Getidyt, daf ‘es
woll det IMithe Tohut, einige Yugenblice bei
thnen 3u veriveilen.

Der. Krammetsvogel,

Der Krammetsvogel wird, wie die Lerdhe,
sinausgeweidet an den 'Spich gebtadt, und mit
gebratuen Unterlagen aufgefebt.  Diefe nterlas
gen, mit dem eigenen Fette ded Thieres Des
trdufelt, geben ung, fo 3" fagen, “ben Geift
deffelben.  Diefe Art-ded Auftragens iff die eins
fadyfie. ~ 2WIU man aber noch -einige Jierrathen
hinjuthun, fo begicft man fie, wdbrend fie ge:
Braten foerden, mit brennendem Gpedt, bepudert
fie mit geriebenem Wrode und Sali, und ridtet
fie dann, naddem die Sduiffel vorher mit Sdas
lotten, ober nody beffer, mit Sipollen froteivt
worden, teichlich mit Pfeffer uud dem Safte un:
Leifer Weintvauben u,

Sn die Gafferolle gebradyt mwerden die Kram:
metsvigel a la Vraife und alé Nagout, mit ei:
nem Glafe weifen Weingd, woblriedenden Kraus
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tern; vetfolhrnem Gped, und daé Sane durdy
cinen guten Gitvonenjus nody pifanter gemadt,
aufgetifdht. . Gine vortrefliche Art, bdie Krame
metsvdgel ausubereiten, iff audy die mit Wady
Dolderbeeren. Sie verdient eine befondere Bes
{dhreibung.

Der Anfang gefchieht mit einer Vededung
von fetten Spectfeiten, Ddie wieder mit fiarfen
Papicr umgeben weeden  Nadyher — alle fleis
nen Wogel werden nehmlidh mit Eleinen Holsers
nen Spiepdhen an dem grofen befeftigt — bers
giebt man fie, an den eigentliden Bratipic
gebracht, bem fih Umdrehen um ihre eigene
Ochie.  Wabrend diefer [eit witd, sn gleiden
S heilen, ein mit weifem Wein, und Citronens
faft sugerichteter Qus und ein Coulid in die
Gafferolle gethan.  Hat diefe Melange cinige
Wlafen getrieben, fo werden ein Dupend, aud
wobl viersehn Wadyholderbeeren blandyivt, und
mit den vom Spied abgenommenen Kranmeiss
vogeln sugleidh in obengedacbten Coulis gelegt.
Dann - [dft man das Ganie gelinde anflodhen
und fdépft vou bem Gouligd, ely’ er aufgetragen
wird, das-Fett ab,  Diefes Magout, wobl ges
ghidt, ift eine Nafderei, um fich die Finger bis
auf die SKnodyen absuleden. Gin dadyres Lele
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Fermaul wiirde feinen VWatetr in diefet Sauce
aufeffen.

Das {don cinigemal eriwdhnte Ragoutresept
bed Deiligen BVernbard [dfE fich, wie bei allem
Wildgeflirgel, audy bei den Krammetdvdgeln ans
tenben,  Diefed Nagout, ex tempore, gieht
lecetn Sdffen sugleid) eine ansichende Augen:
fweide, und gehirt su den reizendften Unfichten,
veren man fidy wdhrend Ded Gffens erfreuen
Fann,

Gemibfe

Unter den Gemiufen diefed Monatesd
seichnen fich vor allen die SHevbitartijhocen durdy
ihre Gitte und Wortreflichfeit des Gefdymactsd

aug., Die befien erhalten wir von Laon. Sie
[affent fich [eicht exfenmen. Auf der langen NReiz
fe, die fic machen, werden fie gewdhnlich etmasd
welf, benn iby Teint iff febr gart. Die grofen
Aetijchocken ift man in Wafer abgefocht,  mit
ciner feinen Butterfauce oder aud) mit Oel.
Die mittlern oder Fleinern, lange nidt fo 3art,
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