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BADISCHE

Viefferfance. IRit diefer Ednnen nur gemeine
Magen fie” vertragen.

Gin f{doner Bufh von gebacnen Artifdhoks
Fen, von angenehmer Favbe, mit Peterfilic garz
nivt, gewdbrt al8 Fwifdhenfdnifel, felbf fchon
gefdattigten Ggdffen eine ber entiiidendfien
Nugeniveiben.

T hieveed b

€. e

An Gyern ift in diefem Monate bei und ecin
grofier: Ginfluf.  Aud) find fie dann worsiglid
aut und fehr woblfeil.  Gin paar Vortheile, die
fidh nidht tmmer bei einer Schnabelweide vereis
nigen.  Man thut daher febhr mwobl, fich um
biefe Seit fiir ben Winter Hinldnglidh dbamit u
verforgen, Ddenn nidt fmmer fommen fic o
gut und woblfeil 3u Marft. Sie erbalten fid
febr gut an einem trodnen, frifhen Ort, in Heu
und Oel. Sn der lekten Umgebung bleiben fie
Idnger, al8 fechd Monate durdy, frifdh.

Das Gi ift in der Kiide, wad die Artifel
in ber Unterredung find, das heift, ein fo uns
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etlafilihes Bedirfuif; daf der aewandtefie Kod
auf feine Kunft Versidt thun mifite, wenn man
ibm thren Gebraudy unterfagte. Selbft die Kivs
dhe — ecine SKennevin der bonne Cheve — bat,
gon ihrer Unentbehrlichieit tlerseugt, su ihréer
Merginfiigung die Strenge Dder Gaftenaeiche
nachgelafien, und crlanbt ihren Genuf bis gum
Ghatfreitage.  Bon diefem Tage Dig sum Offets
fefte ift die Ginbildbungsfraft ber Kodye, die fie
erfepen foll, wabrhaft auf der Folter.

Kein TWunder! S das G nidht die Haupt:
ingtediens der mieifien Eaucen, alfer Fafientas
goutd und fafi aller Swifdhenger ihte?  Gin lies
Benswiirdiger Friedensfiifter, bder fich swifchen
alle Partheien frellt, fic cinander su nihern und
gleidhfam unter einen Hut su bringen? Det
anetldflidfie Grundfioff aller Paficten aus BVuts
ter: MWlatter- ober Hartem Teige ? fury bie Bas
fig aller BVadereien in grofen obder fleinen Des
fen? Kcein Gp, feine Crémen, Feine Paftetenbek:
ferei, feine Konfituren und, adh! Feine Cper:
und Prannfuden ! !

gRan fennt in Granfreidy dber finfhundert
dret und viersig verfdhiedene Arten, die €
surichten, Die ungerechnet, die unfre Kunfimweis
fen alle Tage dasu erfinden; Ddenn die Kaidhe
ift ein Qand, in dem die Gntdecfungen Fein Ende
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néhimen.  Die blofen N anen biefer Jubereis
fungen wittden, mit Nonpateille *) ges
pructt, ein Alphabet betvagen, und dody nody
licfcubaft fepn.  Sier find deren nur einige:
@Eyer o [a Donne Femme, a o Vourgignone, a
e Ducheffe, a o Hugenotte, a la Jefuite, a la
Frau Gewatterin, a la Grofsmutter, a la Phiz
lr-\pnlwnq, a [a DVerigord, a la Portugaife, a la
1 3.11[-&' a iobert, a la Sonnenz
Goiguy; deutfdy, mit JRofentvaffer,
tfallat, mit Rebhubh:
{ Voulardenbrufifleifd; italienifdy, mit
Drangen, mit gebratnem fdfe, mit Sped, mit
Friiffeln, Srebfen, Weintraubenfaft ; mit grinet
Sauce, mit Lammz oder Kdfbernes, mit Cidhos
vien, CGoulid, Spargelfuppen; en Panade, en
Gurtout, mit den Sutbaten aller Jahréseiten.
sman fdidgt fie auf Vueter, bidt fie, vihre fie
jum Sdmaly cin — wad madt man nicht alles
mit ibnen? — Kurs, bie Gier find eing det
wohlthitigfien Gefdente fir - den mmenfdlicen
Appetit!
’ Die Meife nad Paris machen fie wobl adt:
gig eilen in der Runde. Man behauptet, oaf

*) el Preiner Druck. Peefdrud.
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die Hiibner in- der Normandie, Pifardie
und dem Departement Drleansd nut fiir unsg
Gier [egen. «Sie fommen ju mehrern Taufenven
in ungeheuren Korben an, Dblod in ein wenig
Seffel gepadt; [eiden unterwegens taufend Stos
fie, find oft durdy) und in einander geworfen und
dennoch — FBunbder atber Wunder — iff audy
nicht ein einsiged davon jerbrodhien, Die von
Morntagne bebaupten unter allen den WVors
ing.

Wei'm GinFaufe der Eoer nidt Detrogen iu
werben, muf man fie vorfichtig an dagd Lidt
Balten. Sind fie Har und durchfidtig, fo Fann
man fich darauf verlaffen, dag fie nicdht alt find.
Su biefem Falle hat die Jeit ihre Vefands
theile sufammengedrangt und fie baben ein nes
belhaftes Anfehn.

Die Grerverfdufer en arod {dweidben forgfdals
tig bei ihrer Anfunft die frifdent von den alten
Giern, und mit ciner Geduld, bdie Vewundes
rung verdient. Die [esten werden fir ihre ges
heime Kaufmanndpraftif bei Seite gelegt.

Sm Gangen find die Gier ein gefunbes, und
dert. Menfden heilfamed Nabrungsmittel. Aber
ihre Beilfamen oder fdhadlichen Gigenfchaffen hanz
gen viel yon ihrer Subereitung ab. Nidhts if

F

gefunder ald ¢in weided, nichts, obgleidh dad
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Sind cined und deffelben Huhns, unverdaulider,
alg cin bartes Gi \inter allen ndhrenden
Gubftansen vermanbdelt fidy Feine {o fdnel und
leldht in die Nabhrungsfdfte bdes Menjdhen, alé
bas Weifie im Gy, bdenn feine Natur hat mit
ber tatur wnfrer Lompha éine ungemeine AYehn:
lichEeit., Dad Gelbe im Gi verbindet mit bee
Nahrhaftigheit nod den WVortheil der MWerminds
tung und Abjondrung aller fetten Theile in uns
ferm Korper und einer hn-{m\mn NVermifdhung
perfelben mit unfern Verdauungdidften.  Beide
Gubftansen leiden in einem weidhgefodfen Gy
feine Werdnderung und behalten alle ihre wohls
thitigen Gigenfthaften.  Daber wird ihe Genuf
— alg das cinfachiie “‘ainunqmmrf ,  toeldes
und dag Thierreid Ddavbietet — audy SKrvanken,
Kindern, felbff den {diddften Korpern verfinttet,
9ber burch die taufendfdltigen Handhabungen
der KochbFunft aleidfam entnafurt, find ifve Giz
aenfdhaften nicht mebhe diefelben, und gehdren
Teiber! nun su den MNabhrungémirteln, bdie man
vorfichtig und mdfiig geniefen mufp, Sndeff nuifz
fen wir boch hinsufiigen, D baf, bie barfgefod:
ten audqenommen, bie Giet faft immer auch
ben verfdhiedenfien Temperamenten jufagen, unbd
der qrbfte Theil der menjdlichen Magen fidy
mit ifrem Genuffe vecht wolhl vertrdat.
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@i Hauptvortheil der Gier ift, Ddaf ibre
Bubereifung nur wenig Jeit erfodert, daf fie
dem Hunger eine fhnelle Vefricdigung uud ju:
pleich eine hchftfdhanbare Soft gewahren. Dasd
Girift ein warper Freund im vollen Sinne bdes
Borted, immer bereit, fidh for unsd anfyuopfern,
und in iedem Yuaenblicd unferes Lebend unfetn
Pedirfnifen fich hingebend.

Wobhl und! Wir atbmen immer freier,

Se weiter fort das Sabr in  feinen SNonbden
ruckt!

Nody tweilet unjer Blick, September, body ent

uct,

Muf deiner Gaben Full’, uns frewend deiner

(g.'i.\‘\',

Und jeglidhen @efhents , bas unfre Tafeln

f\.‘..m,.‘,
i+
If

Den Augen Lu

Bov allen feid, ibr vielgelicbten Gyer,

, bem Gaumen Feyer!

Werherrlicher fo mandher Hodzeitfeyer,

©o mandyen Feft's fur Herz und Mund,

mmen uns, nabr = {dmadhaft und ge-

fund!
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O dliden eudy dody unfre Autor = Cyer!
Dody find fie nur, wad bhart geFodt ibe
Tt‘fb,

Genuf zur — Unverbaulidfeit!
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