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ter nehmlich fdhon gevupft — audy auf Feinem
SHubnermarfte.  Kode und Afademiffen, wad da
menjdylidien Odem fat, vennt und [duft dorthin,
fich einen Puter su bolen. Diefe Konfurreny
madyt diefenn WVogel fehr thewer und nidt felten
Fofiet ev mefr, ald der fettefie Golbfafan. BWilz
lig  gehort demnady diefem gefeverfen Bogel
ein. langer Abjnitt in unferm widtigen
fNerfe.

Dt P tet,

JBer nuy das Fleinfe Tendre fir den Puter
hat — und wer in der Welt hat e nidt? —
twird, unb wdr’ er audy ihr evEldvtefier Antagos
nift — die Sefuiten ficher nidt haffen Fins
men, Ddemn, wic man fagt, find cé diefe guten
Mater, denen wir die Ginfulhrung dicjed BVogeld
in Franfreich danfen, det feitdem, an unfer Klis
na gewohnt, vollig einbeimifch bel uns gewors
ben ift. - Ueber fein cigentlides Waterfand find
fich bic ®elebrten nidt einig. Gin Theil halt
Sudien, cinanderer Numidien dafir. Dok
was liegt uns daran, wohet? genug, daf Wit
wiffer, woiu? wir ibn baben. Sm Fabre 1570
Balfen die erfien Karl des Neunten Hodieits
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fevet Degebew, und ihre Aufnahme bei ung mae
fo gldusend, baf fie fich feitbem ind unendlicye
vervielfdltigt haben. Dic Kunft, fie su ersiehn
und 3 mdften, ift eing der anslidfien und fiie
Die. Menfdbheit heilfamften Stubien gewordem.
Aber die VWerbriderung diefed auslindifchen Vos
gels mif ber grofen Nation hat grofie Anfirens
gungen - gefofiet.. ody madt ihre Grsiehung
mehr Befhwerden, ald die Ausbildung irgend
eines. andern sahmen Gefiigeld.  Shre zarfe
Kindheit widerfteht nur mit MMube der Kdlt
und  Feudytigfeit unferé neblidhten Klima’s.
NAber, ben Gefabhren ibresd fribften Alterd glids
lich entriffen, gebeiben fie augenfheinlid, Shre
auferordentliche Gefrdfigleit fordert ibhr Fetts
wetben ungemein und unterfiift die Sorgfalt
fiir ibre OMdftung mit dem glhidlichfien Erfolg,
Sie fitgen fidy DLewunderungdmirdig ben Wiins
fdhen ihrer Griieher und gelangen in Furser Seit
su dem Gmbonpoint, das die grofe Tenbeny ibs
ter Pileger iff.

Die vorgitglidhften KaleFuten liefert und das
Departement Orleansd, mwo Ddamit grofer
Handel getrichben wirh. Sie find auf dem Huh:
nermarft unter bem Namen der Wepfelfref:
fer Defannt. 9lady der Vevichtigung ibrer Sus
gend muf man fid) vor allem iberseugen, daf
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e Gleifdy nicdyt - allufireng vom Gefdmad. ifts
Died Gehelmnif eignet fich eigentlich nidyt su
einet ndbern Unseige.  Aber, da feine Keuntnif
poch ihren grofen WVortheil hat, fo wwird  man
und dies Wergehen gegen den Anfand, feinet
MNiplicdyFeit wegen, verieihen. Die Damen 1mids
gen Dann nidht allyufehr by {dones Ndsden
yiimpfen, wenn wir ihnen fagen, Ddaf ed bavin
befteht, Dben Seigefinger in bden Hintern bes
Thicrd su flecen, und ihn dbann mit einem fars
Fen Athembolen abjulecten. Das Probefind ift
unfehibar.

Dach der Wollenbung diefer Weridtigung
wird ¢8 nun Beit fein, Fleifd, fiir den Genuf
su mirben. 2Aber, mwie ed unendlich fhwicrigee
iff, einen Narven, ald einen Klugen, fdhmadhaft
wachen, fo Ddngt audy die Grmirbung eines Pus
teré von etuwer gewiffen Anzahl von Tagen und
ber  Temperatur dex Atmojphdre ab.,  Man
muf ihn alfo, veor feiner eigentlichen Subereis
tung, fo lmge hdngen laffen, baf feine Grmurs
bung big sum Fefte ded grofien Miartin den ges
porigen Grabd erreicht hat, €8 bedarf.dann Wweiz
ter nichtd, als ibn aussuweiden, ihn vollends
abiufengen, su teinigen, und ihn, mit Sped
und-Papier umividelt, an den Spief su frecen.
Qi fpiden iff unter feiner IBurde; diefe
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Jeremonie jiemt nur jungen KaleFuten. Kuvy,
por feiner Wollendung am Spief’, entfleidbet
man ihn feinet Papierhille, um ihm eine fdhone
Farbe gu geben; [egt ihn dann quf die f{donfte
Sdiffel ded Haufed und erntet, fo ibn vorges
fest, dad [autefte, immer mwicderfehrende Freus
pengefchrei der Gdfe.

Diefer Freudenruf wird um fo aufridtiger
fewyn, wenn diefer Wraten nody mit einem Halbz
Hundert Loonner Kaffanien und einem Duss
gend- Gaucidghen von Mancy geffopft iff.  GE8
ivd bid sum Entsinden fieigen, twenn man
diefen todh swei Pfund Fofilidher Truffeln von
Perigord hinjufitgt, Nur Sdabde, daf um
diefe 3eit die Tuiffeln felten gut find; Ddodh
giebt es derem juweilen.

Dad wdre denn nun ein Puterbraten in feis
ner gangen SHevvlichfeit.  Unferer OMeinung
nach, ein wahrer Jaar unter dem gebratnen Ge:z
fligel.  Faft Feiner Dbefriedigt fo allgemein
die GHluft, andy der gablreichffen Gefelljchaft ;
und nidht nur am Mavtindtage fiebt man
die gelftz und talentvollfien Lente mit Ehrfurdt
und Gntinden. um . cinen fetten  Puterbratem
perfammelt.

o Berfhlicfe die Keulen, mein Kind! 7 if
basg erfte Wort,  dad eine Mutter der altefien
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Todter, bdie den Puter vorlegt, suruft; und
die Keulen fliegen von der Tafel in ben Efs
fchrant, wm den folgendben Tag en Hemoulade,
odet thit Swiebeln, ober in einer Sauce a NRos
Bert, aufqetragen ju werden. WVei votnelh:
tmen Tafeln werden indef die Keulen nidt
perfdhloffen, ~ fonbern auf der Stelle vevsehre.
Doy crfodert die Sitte, dies nur auf wieber:z
holted Werlangen ded Haushertn su thun,
Gewdhnlich ftellen fidh die Gdfte, ald ob fie baz
geqen profeftivten, im Grunde ibred Heriensd
aber find fie febr damit jufrieden, daf von dem
angebeteten Braten fein Stnd anderéiwo, ald
in ibrem Magen verfdhloffen werbde.

Flhigel, Fifie, Kopf, Hald, Magen, Her
und Leber des Puters dienen ald Grundfioff su
einem  SBorgeridte, das auf die verfchicdenfte
geife subereitet mwerden Fann.  Man it dad
Gefrofe ded Puters mit Steckriuben, mit Lin:
fenbrei, al8 Frifaffée und Ragout, Ddie Fhigel
— und Ddann nimmt man wenigftend finf Paar
pazu — geben Lingegen Derrlidye Swifdheniehirfz
feln, entiveder a [a Sainte Menehould , a Edz
paguole und a P@fivée, oder mit Stedritben,
Krebjen, Aufrern, guinen Grbfen, Parmefanfd:
fe; al3 Sibnerfritafée, gebaden, und mit Siwies
beln gebraten.  Die [ehte Art der Subereitung
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ift febt f{dhtitacts, dodh mwenig nabrbaft.  Kranfe
founen die Fhigel mit Sals.oder mitNubdeln
abgefodht, obn? allen Nadtheil effen.

Der Puter bhat an und far fidh fo audges
jeidnete Werdienfte, bdaf er fidh, obne Gefalhe
feiner Meputation, jeder Art der Jubereitung
bingeben fann,  Gr wird daher aud) ald Spiefs
braten, nody o la Garbinal, und mit fetten Qes
bern gefallt, fervirt. Gin fehr. angenchmer Auss
weg, ben Genuf biefed fofilihen Wratensd ju
vertannigfaltigen.

Bis fest war die Hede nur vou dem Pus
fer weiblichen Gefdhledhts, nun nod ein Work
von dem Chapean, Diefer iff in guten
Haufern nidhtd, ald.ein junger fetter, wohl bes
fleifhter Sabn.  Gr wird sugeridtet a la Pros
vendale, mit Sardellen, Guifen, Swicheln, Nus
fiern; mit Salbep und Thomian favcive, mit
Sdinfen und Sehallotten gefpidt; ald NRagout,
ald Ealte Paftete mit Trafeln. Die Subereis
tung a [a Daube Fommt nur ben Putermuttern
i, bag nur in dicfer Geffalt auf unfern Tas
feln erfdbeinen barf. Go ungevedt iff man ge:
gen dag fdone Gefchleddt, fo bald ed nidt mely
jung ift. 9Man erinnert fidh felten der Freuden
bed jugendlidhen Umgangd >mit ihm, [eider
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iy, um fidy ber Pilichten bder Danfbarfeit sn
entledigen.

Die Frfe dbed KaleFutenhabhns, werden a
[a Sainte - Menehould fervict, - Man  fann fie
audy in Pfannenpafiete baden , grilliven, pannis
ten, und ohne Sauce aufttagen; aber in allen
diefer Manieren find fie nur ecin Pad grofer
Rahuftodher.  Der Sage nady foll man fehr gut
darnach fhlafen.  Aber man {dhlaft auch epbne
Dagd fehr wobl in einer. Gefellfhaft von Trufs
Dennen,

Das Fleifd junger, feftet und gutgemdfies
ter Puter ife- ein gefunded, Ieidt su verdauens
Ded Nabrungdmittel. Died iun ihrer Nedytfertis
gung, denn leiber! gebt es«ibnem, wic bew Leus
ten vou Kopf, man genicft fie und verlduwmbdek
fie Dernady, “elter wird ibr Fleifdy freilich haves
lidh, um nidt hart 3u fagen, ja nuht felten
fogar sdafe; und dann.ift ed allerdingsé Feine
Sypeife fur fhwade Magen.

Jtad fonft nody in diefer Gattung der Noz
vember fiir unfere Tafel darbictet, Dedarf Feiner
wettern 9Reldung. NMan [efe dariber den Mo:

LANDESBIBLIOTHEK

BadenWiirttemberg



BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

——— 1&3 S——

nat Sanuar nach, mit dem er bie meifien Artis
fel aud bem Thierreiche gemein hat. Dody diirs
fenn it den Liebbabern ber bonne Ghere nidt
verhehlen, daf in dicfom Monate frifde Hdrins
g¢ nady Parid fommen, bdie befien tm ganien
Sahre. Spater, im Desember fhon, bhaben fie
feine ONilh mebr, nadh dem Seugniffe der Leks
fermauler, dbad Deffe und {dhmadbhaftefic am Hids
tinge, und dad elnzige, dasd ibm sum Freipafje,
felbft auf unferm Pruntmable, dient.

D B B B 1 e

Det Haring, det im Friablinge, wie im
SHerbjte, banfia an ten Kifien von der Nor:z
mandie und Bretagne gefangen wird, witd
und unter drei Geftalten sugefibret, frifch, ein:
gefalien und ald Pifling., - Wir befdhranien und
biet nur auf die erfie.

Frifde Hdvinge werden gemdhulich auf dem
ioft gebraten, mit einer, durd) Senf vou
Maille pifanter gemachfen WVutterfauce vorges
fest. Statt ded Senfd von Maille nimmt
mtan auch oft den wobleiedenden Gefundheits:
fenf von Vordin, Wohl su merlen Ddabei i,

BadenWiirttemberg



	Seite 181
	Seite 182
	Seite 183
	Seite 184
	Seite 185
	Seite 186
	Seite 187
	Seite 188

