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Zürne nicht dem Morgen ,
Der Ntüh und Arbeit gibt ;
Es ist so schön zu sorgen
Für Menschen , die man liebt .

<*̂ ^ l' t der rechten Freude am Kochen wird die Haus¬
frau stets auch Freude am Mahl bei jung und alt aus -
losen — und ganz besonders dann , wenn sie es versteht,
Abwechslung in den Küchenzettel zu bringen . Hierbei
behilflich zu sein , ist eine Aufgabe dieses kleinen Buches .
Viele noch wenig bekannte oder ganz neue Gerichte
werden ausführlich beschrieben . Da gibt es z . B . Rezepte
für Suppen mit Einlagen in reicher Abwechslung , für
pikante Soßen zu Braten und Fisch , für erfrischende Sa¬
late , für Süßspeisen und anderes mehr . In jedem Ka¬
pitel finden sich solche Kochanweisungen und manche wert¬
vollen Hinweise , die die Hausfrau interessieren werden .
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