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Als Begleitwort soll nachfolgendes Schreiben , das uns
von Herrn Geheimrat Sachs in Karlsruhe zuging , dienen :

Teile Ihnen hierdurch ergebenst mit , daß das für Ihre
Königliche Hoheit der Großherzogin bestimmte ExemplarMres
Koch - und Haushaltungsbuches hier her gelangte und von
nur Ihrer Königlichen Hoheit übergeben worden ist .

Höchstdieselbe hat angeordnet , daß das Buch einer
Prüfung unterworfen werde . Dies ist geschehen und ich freue
mich Ihnen mitteilen zu können , daß die Begutachtung ein
sehr anerkennendes Ergebnis geliefert hat . Der Wortlaut
derselben ist folgender : „ Das von L . Amberg , C . Rost ,
M , Schubert herausgegebene Koch - und Haushaltungsbuch
ist für die Kreise , für die es bestimmt ist , jedenfalls ein nütz¬
licher Ratgeber . Es ist aus der Erfahrung hervorgegangen :
Die Kochregeln find erprobt und den Verhältnissen angemessen .
Die genauen Angaben der Mengeverhältnisfe und die Kosten¬
berechnung der einzelnen Speisen dürfte mancher Hausfrau
sehr willkommen sein . Die Besprechungen über die wichtigsten
Nahrungsmittel , sowie die hauswirtschaftlichen Pflichten der
Hausfrau können wesentlich dazu beitragen , das Interesse an
diesen Dingen in den weitesten Schichten des Volkes zu
wecken . "

Mit der Nachricht hiervon ist es mir eine angenehme
Pflicht Ihnen zugleich mitteilen zu dürfen , daß Ihre Königl .
Hoheit die Großherzogin Ihnen für die Zusendung des
Buches Höchst ihren aufrichtigen Dank und den Wunsch für
einen gesegneten Fortgang Ihrer Bemühungen zu erkennen
geben läßt .

Karlsruhe , den 27 . Januar 1903 .

Sachs , Geheimrat .



Die im Bergwerks - Direktionsbezirk Saarbrücken bestehenden
Koch - und Haushaltungsschulen werden bekanntlich von 3 Damen
geleitet , welche vor längerer Zeit für den einfachen Haushalt ein vortreff¬
lich verfaßtes Koch - und Haushaltungsbuch verfaßt haben . Es find
dieses die Frls . L . Amberg , C . Rost und M . Schubert . Ein Exem¬
plar des genannten Buches war auf Wunsch der Damen durch Vermittelung
der Königlichen Bergwerksdirektion dem Kabinett Ihrer Majestät
der Kaiserin und Königin übermittelt worden . Letzteres teilt
nun mit , daß das übersandte Buch Ihrer Majestät der Kaiserin und
Königin überreicht worden ist , welche Allerhöchst mit Interesse und
Anerkennung von der Tätigkeit der drei Damen Kenntnis genommen
hat und ihnen für das Buch bestens danken läßt . Die Königliche Berg¬
werksdirektion hat den Damen dieses Schreiben mit dem Ausdruck ihrer
Freude über die Anerkennung zugesandt , welche die Bemühungen der
drei Damen um die weibliche Jugend an höchster Stelle gefunden haben . Für
viele Bergmannstöchter , welche in dem Koch - und Haushaltungskursus
der genannten Damen ausgebildet worden sind , dürfte diese Nachricht von
Interesse sein .
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