Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Die gelehrige Hauswirthin

Burger, Amalie Clementine

Mannheim, 1836

Eingemachte Sachen.

urn:nbn:de:bsz:31-54791

Visual \\Library



508 ABein # Backwerf.

Aein angeriubret, 3 Gyerweifl, Saly und Juker davein ges
rubrr, und durdh einen Jrichter ing heiffe Schmaly laufen
laffenn, dag Pranndyen darf aber nicht grofer feyn ald man
bie Strauben haben will, wenn fie fbon gelb find, thut
mend beraud unbd fireut fle mit Jufer,

AWsein # Hippen,

Mimm 8§ Loffel voll fein Wiebl, 8 Lffel voll Jufer,
2'mmt und Negelein nad) Sutbenfen, von einer Eitvone
die Edale flein gefchnitten, mit Nofenwafler und 3 Ey-
ern eingeribrt und mit gutem alten Thein vollends dunn
gemacht, und ein Stadlein hei Sdmaly davein gefchuttet
und im Hippeneifen gebacken.

Bein « Mocken,

Edneide einen ober wwenn fle flein find el frifch ges
badene SKreujerwvecten in vier Fbeiles einen Ieden unges
fabr auf eine Perfon; thue eine halb Maas guten 2Wein
in eine &Schuifjel, weiche diefe verfdhnittene Wecken eine bals
be ©tunde davinn ein, dann thue fie audgedrult auf ¢in
Feller und laffe fie ablaufen, bace fie im beiffen Scdhmaly, ~
wenn fie fhon gelb und edfch find, fangt man fie mit cis
nent Schaumloffel Deraus; es mufi aber vorber jiemlich
vicl geviebener Rufer und verftoffener Simmt auf einet
Dlatte unter cinander gemacht werden, damit man die gez
badene I8eclen, toarm, wie {fe aus der Pranne fommen,
Datinn umiehren und Dbefaen Ffann, fo viel datart hangen
bleiben mag, €8 ift ein foftbaves SAB¢ingebadened flw
mannlidh und teiblichen Gefchledits; fie find warm und
Falf gut.

SRR

Cingemadte Sadhen.

Kivithen cinyumachen.
Mimme geofie Kivfchen, thue vie Sticle davon, tann

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

(PETE]

Baden-Wiirttemberg



Cingemachte Sachen. 509

nimm getduterten. Suter, fo viel, dag fie Levekt find, und
laf ffe fochen; probiere e8 auf einem Rinnteller, wenn

l ber Saft nimmer lauft, {o find fie genug, vann thue fte
i in ein Suferglas; die Kivfchen aber mifen vom SBajfer

teofen feyn
Cfiig von IBeichfelFivfchen.

: opfe fehdne Kivfchen ab in ein weites ukerglas, thue
ein Geleg Kicfchen darein, fchneive Jimmt, Negelein, {tofz
fe griblichten Dfeffer, Mustatenblithe und Sufer, {treue
ed auf vie Kirfchen, dann wieder ein Geleg Kicfchen, ries
ber eingeftreut mit obigem, und fo fort, bis vas Glad
voll ift; laffe ¢s einen FTag in der Kuble fteben , dann
feie fie 3 Weden an die Sonne, Diefen Efjtg Fann
: anan ju guten Soofen brauchen, und die Sivfchen ju den
E Braten aufffellen, auch find fie gefund,

1

; Duitenfalt su machen.

1 Meibe die Quitten vecht {chdn mit einem Fuch aby, vei=
be fie auf dem Neibeifen, preffe den Saft durch ein Fuch,

7 ftelle ibn aber MNadt in den Keller , dann lauteve ihn

) durch ein Juch, und laffe ibn bis auf den britten Fbeil

2 einficven. WSl man ven Saft [, fo thut man ju i

% Maad Saft, L Pfund Juter, und 1afe letern vorber ¢bens=

f falld bid auf ven 3ten beil einfieden.

)]

¢ SHimbeerfaft su machen.

b Die Himbeer werden verdeubt und durcdh ein Judy qe=
prefit , su 4 Pfund Saft eben fo viel Sufer genonuen,
pen ‘Saft in eciner meffingnen Pfanne auf etnent Eleinen
Feuer fieden laffen; wenn er veefchaumt ift, fo thue Den
Sufer davein, big ev vecht vergangen ift, fchaume es recht

q ab, und laffe es anpeethalb Stunven fieden ; fo ifts vecht,
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510 Cingemadhte Sadyen.

2Auf eine andeve vt
Merbrufe “in ejner Sdhiuffel ie Himbeer mit einem
filbernen Loffel, und laf fie etliche Sage im Keller freben;
bann preffe fie wobl aus, nimm ju einem Schoppen Sait
2 Pfund Sufer, laf e in einer meffingnen Planne ficven,
ribre ftetd fort und fdhdume ihn fleifig abj Dann twenn
ev falt ift, fo gieffe ihn in ein Suferglas,

Ammelbect 2 Kivfehen cingumachen,

Qu 4 Pfund Kirfchen nimm 41 Pfund Jufer, laufere
ibn im frifben MWaffer, laff ibn ein wenig fieden, thue bie
RKicfchen darein und laf fie auch eine AWeile mit {iepen, thue
fie wieder beraus, lafi ben Saft noch ein yenig fieden, L.
und menn die Kicfchen falt find, {o gieffe Den ©aft davan,
fo ftellt man fie jum Nadhtifch auf,

Honig von Hofder su madjen,

MNimm eine Handwpll abgesopfter Holderbliithe, ‘drey
Rage nady einander, bribe ¢s jeben Jag an, dann nimnt
alle mal dag evfte MWaffer dagu, bis ed cine Halbe Wiaad
ift, vann preffe es aus, nimm. eing Halb Maas Honig
und lautere e8 mit dem MWaffer, [af e fieden, hig 8
yoobl ecingefotten , Dann thue ihn vom Feuer, lafje ibn
in der meffingnen Pfanne evfalten, und gieffe Hhn in gin ‘
Ruferglad; er ift febr guf, |

Gingemachte Himbeer ju Torten.

Drey Dfund Jufer fiede im Waffer in einey meffing:
nen Pfanne nidst gar dbiE, er darf nicht fpinnen, thue 4
pder 5 Vfund ganze Himbeere davein, laffe es fieden, big
¢d DIf wird, gieh Uchtung, daf es nidyt anklebt, Dann
gieffe fie in cinen Hafen, und rwenn fie vecht falt find, fo
binde) Den Hafen ju, dann fann man Jorten mit fullen;
ober RKvapfen obdep was man will,
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Kleine Kufummern cingumacen.

Meibe fie mit cinem Juch fauler ab, thue fie i etn
Tafichen ober grof Suferglas, grin Iraubenlaub, Fene
chel, QLorbeerblatter, Saly, Pfeffer, Mustatenblutbe, alled
gang daran, aber Lagen weiff, bid ¢8 voll ift, gieffe guten
Effig davan, bis es variber gebt, {dhisttle fie fleifig 14
Fage lang, dann fann mar davon brauchen.

Grofe Kubummern cinjumacden.

Die groffe Kufummern roerden gefhalt, geftoffen wnb
etioas Saly davan getban; wenn fie einige Jeit geftanden
find, mwerden fie gevruft, mit Saly, Pleffer, Gffig und
Baumdl angemacht, wie man fie gleich jum Effen auf=
ftellen woollte, Dann in ein Suferglad gethan, etrad Effig
nachaefchiittet bis es daviiber gebt, dann fo viel Baumbdl
vavauf gegoffen, dafi fie gany damit bedekt finb. Go oft
man bavon heraus nimmt, fo muf man teachten, Dad
fo viel BVaumdl fmmer davauf Tommt, bafi fie Debett
fino; fonft werven fie fdhimmlicht, Auf folche et bal:
ten fie fich lange.

Aepfel « Latwerge fiir den Durft.

Nimm guten fuffen Jraubenmoft, lop ibn it einem
itdenen Topf fieden; big ev Dif ift, fdhale fuffe Aepfel und
fchneive fie dinn, laffe fic in dem Moft fieden, bid fie
weich find, dann treibe fie durdh ein Fud) und laffe fie
yoieder mit Honig und Sufer fieven, bis ed b ift; man
Fann grob geftoffenen Gorianber und Fenchel darein thum,
pber man fannd audy weglaffen; wenn ed ein renig Fbl
ift, fo falle vie Latwerge in Schachteln,

Bobnen cingumaden.

@3 toerben gany dinne Bohnen nach der Lange dimn
gefchnitten, in eine grofe Schuffel gethan und eine gufe
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312 Ctingemadhic Sachen,

Hand voll Saly daju; fie werden eflidhe mal umges
febwentt, alsdapn in ein Faglein getban, und o wird fort
gefabren, Dis bas Fafilein faft voll ift; bigvauf wird dicfed
sugefchlagen, in den Seller gelegt, und dftevs umgernttelt:
auf diefe vt find fie lang aufyubebalten, IVl man fig
aber in ein Gtanpdlein thun, wovaus man taglicdy zum
Sfochen nebmen Fann, mifien fie befchypert werden, ¢8 mug
auch Bobnenfraut dajwijchen, unten und oben Jrauben:
laub gelegt voerden, Benn man fie fochen will; legt man
fie aber MNaght ing Falte Waffer und giefit fie einige mal ab,

Bobnen in Effig einsumadhen.

€5 werden gany Fleine dunne BVobnlein fauber gepuft;
welche im Salywaffer etwasd weniger weich als fonft jum
fochen, gefotten terden; alédann [GEE man fie fauber abs
laufen, thut fie in ein beliebiges Gefdaf nebft ganzem Pfefs
fer unbd etlichen Lorbeerblattern, gicft Cffig davan, bis er
bariiber gebts oben darauf witd Provencerdl gegoffen und
folehe im Kelley aufbebalten. 9Bl man fie auf den Fifdh
geben, fo mwerden fie juvor tein gefdhnigelt und wie ein
anberer Salat angemadht,

Segenbutten ctnstmacen,

Die Hegen werden mit einem Furgen Stiel abgebros
chen, oben wird der Puben weggefchnitten, und mit einem
Feverneffer ausgehdlt; Dievauf werden anvere Hegen audges
puBt und vevfchnitten, ein wenig olben in die Hegenbutren
getban, Daf fie yoieder voll find; alévann wird Juker mit
Mofenwaffer gelautert und an dip Hegen gegoffen, big cd
parviber gebt, man Iaft fie aber Nadyt {teben; ferner wud
pben in jedemt Hegenbutten ein langlidht Stictlein Citronat
gefteft, Den Bufer lafit man wieder fieden, und die Hegen
[aft man davinn, bis fie weidh {ind, endlich werden fie im
uterglas aufbebalten, fie muffen abev alle’gany Lleiben.
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Cingemadhte Sadyen. 513

SHimbeer 2 Effig, veht gut.

A bie Himbeere wicd Eifig gegofien, pig ev darhler
gebt, bernach roird ein Gefdhire over Brettlein mit Sewicht
harauf gelegt, Daf dic Himbeer binal qededift werben, und
folche 24 Stunden in den Kellee geftellt, Den andern Xag
yoird Dev Saft durd) ein Haarfieh abgegoffen, und in eine
Planne gethan,; ju ciner Maas Effig wird ein Piund Ju=
Fer genommen, welder zu tleinet Sticklein jerfdhlagen
yoirD, wenn et jerfhmolzen ift, voird ev uiber ein {tavted
Soblenfeucr gethan, wo man ibn wie ein paar weide
Gyer fieven [aft; Dev erfte Schaum toird abgenommen.
Gingemadyte Kivfthen obne Stein, faucre AYmicls

boor 2 oder Blotter 7 Kivfehen,

Qautere fo viel Kirfchen als du Juker haft, Foche b1
auf einen ftavéen Faven, thue dann pic Kirjchen hinein,
Foche fie etliche mal rwebl auf, und laffe fie uber Pacht
ciner Schuffel ftebens Dad jroevte mal Eoche fie wobl auf,
und {dhdume fie gut ab. Wenn fic Ealt {ind, werden fie
eingefallt, und ein weiffes Papier, dag in Rivfchengeift
eingeroeicht ift, olen pavauf gelegt, aud noch etliche Cf
1offel voll Kicfchengetft parauf gethal

Gingemachte Kirfthen n (g,

Ninm ju cinent Glad voll seitiger Weintivfhen anderts

palb Schoppen Kivfchenfaft und anverthald Schoppen guz
ten TBeineffig, foche Dies ein penig mit einander Ynd
fchaume es abj alghann roenn ¢6 talt ift, fdhuitte es uber die
Kivfchen; die mit ein O intlein immt 'und 3 Quintlem
Fegelein groblicht grffoﬂ‘cu; peftreut {ind, binunter,
Cingemadhte Aprifofen.

;

Die npd) ctwad Harte Ubrifo roerven fo lange it THayz

fov. auf dem fhrachenr Feuer gelafjer, big man, fte letdye
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mit einent fpisigen NRobrchen durdhiteben fann,  Hievauf
Formmen fle gleich in faltes Baffer jum AbHIDIen. Benn
fte vecht falt find, laft man fie auf einem Sich abtrofnenr
alddann formmen fie in ben okl gelauterten Juber, anfangs
lafit man fie gar nicht fochen und nur ven Schaum, vad
2te mal 168t mans nue langfam Fochen und ninmt jedes
mal den Sehaunm, und fo gefdhieht ¢4 5 bis 4 mal.
Cingemadyte Mivabellen,

Nimm 200 Stud {chone und nodh etwad guikne Mi-
rabellen, durchfteche fie yuerft mit einem Febermeffer in dex
Ntitte nicht grofl bis auf den Stein, und unten am Stiel
mache aud) 3 fleine Stiche, Hievauf thue fie ind Waffer
auf ein fdwahes Koblenfeuer und [affe fie fo lange bdar:
auf, Did8 man Ben Finger nidht mebr darvinn leiben Fann.
Qnj diefen Waffer &Ft man fie nun mit Papier gut
sugebeft, vecht Falt yoerden und thut fle dann auf ein
@ieb jum Ubteofnen.. Ulsbann [autere-2 Pund Jufer;
thue bie Mivalellen binein, - und verfabre mit demfelben,
fig mit pen 2prifos.

Cingemachte Bwetfchgen,

Die Awetfchgen miffen audgewafihen, abee npdy gany
geiin und ohne Schaven feyn,  Hievauf mache in ver Mit
te bis auf den Stetn hinein einen Schnitt, und unten am
@tiel mit eincin Fevermeffer 53 Stich,  TMad) biefem thue

fie ins TWaffer aufs Feuer, thue ein Jvinfglas voll Cffig

und eine fleiie Hand voll Saly auch vazu, und laffe fie
fo lange auf dem Feuer, bis man den Finger nicht mebe
Davinn leiden Fann,  Hiecauf Defe fie gut mit vem Papier
auund laffe fie gang Ealt yoerben; alsdbann fommen fie in
pen gelauterten Suker; bas eefte mal duvfen fie Faum fo-
dien, das goeite mal diefen fie fehon [tarfer, und die nddh=
fie, mal wieder ftavker fodhen; frhaume fie jedes mal gut
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Cingemachte Saden. 515

ab, und Fodse fie fo oft, L8 der Jufer feine gehorige Dile
bat. 3u 70 Stud Bwetfchgen nehme 2 Pfund Sufer,

Gingemachte Johannistrauben,

Qautere fo viel ald dbu Jobannistrauben baft, fodye jes
neft ju einem ftacken Faden und thue dann Die Sohannis=z
trauben binein, Foche fie {o lange, bis der Jvopfen breit
pevunter fallt, aber nur ein mal, uad f{dhaume fie vecht
gut ab. Die Nohannistrauben muffen secht zeitig fevns
unb erden won den grofien viele Devunter gefchnitten,
Blog bie Eleinen bietben Daran,

Sohannistrauben « Gelee oder Lafwerge.

Die Sobannistrauben teiden purch ein gany feined
$Haarfied durchgetrielen, damit nicht Dad mindefte vom
Kern ober der Haut binein fommt. €8 wird mit eben fo
wiel Suter gefocht, abgefchammt und fo lange gefocht, bis
man ben Yropfer, den man auf ein mit Sped Defchimieys
ted Dlech fallen (3¢, leidht wegdupfen und leicht vecleif=
fen fann. Hievouf wird ¢4 in fteinerne vunde YModeln ges
fallt, und yoenn ed falt ift, berausd, unbd in runde Schach=
telchen, unten und oben ein wei Papiee hinein getban,

Gingemadyte Himbeer,

Querft lauteve auf einen ftacfen Faden fo viel uker,
als bu {chdne jeitige Himbeere Daft; dbann thue diefe in jes
aen binein, focdhe fie etliche mal “auf; fehaume fie gut ab
und laffe fie tber Nacht in einer Sehuffel ftehen. Beym
sweiten mal oird der Sait allein, bis er breit vom ¥bj=
fel fallt, gefocht; alsbann Fommen die Himbeere binein;
fehaume fie gut ab und Eoche fie vollends, bis {ie Dreit vom
Loffel fallen. Benn fie eingefullt find, ywerden fie wie ges
wibnlich mit Kivfchengeift vor Schimmel betoabre,

Himbecr 2 MNatrk.,
Bicr Pund fdhone jeitige Himbeere serdrife qut ik
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516 Eingemachte Sadyen.

ber Hand, alsbann laffe fie auf einem fhwadpen Feuer,
viibre fie aber Deftandig um, damit fie nicht anbrennen.
SBenn fie nun cin teenig gefocht baben, fo thue 2 Pfund
geftoffenen Rufer binein, uud foche es vollends o lange,
bi3 man glaubt, ed habe feine gehbrige Dike,

Rivfhen{aft.
eeftoffe  die Beinficfhen fammt den Steinen gut;
und fielle fje cinige Tage in Keller, alsdann preffe fie aus,
nebme ju 1 Pfund Kicfchenfaft 2 Pfund Buler, 5 Quints
Jein feinen bGollandifchen Simmt und 4 Quintlein Jleges
Iein , grdblicht geftoffen, Eoche e8 auf einen SMittelfaden
und fdbdume e8 gut ab, Wenn der Saft ein roenig talt
ift, fommt exft bag Gerolivy hincin,

Latwerge von Hegenbutien.

Nimm vedht jeitige Hegenbutten, pupe und wafde fie
fauber, laffe fie etliche Tage in ciner Schuffel jugedett fehen,
bann Eoche {fe in ciner meffingnen Pfanne mit etner halben
Maad vedht guten TWein und einer balb Maead Waifjer;
wenn (ie vecht verfoche find, {o tveibe fic duech ein Fud,
bamit die Haut davon bleilbt, dann thue e roieder in die
Pfanne mit 4 Prund Subee und lafje e foden, big ed
fich von der Pfanne fchalt, dann ift ¢ vedht gut,

Pomeranzenblithe cinjumadyen,

SMan pitce bic Blattey von Yen™ BVlumen ak, wnd
laffe ffe in veinem Waffer meift weich fodhen, gieffe dann
bas MWaffer ab, und ricter faltes davauf, laffe fie et we=
_nig darinn fteben, und foche {ic dann in gelautertem Juter
toeich, nebme nadyher mit ecinem feinen @chaumloffel her=
aus und thue fie in ein Gefchive, ben Jufer aler Foche
man, big ex ju fodhen anfingt; ift nun der Qufer abge=
Eiblt, fo gicffe man ihn Gbey vie Blumen, Sollte dev
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Quter tafferig werden, {o fodht man ibn noch mebe, und
gieffe ibn fo Dif, als ed nue immer moglich i, barliber,

Pomevansénfehalfen einguinadyen.

Man fchneive die Pomerangen in 4 Theile, nehme dasd
IWeiffe gany beraus, lege fie 8 Tage in frifches Flufl - Wafe
fer, fodye fie Dann ein wenig weich, lautére guten ufer;
und lege, wenn ex gelautext ift, die Schalfen darein; und
toche fie, bid fie gany tocich find, lege fie Datauf in eire
Ruferglag, den Rufer aber foce nran, bis et recht Did
wird, und gieffe thn, roermn ev abgebublt ift, wieder uber
vie Schalfen, laffe e8 4 Fage fo ftehen, fod)e dann ven
Suter wieder dik, laffe ibn t"alt\'mrrbm, gleffe ihn wicder
fiber die Sehalfen, und wiederhole Dad fo oft, bis ber Fus

-

Fer nicht mebr dinne wird, fonft {dyintmeln fie febe Leicht,
Citronat cingumaden.

Der Giteonat ift eine febr grefje Ut von Citronen,
niit difen Schaalen und ein wenig Fleifeh,  Dan madsk
ibn auf folgende Art cins Man {chale ibn ab und weidhe
die jerfhuittene Schaale 8 Tage in Aafjer; gieffe aler
alle Yage frifches dartiber, alsdann ldutere man Sufer fo
dimn ie Tafjer, lege die Eitronatfthaalen auf ein Iuch,
fo lange bis der Sufer geldutert, fonft werden fie 3abe
pernach laffe rman fie in dem 3ufer etrwas kochen, und nelz
me fie Dann Dalb wieder Heraus, unbd foenn fie gav ju
lange todhen, werben fie weifi; den 3ufer aber [t?_ffgn_m@_ﬂg
techt Dif Fochen, und gieffe ibn yoenn ex abgetahlt ift, Daes
fiber,  Nur verbinde nman das Gefchivr nicht, {ondern Defe
¢6 nur mit einem Vapier ju.  Haben fie nun einige Tage
fo geftanden und der Jufer wixd wifferig, fo gieffe man
ihn ‘mit dem Gitvonat oieder in ein Gefaf, laffe ed fo
dhen; fchaume ¢ wobl ab, und giefle es wicder in A
Sefaf, worinn man ¢d vevwabren il
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Ober man fann auch ven Citronat [anglicht oder
fings umber it dlinne Seheiben fchneibent, und ¢s dann

{o damit machen: man lege fie in einen [opf, falze fie | 4
mwobl und gieffe, fo viel frifches TWaffer darauf, daf es darz . "
iber Derftehe, lajfe e8 eine Macht o fteben, und foche f
bann, bis es anfangt dBurchfichtig ju werden; dann nehme : i
¢8 vom Feuer und gieffe frifches IWafjer davauf; dies thut | 1‘
» -man alle Stunden, lege fie-dann auf ein Jud), lutere den : 3
ufer und gieffe ibn falt daviiber, lafje ¢6 cinen Xag ftes |
ben, denn anbern und ‘C}'irtm Fag lautere man den Jufer | 1

wieber, thue abey brey mal nady einanber tmmet frifchen | |
Qufer dartiber, fonft witd der Sufer abe. FWenn nun '
per Sufer nicht mebr wafferig witd und feine ovdentliche .
Dife bebalt, o darf man ihn nicht meby Eodhen,

Citronenfchalfen cingumadyen.

Matt nehme Gitronen, die nicht gar ju dif von Sdhaas i
len {ind, fchneide fie wie Melonen fpalterweife, nady dee
Lange, doch nu die gelbe Schaalens man oeidje fie 8 Zaz
ge in frifchem Waffer ein, und gicffe alle Tage frijehes vars
auf, dann foche man fie in frijhem 2Waffer und lege fie
wenn fie jemlich gefocht {ind, auf ein veined Tuch ober
Gieh, Fevner Ldutere nian Juker wie geswdbnlich; (uiit eis
fiernt eingefchlagenen Gy vedhne man auf 5 Citvonen L Pfund
Rufer,) foche ibn gany dunne, thue vie Citvonen Daveii,
und laffe eé nodh cine Weile Eochen; dann nebne man fie
Deraus, lege fie in ein reines Glad, laffe ven Juter falt
werdert; und gieffe ibn davitber; den anBern oder britteit
Kaa aber Foche man ben Bufet wicder; und Diefed wiedevs
bole man fo lange; bis ber ufer die gehirige Dife Lebalt
Die grofte Kunft ift, vaf man exft ben Jufer dinne genug
fiede, und jweitens, dafi wenn man bie Citvonen fdneidety
man dad IWciffe nicht verler, damit bag Saucve gan bleibes 5

(25
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- Belfeche Miffe cingumaden.

Man breche die Miffe qegert Jobanni, wenn fie feme
Keene, und nody Feine hacte Schaalen Paben, vom Baus
me, durchiteche jeve Mup mit einem Stdckchen Freujtocife
fanf mal, lege fie S age ind frifdpe Taffer, und gebie
ibnen alle Tage anders 3 dann Foche man fie in reinem 2Baf=
fer fo lange ald man ein Gy bave focdht, parnach ftefe
man DNegelein int die Locher und auch gefpaltuen immt,
nach dent fie yuvor auf einem veinen Fuche ein wenig abs
getrofnet hat; lauteve algdann 3uker, lege die Nuffe it
cinen Fiegel, und gieffe ven geliuterten 3ufer Daviiber,
und lafie ¢s {o fteben. SIBwd Ddie Bribe rvieder wageigy
fo gicffe man fie ab, Foche fie nody e mal fo Die, uud
gieffe fic dariber. Diefe hffe in Honig gejotten, geben
febr viel Stavte.

IBie Fifhe und BVogel einsumarginiten find,

Die Vogel werden juvpr auggenonunen, heenach balb
gebraten, bann fdhnittyoeife in ein Fafchen oder anveres ez
fa@ getban, und ntic pulverifictent Sewiiv befteeut; weldhes
auf cined Syeven immer eigenes Belieben anfommt, ob ex
viel obder oenig nehmen ioilly dann nimmt man balb
OBein und halb Effig, ganzes Gewiny, als: Jtegelein, Plefs
fer, Tustatenblithe, ein wenig Saly, Bwictel und Sdeis
ben toeis gefchnittene Gitvonen und Lobeerblatters viefed
alled [aft man mit einander auftochen und ieder Falt
yoerden, und fchiittet eé uiber die Bigel, gieffet oben etwas
el parauf, und fhldget dad Fafcben ju, 6 mufi abee

alle 3age fleifiig umgewenbdet werden, Die Fifche, fie

mdgert fepn wad fiw welde fie wollen, werden prpentlidy
gebacten; wie man fonft gewobnt ift viefelbige yujuridhs
ten, fie werden auch fevner auf die namliche Uxt yuberets

on
i

tet, wic beveits ober Dey den Wogeln grinneet wovben, |
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520 Cingemashie Sadyen,
Kivfhenfaft.

Man ftofit veife, fchroarze Vogelfivfchen, mit ben Steis
nen in einem Morfer gang fein, thut fie alsdann in ein
reined Gefcdbive und fest fie
Hevnach feibet man ten Sajt davon duvch ein Judy, jes
poch obne Daffelbe audzudrufen, damit der Saft nicht triibe
yoerde, fullt man ibn in Glafer und [aft ihn 14 Jage
lang ftehen, bamit das Dife ausgabren fonne. Hicrauf
gicBt man den Saft vein ab, {chiittet ju jedem Quayt das
von ein Dalb Pfund. fein ge ﬁm"w'mcu }h;rcr, und [afit ihn
{o lang rubig fteben, i3 {tch ber Juber mit dem ESajt vev:
bunden bat, Dann 1"1* man ibn t‘."'.“""L in Glafchen,
thut in eine jede Derfellen cin Baufdhhen mit einigen
Nelfen und etwas grob gc::s"{c‘:n‘n Jintmt, verbindet fte
mit Papier, Durchfi ntit einer Jtadel und fefit
pie Flajchen ieder Jage in dbie Sonne, - Sie
yerten r.aﬁ.!i“.‘r gut verpfropft und verpicht, im Kellex
auf Sano geftellt,

Diefer Saft ift febr angenebm mit weiffem Toeine vers
mifcht ju tnnf‘ s audy fann man fich LL1 fen in Keants
beiten , mit Wa(fer vevmifcht, mit Nuben Ledienen,

Lit von fauren Kit LLH

LBon 4 LQuart guten, reifen, fauren und 2 Dttart {iif
fen RKivfchen jupft man die Stiele aby; jioft {ie sufammen
mit den Kernen' in civem Movfer Elein und [agr fie juge:
veft 5 bis 4 [age ftehens Alsbann laft man den &Eaft
durch einen Gelecbeutel laufen, und hHeenach mit 4 Loth
Jimmt; 4 Loth Jelfen wid 4 Quart Pustatnuf einige
mal auffpchen, - Hievauf felbet man ihn durch ¢in Juch,
thut fo viel Sufer day su, als notbig ift, usd lagt ibn da:
mit etiwvad einfochen.  UBenn ev ausgefublt ift, witd et
elenfalls in Glafer gefallt,  Dicfer ajt it febr gut wis
tev” TWein ju mifchen;

auf einen Yag in den Kellev,

(25
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. Aepfelfaft.
| Man nimmt gute, faftige Aepfel, reibt fie entroeder auf
Dem Neibeifen , obder ftoft fie in einem fteinernen Midefee
fein, prefit fie in einem fracfen Tude aud, unbd lagt ven
Saft in grofjen Glafern eine Nacht bindurd) jugedett fte=
ben, Den andern Fag feibet man Den tlaven Saft ab,
und fockt ihu langfam , unter feiffigent Ubfchaumen, bid
auf die Halfte ein, Auc) Fann man mit 2 Quart Saft
5 Pfund Jufer focdhen, vooburch er gefchmwinder DIE wird,
und jiemlich gulept noch ten Saft einer Eleinen Citvone
binjufiigen, Tenn Der Sajt die gehdrige Stacfe Hat, und
reht tlac ift, fo feibet man ibn nodhymals durch ein Tuch
| und fullt ibn, mnad) Dem er abgetublt iffy in Glafer.
Dicfer Saft ift ju allen fuffen Saucen febr gut ju
, gelauden,
, Bisnenfaft.

Die Bivnen, welche vecht faftig und fuf feyn miiffen,
werden gevieben ober gevzampft und in einem Beutel auds
veiicft, worauf dev Saft in einem gut glafivten Gefdhivee
fo lange ftehen mup, big er Elar ift. Dann feibet man
das Helle davon ab, und lajt eé langfam fochen, bis ¢d
auf einem eller, abgetihle, gleidh einer Gallevte ftebt s
anfanglich muf aber dex Schaum gany vein abgenomumeit
yoerben,  Da diefer Saft unter einigen Tagen nicht jur gee
hovigen Dife einkodt; fo fann man paffelbe paburch aufjers
proentlich Defchleunigen, daf man ibn, in einer irdenen
Pfanne, in einen majfig beiffen Qfen fefits pamit er abet
nicht anbrenne, muf er juweilen umgeribet werben.

IO man Birnenfaft in gedffecet Menge beceiten, fo
werfabrt man damit auf folgende et Die auf ibvenmt Las
ger micbe gewordene PBirnen {chneidet man auf, nimme

i, R W ¥

hd

Pas Keenbaus wie awd die faulen Stellen bavon, und

Y
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399 Cingemachte Sachen.

ftampft fie fo lange in einem teinen Iroge, Dig die Sticle
etiva in der Grdfe einer Hafelnuf find. Hievanf werden
fie in einem SKeffel gefocht, und damit fte nidht anbrennen
fonnen, giefit man ecinige Nimey Waffer, 1e nach dem man
viel oder weniger hat, dazu, und &gt fie fo lange tochen,
bis fie fich recht lefcht erdriifen laffen.  Alsvann werden
fie auf einer Prefje, allenfalls auf einer Honigprefle, veche
rein ausgeprefit, Hat man nun o viel Saft, alg man nos
thig bat und in den RKeffel gebt, fo {thaumt man den Sef=
fel vein, unbd felit den Saft in bemfelben auf, Bei diefermn
€aftauspreffen muf man fich metfen, Dafi e micht febe
lange, nicht uber 40 ober 12 Stunbden fteben barf, ehe e
jum Feuer Eormmt, weil e in diefem Suftande ungenein
leicht fauect. = St ber Saft in den Keffel gebracht, fo fucht
man das Feuer unter diefem {o langfam su evbalten, daf
bee Birnenfaft immer gelinde fovtbochen Ednne. Den
Schaum, ver noch entftebt, nimimt man mit dex Sdhaums:
teule fleiffig aby wie man {ich Denn Wberhaupt der gudfiten
Reinlichteit Diebei- befleiffigen mufi, mwenn der Saft vedyt
fchon soerben foll, e langer fich diefer Saft nun balten
foll, befto langer witd er gefocht und bdefio difer wird ex,
IBas man bald bavon verbrauchen will, nimmt man et=
wad fruber aus dem RKeffel, Gegen das Ende der Yekeit
muf bag {Feuer: unter dem Keffel immer gelinder gemadht
werben, i ‘

Der Bienenfaft ift febr gut bei fiffon Supyen ober
Gaucen anftatt des Bufers pder Buferfyrups anzuwenbden.
Jn Ginmadhglafern ober Steintdpfen dauert ex ungenein
lange.

Sobannisbeerfaft,
Rothe, von den Sticlen. abgefiveifte Sobannigheere
prefit man duvd) ein Yuch aus, fullt ven &aft in {teinerne
Slafchen, fest ibn an die Sonne, und [aft ihn 8 Tage veftils

T

BADISCHE ;
LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg




Gingemadyte Sadhen. 3253

el tivent.  Algdann feibet man ibn aby {o daff nichts Dites das
n ju fomme, und toiederholt diefed o oft, bid ex recht tlax
no| ift, Hiexauf fullt man in jebe Flafche Saft eittenn. Zbee=
n [bffel voll Branntenwoein odev Rum, verpropft und perpicht
1 fie qut, und beroabrt fie an einem Fiplen Ovte auf.

il Diefes Safred fann man fich auch in Difigen Gicbern
13 it TBafjer vermifcht, mit SRufien bedienen,

g Stadhelbeerfaft.

2 Man prefit den Saft von pbllig reifen Stachelbeerert
i \ und eben o vielwiegenden Sjohannisbeeren durch ein Tuch
L2 aud, laft ibn etne aReile fteben, feibet dad Alare Dayon in
L3 cine meffingne Pfanne, (&Gt e3 Eochen; fdhaumt ed gut aby
i thut, wenn ver Saft anfangt einjutodyen, den pritten Eheil
_t {o viel, ald pepfelbe wiegt, Sufer Dagu, und lagt thn nun
B fo vik wie vovige ©afte einkoden.
[i Erdbeerfaft,
t Bollig veife Crdleere gerquetfdht man i1t einern SDlovfee
¢ und Laft fie eine Tadht bindurdh im Kellee jugevelt {teben,
2 Dyen andern Tag delft man den Saft durch ein veined Iuch,
thut ju 4 Quavt davon Den Saft von 2 Eitvonen und von
: Sitvone Die abgerielene Shaale, wie auch 4% Dfuno
; . in ©ticdcben, und Lt alles in cinem mefflugnen
PBecten, unter gehorigent Abfchawmen, fo lange tochen, Dbid

f i :
ber Saft die geborige State hat, und nubht mebr fchaumt.
5

D
i D

TNacdbem ev ausgetublt ifty feifet man ibhn noch ein mal

: Surch und fullt {{;n in Glafer.
; Diefer Saft it febr gefund und gut; untee IBaffes
gemifcht ju trinfen,
Himbeerfafts
2 Rothe, und techt veife Himbeere jerdrlikt man in eiz
2 nem Mbefer, qicft fo viel SReineffig baruber Dafl fie Daz
f won bedett yoerden, und lagt {fe sugedekt 2 hig 3 Jage an
- £o

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

394 Cingemachte Sadhen,
cinem Eiblen Octe fteben, dann feibet man den Saft durch
ginen Veutel, thut ju jedem Quart dergleidyen, ztel — 2
Prund Suker, Focht beided jufanumen jur gebovigen Dife ein,
febaumt es gut ab und fullE julesit ven abgetublten Saft in
Ginmadyglafer, Diefer Saft ift nicht allein im Sommer,
fondern auch in mancherlei Krantheiteny mit TWaffer vers
mifcht, ein febr tiblendes Gefvant.

Holunderfaft.

Meine und reife Hollunderbeeren thut man in cinen
Hafen, und frellt fie yugedett fo lange in den Keller, big
fic gnfangen Saft ju befommen und efiwas fauer werbdew,
Dann prefit man fie in cinerm Beutel aus, fodht 1 Quart
bavon mit 2 Dfund gerfcblagenem Juker, fo lange, bis bew
Eaft etwas bif und gallertartig witd, und bt ibn un=
terbeffen oft mit einem boljernen L0ffel um; audh darf
man nicht unterfaffen, ven Schanm vein abjufdhipfen.
9Benn ber Saft ausgetlblt ift, witd ev durch cin Juch ges
feibet und in Glafern aufgehoben.

Trifche und jeitige Wachbolderbeeven wwerden in einem
bolyernen Gefafie groblich gefteffen, dann in einen Fupfeve
nen Keffel gefebuttet, und fo wviel fochendes TWaffor davz
auf gegoffen, baf ‘es ungefabr einen Finger breit dber
den Beeven fiebt.  Dun [aft man fie unter Leffandigent
Wmenbren, mit einem hodlzernen Loffel, bet gelinvem Feuer,
fo lange fochen, bis ein jaber Saft entjtebt, Wlgpann
prefit ntan fie in ‘einem reinen leinenen Juche aud, und
yerwabrt ven &aft in Bouteillen. Man Eann aber audh
vie Bachholdecbecve, swenn fie eing halbe Stunde lang
aetocht baben, punch ein duhtes Tuch preffen, ven Saft bet
gany gelindem FEouer jur Sonigdite abdanipfen laffen, und

-
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i pen Giefchmact angenehmer ju wmadhen, guletst nod
etroas geftoffenen Sufer dagu thum.

Tisfer Saft oder Wuf ift in mebreren Tallen febr nuye
Bav; unter andetn ift ex febr magenftavend,  Vtan lagt
citren Ibeil Davon in ywei YLheilen gutem alten SRein jeee
geben, und nimmt davon nach Sifche und vOr Sehlafens
geben jeves mal 2, 3 obver 4 Lbffel voll,

Limonade # Saft.

Man reibt von 4 Gitronen Die Sdaale auf 1 Pfund
Juker ab, jecftofit diefen und tgut ibn in eine gut glafivte
DBlichfe. Dann prefit man aus biefen 4 Gitronen, wie auch
nody aus 8 andern den Saft und feibet ibn durdy et fei=
ned Haarfied ju dem Jufer. Hierauf dekt man die Bichie
qu, jeyt fie in einen Keffel mit Fochendem TMaffee und tage
pen ©aft davinn 2 ober hdchitens 4 mal auffoden. Hee=
nadh nimmt man die Bichfe aud dem. Aaifer, [aft pen
@aft etioad verfiiblen, feibet ibn dann durdy ¢in reined Juch
und fallt ibn ;o wenn ex gang ausgetuplt ift, in Glafchen,
welche man, gut yerforft, nod mit jerlaffencmn Pech obex
TRachs bersieht, und im Keller ing Sand legt. uf vie-
fo Axt balt fich der Saft Sabre lang., Wil man ftch bef=
fen bedienen; fo thut man, nach dem man viel ober roes
nig Simonade haben will, einen ober mehrere Giloffel voll
payon ind 98affer und yermifche ibn damit. Auch Eann
man, nach Belieben nodh etroas TBein hinju fetien.

Tomeranenfaft.
dMan reibi die Schaalen von 5 Pomevanzen auf Juker
ab, und prefit Hevrnach von Diefen und nod) 9 andeen den
Saft aud. Dann tocht man 4 Pfund Jufer und 1 Fajfe
woll TRafjer, bid er etwad DIE witD, - vermifcht Dawmit ben
ausgeprefiten Saft, wie auch den abgevicbenen 3uker, yels
¢hen man Elein gefioffen bat, und (agt alles jufammen eis

iy
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ne Vierfelffunde langfam fochen.  Hievauf nimmt man den
Saft vom Feuer und feibet ibn, wenn e auggefublt ift,
purdh ein Fuch in eine Flafche, welche man alsdann feft
verftopft und verpicht an einen Eablen Orvt {tellt

Allerhand gevdaudhervt Fleifdh.

BocFelfleifch.

TWenn man e3 warm auf die Jafel geben will, nimme
man vom Bruftbern: will man es aber falt geben, nimmt
man vom Schroanyftud, thut ed in einen Hafen cdey Stand-
Tein, veibt e mit 2 big 4 Loth Salpeterfaly, thut ollexhand
Keduter davju, nebmlich Ibymion, BVafilitum, Gftragan,
Lorbeerblatter, Rosmarin, ein paar Klauen Knoblaudy,
Ghalotten, ober ¢in andeved Srviebelchen, etliche Kerne
weiffen Pfeffer qroblicht g‘ww., auch etliche Dtegelein
und etwas TMuskatenblithe, GGt es im Keller cm pDer
swel Rage [teben,; nimmt aldbann ein Pfund Seal ¥ fiedet
ed in einer Paad Baffer, [Aft es iedey er{alr\n und
gicht ed an vas Fleifd, (Gu diefer Maffe mag ed ungefah
achtzebn Pfund thml) fepn) Deft e mit einem Defel u
und befchwert €6 mit einem Stein, hat man abe¢ ein
Standlein mit einer Schraube, {0 ift e8 beffer; man laft
£8 viersebn Tage bis drei MWodhen fteben, fo ift ed fevtig.
Wennes bald gefotten wird, nimmt man Eeinen grofien
Hafen dagu und wafht es nichts ift e3 abey lange gebds
celt, fo nimmt man einen grofien Hafen jurit Sieben, S
mit des-Gerud) nidht ¢ 3ar U gwa'i’ ift.  9Man fann ¢s adht
bié jeben. FWochen einbdcfeln, audh wer will, in Rauch
Dangen, aber nicht zu ffavk vauchern,  Auf diefe Art fann

man aud) fhweinene Schinfen einfalien wie jum Rauchern, §

und folchen ungeraudhert fieven, \.[!nL nue nicht ju weidh.
Geener Fann man auch Jungen mit einfaljen und RKalbs-
{chlegel, welche nur fo gefotten und falt gegeffern werden,
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