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102 . Collybius .
Wil und muß man ja Wein trin⸗

cken / ſo werde er wol gewaͤſſert / dann

er iſt auff ſolche weis nicht ſo hitzig / ſon⸗
dern viel geſuͤnder / loͤſchet den Durſt
beſſer / und wann erdie Gaͤſt nicht ehen⸗
der ſaͤttiget / ſo macht er ſie doch ehender
vom Tiſch auffftehen / daran ſie ſonſt ſi⸗
tzen blieben / bis ſie alle ihre vernunffe
verſoͤffen.

103 . Knan .

Man kan ſich auß einem kleinen
Bruͤnlein ſatt trincken / ſo wol alß auß
einem groſſen / und alſo kan man ſich
auch an einer Waſſerſuppen genugſam
erkröpffen : wil man aber auch Leibs⸗
Staͤrcke haben / ſo eſſe man etwan ein

weich⸗geſotten Ey / dann ich hab vom

Doctor hoͤren ſagen / ein Ey gebe dem

Menſchen ſo viel Nahrung / und mache
ſo vi el geſund Gebluͤt alß ein Pfund
Fleiſch .

104 . Erich .

Man halte Pythagoriſche Mahlßei⸗
ten / Sympolia Flatonis , convivia At -

C tica,
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