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b ) für den Abendtisch .

1 . Kaiserpudding
Kirschenkompott
Frisches Obst
Nüsse .

2 . Spinat - Eierkuchen
Salat
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

3 . Griesklöße
Tomatensauce
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

4 . Spanischer Reis
Zwetschgenkompott
Frisches Obst
Nüsse .

5 . Pilzpudding
Rahmsauce
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

6 . Griesbrei
Kirschenkompott
Frisches süßes Obst
Nüsse .

7 . Semmelschmarren
Salat
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

8 . Omelettenstrudel
Birnenkompott
Frisches Obst
Nüsse .

9 . Blumenkohl - Auflauf
Salat
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse ,

10 . Risi Bisi
Petersiliensauce
Frisches Obst
Nüsse .

11 . Apfelklöße
Stachelb e erkompotl
Frisches Obst
Nüsse .

12 . Spinat - Roulade
Salat
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .



13 . Hirsebrei
Birnenkompott
Frisches süßes Obst
Nüsse .

14 . Zwetschgenbavesen
Apfelmus
Frisches Obst
Nüsse .

15 . Makkaronibraten
Salat
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

16 . Gesundheitstee
Vegetarischer Braten
Weißer Käse u . Butter
Radieschen
Kuchen und Zwieback
Frisches Obst
Nüsse .

17 . Griesschmarren
Zwetschgenmus
Frisches Obst
Nüsse .

18 . Rote Grütze oder
Wackelpeter

Schlagsahne
Frisches süßes Obst
Nüsse .

19 . Gemüseauflauf
Salat
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

20 . Granosenbrei
Heidelbeerkompott
Frisches süßes Obst .
Nüsse .

21 . Schrotbrotpudding
Brombeerkompott
Frisches Obst .
Nüsse .

22 . Risotto
Pilzsauce
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

23 . Eiermakkaroni
Salat
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

24 . Quarkschnitten
Birnenkompott
Frisches Obst
Nüsse .
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25 . Bohnenauflauf
Salat
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

26 . GetrockneteMilchnudeln
Mirabellenkompott
Frisches süßes Obst
Nüsse .

27 . Serviettenkloß
Zwiebelsauce
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

28 . Spargelauflauf
Salat
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

29 . Reisbrei
Heidelb eerkompott
Frisches süßes Obst
Nüsse .

30 . Spinatpudding
Dillsauce
Sauermilch
Frisches Obst
Nüsse .

31 . Mondaminflammeri
Himbeerbeiguß
Frisches Obst
Nüsse *
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