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Die Handbabung der Sterilijiereinrichtungen
Marfe REX.

Oie Sterilifiereintichtung REX beftebt aus den Glaferhalter vder Einjak,
einem metallenen Geftell (Fig. 1) mit 6 Drudfedern (Fig. 2), welhe an die
©tdbe Des Gejtells angefet werden, dem Sterilifiertopf (Fig. 3) mit Thermo-
ieter (Fig. 4) und den bermetijch jcbliefenden REX gldfern (Fig. 5

Dor Beginn der Sterilifation werden die Gldfer in warmem Wajjer griindlich
gereinigt und in Havem Wafjer nadygefpiilt. Alsdann fiillt man die entjprechend
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votbereiteten Nabrungsmittel in die Gldjer (Fig. 6) und iibergieht fie bis an an
Den Rand mit der in Den eingelnen Anweifungen ndbher bejdhriebenen Fliiffig- et
teit (Fig, 7), und gwar Obft mit Juderwafjer, Gemiife mit abgetochtem Whaifer, bet
Gleijch nur mit der Tunfe. Dann wird der Gummiring auf die Dichtungsfldche i
des Glasrandes gelegt (Fig. 8). Den Glasdedel legt man, wie Fig. 9 jeigt, auf idy
unbd ftellt dann das fertig gemachte Glas auf den Gldferhalter unter Federdruct e
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(Fig. 11). Das Anfeten der Febder geigt Fig. 10. Gobald die Feber auf dem

Glasbedel rubt, wird fie in waageredhte Stellung an dem Gtabe herunter-

gedriidt (Fig. 12), bis ein geniigender Drud auf den Dedel ausgeiibt wird. Der ¢

Drud oll fo ftark fein, daf man die Feder nur noch gany furz vom Dedel ab- Q

beben tann, wenn man mit der einen Hand den Apparat fefthilt und mit dem P

Beigefinger der anderen die Feder gu heben verfucht. it der Einjal mit gefiill-
ten Gldjern voll befetit, wird e in den Sterilifiertopf geftellt, der o viel Waijer
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enthalt, daf es bis 3u ywei Orittel der Gldferhvbe reicht. Einige Frijhhalterinnen
wollen aud) gute Crgebniffe ergiclt baben, wenn fie nur o viel Waffer in den
Topf gicken, dafy das durd) den Dedtel geftedtte Thermometer noch bineinreicht,
Dies mup allerdings auch am Sehlufy des Sterilifierens nody der Fall fein, felbit
wenn wabrend der Erhifung Waffer vertocht ift. Das Wajfer foll faft die gleiche
Wdrme haben wie der Fnbhalt der Glifer. Man legt den Dedel auf den Sopf,
jtedt in Das Lod) des Dedels das Thermometer (Fig. 13) und et den Topf
aufs Feuer. Sobald das Waffer den vorgefchriecbenen Hitegrad erreicht hat, was
am Shermometer abgelefen wird, it man den Topi noch wibrend der an-
gegebenen Sterilifierdauer auf dem Herd ftehen, wobei entweder der Topf etwas
beijeitegejtellt oder das Feuer fo geregelt wird, daf gerade die vorgejchriebene
Die beibehalten wird. Jur Culguterung fei bemertt, daf die fpateren Vor-
febriften, 3. B, ,Gterilifiere 20 Minuten bei 90 Grad“, nur dadurd) befolgt
werdert, dafy man undchit das Thermometer auf 90 Grad bringt und dann,
wenn dieje erreicht find, die Hike von 90 Grad die angegebene Beit, aljo 20 IMNi-
nuten, einwitfen lagt. s ift bejonders widtig, dak dies genau beachtet wird,
Denn die Vorjdhriften find auf Grund prattifher Erfabrungen genau feftgeftellt
und bebdeuten eine Muf-, nicht etwa cine Kann-Vor{dhrift. In den Anweifungen
fiir Gemiife und Fleifch find aus Jwedmagigteitsgritnden nicht 100, jondern
98 Grad vorgefchrieben, und zwar deshalb, weil unbedingt vermieden werden
foll, bafs Das Waffer im Keffel braujend oder wallend Focht. Wenn 3u flart erhitst
witd, tocht leicht etwas vom Fnhalt der Glafer aus und gefabrdet den Verfchlusf,

&ig. 15

BADISCHE

BLB LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



Tleuerdings

jterilifiert man auch obhne Wajferbad in den Badrdhren von Gas-
‘ude- und eleftrijchen Herden und bei den le ten audh auf der Kodyplatte, ﬁie‘
Sldjer Marte REX Dalten diefe jtacfere Erbibung febr gut aus., Beftimmte all-
gemeingiiltige Torjchriften iber Gradhdhe und Sterilifierjeit Lafjen fich aller-
Dings nicht geben, weil die Hei; nirfung,;m bei Dent ver{chiedenen Herden ver-
den iin“ Desl wlIh tichte rm.n fich nach dDen Vorfdyriften, die mit den Herden
cfert we n.n. U; m Schule der Ringe follte man aber wenigjtens cine Schale
3] ; u}ram.l Tuilm QNach Ablauf der Ster i]'icuuif wird der
tjaf famt ma:’ifem berausgenommen und gum 2Abkiblen an einen ugfreien
Plafy gebracht. T

Qtiemals ftelle man den Apparat auf Steinflicfen, da in diejem Falle die Ab- N
g au ploklich und au einjeitig vor fid ginge und die Gldfer trof ibrer guten [ie
Befdhaffendeit fpringen tonnten. Man nehme die Konferven nidht eher unter
bem Federdrud weg, als bis fie volljtandig erfaltet iinb I

'Z‘Bci jebemn Glas priife l.mn, nh Der Dedel auch wirtlich fejt auf dem Glafe a

gt., Man balt das Glas mit D fen Hand und greift mit der rechten fo iiber &

den Dedel, dafy man einmal ‘u.l Paumen gegen den Glasrand hu!t und mit be
Den ¢ Jugcnub-' ‘li;n;*fﬁu.il Gingernt Den Dedel wegyudriiden fucht und ein gweites 10y
Mal umgetehrt verfiahrt, Bei den Flafdyen darf man nicht fo grofre Gewalt an- ]
wenben, weil Der Drud b;r Aufenluft auf den geringen Quadratzentinteter-
raum Dder Flajdyenitdpiel nicht fo ftact ift wie bei den Gldjern mit den groferen i
Dedeln, 1
Man reibt dann die Gldfer ab, verfieht fie mit Der Etifette, auf der Fnbhalt ¢
und Datum angegeben find, und flellt fie in einen luftigen, aber nicht jugigen, K
tihlen, aber trodenen Raum, am bejten auf Gejtelle, die man durch Vorbhinge
verdbunteln fann. §n Jugluft und Warme wiicden die Ninge, foweit fie unter m
pem Dedel bervorihauen, austrodnen und bart und briihig werden. Man ie
tonnte fie Dann fpdter nicht mebr verwenden. i

Das Offnen der Glifer gefchieht in der Weife, dafy man die feitlich hervor-
ftebende Bunge des Gummiringes mbglichjt breit anfait und fo lange 3iebt, bis
ber Ring unter dem Dedel heraustritt (Fig. 14), Jeht dringt Luft in das Glas :
ein, und ber Glasdedel [aft fich leicht abbeben, Die Glijer, Dedel und Gummi- &
ringe werden [piter wieber vermendet, 10

Wenn c¢in Glas nach der Sterilijation nicht gefchloffen fein {oilte, fo jind der
Didytungsrand desjelben, ber Auflegerrand des Dedels und der Gummiring genau
Daraufbin gu unterjuchen, ob etwa der Dedel- pder Glasrand oder der Gumimi-
ting Befchadigungen aufweifen vder vb etwa ein tHeines Stiid des Fnbaltes fich
bagwifchengelegt hat, Wenn bder Dedel- oder Glasrand infolge Unachtfamteit
bejchadigt worden find, miifjen Dedel pder Glas erfeht werben. Wenn ber bol
Gummiring eine Vefchadigung ober Riffe geigt, Lann er nicdht mebr vermendet
werden,

Das f“cz'frl\[icﬁcn der Gldfer tann audy) durch die Eingelbiigel (Fig. 15) er- :
folgen, Die Biigel werden nacdh dem Crfalten der Gldjer abgenommen und fiir u
andere Gldfer verwendet. Bei Verwendung von Biigelverjchliifien mui auf den 1
Boden des Topfes eine Drabtunterlage (Ar. 19) gelegt werden, auf die man
die Gldfer ftellt, damit diefe nicht infolge der unmittelbaren Hieiibertragung
durch den Topfboden fpringen.
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