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Anweisungen für die Saftbereitung mit dem

Fruchtsaft - Apparat „ Dreyer - KLX "

Bezeichnung

gucker -
zugabe in
Gramm
auf 1Lx
Früchte

Dämpfzeit
für 5 LA
Früchte ' )

ApselsafL . 200 - 250 SO Min .

Birnensast . 100 - 150 SO Min .

Vickbeerensaft ,
Blaubeerenfast . siehe Heidelbeerfaft

Brombeersast . 200 - 300 70 Min .

Erdbeersaft . 200 — 300 60 Min .

Himbeersaft . 150 — 200 70 Min .

Heidelbeerfaft . 200 —250 75 Min .

Holunderbeersaft . 100 - 150 SO Min .

Johannisbeersaft
rot . . . 200 - 300

weiß . . 200 — 300 75 Min .

schwarz 200

Kirschensaft . 150 - 200 SO Min .

Maulbeersast . 100 - 150 70 Min .

Pflaumensaft . 140 — 200 SO Min .

Preiselbeersaft . 250 — 300 90 Min .

Quittensast . 200 —250 SO Min .

Rhabarbersast . 150 —200 SO Min .

Spargelextrakt . — 100 Min .

Stachelbeersast . 300 - 400 75 Min .

Waldbeersast . siehe Heidelbeersast
Weintrauben . - 75 Min .

Zwetschensast . siehe Pflaumensast

Bemerkungen

Das Kernobst kann mit Schale u .
Kerngehäuse gedämpft werden . Will
man aber den Rückstand als Kompott
verwenden , entferne man Schale u .
Kerngehäuse , schichte diese zuerst in
den Fruchtbehälter , lege darüber ein
zweites Filtertuch u . darauf das ge¬
schälte Obst . Man nehme nicht zu
reife Früchte . Aus den Schalen allein
kann man ebenfalls Saft bereiten .

Nicht ganz reise Früchte dämpfe man
etwas länger .

Johannisbeeren u . Kirschen mutz man
entstielen , da sonst der Saft bitter
schmeckt.

Wenn der Rückstand nicht zu Mus
verwendet werden soll , brauchen die
Kirschen nicht entsteint zu werden .

Die Rhabarberstangen schäle man
nicht ; man wasche sie tüchtig , trockne
sie ab und schneide sie der Länge
nach in Streifen und diese in etwa
4orn lange Stückchen . Der Rückstand
ist als Nhabarbermus verwendbar .
Sind die Schalen zu zäh , mutz man
den Rückstand durchtreiben .

Weintraubensaftbleibtglasig -mllchlg .

' ) Werben mehr Früchte eingefüllt , verlängere man die Dämpfzeit entsprechend um etwa 15—20 Minuten .
Die angegebene Dämpfzeit beginnt , sobald das Wasser im Untersatz kocht .
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