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Die Sterilifieveinrichtungen Marte

Oie Erhaltung der menfdhlichen Rbrpertrdfte verlangt eine Er-
nabrung mit oollwertigen Nahrungsmitteln, Dieje jtehen aber nicht
Das gange Jabr in geniigender Menge in frifchem Juftande zur
Derfiigung, Deshalb hat die Menjchheit feit alters her die ANabh-
tungsmittel fiir ldngere Beit haltbar ju maden gejudht, und zwar
durch Obrren, Cinjalzen, Vergdren, durch reidhliche Buderzufdse,
durch €jfig oder durch Chemitalien (Salizyl), Allen diefen Erbal-
tungsweifen haften nicht unbedentliche Mangel an, Die Nabrungsmittel verlie-
ten an ibrem Adbrwert und ihrem fiir den Kbrperaufbau dringend notwendigen
Qtineraljalz- und Bitamingebalt,

Crijt bie Sterilifation durch Erbiien in lujtdicht abgefdhvfjenen Gefifen gab
Die Mbglichieit, die Nabrungsmittel mit ihrem vollen Nabhrwert aufyubewabhren,
Qudy die fo lebenswidbtigen Vitamine werden nady den neueften Forichungen
ethalten, was die Darlegungen der Prof, Scheunert, Langjtein und anderer
auf dem Kongtefy der Medizinifhen Gefelljchaft in Berlin und die Ergebnifje
von Verfudhen an der Columbia-Univerfitdt in Neuport unzweideutig nach-
getwiefen und was audh unjere eigenen fireng wifjenfdyaftlich-prattijdyen BVerfuche
gezeigt baben.

Heute gibt es fogar Leute, die glauben, lebiglich dadburdh) die Nabhrungsmittel
¢thalten gu fonnen, daf fie die gefochten Speijen in Gefdfe fiillen und diefe
bann nadhtrdglich durch Auspumpen der Luft oder durd) Verbrennen von wein-
geifthaltigen Fliiffigteiten im oberen Teil der Gefife pder durd) Einfiihren heifer
Dampfe lujtdicht verfchlieen. Wie unzuldnglich diefe Verfabren jind, gebt fchon
allein aus der Crwdagung hervor, daf das Verderben der Nahrungsmittel durch
gewiffe Riecinlebewefen (Mitroorganismen) hervorgerufen wird, die wir Bal-
tetien, Bagillen oder Pilze nennen und die fich iiberall in der Luft befinden,
Hitte man wirtlich durch Kochen dieje Verderbenerreger unjchdlich gemacht und
wollte dann die Nabrungsmittel in Gefafe einfiillen, jo wiirden die zablreich in
ber Luft enthaltenen Batterien wieder an den Jnbalt gelangen, und felbft ein
luftdichter Abjchlufy der Geféffe Eonnte die verderbenbringende Tdtigkeit diefer
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Rilecinlebewefen nicht unterbinden, weil diefe nur durd Eebien im Glafe felbit
unfchadlich gemacht werden tonnen, Das gleiche gilt von den heute vielfach an-
gebotenen Gubindehduten, Ein mit diefen verjdhiofjence Fubalt jhimmelt und
perdirbt alsbald.

Will man alfo ANabrungsmittel vor dem Verderben fchitfen, o ift es un-
bebingt notwendig, dafiir au jorgen, daf nach der durch die Erbibung bherbei-
gefiibrten Cterilijation feine weitevren Verderbenerreger mebr an die ANab-
rungsmittel gelangen.

®Pas fann man aber nur-bann, wenn man 3u gleicher Jeit die
Gterilifation und den luftdichten Abjdhlufy berbeifiibrt. Und das
eraielt man durdh eine Crbibung in uftdicht abgefchlojjenen Gefdfen. Denn die
Erhibung vernichtet dDie Verderbenerveger und treibt zugleich die im Gefa ent-
baltene Luft aus. Hier bommt das befannte Aaturgefess zur Geltung, dafy Wiarme
die Kirper ausdebnt, Jit die Luft aus dem Gefdfy gany oder gum grofen Teile
ausgetrieben und fann, wenn der Fnbalt ertaltet, Feine neue Luft in das Gefdf
eindringen, o giebt fich der Fnbalt sufammen, und es entjtebt ein [uftverdiinnter
Raum im Glaje. Die dufere atmofpbhdrifche Luft, das ijt ber Luftdrud, balt dbann
pas Gefd nenrl)loﬂcn RKann aber teine Luft mebr an den JFnbhalt des Gefiafes
gelangen, fo tonnen ihn auch feine Verderbenerreger befallen. Die Nabrungs-
mittel miiffen aljo dDauernd fteril bleiben,

Diefe naturgefeslichen Fujammenhinge bat der franzdfijche Koch Frangois
Appert als erfter prattijch verwertet. Jhm folgte die Konferveninduftrie, AUber
etjt fpdter, als man fiir die Hausfrau Gerite gefchaffen batte, die ibr die An-~
wendung Ddiefer Grundfife ermbglichten, fonnte die VBereitung von Kon-
ferpen im ecigenen Haushalt grofjeren Umfang annebmen,

Es mag bei oberflachlicher %atrm{)tunq verlodend und Miibe fparend er-
fcheinen, wenn man Fabriffonjerven im Hausbalt verwendet. Die Hausfran
aber, die felbft ibre Ronferven berjtellt, verwendet nur die allerbejten roben
Qabrungsmittel und Futaten, ohne irgendwelde dhemifhen, der Gejundbeit
nid}t 3,mr£ig[id)cn @toffe wie wei{a nlio was fie ftcriliiiex! Imt 6ic bat ferner
Daf a{ o ibre ﬂqencn S%’xm]ewcn vo!iwemg und ba\;u billig find, Der lhr an-
gcborene Cépntiamfeifaiinn findet bei ber Gelbjtbereitung oon .‘R‘Dniervcn bas
befte Betdtigungsfeld. Mit Befriedigung und Stoly erfiillt fie der Gedante, durch
ibre Arbeit fiir die gefunde Erndhrung ibrer Lieben geforgt und dabei jparjam
gewirtfchaftet ju bhaben. Bejondere Freude bereitet ibr auch der Anblid der
farbenfroben Neihen ihrer Konferven, weldye die berechtigte Bewunderung ihrer
Mitjchwejtern, aber auch etwaiger Gifte mannlichen Gejcblechts ernten, denen
fie Die Erfolge ibres Fleifes eigt. Die Miibe, die fie dabei aufsumwenden bat,
wird ibr durch die vortrefflich arbeitenden Sterilifiereintichtungen Marte REX
fo erleichtert, Daf fie faum nody als Anjirengung erjcheint,

Wie miiffen diefe Einridhtungen befdhaffen fein, wenn fie
auverldffig arbeiten und feine MiBerfolge bringen jollen?

Die Sterilifiercinrichtungen befteben aus Glifern mit Gummiringen und
Dedeln, Gliferbalter, Sterilifiertopf, Federn und Thermometer.
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Die Gldfer miiffen
1. cine mehrmalige Erhibung gut ertragen, alfo durdhaus fprungficher fein;
fie Diirfen auch nicht entglafen, wie dies bei billigen Glijern hiufig vor-
tommt;
2. cinen feften, luftdichten Ver{hlufy gewdbrleiften, alip eben abgejhliffene
Rander haben; das gleidhe gilt vom Glasbedel;
3. Dauernd filv die verfchiedenften Nabrungsmittel verwendbar jein, was
gum Beifpiel bei Blechbiichjen nicht der Fall ijt,

Hier fei fury auf die Vorteile hingewiefen, die Glijer gegeniiber den Blech-
blichjen Dei Der Ronfervenbereitung im Haushalt haben,

Man glaubt in neucrer Feit, den Hausfrauen bie Verwendung von Blech-
biichen anempfeblen zu follen, weil jie billiger feien. Wer fich aber einmal die
Miiibe nimmt, auszuredhnen, was eine Blechbiichje fojtet, wenn fie jo oft ver-
wenvet werden fonnte wie das Konfervenglas REX, ber witd feftjtellen, Daf
Das letere bei Bmaliger Verwendung bedeutend weniger als die Haljte einer
Blechbiichie Eoftet und daf er Dann immer nody ein vollwertiges, nod) viele Fabhre
verwendbares Glas bat, wdbrend die Blechbiichie gar nicht mehr verwendet
werden fann, Auferdem ift feine griindliche Reinigung mbglich. Denn trof grofter
©orgfalt bleiben in den inneren Falzeden am Boden Rejte des Jnbaltes und der
Flitffigteit fien, die einen fpdter eingefiillten Fnbalt verderben. Schlieflich wird
audy bei den innen lactievten Bitdfen fiir Objt die Ladichicht jchon bei der erjten
Frillung durdygefreijen, fo daf man dieje Biichjen nicht mebr fiir Obft verwenden
fann, Denn Ddiefes wiirde einen unangenehmen Metalligejchmad annehmen,
Die Gummiringe miifjen

1. elaitijch,
2. eben und gleichmdfig gefchnitten,
3. bauerbaft und mebrmals verwendbar fein.
Die Gldjerbalter, opfe und Federn miiffen
{o befchaffen jein, dafj Die Glasdedel wdhrend des Erbiiens jo auf die Gldjer
gedriidt werden, dafy gwar Luft aus dem Glaje entweichen, aber nicht wieder
in Diefes eindringen fann,
Das Thermometer muf
suverldffig die vorgefchriebenen Hiegrade angeigen.

Diefen unbedingten Forderungen entipreden bdie Konferven-
gldfer, Gummiringe und Sterilijierapparate Marte REX in
vollfommeniter Weife, Fhre ausgejeidhnete BVejdhaffenbeit, ihre grofte
Bwedmafigleit und ibre unbebdingte Juverldijigleit haben Dder Marte REX
€ingang in Willionen Haushaltungen auf dem gangen Erdenvund verjchofft,
wo fie gur groten Jufriedenbeit Der Hausfrauen arbeiten,

Die Gldafer Marte REX werden Dheute in cigens auf die Herftellung
vont Konfervengldjern eingeftellfen Hiitten aus beften Robjtoffen mit grofter
Gorgfalt geblajen, gut gekithlt und einwandfrei gefdhliffen. Sie find infolge~
beffen durchaus fprungjicher und gewdbrleiffen einen fejten Verjdbluf, Sie
baben bDen befonderen Vorzug, dafj weder Ring nod) Dedel
tutfchen Fdnnen, weil Ddiefe durdh den aufredtijtebenden Rand
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RKonfervengldfer Marfe REX

ber Firma REX-Confervenglas-Gefelljdaft m. b. $., Oflingen-Sdadingen

Nutenglifer Parfe REX

=55 eng, 75 mm, fiir
" Objt u.
(s _:j

Bollrand-Sturzglifer, 110 mm,
fiir Fleifch und Grofobijt
Gemiife

2L.

Ne, 3 Nr. 4 Ne. 8B

Nutenglifer REX, weit, 95 mm,
fiir Obft, Gemiife und GFleijdh

DIN

Gaftflajdhen REX

1), 2t
.28

s Ltr,

. 1B

Ne. 6

BVollrandbglifer Marfe REX, weif, 05 mm,
fiir Objt, Gemiife, Suls, Wurjt, Pudding und Fleijch

Stucpglifer
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gebalten werden. Diefer verhinbert aber aucd) das Mbertodhen
eines Teiles des Jnhalts, gumal der Fliiffigleit, wodureh eine
erthbohte Sicherheit fiir den fejten Iuftdichten Verfdhluf erzielt
witd, weil {idh nicdhts vom Jnhalt swifchen Ring und Glas- odet
Dedelvand felen tann.

Die Dedel {ind oben voliftdndig fladh, fo daf ein Aufeinander-
ftellen fowobhl beim Sterilifieren im Gldferbalter als aud im
Dorratsraum ohne weiteres moglich ijt.

Die Abbildungen der Glifer geigen obne weiteres deren Verwendungszwed.

Die Gummiringe find ein febr wichtiger Seil der Sterilifiereinrichtungen,
Pon ihrer Bejchaffenbeit hangt jebr oft ein gutes Gelingen der Sterilijation ab.
Man verwende deshalb zu den Glijern von REX audy nur die hodwertigen
Gummiringe Marte REX, Penn nur dann tann fiie gutes Gelingen der Sterili-
fation Gewadbr geleiftet werden.

Die Gummiringe Marfe REX werden aus beftem Rohgummi auf Grund jahe-
gebntelanger Erfahrungen hergeftellt und peinlidit jcharf ausgefudht. Sie gewdbr-
leiften einen durdhaus fejten Verjchlufy der Gldfer und jind vielmals vermwendbar,

Da vielfach geringwertige Aachabmungen, zum Teil unter Migbrauch des
QMarfennamens REX als gleid) gut ober als ,pajfend fiir oder ,geeignet fiir®
REXgldjer angeboten wetrden, ift ¢s notwendig, beim Eintauf ausdriidlich Ringe
der REX-Conjervenglas-Gefjelljchaft m. b, ., Oflingen-Sadingen zu verlangen.

Diefe [ind auf dem AUnjal mit folgen-

Dem gefeglich gefchiigten Beichen '&%ix gefennyeichnet,

Die bereits genannten Gerdte geniigen an fich sum guten Gelingen des
Sterilifierens. Fur Vercinfachung der Arbeit aber dienen noch cinige Hilfs-
gerite, die duferft 3wedmdpig bejdhaffen und ebenfalls befter Qualitdt find.
Bhre Bwedbeftimmung gebt {chon aus ihrer Begeidhnung hervor, fo daf fie nux
aufgesdblt gu werden brauchen,

Die Biirjten:

Ne, 25 Qir. 26 flir Saftjlajden
fiir alle Gldfer Qte. 1B und 2B

Re. 21 1, 22

Oie Drabtidsrbhen Ne.21 und 22 ober die Drabteinlage Nv. 19 dienen als
Unterlage in ben Sterilifiertopfen, wenn bdie Glijer mit Biigeln verjchlofjen find.

Einfillitvigpter r, 27 Etitette 9. 28 Bronye-Objt- unb Bunb-
{dhdlmeffer ANr. 38 u, 39
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