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26. Waschen.
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Kod)t man da3 Fleijd), jo muf man in Betvadyt iehen, ob
man eine frdftige Brithe ober ein faftigered Stiick Fleifd) Haben
will, Sm erften Fall ftellt man dag Fleifh mit faltem Wafjer
auf, (it es langfam und lange fochen und jalzt ed zulept. WBill
man aber ein faftigeres Fleifch Haben, fo legt man nur die Knodjen
ing falte Wajjer, qibt dad Fleijch erjt der fochenden Briibe zu und
jalgt fofort beim Ginlegen de3 Fleifches. Jur Verbefjerung der
PBrithe qibt man in dad [mmwarme Wafjer zerfleinerted Suppen-
gritn. Dasd Fleijd) foll immer zugedectt und nie gu ftart foden.

Wil man das Fleif) braten, jo muB e8 in heied Fett
gelegt und rafdh) auf allen Seiten angebraten werden, damit mig-
lichit tenig Sdfte verfoven gehen; bdeshalb darf man aund) nidt
mit Der Gabel Bineinftechen, fondern 1wenbet e8 mit einem
Schdufelchen. Auch Bier wird zur Vevbefjerung des BVeigufjed
Suppengriing mitgebraten. Der Braten wird Hfters mit dem Fett
fibergoffen; der eingetvocinete Saft wird durd) heifes Wajjer erfeft.
Der Beiguf fann duvch) eine Brotvinde ober mit Wehl fdmig
gemacht toerden.

Rleinere Fleifchitiicke wie Schnitel, Koteletten, Leberjchnitten
1. §. w. werben vor dem Braten mit Mehl ober €t und Wectmebl
umbiillt.

Gin Mittelding stoifdhen Kocdhen und Braten ift Dad D dmpfen.
Das meift in tleine Stiice gefhnittene Fleifch wird in Heifem Fett
feicht angebraten und dann mit Hingufiigung von Wafjjer obder
Fleifchbriibe in zugedecttem Topfe mit Hiilfe Des entwidelten
Dampfed evweicht. Geddmpjtes Fleijd) braucht Ilingere Bu=
bereitung3zeit ald gebratenes.

26. AWajdyen.

Bon grofer Wichtigleit beim Wafdhen find weidjesd Wajjer
und qute trodene Seije. Wenn fein Fluf- oder Regen-
waffer zu haben ift, muff man mehr Soda verwenden.

m Tage vor dem Wafden wird die Wijche verlefen und
gesdhlt, farbige und wollene Wafdhe Deijeite gelegt. Wan feift die
Wifdhe ein, legt fie fortenmweife in den TWafjchzuber, die jchmubigften
Stitcfe, wie Leibwdfde, Tafdentiicher u. §. w. zuunterft, itbers
giefit fie mit Geifem Sodawafjer und [dft fie itber Nacht ftehen.
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Obit:, Fotwein- und Roftflecten werden beim Cinlegen der Wiifdhe
mit Sdywefel ober Kleefals entfernt.

Am andern “morqeu qicf] man fHeifed MWajjer zu und twdfdt
die eingelnen Stitce vein, feift {ie wieber ein, gibt fie in ben Kefjel
mit Iaulmrnm Seifenlauge und [Gft fie 15—20 Minuten fochen.
Ntach Belieben Fann man dem Waffer St‘tt[auqcnnwl}[ ober Wajd)-
pulver zufepen. Nachdem die Wiijche aus der Kochbriihe nodmals
Derandgewajchen ift, wird fie mit fochendem Elaven Wafjer iiber-
briiht, foll davin womdglic) itber Nacht ftehen bleiben und twird
morgend leicdht durdhgewajdhen, in flavem Faltem Wafjer gefdhmentt
und zuleft gebldut.

Hat man Gelegenheit zum DBleiden, fo legt man die Wafde
nad)bem fie aud dem RKodhwaijjer herausdgewajden ift, womdglid
jdhon itber Nacht auf den Rafen, begieft fie am anderenTag u]tev%
und wendet fie um. Gebleihte Wijche muf gut ausgemwajchen und
damn audh gejchwentt und gebliut werden. Die Wijcheftiicte werden
aulebt gut aufgefchiittelt und moglichit glatt und jortentveife auf
bie porber abgeriebene Wiijdjeleine aufgehingt.. ®

Farbige Wijche darf tweder eingetweicht nod) gefodht, fonbern
nur in warmem Seifenwafjer obne Jufa von Soda gewafden
werden. Man tut qut dem Schwenfmwajjer etiwas Salz oder Effig
suzufeben.  Fiir wollene WafcheF|chlagt man heifen Seifenfchaium, |
legt die Stiicfe ein, reibt {ie nicht, jondern driicft fie nur, nimmt
die Wdjche nochmalgd in ein oder mehreve Seifenwafier, big die
Briihe vein bleibt, und fpiilt fie in Eavem warmem Wafjer aus.

2%. Wiigeln.
Die Arbeit des Biigemd ober Pldttend fann ntan fid) durch |
piinftlicdhed Auf-undAbYHdngen der Wafche fehr exleichtern. |
Bor dem Biigeln muf die Wafche jortiert, geftrecdt, ein-
gefprist und gufammengerollt werden. Glatte Wifche,
toie Bett- und Tifdywdjche, verlangt, wenn fie gemangt ober gerollt
ird, gang Defondere GSorgfalt beim Strecen und Legen, bdamit
feine Falten eingerollt twerben.
Bum Bitgeln braudht man heife Cijen. Jft die Plitte nicht
glatt, fo behanbelt man {ie mit Wad)s ober Schmirgelpapier. Gefengte
LWajcheftiice wijcht man jofort aus und legt fie womoglichin dieSonne.
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