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21—
Aug Kafao tird duvd) Veifitgung von Juder und Getviirgen
die ©Sdhotolade beveitet.
Rafao und Sdyofolade find einer Vienge Faljchungen audgejest.
Sie diivfen muy an trocfenen, fithlen Ovten aufbewahrt werbden.

24. Dnd EGinmadjen.

Da und die Natur im Winter nichtd liefert, jo miifjen toix
juchen, bie Nahrungdmittel, die wir nidht frijd) aufbewabhren fnnen,
wie 3. B. Kartoffeln, fiir den Winter eingumacden.

Wir fonnen Gemiife und O bit auf mancherlet Wcten ein-
machen: mit Hilfe verfhiedener Konjerviernngsmittel wie Salj,
Cifig, Sucter oder burd) Totung ber Faulnigerveger duvc) Hole
Hisegrade ober durc) Wajferentziehung, weld) leptered beim Dirren
angetvenbdet wird.

Die eingemachten B emii e, weldye fiiv einfache Haushaltungen
hauptjachlich in Betvadyt fommen, find Sanerfrant, Bohnen
und weife Ritben. (Siehe Nr. 137 und 138! Seite 89.) Aufer-
pem fnnen Gurfen, Tomaten, Biwiebelden u. . . in Cifig ein=
gelegt tverdemn.

Beim Cinmachen ved O b {ted ift eine Hauptiache, daf man
mur trodene, audgereifte und unbejdhadigte Friichte
perivendet.

Daz DObft wirh ald Gelée, Marmelade, Mus, Dunit-
obft oder Frudhtiaft eingefocht. Gelée, Wearmelade und Frudht-
faft vexlangen piel Jucer, wahrend zu Musd und Dunjtobit wenig
ober fein Fuder nitig ift.

Alled eingemadyte Obft muf feft verichlofjen an trocenen,
(uftigen Orvten aufbewahrt werden. Cingemadyte Gemiife ftellt man
in ben Seller.

25. Jubereitung ded Fleijhes.
Bei der Bubereitung ded Fleijched Hat man zu beadyten, dap
3 nicht jofort nach dem Schladyten verwendet werden daxf, fondern
erjt 24—36 Stunden in [uftigem Raume anfbewalrt werden muf.
Gine Audnahme Hievvon macht dad Wellfleijd). Dag Fleijd) darf
nidht lngere Beit auf Holzbrettern liegen; um die Fajern zu lodern,
wird e2 leicht geflopft.
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