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VII. Gerate und Meparvaturen,

Bei der Anjdhaffung bed RKiichengejdhivees muf in exjter Linie beviidjichtigt
werben, ob  dasielbe damerhaft und nidht gejundheitdjchadlich tjt. Beiben An=
forderungen entjpricht vorziighid) bdad emaillievte Eijengejdhive. Gz Dbilbet feine
Gefahy fitv bie Gejuudheit, wie dad Kupfer= und Thongejdhive, roftet nicht, wie dasd
Bledygejchivy, man braudt ¢8 nicht zu [oten, und s ift fehr Haltbar. €8 it
allerbings fdeinbar teuerver al8 T h‘nm,'-r'rhil'r hialt aber wum jo langen!

©p fojtet eine einfadhe emailliecte Suppenjditijel 3 A, et Porzellanfditijel (Fayence)
i 1 oA aber lehtere qebt burdfduittlihy alle 2 Jabre Zuqgy . wibrend bie emailliecte
Sditfiel eine Familie naheyu aushilt. Wian fieht, baf audy hier, wie itberall etwasd Gutesd
bas Billigite | o halten 3. B. aud) Kidel aus Eichenholy Smal fo lang ald tannene
und foften nur 1'/2 mal ?u piel.

Nife Gejchix it fitche und bden tdqliden qewdhnliden Gebraud) jdaffe nan, wo
e3 nuv geht, in em Jmt\‘m Etjen an, jo Kodueidhivre, Teller, Tafjen, TV uhh becfen, Sdopilofel,
Medper, 20 2. Vian jpart viel L\nlu. piel Yrvger und fann aud) beziighdy ber Gejundhett
poll [L"I] mtent berubigt jein; benm man nummt nur gavontrert aiftfreie unbd jaurebeftinbdige Gevate!
Die gerbrechlichen J:unq.m'nw mit Bleiglajur und audy bie Hnm\ pefchivee {0 leidht 3u
¢ tefle jehleichember Levgiftung werben, iwenit man bdie Thongefdhirre nidht vorher it
Wajfer, Salz und Ejfig ausfodt und bdie Kupfergejdivee nidt m‘\wu { vor bem Gebraude nod)
etnmal extra blant fheuert, da fich ber Shdendunjt darauf niedevidlagt und eine Sdid giftiger
fupferfalze bilbet, ober wenn man joure ©peifen darin fod)t ober jtehen fift. PVet bem emnil=
lievtenn Geidivy fallt bas aettraubenbe Grtvajdjeuern vor bem Gebraude wea, Aud rein
eijerne Broatpiamen und Kod ite finb ‘-.'1'.'1.\ unb febr baltbar, nur miifjen jie im Unfang
mit Wafier unb etwosd Sdivefeljiure ausgeto werben. ¢ @erite milfjen in jeber Teife
gejdont, 3. B. nie ohne LWafjer v .’?:" ans Teuer gejtellf werben, ferner nad) bem Ges
prauche jorafiltiq gereinigt unbd mit peinlicher Pinttlichleit an ihren fejtbeftimutten Llaly aqebradt
werben.  Daburd) fpart man viel Geld, bejonders aud) durch jofortiges Uusbeijern der Heinjten
Sdyaden. (Weil ein Jiegel nidht nadygejtedt wurbde, perfaulten mit ber Beit Bretter und Balfen.
Unter 100 A fonnte der Fimmermamn bden Schaben nid vebariexen, Iwdhrend er vorher mit
20 -f bitte vermicben iwerben fonnen. Iegen einem fleinen Sed ging bas Sdiff zugrunbe.
TWeil ein Hufnagel fehlte, ging vas Sufeifen verloren. Der Abjutant fiel davob in die Dinbe
ber einbde, dDie ©djladht ging verloren 2w.) Sleineve Sdlitfiel 2c. jehitgt man vor dem Ber-
{tevenm, inbem man griBere 3: Tabenvollen, bavan binbet.

Ferner find aud) jehr haltbar empfefilenswert eijerme Vettftellen mit Drahts
nefrojt, verjtellbavem hnmml und Mollen aum Sdichen gu 18 ., boju eine gute Seegras-
matrage ju 16 A Man fpart badurd eiment teuweren Grtraroft unbd Staub unbd Ungejiefer
fonunen fich dbavinmen nidht feftjeben. Bet Anjdjaffung dex AUusijie jdaffe man jid w. a. aud
leid) eine qute, verjtellbare Kaffeemithle an, ebenjo eine Preffernuitple Diefelbe begahlt fid)
jhon in 1—2 Jahren, wenn man ben Pjeffer gang Fauft und ifn felber mafhlt. Undernialls
erhilt man [eiht Staub, gentahlenesd Holy 2. 2. unter bem Eaujlichen BPreffer, Ebenjowenig faufe
man gentahlenen Raffee. Derfelbe fann mit Eidorienpulver verfiljdt fein, biefed mit Bolus, Der
Bolug wieder mit Jiegelmehl, alfo eine dreifache Berfaljdhung! Aud) gebrannter Raffee fann
pig jum 4. Teil mit gany gevingroertigem Bucder glafiert jein!

Damit die Thajdeftice niht verloven gefhen, jdhreibt bdie Housdfran bdie Art und Jahl
dexfelben in ein Nodizbudy, jtreidht fie nad dem Waiden an uu:b nad) bem Platten durd, wenn
alfes ftimmt.

ilberhaunt Halten alle Gegenjtinde bei richtiger Shonung 2—3 inal, ja oft
10 mal linger. ,Sdiige mich, dann jdhith’ id) dich,” vujt uns jelbit bad Haus gu!
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Buverliffige, fleifige, titchtige und jum Sparen erjogene Dienftboten jud ein
qroffer Segen fiir dbas Haus. Ein verjdywenderijder Dienfthote fann taglidy vedt
wohl 15 4 Sdaden verurjachen; ein pilichtivener- zum Sparen fovmlid) ex=
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rogener Dienjtbote verhiitet nmiht nur diefen Schaden, jondern niit rwohl nod)

15 4. (Die8 wiivbe pro Jabr 365 © 0,30 . 109,50 /., in 40 Sahren
109,50 ~ 95 10402,50 . ausmaden!) Suverldjjige Dienjtboten {find aljo
immer die billigiten, felbjt bei hohem Lobu. (Wan nehme bdabher Dienjtboten im
erften Wievteljabhre mur” auf Monatprobe und vevabjdyiebe bdie  nadyldjjigen

algbald. Die quten behan man femilidv, 3able und ndbhre fie qut, verlange
ijdher Feftrgteit eime gqute, jittliche Fithrung, b

aber - mit militarx bt
itrengite Pilidhterfitllung und fei Jelbjt ein gqutes Vovbildung hievin!)
Deshalb muB die Hausdfrau felbjt tiichtig fein und nidt exjt T

lermen wolle [ fitr tmmer daht
wir vovausd, bak
bilbung ihrer Hinbdey
[ ift, bas nidi gt

i von der hioher

o den bt ftehenden
unb Ehov
ner gedieqenen
1 vel waren,
i fann und bos
man fid) burd
air hat bejjere Sdjule be
g exlaubten, aud) Untervidht n Mufif exhalten, fobann
i Srauenvereinn einén Kurjug in Weikndhen, Kleidermacyen,
adt. Das Koden hat fie nidt tm Gajtho] gelernt, wo alles
g ftand, fombern im Frauenvereur, wo fie dabet gugleid be=
um billiges Geld ein Trdftiges bitrgerliches Eifen herjtellen fann, twas
jog.  Hiohere” Kodfunjit und bas Garnieven feiner Vraten.
ter l[ernte fie iiberbies tvajchen, plitten und bdie gange Frilhrung Der
jie lernte alled einjt fiix  jeden Beruf geriiftet ind Leber
Dausfrau, als Er in, als Stite ber Hausfrau oder jelbjt als

: 0L

Familie aufgewadien tjt, mwelder §
ba etne gute Bildung b
hohere Ainjen tragt, als jede
eine reidie & 5= und Gem
judt und, da bie Mittel der €
Tof er Sdulentlafiung

widtiger

Vel ihrer
SHoaushaliung
i Foren, fet o8
rhetterin!

o bhat fie fig ben Siun fiix Einfacdhheit und emjiqe Hausliche Thitigleit
bewabrt. Sie it barum auch bejtvebt, bei threm Gefinde den Sinn fiiv Bejdjeiden=
heit, Cinjadhheit und Sparjambeit zu pilegen und ju erhalten! Denn meiftens
triigt die Herrjdhoft jeldjt die Schuld, wenn die Dienftboten puk= und verguiigunags=
jitchtig werben und Fulebt nicht mehr jdhajjen wollen, jo bdaf fid) die Frau
ichlientich 7elbjt plagen und ruinicven mup.

SKommt ein jen in jeinem jdhlidhien An
ausqeben, jo Heipt e5 qar oft: ,ber mit biejen thert mup man fidy jdhdamen, mit dbir
ausaugehen I Fiiw den nddjten Sonntag jdhenft ihv dic Viabante ein Feined Ardglein, bann ein
Sletb mit BIifié, daju qehrven dann natitvlid) aud) H nb Handjdube . 1. . So wird h_'u‘
Tubjudt in den Dienjtboten mlid) groR gejogen, jie madjen jpi ber eigenen Tajde
bie Pioben mit und ver inuner hioheren 2usgaben. Ehenjo maden jie alle Vev-

reten

dtige

¢ vom Lanbde unbd joll mit den Kinbern

gnitgen mit, jo daB fie wmeijt q ober gar nidis erviparen Der abgelegte Hui der
Mabame mit einer Feder genitgt ber Kidyin nicht, fie will 3wet Hoben unbd ben ,Francaije”
Lexnien ; eint Dienjtmaddien, defien avmer, alter Vater jahrlic) K0 A Penjion begieht, will Vifiten-

Hejud) nad

bie bann audy ,3ur Stadt wollen, wn
T ) it befommen”. Der Bauer

altmifien auvite.

bei thren Tienjtmaddjen guerjt

favten Haben w. j. w. SKommen bevartige ,ftactsmaiio” oufgepuste ,Damen® jum
Hauje, o jleden jie felbit wohlhabende B it 1, bi
o jdbwe Kletber, und ein jo gqufed €
muB mit fremben Yeuten avbeiten 1 !
Gine titditige Hausfraw madt das anbders. Sie
auf eime jolide, warme unbd reidhliche Unterfleidbung, dann auf einen einfacjen, ftandesgemdRen
AMnzug und endlid) gang bejonders auj's Sparen. Solhe Dienjtboten jparven bann aud) fitv die
Devrithait! Sie fonnen viele Jahre in dev Familie bleibew, und der viele Wed)fel mit jeinen
Yrgerlidhfeiten unb BVerlujten jallt weg.  Wenn die Herrjdaft den Dienjtmddden jum Eparen
mitteljt Sparbitdjern 2. . mithilft, jo founen fie in 10 Jahren leidht 600—1000 A erjparen,
: wm jpates einen cigenen Hausitand ju begritnben. Sie haben banm einen einjaden Sinn
[ fetoabrt, aud) ber ehremwerte Uvbeiterfland erhalt jo tiidhtige Hoausfrauen und diefe fithlen jid
' danit sticht weglittlich in threm  urjpringficdhen Stande. (Ebenjo fonnen aud) jugendlidge Wz
Beitevinmen iy nady und nady ihre Nusjtener jpaven, besgleichen jugendliche Arbetter 1000 bis
2000 ., nm einjt ein jelbjtanbiges Gejhaft anmgufangen.)

Drang, Pealt Anlcitung, 4 Aufl b
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In Deidietdenen Verbiltnifjen begnitat jicdh eine fleiRine Hausirauw mit einer
Aushilfe tm Puben und Wajden.
Sie jpart badurd) an Hoft und Mobhn fitr eine Mtagd jiabritd veidlidh 800 A, madt
10 Sahren 300 - 95 28 500 A veiner Merdienjt threr Hinde — wiederumt eine BVejtat
bafity, weld) ungeabnten LWohljtand ene gany unbemittelte, aber rajtlos thitige Frau Fix
Fantilie jtiften fann!
¢ perdienten 300 A jihch Jins von 10000 ¢ 3u )
aljo audy bie H nes  hobeven Beamfen 10000 A Bexmodgen bar bitte, jo
twitrben aljo bie Binjen dod) jamt und jonders jdhon dburd) die Vragb aufgezehrt werben!! So
tandie Frau vielleidht 20 000 & Bermogen, madt aber 20000 7 2 ritdhe, mande
jogar ohne Vermigen ebenfalfs! Da fehlt eben ber rvedite sliche, opfermillige Sum! i
udit ber Frau obder Des Wlannes, der aud) uviel fiir fidy verbrauden fann, pbexr beibe
yiammen, unterqraben dbanm bald ben TWohlftand der Foamilie!

g

IX. Gelitige und leiblide Erholung. AUlmojen, Porio und
fonftige Ausgaben.

Dag Vergnitgen hangt enger mit WArbeit, Sparfamleit und einer iveifen
Qebenstunjt jujammen, als died auf den evjten Bld erfdeint. Denn die Urbeit
jhafit ben Wohljtand, Spavjamteit erhalt und vermehrt ihn und bie Lebens-
funjt wenbdet thn vidhtig an.

a. Die Urbeit ift die unentbehrlidhe Grundlage unjerer leiblichen und qeiftigen
Gejundheit. Gine gevegelte Tovperliche Avbeit [dywddht den Kdvper nicht, joubern
jtavit ibn. Durd) planmdBige Wbung fonn o3 dexr Menjd) befanntlidh zu exvjtaun=
Lichen forperlichen Reiftungen bringen und bleibt gefund babei. Darvum jagt Levder
im ,Eid"” jo jdhon ald wahr:

SAMrbeit it bes Bluted Baljam,
Nrbeit it des Mebens Duell!”

Woer aqud) ber Getjt bleibt gejund, weil wiv bet der Wrbeit unfere Gedbanlen
auj ernjte, nitgliche Dinge vidhten mifen und unfere Leidenjdhaften behervjdyen
fexnen.  Die xbeit lehrt uns aud) am jdnelljten havte Sdidjalsjchlage, Sumnex
und Sovgen vergejjen, welde das Leben vertiivzen. Sie ijt filtv den Eingelnen wie
fiitc bie gange Menjdhbheit bas widtigjte ECrzichungdmittel. Mur duvd) dbie Wrbeit
von bielen Millionen, bie vor und gelebt Haben, fonnte die Wenjdhbeil auj bie
jebige hobe Stufe bder Gefittung emporgehoben iwerben. Davum qeht aud) feine
Wxbeit, feine gute That verfoven, und mwave jie nod) fo gering!!

Nuch Geim Eingelnen madt eine pilichitrene gemetmiiibige Avbeit den wabhren Tert des
Yebengd aqus. |, Jeber VWerniinftige fet baber ein A rbeiter!”

Die *El_wett ift ein Gebot ber Matur, denn bas MWalten und Wirfen oer Jtatur ift i
unoufhorvlide WArbeit. Selbjt wenn jie in ben Winterjhlaj verjunfen jdeint, arbeiten in
thremt tiefjten Sunern nod) geheimmnisvolle Hrdfte fort. Sie ift aber aud) ebenfowohl cin Gebot
bev !H{'lip,i_nn, welde Selbjterfenninis und Selbjtveredblung vorjdretbt. Keplere i]'t_ nur an det
Hand ernfter Avbert moglidy. |, Arbeit it lebendiges Gebet, Wrbeit 1t wahrer Gottesdienit!"
o Der Bwed ber Arbeit foll bas Gemeinwohl fein. Dann it Acbeit Gebet, dann bringt
:‘;1'_i_r-._'1_t :":ri.t»:n_._"' n:‘JEl.ft_'cb frupp.)  ,Bet’ und avbeit’, Gott Hiljt allzeit!” jogt ein Kernjprud.

agang 1jt aller Qajter unb Hrantheiten Unfang, darum jollte aud) die Jugend aufer etner
tmten Eif-llL'lh':‘.i nie miufig jein! Das Leben des DiiBigaingers gervinnt tnhalt= wid jwecd-
v jalt mit Redyt der Verndytung anbeim. Da der Weenjd) nur glictlid) ift, wenn Arbeit
dexgnitgen und Rube 1 g abwedyielt, jo ift ber Miiiqgdnger ein hddhjt elender, mif-
1 - tenidy
te Mebeit erhebt pen Wienjden. Wlles Grofe, was wn Wiljenidaft, Sunjt und Jns
oujtrie gejdyaffen worben tft, 1t das Ierf ber A rbert. Denn

b
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