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gamilieit fütieu immer Firmen *, Siranfcn *, $ rreu * mtb

guebtbäufer !

©lild unb llngliid , §eil uitb Unreif , ja baS ©liicf

ber ganjen 5ERenfcf »f)cit ift bavunt grö ^ tentetfö in bie .fjrnnb

ber Hausfrau geiegt !

Sarum ift eS für Sieb . junge Scferin , ber bieS 93ildj *

lein ebenfalls als Scitfabeu bienen foß , eine heilige , mt =

abtueiSbare Pflicht , Sidj fetjon frühzeitig für ben bäuSticfjen

SSeruf , ben uatürüdjftcu , fdjünftcn , aber audj fcfjtucrfteu

beS toeiblidjeu ®cfd )( ed | teS gctoiffenljaft üorjubereiten .

Sie UJtöglidjfeit bierju » itb Sir ber fotgenbe Slbfdjnitt

jeigen .

1TI . 25ic fiittucu gute £unt3fv (t « cu für i>cu
Wvbeifcvftrtuit Ijeviutßcftiliict tucröen ?

Sic befte Scbrmeiftcrin jur .fieranbifbuug guter .fjauS *

flauen ift unftreitig bie Sdhittcr . grübet mar eS and )

ganj allgemein Sache ber Sfluttcr , ihre Südjtcr uad )

alter beutfdjer (Sitte felbft in fiitdjc uub Heller uub baS

.jpauSWefcn cinjufiibven .

giir ben nuS ber gefeit gang neu berauSgetoadjfencu

ütrbeitcrftanb treffen biefe Sßerbaltniffe nicht mehr 311.

Sie grau beS 2lrbeiterS ntufj in ben mciften gällen mit *

üerbienen , ja oft ftänbig tute ber SJiann , „ hinaus in baS

feinblidje Sebcn . " Sein SJSunber , toenn Dielen SlrbeitcrS *

fronen ßeit unb ®efd ) icf abgeben , ein georbneteS pauß =
loefcu ju führen . Ser SebenSgaug Dielet SlrbeiterSfrauen

betueift uns bieS ebenfalls .

S0? it Sebnfudjt » arten ja bie meiften ärmern (Sltern

baranf , bafj ihre Söcbter gleich i » cb ber Scbulentlaffung

(Selb Derbiencn . Sie SHabdjen » erben 3ur gabrif , 3 ur

biäberin ober in ein ©efebäft gef <f )icft . $8 on ber Slrbeit
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tjeimfetjrenb , wirb itjnen bie fertige äTtalj ^ eit borgefejjt .

Sie tümmern ftdj niefjt barum , wie ba§ Effen jubereitet

Würbe , fürs , bie -Kutter bebient fie . 3 " mannen Sir »

beiterfamitien ift überhaupt bie Erstellung eine fo manget =

Ijafte , baö ©efiitjt ber 3ufammenge | örigfeit ein fo locfereS ,

bafj bie Sinbcr , fobatb fie ©etb oerbienen , fid ) eine 3ucf )t

nnb Sontrotte ber Eltern gar nidjt mefjr gefallen laffen

wollen . SBenn fotdjc Sinber bei ben Eltern Woljnen ,

Satjten fie itjnen toenig meljr atö ba§ Softgelb unb ber -

branden ben übrigen Sofjn Wie fie Wollen , bie Surften

im Sßirtötjauö nnb auf bent Saugbobcn , bie Käbdjen

für ißufj unb t£anb . S ) ie Ettern Wagen Jeine EinWänbe

ju machen , weit bie Sinber fonft brofien , bei anbern

Seuten in bie Soft ju getjen .

Sctbft in giinftigeren fjätteu jeigen bie meiften

jugenbtidjen Strbeitcrinnen wenig Suft an tjäuöticben 9Ir <

beiten , ja biete fcfjcn mit einer gewiffen ©cringfd )äjjung

barauf tjerab unb Ratten eS unter iprer 2Bürbe , nur einen

ißu &tappen anjufaffen . Sie finb nad ) geierabenb mit

ober ohne Stricfftrumpf lieber auf ber ©affe atö ju $ aufe .

So werben biefe beftagenöwerten Käbdjen bem §au§wefeu

immer meljr entfrembet , fo bafj c§ ttjatfädjlid ) gabrif -

unb Sctjrmäbdjcu giebt — jut Setjer ^ igung fotetjer fann

bie§ Ijicr teiber nidjt berfdjwiegcn werben — bie mit

2ö ^ atjrcn nodj feinen Strumpf ftopfen , nod ) nid )t ein =

mat ein geuer anniadjen ober eine Suppe fodjen fönnen .

'Jtäf )eu , nidjtä atö uätjcu ! beifjt c§ bei ben iftäfjmäbctjen

unb jaljrauö , jahrein biefetbe eintönige ütrbeit bei ben

gabrifmäbdjen ! Sßenn bann mit ben Sfaljrcu ein Stntrag

jur SSeretjelidjung fommt , wirb er eper angenommen at§

abgctetjnt . Kit bem SScdjfctn ber 9iinge ift bann au§

bem gabrif * ober Seljrmäbdjen jWar eine grau , aber

feine föauöfrau geworben . S e fS* tädjt fid ) bie feitljerige
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SöerfäumniS fdjneH unb bitter . ©S fehlt ber jungen ,
Tatfofen grau an allen ©cfen unb Snben . Sie will tu

aller £ >aft unb Site bie | >au§f )altung nadjlernen . Stilein
baS unerbittlich h ar te Scben ruft itjr ein „ 3ufpät ! " ju .
Senn erftenS reicht bie 3e *t gnr nicht . „ 2Ba§ ^ änSdjcu
nicht lernte , lernt §anS nimmermehr 1" finb
auch bie SJiittel be§ SlrbeitcrS fo fnaßp bcmcffen , bah fw
nur bei äufjerft fharfamer giiljrung be » ;pau§halt3 ge =
rabe auSrcic£ )cn . | >ier föniten atfo nicht erft foftfpiclige
93erfud )e angcftcHt werben . SBetut ber äRauu fie ^ t . Wie
fein mühfeliger SBerbicnft burd ) grobe gehler üerjettclt
unb berbummt wirb , geht ihm bie ©ebulb auS . ©s
treten bann bie bereits gefdjilberten fdjweren SJtifjftänbe
fchlechter JpauSwirtfdjaft ein , weiter jährlich Sauf enbe
üon 2lrbeiterej ; ifteujeit jum £3pfer fallen ober es
erfolgt fdjon nach furjer 3 e ' t @ h e berlaffung ober
©hefcheibung . i ) ®iefcit ÜJtotfianb ber StrbeitcrWelt hm

J) SBurben buch fdjon ©fjen auS beut ipauhtgrimbe ge =
Rieben , weit bie grau nicht Jochen tonnte ! SWerbingS , wenn
ber ajicmtx öont §auSljnlten fdjliefjlid ) mehr berfteht als eine
fotdje grau unb berfetben nod ) Unterweifungen barin geben fotl ,
wie fold ) tieftraurige gälte auch frfjort ba waren , bann ift eS für
ihn freilich beffer , er bteibt tebig . ( ©erabe bie oft fo mangels
hafte §au8frauenbilbuitg nicht nur ber niebern , fonbent auch
bielfad ) ber beffern ©tänbe ift bie fiaubturjache , warum gegen =
wärtig bei ben fo hoch gefteigerten vlnfbrüctjen an baS Sebeh fo
wenig ©hm gefdjtoffen Werben , befonberS in ben höheren ©tän «
ben . Siefcr fiir bas 28ol ) t unb ©tüd beS SSolfeS fdjwere 3Jlig
ftanb tann gerabe burd ) bie SJtütter fetbft größtenteils befeitigt
werben , Wenn fie in ber ©rjiefiung ihrer SCödjter , wo bieS b 'iS
jeßt unterblieb , jur alten ©infaeßheit , 2lnffnud )8lofigteit unb
häuslichen ©ebiegenheit jurüdfehren . Sann werben biefe aud )
mit ben befdjeibenen TOitteln eines StnfängerS ein glücttidjeS
gamilienleben ju führen Wiffen unb bie abjdjtedenben Söeifpiele
oerfehlter ©Ijen biirften mehr unb mehr jur Seltenheit Werben .



bcr ®eutfd ) C herein für Strmcnhftege uub SBoljl®

ttjätigteit auf ber SBcrfammtung jur ®artSruf ) e mit

fotgenben SBorten gefd )itbert : „ ®ie ^ auemirtfiiaftü ^ c

StuSbitbung bcr SJicibcfjcu au£ beit ärmeren Soffsfiaffen

ift in bcr Sieget fo mangelhaft , ba | fie and ) bal minbefte

SDiafi bcr jur orbnungSmäfjigen Siifjrung eine® §au§ =

uub g -amitienloefenS erforbertidjen B̂efähigung nidjt ge =

lnätjrt uub burd ) if )rc SDiänget nidjt nur jene Slsotfeffaffen ,

foubcrii and ) bic üffenttidjc StBo ^ tfa ^ rt fcfiäbigt . " ®ic

Silagen bed 9trbcitcrftanbc§ fetbft , foloic ber gabrif *

iufpeftoren , ©cetcnforger uub Slrmciihftegcr betätigen

teiber bie§ Urteil , tpicr tfjut innere unb äufjere

.ßitfe not !

1 . ®ie innere ^ itfc muff boitt Strbeiterfianb fetbft

nu£get )en . „ | ) ilf bir fetbft , fo Ijitft bir ®ott ! " Jjcifit e »

aud ) tjicr . Sie äRäbdjcu miiffen nidjt nur fjänStidjcr ,
fonbern and ) fitttid ) luoljt erlogen toerben . Sit einer
gamitie , loo frommer Sinn unb ftrengc Sinber ^udjt fjenfdjt ,

ift aud ) regelmäßig bic tpau 3 f)attung eine Oiet georbneterc

atS ba , too bie§ nidjt ber g -att ift . @ djon ber gefunbe

djrifttid ^ c gamitiengeift , in bem ein SJtöbdjcn nufmädjft ,

erzeugt unb ftärtt ben Ijäustidjeu ©inn , tuäßrenb eine

mangelhafte ©rgietjung bie SBurjet alles Übct§ , atfo and )

beS fpätern f)äu§tict )err EteubeS ift .

Sin Sud ) ift e§ batjer , !3 hr SDJütter unb SSäter au -3

bem ehrbaren Strbeiterftanb , bie StTiäbd ^ en 51t crjictjen

jur tebenbigeit ©otteSfurdjt , 311111 ©efjorfant aufs SBoit ,

Sann wirb man aud) ba§ gute ©olb IjäuSlidjer Xugeubeu bem
glittergolb eines bloß gefeEfdjaftlidjcn Schliffes toieber gebiihrenb
Dorjiehen . Sine beffe' re Söilbitng ift für beffere Stänbe gemifi
notmenbig unb fdjabet nichts , aber baS fdjabet unenbüd ), roemt
bie häuSIidje SluSbitbung baneben öernacfjiäffigt wirb . Söeibe
fallen eben miteinanber fpemb in §anb gehen .)



jur Sanfbarfeit , juv ©tjrfurdjt bor bcn (Sltern , ©eift =

tidjeu , Seljrern , SBorgefejjten unb ©efefcett , jur S3efd ^ cibcn =

fjcit unb 9tufprudj§tofigfcit , jur 33? af | rf )eit§Iiebe unb @ t) r =

lidjfeit , jur ftrengften ißftidjterfiillmtg in ©d ) ute unb

£ >au§ !

Settn bou bcm ißftidjtgefülft einer grau (jäugt

baä ©tiid ber gamitie mittbcftcnä cbeufo felfr ab , wie

bom Sfodjen , Sßafdjen , ipufjeu unb gtiden ! ©ine flotter *

Ifafte , genufjfüd ) tige grau roirb iljre gamitie ganj fidler

unglttcftidj machen , mag fic audj in bcn IjäuStidjen S8 er =

ridjtungcn nod ) jo bemaubert fein . Sagegen tjitft bie

gtaubenSfiarfe ©utfagung unb ©elbftbertäugnung eines

cbien tocibticffen ©emiiteS oft munberbar über bie fcfftoer *

fieu ©türme beS ScbcitS tjintoeg . ©ine fotcfj ' cble SPBeib =

lidjfeit ift bie 93 Iütc be§ IDfcufdjeiitumS unb Wot ) t baS

| )öd )ffe unb ©djönfie , roaS bie Sßett ilberljaubt f )erbor =

jübringen bermag ! ©ie barf jur SBegrüubung beS l)äu§ =

lidjen ©tüdeS nit ^ t fehlen , ! ann jebodj mir burdj bie

atterforgfättigfte ©rjietjung erreidjt merbcn . Sßie ! ann

aber eine ÜDZutter itjre Sinber gut crjietjcn , menn fie beit

Sag über bom fmufe abgctjattcn ift ? Ser SSertauf

fotdjer ©fjen ift nteift ber , baff biete grauen , bie bortjer

in ber gabri ! gearbeitet fjaben , aud ) nod ) nadj ber SSer =

efjetidjung 51« gabri ! geljeu . ©3 toirb bann ein Zimmer

gemietet , bal ©ffen im & ’oft = ober SBirtSTjanS genommen ,

©ine ältere ißerfon übertoadjt fpäter bie Stinber einer

fotdjen gamitie unb tod )t aud ) , fo gut ober fd ) ted )t e§

eben gef )t . Ulun ift aber bcfaunttidj bie Siebe unb pflege

einer SEJiutter für bie Sfinber unerfe ^ ticfj . ÜJtäbdjen , bie

oCjtte biefe tiebebotte mütterliche ©orgfatt aufmadjfen ,

föunen abfotut ttidjt tjäuStidj tuerben . SDBie fotten biefe

aber fpäter toieber fjäuStidje Södjter ergietjen , toenn fie

fctbft nid )t f )äuS ( id ) finb ? Überhaupt ift bie t )äu3tid )e
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Erjieljung ber Äinbcr in Dielen Familien ber arbeiten »

ben Stlaffe fo fcEjänbtidj oernadjläffigt , baff eS Ijödjfte 3eit

ift , fjier mit allen Mitteln entgegen ju roirlen , fonft läuft

baS gefnnbe SBoltS » unb ©taatSleben f) öct )fte ©efafjr ,

untergraben ju werben unb 311 galt 51t lomnten ! ®enu

eS pflanjt ficf ) bicfcr ®rebäfd ) aben Don ©efdjled )t ju ©e =

fcf )Ied ) t in immer Weiteren Slrbeitertrcifcn fort !

SSilrben bie jungen Scutc fid ) im lebigen ©tanbc

nic ^ t an fo Diele ©ebüvfitiffe gewönnen , Würben ftc fid )

im Ülnfang ber E£ )e beffer cinfdjränfen , fo Würbe ber

SBerbienft bcS SQtanucS reichen , wie bei anbern gamilien

ant ^ , wo bie grau nid ) t auf ftänbige Slrbeit gebjt . SRedmet

ber Arbeiter ben großen ©djaben , ber entftefjt , Wenn er

fremben Sütcnfdjen ba§ £ >auSroefcn überlaffen mu | unb

ben Soljn für bie SluS ^ ilfe jufammen , fo beträgt er meift

mcljr al§ ber So () n ber grau , ltnb babei betrügt er fid )

unb bie ©einen noch um baS l) öd ) ftc ©lild ber SOSclt ,

um ein fdjöueS gamilicnleben !

„ SBenti aud ) gugegeben werben foK , bafj bie grauen »

arbeit im großen unb gangen nid ) t wirb entbehrt werben

tonnen , fo barf man bod ) bie Hoffnung l) egen , baß Wenig »

ftenS bie Derl ) eirateten grauen immer mel ) r unb mel ) r

bent l) äit§Iid ) en tperb unb ber pflege ifjrcr Sinber wieber

juriidgegeben werben tonnen . Eine SlrbciterSfran , weld ) e

gut ju Wirtfd ) aften unb il ) re Sinbcr ju ergeben Derfteljt ,

tann ben gijrcn unb babitrd ) mittelbar ©taat unb @ e =

meinben Diel niefjr nü ^ en unb erfroren , als Wa§ fie an

Sof )u in ber gabrif Derbienen tann . " J) 9 teid ) t ber SSer »

bienft beS SKanneS nic ^ t auS , fo foH bie grau lieber

eine foldjc DJebenbefdjäftigung wätilen , bei ber i£jve

' ) Staat : Über $ au8baltung§fd )ulen . SSerein für fjauS »
IjaltungSfdjuten , grantfurt a ® .



.'pausfjaltung uidjt notfeibet uub fic iljvc ftiubet ge ^

nügenb beanffic ^ tigen fann , j . Sü . tpauäinbuftrie , Äodjcu ,

SBafdjett unb Stäben für anberc Arbeiter . Um fo not «

raenbiget ift c§ and ) fcf )on beSlucgctt , bnfj fic tütfjtig im

£ >au3f )alte fei .

2Ba3 mm btc bäuSlidje ßr ^ iebung bet iDläbdjcn an -
belangt , fo muß biejetbc fdjon im ftarteften Sllter beginnen unb
planmäßig fortgefiifjrt werben , ©obalb bie SRäbdjen nur orbent =
lid) laufen fönnen , muffen fie fdjon aufräumen unb Heine ©ienfic
aller 9lrt leiften . ©o lernen fie (MjorSam , Drbnung , 9?einlid )=
feit . 3m fdjulpflidjtigen Sllter gönne man ißnen bie nötige geit
jum Semen unb ©bieten , beim aud) baS ©piel ift für bie 9litS =
bilbung beS ©emiiteS unb SrobfinnS don uuerfeßlidjer !Be =
beutung . 3n bet übrigen geit miiffen fie aber fortwährend
bäuSIid ) befdjöftigt werben . $ cnn womit man fid) anhaltend
befd)äftigt , bafiir befontmt man jnlefjt aud) ©inn uub ©efeßid .
3e früher unb nad )brüdlid )er ein SJiäbdjcn jit bäuSlicben Skr «
ridjtungen angebalten wirb , befto tüdjtiger unb flitgcr wirb eS
fpäter als fjanSfrau ! ,, 'JBaS ein fjafeu werben wid , frümmt
fid) beizeiten ." §auSbaIten ift eine St'unft , bie wie Dtedjnen ,
Sefen , ©djreibeit nur bureb diele Übung erlernt werben fann .
SJian muß alfo fd)on fräße bainit beginnen . Sangt man bod)
mit ben entfdjiebcn diel febwereren ©djulfadjent auib fd)oit im
fedjften SebenSjabre an !

Siiete Gttern gerade ber avbeitenben klaffe unb geringere ©e »
fcbäftSleute derwöbnen aber ihre Jlinber oft maßlos . „ Saßt fie
noeß einSaßr (bringen , fie muß fid) fpäter itod) genug gingen '."
beißt eS ba oft . 9)tit biefent falfdjen SDlitleib geben bie Qabre
herum , bie TOäbdjen werben groß unb finb oft unglaublid ) der ^
wößnt , träge , gcnußfüdjtig unb gebred)lid), Weil fie ber ftaxfen =
ben Slrbeit entbehrten , ©ie tbuit fpäter nirgenbS gut , benn fie
haben nießt arbeiten uub entbehren gelernt , fleißige SJtiitter
haben faule Xöd)ter gejogen . ®iefe derfatlen bann entweder
bent SHüßiggang mit feinen großen ©efaßren ober fie fiitb oft fo
unglaublich ' unbeholfen , baß ' fie nicht einmal einen Siefen orbent =
lid) anfaffeti fönnen , wenn fie jum erftenmal in einen ®ienft
eintreten . ©ie jeigett bann webet Suft , Xalent nod) SluSbauer
ftum häuslichen Sieruf unb inadjen ben ©Item fpäter wenig
jreube , bafür aber befto meßr Summer unb ©orgen . ®ie der =
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nacßläffigte Slinberergießuttg ift bet iuunbefte Sßuitft be8 ßäu8 =
ließen 'drbeiterelenbS ! Srgießt barum Suere ©ödjter ftrenq unb
ßäuSlid ), gßr Slrbeiterfamilien ! SBie gßr fie gießt , fo ßafit gßr
fie fpäter ! „ SBie bie 9lu8faat , fo bie Srnte !" SBaS bie SDiäbdieit
felber tßun tonnen , tßut ißncit eine gefeßeite fDiutter nießt . ©o =
balb fie in bet ©djule ba8 «Stopfen bet Strümpfe unb 2lu3 =
beffertt bet ftleibet getetnt ßaben — unb ba3 foHte fo friiße al3
nur möglidj gefeßeßen — fo müffen fie ißre ftieibung felbet in
Drbnung ßalten . ©iefe SHeiberpflege ift ein ' gang bebeutenbeS
Srgießung8mittel gut .fjäuSlicßteit . ©ebt ißneit audß einen be =
ftimmten ' ipiajj für ißre 2cm =, 9iäß = unb Spielgerüte unb forgt ,
baß außer bet ©ebrnueßsgeit ftetS alles ßiibfcß aufgeräumt fei ,
cbenfo alle anbent ©egenftänbe beS fjaii§ßalte3 . ©o gcwößnt
Sßr fie gut Drbnung . galtet fie an gut ©eitügfantfeit ! güt
©cßlerfereien , 'fiuß unb ©röbel bnrf fein Pfennig auSgegcbeit
tuerben , beim bnä führt gut ©cnußfudjt , bent pauptübei unferer
ycit , wetdjcS fo oft Uncßrlidjfcit unb anbere Safler int ©cfolgc
ßat . ©8 nüiffcu nidjt alle SBolEStiergtiüqen mitgentadjt , nießt
alle ©djaububen befießtigt werben , ©ic gnmilienauSfliige wer =
beit in ber Siegel oßne ©ifenbnßitfaßrten unb oßne ©infeßr ge =
mad )t . Sin mitgenommenes ©tüd Sörot feßmedt gu Dbft ober
ben SBeeren be8 ilBalbeS ben ßinbern ebenio gut al3 SBein unb
Söier , woran fid) bie gugenb gar nidjt gewößiien foll . ®aS finb
bod) bie fdwnftcn , gliictiidjfteit ©tunberi , wenn bie gamilie am
©onntag SDlittag burdj gelb unb ®alb ftreift ; ba8 tßut ben
Singen unb Sungen ber ftinber fo woßl unb gut , baS erßebt bie
grau mieber über bie briiefenben SlUtagSforqen ! ®a3 ntad)t
auch baS ©emiit be§ DJaititcS , ber bie gange SBodje int öligen
SJiafcßmeuraum gefeffen , wieber frei unb froß . weint fid) über
ißnt ber ßoße , flarblaue fjimittel wölbt unb öor ißm bie weiten ,
grünen glurcn beßiteit ! ®a3 ift für ißit ein größere® S8er =
giüigen , al8 wenn er , fern ooit feinen Sieben , int buuftigeit
SBirtäßauä ober auf ber ft'egelbaßit fijjt unb bie Kinber unter
roßer ©efelljdjaft auf ber ©affe fid) fclfacr überlaffeit weiß 1 Hub
im Sloftenpunfte ift eS fiir ißn gang einerlei , ob er einen ober
gcßn ©pagierqäitge lnadjt , bagegen ift e8 nidjt einerlei , ob er¬
eilten ober geßit ©djoppen S3ier triuft . ©o taffen fieß nidjt bloß
©ommet =, fonbern and) äußerft gefunbe SBinterpartieumaeßen !
.'paltet bie A' iitber gut ©parfantfeit au ! Saßt fie womöglid )
einen ©eil ißre8 SßcrbienfteS in bie ©parfaffe entlegen .
SBeitn fie bann feßeit , wie jebe cingelne TOarf frßoit 3infen



trägt utib wie felbft tteine aber öftere Söeträjje int Saufe her
Qci't ju anfebnlidjen Summen attwadifett , fo wirb ißt ©parfinn
mächtig gcmedt . Sie lernen beit SBert beS ©elbeS fdiäjjett uitb
eS wof)I anwetibctt . Slber nur attfattgen müßt 3b 1-' Eltern , ber
Slnfang ift fdjon ber halbe ©rfotg !

© 'in leßrreidjeS SBeifpiel non ber SSirffamteit ber ©d )ul =
fparfaffen liefert ein au ber babifdjen ©ren ^e gelegenes baperifdicS
®orf . 3nt Satire 1881 würbe bort eine fotdje gcgrünbet . ®er
Seljrer nahm täglid ) Don beit Siiubcrtt alle Söeträge Bon l IfStg .
an , fcbeS Siinb erhielt ein ©parbüdjleitt , itt bem bie ©inträge
erfolgten unb wödjentlid ) warben bie SBetrüge auf bie CberamtS =
fparfaffe gebracht . Sinti war bort ein armer ©tcinljauer , ber
fünf Heine ifittber hatte . ® iefe Hopften ©anb unb Berlauften benfelbett
an bie dauern beS DrlcS ^unt ©djettertt , bie .'palfte bc3 ©rlöfeä
burften fie für bie ©parfaffe behalten , muhten aber täglid ) beit
Söetrag bent Seljter geben . ®a3 ©elb fammclte fid) fo nach unb
nach , bie ©parbüdter würben immer ittljallreidier ttttb haben
jeßt ben Sßater in beit ©tanb gefejjt , ein £täitSd)cn ttttb ülcfer =
lanb für 1200 9J?arf ju laufen unb bar ju befahlen . £ ()ite bie
Sdjulfparfaffe wäre bieS ttidjt ntöglid ) aewefcn , beim bie H5fen =
nig wären fonft tuiebcr auSgcgeben woroctt .

©eWöhtit bie 9Jiäbd)en , ’ nte ohne tiüßlidie 93cfd ) äftigung
feilt ju föntten . ®nmt fühlen fie fiel) fpäter nid )t unglitcllid ),
wenn fie einmal Ijcot arbeiten müffett . Sn bih 'ftigeit S3erf)ä !t =
niffen föntten fdiutpfliditige ftiuber in Saitbftäblen redjt wohl
,£wlj , ®antienjapfett , 93ecrett , ^ ilje , S3ttd)cdern . wilbtoachfenbc
©emüfe = unb ©alatpflanjen , Äräuter für 91potl)efen , ®h ee u . f w .
fautmeln , Slfjrett ttttb Siartoffelit jiifainmcnlefen , $ cit , ©ra3 unb
Saub für etwa oorl )aubcneS Kleinoiet) hohen , ferner IDJooS , um
für beit SSinter alle trugen unb Düften redjt warm jtt Ber =
fiopfen ttttb genfterpolfter jum SSerfauf ju utadjeit u . f. f . Sn
großen ©täbten föntten fie (eichte DftouatSbienfte für Hkibatteute ,
ÜliiSIäuferbienfte für ®rudereien , .üonbitoreicit u . f . w . thun ,
furj , wer ernftlid ) Dlrbeit fudjt , finbet and) in ber Sugettb fdjou
Dtrbeit ttttb fo fönnett bie ftiitber iljr S3rot bann fdjott größten »
teil ? felbft öerbienett . „ Sn bie ffrabrif aber gehören bie Sfiitber
uid )t , fonbertt in bie ©djule ," wie ber Slrbeiterfönig u . ©tuiiiiu
fürjlid ) feljr ridjtig auf beitt DieidjStage weiter auSfiil) rte . ii ;er
Bott früh auf itt eilte foldje ftrenge ©djule beS SebettS gegangen
ift , wirb nteift attfiergewöhnlid ) tiid )tig , er wirb überall 5Bor =
jüglicljeS leiften !
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2 . Slnherc §iffe . Sen Seftrebitngen beS Eltern *

haufeä ftef )t bie ©djufe förbernb jur ©eite .

a . giir fdjitfpff icfjtige äRöbdjen finb 9M£ )en uttb

Sficfeit , ©triefen unb ©topfen ein Icingft eingefebter

Seljrgegenftanb . Sic atfe§ ffteue , fo tonrbe auch ber

Unterricht in tneibficben §anbarbciten unter anfänglich

recht großen ©djiuierigfeiten eingeführt , teiftet aber jeht ,

banf einer guten ücfjrttieife , fo anerfaunt ßntteS , bah

jebeS $DJäbd )eu , wenn c§ nad ) ber ©efjufentfaffung bie

■Kabel niefjt gang einroften Kifft unb ficf > nur einiger -

inanen fortiibt , bie nötigen gfiefarbeiten eine » Arbeiter *

hauShaftcä beherrfdjen faun . Seine R̂egierung mödjtc

biefen fo nü | ftd )eit Ccfjrgegcnftanb mehr in ber ©fabcljcn *

fdjufe iniffcu .

9ff | uUd ) bürftc cS and ) halb mit bem So dj unt er¬

richt ergehen , beim ba§ Sodjcn ift für bie SSohffahrt

bcS SSolfcS ja nod ) Biet toidjtigcr . Erfahrungsgemäß
Bertneubct eine Sfrbeiterfamifie bie geäffte bis brei günftel

ifjreä EiufommeuS auf bie SRafjrung , auf bie Sfeibuug

aber nur ehna ein 9fd ) tef . Sa§ Sodjeit ift iitfoferu

Bicrmaf tvidjtigcr afS ba§ Siäljcn ! SSefonber » in einer

Seit , roo mau fo Biet über bie junchmeubc Scucruug

ber SebcnSmittef unb Sofften ffagen hört , ift c » gewiß

nid ; t einerfei , tuic ber halbe Sßerbienft bcS Arbeiters

Berioeubet toirb . SSergeffen tBir nicht , baf > Seutfdjfanb

eff SDUffioncn Sfrbeiter hat unb bah fclbft ffeine gcljfcr ,

bie tägfich in ber SluSluafjl , Zubereitung unb 9fuS =

niifwng ber fo foftfpiefigcit Nahrung in einer gamific

gemacht tuerben — unb c3 werben Icibcr oft recht
grohe SOfihgriffe begangen — fief ) öermiffionfadieu !

Sann bie 2irau nicht Jochen , fo tuirb fie Bief @ efb

für bie Südje Berbraud )cu unb boef ) feine naf )r = unb



fdjmadfjafte Speifen ju bereiten toiffen . <So wirb bie

9lrbeit§ ! raft .fmuberttaufenber braber Arbeiter auSge *

mergelt unb latjiugelcgt uub beut SSolföloo ^ tftanb ein

Sdjaben jugefügt , ber fid ) auf bicle SUtiüioncn Diart

bcgiffcrt !®ie grojje S5Md)tigfeit biefer Stage für ben beutfdjen 9lr =
beiterftaub bewog ben SBabifdicn yrauenbereiu auf 9lit =
reguug feiner hoben Söegrünbcrin , ber ©roftheräogin Siuife
oottSBaben , berfelbett ’buvd) praftifdie SBerfudje näherju treten .
GS würbe in Karlsruhe im Sabre 1888 ber evfte KinberfodjturS
eröffnet . ®er Seiter ber Karlsruher SBolfSfdjuIen , 91 e f t o r
©pedit bestätigte , bafi häufig SDlitbd)eit bon 10 — 13 Saljten
ihrer SDtutter im .fiauShalte an bie .fjaub *u geben pflegen unb
bafj bie ©dmluorfdjrift , tooitad) guten Schülerinnen häuslicher
Skrljältitiffe wegen ein Urlaub j 'ur .ftilfeleiftung tut ftauähalt
gefeplidj erteilt werben tönnc , aud) auf biefeit KodjfurS a (3 58or =
bereitungSgelegenljcitauSgebeljnt Werben fönne . GS würben
fortlaufende Kiuberfodjfurfe für bie oberfte Klaffe ber 5Dtäbd)en =
oolfSfchule erridjtet uub hierbei bie feljr pra ! tifd)e Ginridituug
getroffen , bafj je jwei ©djülerinuen für blcr bis fed)8 tperfonen
int eigenen ®opfe tod)cn , wie bicS einem mittlcnt Santilienfiattbe
aud) tbatfädilid) entfprid)t . Süttd) muffen bie Schülerinnen
lernen , mit beut geringen SSetrag , welcher beut Heilten SDtann
jur SBcrfitguug ftelj't , ein nahrhaftes Gffeu herjnftelleit ; fie bi 'irfeit
nid)t itt ben uoHen ©ad greifen , fonbern tnüffen j . SB. wiffen ,
wie biel Kilo Kartoffeln man ju einem beftimmten ©eriefjt für
liier ober fed)3 Hierfoncn braudjt , bafc 10 mittelgro &e Kartoffeln
l Kilo wiegen , bafj biefeS heuer 5 ijifg . toftet tt . f . w . ®ie ju =
bereiteten ©peifen werben ben Kiitbcrit nach £mufe mitgegeben ,
bamit bie Gltern fid ) bon ben Seiftungen ber Kinber überzeugen
unb ■tugleid) einen Grfap für bie aufgewenbete SUrbeitSzeit haben .
®et ilhterrid )t ift unentgeltlid ) unb an freien OTttagen Selbft =
berftäublidj wollen biefe ' Kurfe fein Grfafi für £>au3ljnltung3 =
unb Kodifdjnlen fein , allein cS fanit bod) für biejenigeit ärmeru
'Jltäbdjen , bie in ber eigenen g-amilie feine auSreicpenbe 9lttS =
bilbttng im Kochen unb ijSupen erhalten föttnen , weitigftenS baS
9llternötwenbigfte , jebenfallS aber eine gan ^ bortrefflidie ©ruub =
läge geboten werben . ®arunt wirb aud) tn weifer Slbfidjt nur
bie Subereitung ber aUcreiufadiftcn SDtahUeiten gelehrt . Wie fie
einem ganz fdjlidjten .jjauähalt entfprcdjcu . Sn 3' Iid = uub
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©ountagSuercinen wirb baS (Mernte beiprochen unb jutn J|auä =
mirtfcpaftlicben Unterricht erweitert . ®amit bie ©Item ihre
fiinber ju gleiß unb gutem Setragen in ber Schule aneifern ,
werben unter beit biirftigen ilKäbchen juerft immer nur bie
braDften unb aufmertfamften ^ugetaffen . 1)

®ad SebürfniS fuichcr Sod )furfe würbe Don ben Bltern
feibft in gerabeju überrafdienber äöeife anerfannt , inbent beim
Aufruf ju 'ni erften ftocpfurS über 120 Anmelbungen einliefen .
®ie iDiäbdjen haben an einem fo nützlichen Unterricht ihre helle
greubc , eben weil er ein rein praftifd )er ift . Sie finb ftolj
oarauf , ein gutes ©ffen mit ttad) tpauS ju bringen unb nod)
fioljer barauf , bie gleich flute ©peife baheint herjufteHen , ohne
mehr Selb ju braudien , als fie in ihrer ßodjanweifung auf =

' ) ©o h a i bie ©d )u (e alfo feinen 9Jad)teil , fonbern nur
Sorteil Don ben Sinberfodifurfen . Auch ber üeljrplan wirb
baDon nicht berührt , gtt Anbetracht ber Ungeheuern '-!Bi <h =
tigfeit biefer SolfSfadie hot bie ©rofsherjogi n DonSaben
bem Sorftanb beS Srftbifdien üehrerbereinS gelegentlich einer Au =
bienj bie tütitwirfung ber Sehrer , bie Don grojjem Alerte fei ,
bringenb anS tperj gelegt , ©o fanit bie ©djule j . S . innerhalb
ber Dorgefchricbenen ©ejunbheitSIehre burd) ausführlichere Se =
hanblung ber SfahrungSmittellehre ein DolleS Serftänb =
niS anbahnen , (gür Sie .'panb ber Schülerinnen fann hierbei
bienen : SDiang , fursgcfaßte ©efnnbheitSleljre . Acfermamt , SS?ein =
heim (Sabcn ) 25 IfSfg ., für bie tpanS beS ÖehrerS bie oorliegenbe
Sdirift .) Sann man fid) bann eine fdjönere Anwenbung ber
fo wichtigen UfahrungSmittellehre benten , als ein barauf folgenber
iiodjfurS ? — (Sbenfo fann bie beutfdje SolfSfchule bie häusliche
Silbung beS SolfeS , biefen ©ntnb = unb ©dftein feiner 3Sof) l=
fahrt jörbern , wenn fie bie häuStidje Sudjführung inner =
halb beS 'JfedinenS erteilt . Qnt gaitjen 3?ed)enunterrid )te giebt
eS ja feinen ©toff , ber fo fjo <bpmftijd ) unb jugleid ) fo Derftanb =
bilbettb wäre , alS biefer . ®enn Diele fünneit jmar rechnen , aber
nidit beredmen ! ! ®ieje Suchführung , wie fie im ^weiten ®eil beS
SudjeS als Anleitung eittwidelt ift , wäre bann aud ) für ben ftäbtifchen
(8efd)äftS = unb Arbeiterftanb ber befte (Srfajj für bie lanbwirt =
fdiaftlicpe Sudifüljrung , welche bereits in ben länblidjen gort =
bilbungSfchulen fo fegenSreid) erteilt wirb , ©ie würbe burd)
bie ÜDfiibdien aud) bireft inS .£muS Derpflanjt !

tut an g , $ au3 $att . 2
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flejdjrieben fabelt , ©ie berlaffen bie Stüct)e nicht etjer , bis
alles tnieber in fdjönfter Drbnung unb fpiegelblanf gebubt ift .
grifche Slntroorten bei ber „ fiochprüfung " ' ) befunben ein gutes
SBerftänbniS . Ein Stäbchen , baS fo Crbnung unb Steinlidjteit in
ber fiiidje aufrecht erhalten lernt , wirb aud) ju Jpaufe ©cfjmup
unb Unorbnung , an benen eS bisher ad)tlo3 borbeigegangen ift ,
bemerten unb ju bejeitigen fliehen . ®o lernt eS nebenbei auch
baS fßupen unb Steinmadjen . ES gewöhnt baS £>au8 an eine
gute , billige Soft unb wirtt auch in fegenSreidjer Süeife auf bie
eigene Stutter unb baS Elternhaus juriiet . SPann eine
fdjönere Sßerbinbung bon Schule unb £>au3 gebadht
werben ? Solche Stäbchen werben — unb biefer ©ewiitn ift
nicht hoch genug anjufchlagen , auch ipater jebe ©elegenljeit er =
greifen , fidi) in ftiiehe unb §au8halt weiter auSjubilben , fie
werben auch eifrige Schülerinnen ber fiauShaltungS = unb Äocf)=
fdjulen fein . SBie man ben SBaum biegen muh , f° lange er
jung ift , fo muh » tan aud) ben häuslichen Sinn ber Stäbchen
weden , fo lange man noch bie bolle ©ewalt ber £>auS = unb
Sdjul ;)ucht über fie hat . SSirb biefe geit Berpafjt , fo geht ber
gefunbe fjauSberftanb unb gamilien finit berloren ; fie werben
leicht öerweid)lid)t , jimpetlid ), t) od)fnl)renb unb burch unb burd )
unljauSlid ). (So wollten j . 33 . in ber trefflidjen .£muSl)attungä =
fdjule ffjfor ^heini berfdjiebene gabrifniäbdjen jwar lochen , aber
nicht pupen unb fpülen , lieber traten fie wieber auS !)

$ ie S8etfud)e mit ben bon ber ©rohherjogin bonSBabeit
inS Sieben gerufenen ffiinberfod)furjen finb als DoMommen ge =lungen ju betrachten . Sie würben Bei allgemeiner Einführung
in ber StäbdjenDoltSfdjule bem beutfdjen Sßolle biele Stillionen
an ©elb unb bermehrter SlrbeitSlraft nüpen . SSiele ärmere
Stäbdjen würben fo jum Stodjen lommeit , währenb fie eS Jonft
gar nie baju bringen fönnen . — Solche SPinberfochfurfe lönnen
aber überall leicht eingeführt werben . ES bebarf hieran nicht
einmal einer auSgebitbeten fPodjleljrerin , fonbern eine tüchtige
£>au3frau ift bie geeignete Siehretin . gn jebem §au3 befinbet

' ) „ gebe Slrbeiterfrau füllte eigentlich bot ihrer 58erelje =
lidjung eine Prüfung im £>au3ljalte oblegen müffen , bann wäre
üiel Elenb weniger in ber üüelt ," meinte einmal eine tüchtige
SteifterSfrau . — ®a3 geht , natürlich nicht an , aber — hier
haben Wir bann ja etwas Ähnliches !
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fid) aud) eine Sücpe . Sie paar ortsüblichen Äodjtjäfeu für S0e=
reitung Don ©uppe unb ©eniiife finb leicfjt ju befcfjaffen ober
Tonnen roie bie üebenSmittel ben ftinbern mitgegeben toerben .
SJeptere erhalten bie Gltern mit bet fertigen ©peife ja toieber juriicf .
9tad) ben Qcrfahrnngeit im babifdien Sanbe genügen für einen
KodjturS 30 — 40 'Hit ., too bie SebenSmittel in natura mitgegeben
werben fdjon 20 — 30 3Jtt . Sßicr Surfe genügen für eine Klaffe
Don Dierjig Wäbdjen , ba nur bie toürbig'en unb biirftigen berücf =
fidjtigt werben , fjiir Unbemittelte fommt gelDöpnlid) bie ®e =
meinbe auf . Sie tieinen Opfer , bie fie fo bringt , fpart fie fpäter
tjunbertfad ) toieber — an ber Ülrmenpflege . Solche Stodjfurfc
laffen fid) faft foftcnloS aud) leidjt an fdjon befteljenbe (Sinrid )=
tungcn ( !öottSfüd )en , SBanberturfe , öuppenanftalten ) anfdjliefieu.

3f )re (Sinbürqerung auch in gortbilbungSfcpulen er*
fdjeint nad ) bem }o gelungenen Serfudje in ber oberften Klaffe
ber 9)täbd )enfd)ule nun ebenfalls ausführbar . 1)

2Jtit ©orftefjenbcm ift nun bie Ülufmerffamfeit beS

SlrbeiterftanbeS auf ein äufjerft tuidjtigeS SMttel gelcnft ,

feine innere Sage $u Derbeffern . (Spornt baljer (Suere

SDtäbdjen an , Sfjr Arbeiterfamilien , eine foldje flodjgetegcn *

heit , too fie beftefjt , tl ) untid )ft auSäunüpen unb too fie

nidjt bcftefjt , ba mögen Arbeiterfcljriften unb

Sereine fie batb ^ erbeijufül ) ren fudjeu ! '- )

b . gür fd ) ulentloffene SMbdjen ( gabrif *, Sefjr *

unb $ ienftmäbd )en ) über 16 Igaljre bieten bie JpauS *

fjaltungSfdjuIen eine Dortrefflid ) e ©elegentjeit gur häu » »

lidjcn ütuäbilbung . ®er Don gadjleljrerinnen , ja felbft

‘ ) Sie finb in Söaben auch in Sanborten fcpon mit fo auS *
gewidmetem Srfolg burdjgeführt toorbeit , baß felbft n>o!jlt)abenbe
(Sltern gegen läe ^aplung barunt nadjfudjten , man möge iljve
Södjter hoch aud) einen foldien praltifcljen KurS burdjmadjcn
laffen ! 3n Saffet , too nad ) bem Vorgang in Söaben neuerbingS
nun aud) bie Sinberfodjfurfe eingeführt finb , wirb ber ©amStag
Vormittag ftänbig baju benüpt .

2) Sliif bem Seutfdjen üehrertag ( Söerlin 1890 ) fteljt ber
§anSl )altung8unterrid )t in ben gortbilbungSfdjulen bereits auf
ber SageSorbnung !

2 *



bon beigcjogcnen tüchtigen ArbeitcrSfraucit mcift an
fämtlichen SBerftagabenbcn oon 7 — 9 Ufjr erteilte Unter »
riefjt , umfaßt gewöhnlich Kodjen , SBügeln nnb £ >anb »
arbeiten ( teuere beftehenb in ©topfen , gliden nnb
Mljen aller 2lrt , cinfchlicfjfid ) ber Anfertigung eines ein *
fachen KleibeS ) , infotueit all bie SSerridjtungen im ein *
fachen fleinbürger licken ^ muSljalt borfommen nnb
praftifd ) oerwertbar finb . ®ie Aneignung biefer fertig »
feiten toirb im Verlaufe eines KurfuS non 4 bis 5 $Dto »
naten adelt ©djüterinnen in ber SBeife ermöglicht , baff
oon jmei Abteilungen jebe , wodjenweifc abwechfelub , ent »
loebcr in ber Kücf )e unb im SSügeljimmer ober in bem
$ anbarbeitSfaale bie betreffenbe Unterweifung erhält .

Sie ©djitlerinnen werben am ©amStag Abenb in
allen jur Steinigung beS §aufeS unb ber £ >auS = unb
Küchengeräte erforberlicben gertigfeiten unterwiefen . S 11
einer foldjen ^ muSfjaltungSfdjule fotfen bie äKäbdjen ferner
lernen , wie man im Beben redjnen unb einteilen muff ,
bafc man Einnahme unb Ausgabe ju buchen h fl t unb
Wie bieS gemacht wirb , ferner , welche ©ruubfäfce bei
einer richtigen K 'inberpflege cinjuhaltcn finb . ®amit bie
SDtäbchen nicht am Sohne oerfiirjt werben , ift ber Unter »
rieht am Abenb . ®aS ©djulgelb ift fo niebrig bemeffen ,
ba | auch bie ärmften SJläbcben ben Unterricht befugen
fönnen , benti bie Ausgaben werben burd ) ntenfchenfrcunb »
lidje Beiträge gebeeft . ’ ) ®iefe ©djulcn finb bie aller »
wichtigften unter ben gortbilbungSfchulen , weil fie einen
fo tiefeinfdjneibenben fJlotftanb ber Arbeitcrwelt ju be »
fämpfen haben . Aud ) biefe Stotfdiulen werben oon £ >öd )ftcr
©eite auS mit befonberem SBof )ttootfcn unb 9? ad ) btud

’) 33 a b en ift ber erfte beutfdje Staat , ber bereits einen Bfjent »liehen Beitrag ju folchen Schulen teiftet .
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unterst . @ g fei fjier nur an bie fo fegeugreidje
2tnregung erinnert , Welche bie unücrgefdidje Saifcriit
Slugufta im Vaterlänbifdjen grauenoerein ju
Vertin 188b in biefer SRidjtung gegeben h Qt . $j u
V abcn tuurben üon ber ©ro ^ erjogin Suife bie fo
fegengreicf )en bäucrlid ) en $ augf )altunggfchulen begrünbet ,
welche fjcute in fdjönfter Siütc flehen , hierauf würbe
bie £mugf )altnnggfd )u {e für lofjnarbeitcnbe 2Räbcben in
^Bforjtjeim ing Sebcn gerufen , ferner allgemeine ®od ) *
! urfe an üielen fünften beg Sanbeg , fobann 2Banber =
fodjfurfe , inbcm brei üon ber ©roffhergogin geftiftete
groffc $ erbc famt üoHftiinbiger Mcheneinrid )tungcn fort -
wcihrenb unb unentgeltlich in Vaben unb nach augwärtg
üerliehen Werben , begleitet üon auggcbilbetcn Sod )Ichre =
rinnen unb enblid ) bie erwähnten ®iuberfocf ) furfe ,
mcldie in ihrer Weitern ©ntwidelung für bie arbeitenbe
®Iaffc ungeahnten ©egen ftiften Werben , ©o fudjt in
wahrhaft bahnbredjeuber SBeife bie erlaubte ftai | crg =
tocfjter , bie fo arbeiterfrennbli ^ e ©efefjgebung ®aifer
S53 i 1 h e 1 nt I . nod ) baburd ) fegengreicher für bie 2lr =
beitcrwelt gu geftalten , bafj bie h° ^)e Stau uuermüb *
lidj thätig ift , bie ©Raffung eincg menfehenwürbigen
Safeing beg Slrbciterg auch üom häuslichen §erb aug
angubahitcn .

®em Veifpiele ipforgheimg folgcnb , finb bereitg eine
gange Sicilje foldjer üoHftänöiger öffentlidjer §aughaltung§ *
fchulen für lohnarbeitenbe -Dtäbchen entftanben , fo in
granffurt a / SDl . 1) , in ©armftabt u . f . w . ©ie finb
in rafd )er Vermehrung begriffen .

') ©ine auggejeidjnctc ©djute , luelcfjc ber SBerfaffer gjer )iin =
lieh tenneit lernte burd) föerrn Dr . SÜamü , betannt burd) feine
treffliche ©d)rift : „ gortbitbunggfdjulcn fiir Wäbdjeu " . Verlin ,©iemenrot & SBormg .



^ odjljetstge Salmfanten haben in bcrfelbett SRidj *

tung fdjon ErofjeS unb Segenäreidjeg , oft unter perfön *

lieber SRüfjewaftung ihrer cbten flauen unb Söcfjter , ge *

leiftet . Sranbt in üötünchcn * Efabbad ) , Eornefiuö

$ et ) I in SBormS , E . Sr - f ? epf in Efjarfottenburg ,

Sriebridj ®rupp in (äffen , Sabib ißeterä in 9ie *

öige§ bei Söfn , 9 taben§berger Spinnerei in Siele *

fefb , Sifferop & Sod ) in ÜJiettfad ) =®re§bcn u . b . a .

bem Serfaffer nicbt näher öefannte 9Renfcf )enfreunbe mögen

als gtänjenbe Scifpiefe h >eT genannt werben . Siche ,

ehrenwerter SIrheiterftanb ! ba§ finb Seine wahren

Sreunbe ! Ergreife überall begierig bie fid ) barbietenbe ,

helfenbe , rettenbc fpanb unb ®u Wirft ®id ) bafb Wun *

bem , wie fid ) mit ber ^ eit audh ®eine innere Sage bcr *

beffert ! Oft bebarf c§ nur einer Sfnregung , um eine

fofd )e mistige SifbungSgefegenheit ju beranfaffcn . Senn

and ) fn r i>en SIrbcitgeber ift e§ nicht blofi menfd )Iich

fd ) ön , fonbern praftifdj hödjft Wichtig , baff er einen Stamm

anfäffiger , fjäuöfid ) wof )fgeorbnetcr Arbeiter befifjt . Sa3

finb feine juberläffigen Serntruppen ! SIrbeiter mit 5 er *

rütteten Samifienberhäftniffen aber fönnen ftatt 3Irbcit§ =

freubigfeit , nur bumpfen EroII unb gerftreutfjcit mit »

bringen , fie leiftcn nur ,'palbe§ , e§ ftecft fein Segen in

ihrem ®hnn .

Unb ®u , junge Seferin , berfäumc e§ nidjt , eine

fofdje £ )au§haftung§fdjufc 31t befugen , Wenn fidj bie Ec *

iegenheit baju bietet . E§ foftct Sich biettcicht eine grofsc

ÜberWinbung , in ber Schule ju fijjen , wäfjrenb ®einc

SFameräbinnen fpasieren gehen , atteiu ®u fjörft unb fichft

ba nur STlü^ tidieö unb Euteg unb bfeibft brat ) unb fitt »

fam babei . Später Wenbet fiel ) ba§ Sfatt : bie ba fpa *

3ierteu , fönnen nun nicht houShaften , au§ ihrem Eheftanb

Wirb bafb ein SBefjftanb . Sei $ ir _aber fanu ber fdhönfle
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Jraum eines SDiäbdjenS , einft als tüd ^ tige Hausfrau eine
gattje gantilie ju bcglüclcn , in ©rfüllung gelten ; benn
bie nötigen Sßorbebingungen bajn : ©ittenreinljeit unb
häusliche ®üchtigfeit finb in Sir erfüllt !

? lud) ju .'p a u f e wirb eine orbentlidje , geroiffenhafte SJiutter
bedangen , bafj Su nach geierabenb mithilfft , ba§ Biachteffen ju
bereiten unb onbere Hausarbeiten ju beforgen . gebermann
wirb ja einem gabrif » ober Sefjrmcibcben bie nötige ©rfjolnng
gerne gönnen , eS fann aber bod) nicht ben ganjen Sonntag
ober nadi geierabenb j . SB. bei fehl echt ent SSetter fpajiereit
gehen . Ser Heimweg ift meift fdjon ein folcher Äbajiergattg .
(Sie 2Bol)nung fotite beSwegett nicht ju nahe bei ber SlrbeitsfteÜe
fein .) ©in Sienftmäbdjen hat gewöhnlich Sonntag nachmittags
and) nur roenige Stunben frei unb mufs bafiir oft Sonn » unb
SßkrftagS bis tief in bie SJlacht fitrteinfdjaffen , roenn bielleicht
auch weniger hört unb eintönig , als ber ehrenwerte Stanb ber
gabrif » unb Sehrntäbchen . Biber gerabe für 9täh = unb gabrif »
mäbchen , bie faft anhaltenb aebüdt fipett müffen , ftnb bie hau ? »
liehen Blrbeiten am Btbenb ober Sonntag außerhalb beS ©otteS »
bicnfteS ein £auptmittet jur SBetämhfung ber jejjt fo häufigen
SBleidtfudjt . Schon mandheS Stabtfräuiein Berlor feine hodj =
grabige SBleidjfucht , als man eS eine Qeit lang in ein Hau ? »
wefen ftedte . geljlt an einem Orte jebe ©elegeriheit jur | äu3 =
liehen SluSbilbung , bann bleibt eben nur noch ein BluSweg
übrig , ber aber and) meift bon ©rfolg gefrönt ift : baS betreffende
gabrif » ober sJiähmäbd)en muh bann noch 1k bis 1 galjr in
einer fleinbürgerltchen gamilie in ben Sicnft . Ser ge »
ringe Sohn fommt babei nicht in S8etrad)t . SBenn eS unter ber
berfönlid) ftrengen Überwachung einer tüchtigen Hausfrau nur
etwas 9ted)te8 lernt , fo lohnt fich bieS fbäter hunbert » unb
taufeubfältia wiebet . 3ft aber ein SKabd)en fo geWiffenloS , ohne
genügenbe SSorbilbttng , bireft boitt gabriffaai Weg eine ©he ein »
jugeljen , bann barf eS mit bem Schidfal nicht habent , Wenn fich
fftäter ein Blbgrunb bon ©lenb bor ihm nufthut , ber all feitt
©lüd berfchlingt .

Stuch bei allen jenen ®tenftmäbdjen , welche lange in
bornehmen Raufern waren , bleibt nur bev obige SluSweg
übrig , fonft geben fie weift ganj unpraltifd )e Hausfrauen
für ben Slrbeiterftanb . Sie hoben Wohl gelernt , mit bem



24

großen ©infommen einer ^ jerrfefiaft ju Raufen , wetd )cS

baS eineä StrheiterS oft um baS güttf = unb gctjnfache

üherfteigt , aber bie fdjtidjten Sßcrhättniffc einer Slrbeiter «

familie finb ihnen fremb geworben . ©ie fönnen ein oor *

nefjmeS Sftatd bestellen , aber bie oiet größere Kunft , aud )

mit geringen ÜDJittctu gut unb fräftig ju fodjcit , muffen

fie erft in einem ftcinbürgcrtidjen .fjauShatt neu lernen ,

©o manche SDZäbd ^ cn haben and ) ihren einfachen ©inn

eingebüfft , finb eitet unb berguügungSfücf )tig gemorbeit unb

oergeffen , bah fie fetbft aus bem ehrbaren ijtrbeiterftanbc

heroorgegangcu finb . Stefe fühlen fid ) fpäter in ein *

fachen Serhättniffen tjödift unglüdlidj unb übertragen ihren

9Mb gegen Seffergeftetltc unb ihre Unpifriebcnt ) eit auf

bie ganze gnnrtilie . SDarum fott ein ÜDliibchen im oor =

nehmen ®ienft bor ber 23crehetid )ung gewöhnlich nod )

etwa ein Safjr ju recht einfachen aber gebiegeneit

Seuten gehen . @ otc£ )e giebt eS gotttob nod ) genug ! @ S

ternt bann einfehen , baff gufriebenheit unb inneres ©tücf

Weit mehr Wert finb , atS atter äußere @ ( 0115 .

Sß?ntjrenb ber Sienft -pit tann ein fbtäbdjcu aud) für fid )
Diel für feine häusliche StuSbilbung tfjun . 9tm eigenen ffimmer
tann e§ fid) üben , wie man bie SBoljnung nett unb rein l)iilt ,
am eigenen Sleiberftanb , wie man bie ffleibung beffert . S80
öffentlidje ©elegenheiten, wie 9Jäfj = unb glidjdmlen nidjt benußt
werben tonnen ,' ba finbet fid) bodj eine befrrunbete 'Jiäfjeriu , bie
öfter im fjaufe arbeitet . 9ln regnerifdjett Sonntagnachmittagen
wirb fie gerne ben Stoff rid )ten unb fdjneibett , wonad) baS
Stäbchen bann arbeiten tann . Unb ba giebt e§ wirflid ) erfreu =
liebe iBeifpiete weiblicher ©mfigfeit , iitbent berartig braöe Stäbchen ,
naefcbem fie abenbS um 9 ober 10 Uhr im ®ieiifte fertig waren ,
noch oft bis tief in bie Sacht hinein in ihrem einfamen Stübchen
für fidi nähten . ( Sur barf man feinet? ©efunbheit nid )t juuiel
jumuten . $ enn bie ©efunbheit einer grau ift eine große Slit =
gift , währenb eine traute grau eine ganze gamlie oft zeitlebens
tiefungtüdlid ) macht !) 9lber wenn man bie eigentlich freie geit
auch nur teitweife beni 'tjjt unb nicht immer nur bem 93ergnügctt



nachrennt : fo fammelt fid) auch bie täglidje Heine Strbeit im
Saufe bet Qaijre unglaublich an . ©3 ftnb gälte befannt , wo
ftrebfame ®ienftmäbd )en nad) unb nach beit größten Saften Bott
'JVeifjjeug fid } erarbeiteten , ber nid )t blofj für bie gamilie au3 »
reid)te , fonbem e3 tonnten nod) ganje ißätfe SKeiRüeug ber
®od)ter mitgegeben werben non beut , roa ? einft bie sJJtutter in
ben fpäten ttldchtftunben mit rübtenbem gteifie angefertigt batte !
®iefe ftitten Strbeiteu hoben aber nod) einen anbern groben
Segen . Sie üben einen roobltbätigen ©influfj auf bie Seelen *
ftimmung au§ ; fie führen jur innern Sammlung be§ ©emüteS ,
fie taffen manchen Summer , manche Sräntuna , bie bent bienen *
ben Staube ja nicht erfpart bleiben , oergeben unb Bergeffen .
®ie fjanbarbeiten finb überhaupt ein red)ter Sroft ber grauen *
iDelt . Setbft Königin Suife pflegte , luenit in ben Sagen ber
tiefften ©rniebrigung ihr ba8 §erj bis junt Serjpringen Bott
mar , ihre Suftudjt jur 9iabcl su nehmen , llbt fich ein ÜRäbdjen
in ber angebeuteten SBeife fdjon mährenb ber ®ienftjeit unb
befudjt etwa ein halbst Saht Bor ihrer 5Sereljelid)ung nod) eine
$ au§hattung§fd )ule , mährenb e§ be§ Sageä über j . 58. Sauf *
bienfte tljut ’ unb ihre Sluäiteuer Berbottftänbigt , ober geht e§
nod) Vs— 1 Sah * jju einer gebiegcncn , möglidift einfadieit '.Bürger *
familie in ®icnft , ergreift eä mit einem SBort alte ttftittel
unb SSege : fo tann ' eS einft motjtauSgerüftet , mit gutem , eh r =
lidjein ©e 'miffeit Bor ©ott unb beit ttJtenfdjen feinen fo fcf) toer *
Berantmorttichen SBeruf übernehmen . ®er ttftann aber ,
bem eine fotdje grau befdjieben ift , ift geborgen , ber tommt ju
etrnaS !

IV . Sic (* vfpimut (j üer $ ( u3ftcitcv .

©o Wenig citt ^ anbmerfer oljne bie gehörigen 2Bert =

jeuge eine gute Strbeit liefern fann , fo tuenig ! amt eine

grau otjue bie richtigen .fjauägeräte bie tgmusfjattung

gut führen . Ser §au§rat barf jtuar uirfjt foftfpietig

fein , er mujj aber gleich öou öornherein fo folibe an »

gefefjafft loerbcn , baff er bie gamitie womöglich au » [) ä ( t .

Stucf ) b « geringfte Arbeiter folttc abfotut rtad ^ bemtSrunbfahe

berfat ) ren : (£f ) e bie 2tu§fteuer nicht erfpart ift , barf

bie gamitie nicht gegriinbet werben . Senn Wer bie
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