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20ie wohnt man gefund und 6illig?

. Dic vidytige Unswahl der Wohnung.

1. Gejunbdheitliche Anforderungen. Sollen wix 1
und in einer Wobnung gejund und behaglich fithlen, Jo '
mufp fie hobe, Delle Rdaume in geniigender Grofe und
Babl haben, womibglich gegen Oft und Weft frei liegen, : :
pamit bie Sonne gehorig hineinjheinen fann und trocen '
jein.  Auch bet dem befcheidenjten EGinfommen find Fiiv
cine fleinere Familie notiwendig: ein Wohn= mnd Schlaf:
jinmey, damit man abwedyfelnd Giften fann, fowie ein
Seller 1md Speidjervaunm. Sehr twitnjdhendwert ift aud
cine Siche. Demm wenn im Wohngimmer nicht ge¥ocht
ju terben braucht, fann man dasjelbe viel gejunder und
gemittlicher einrichten.

Die Jimmer follen nicht unter 3 m Hod) fein. Fiix

e

cine Perjon find fowohl im Wohn- ald Schlafjimmer |
mindeftend 20 RKubifmeter Luftraum erforderlich. Um [
diefen Luftraum ju finden, rechne man Qinge mal Breite f
mal Hihe ded Bimmers und teile mit der Anzahl der Per=

joten Dinein.  Recht tilnjdhensdivert it 8 fermer, Daf bie i

Wohnung fitr fich abgefchloffen fei und moglichft ihren
eigenen Eingang Habe, Dann fann die Familie am beften
vuhig und friedlich fiiv fich leben. ,Cin Halbed Haus,

Mang, Haudhalt, b
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eine DHalbe Holle.’ S)E man jeboch) gezivungen, mi
: mehreven Familien zujammen zu wobnen, fo fel bie Hausd=
| frau war gefdllig und Hoflid, aber uviidfaltend, Sie
{cbe fHI( fitr fich Him, Fimmere fih nicht um bdie Ber-
_ haltniie anbderer, fafje fich aber auch von anderen ebenjo
| wenig in ifre Ungelegenheiten BHineinveden. Sp Dbleibt
der jo foftbare Fricben, ofme welden Ddie Samilie gar
nicht qebeiben famm, gewabrt,
Tatr im duferften Notfalle laffe man fidh anf TWicber
permietung ein. Qicber nehme man eine fleinere: LWolh-
it bad Familienlebent nicht burch frempe

nung, nur oa
SBerfonen geftdrt 1w
®ie Wohnung foll nicht zu foeit von ber Arbeit
flatte ped Manmesd entfernt ., fiegen, fonjt fann er fjein
Mittagefien nicht mit Rube geniepen. ©ie foll aber aud)
nicht zu nabe fein, @ amit die qewifulich einfeitige Fabrif
thitigfeit, Defonderd bei € yarbeit, buvd) bie Vewegung
toieber einigermafen ausdgeqlichen werde. L ever Arbeiter,
pom Minifter big zum Tageldhuer, jollte vou jeiner Ar=
beitaftelle thunfichft weit entfernt twobuen, bamit er ge-
nitigt ift, jeben Morgen und 9(bend einen tweiten Weg
durch die frifche Luft zu nehmen, um bamit ben firper

su Triftigen. (Dr. Reflam,) Die Landbewohner unter

Sen rbeitern, toeldhe taglid) eine grioBeve Stvede zuv

Fabrit suviidlegen miifjen, erfreuen fid) im allgenteinen

etner befjern Gefunbdheit ald die ftidtijchen Uvbeiter.

2. Gegenwdrtige Bejdaffenheit bieler

. beiterivofhnungen. Bevbor man feine Auswahl unter
oen Wohnungen trifft, mup man bie grofien Gefafren

Ax-

fir die Gefundheit fennen, welde piele fleinere Wol-
mmgen zuc Jeit nodh) in fid fchlieen, Der gripte

Miftand Eeinerer Wolhnungen legt bejonderd bavinm, dap

nidht qemug gecignete Wohnungen vorhanden find, fo baf
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i den neiften Stéidten cine wahre Wohnungsnot unter
oen Wnbeitern Hevrjdht.

. 8.

i
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B ein ungel
Yohned

miifjen
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beinahe 500 nuy
ftart 700!

bex b

meift

umgen lieq
fo dafy felten ein
1olc 1‘..[ 161, chim )
jnie a i) mup fie erft im Snuern
Dieje “-u]mm baben inumerhin nody
Lidit von aufe ; mll nll‘- Pt
) Fenfter
bie
gen, bie den “‘ul
ang man die
ihhl, lafit draufer g 0 1

Dazu qgefellt {ich ald weiterer 1belftand bie qrofe
fammenpferdung.  OFft Haufen in einer g, die Faum fi
cite Familie rveidt, mehrere Famili tfammen, Dad
fammenleben fo vieler Menfden auf enaftem Rawme wivk
im Didhften Grabe friebejtiivend und ent jittlichend. 1nter foldjen
Berhdaltniffen ift ed nicht mehr miglid, ein gefunded Familien
feben 3u fiihren, wovanj dod) jhlicflid) dad TWohl ded Rolles
berufpt!

Da die I ofmungen foldye 1‘“.‘111111.1 tartiere gewihnlid) nod
oogu chlecht gelitftet und ivie bie gange Umgebung Hidyjt un=
jauber gehalten fimd, fo bilden fie fortdauernd wahre Bruf

6*

[Den
qen, 1iber H'.lu
hr, bie Jhr eins

e

BadenWiirttemberg



= lggam

nefter anftectender .\tml.“‘uhu Sp famen im Jafhre 1873 bon
158 Typhusdtranfen ded 6. ‘“uhlﬁ[h‘lll"“,ll{' Berlind 1 50 auf L.u

| einained, an fleine Qente vermieteted, id) lechtgehalter Hausdll
bak bLL "“‘b 1.

lllufmnl\' fat man die Grjahrung gemadt,
Feit int fleinernm, freigelegenen phnungen piel m“n‘-“l ift, ald
in jolde '1 dichtbevilferten A :uln'm'"u weil bei lebteren bdie

[shx..ll ber Unftedung eine jo gv vofe ift!

$ieraud folgt, daB man in SBofmungen mit jold)
grofen R‘ﬂm ftinben nicht ichen foll, aud) nicht in Ero-
q-.lumnn bie nicht unterfellert find, nicht in Dachy pohuungen
mit mangefhafter Decung, ja nidht einmal in Hiujer, bie
fortiwdhrend fibel riehem. Denn man DA (iert in all
biefen TWohmungen Geld wnd ®efundheit r,:m[ms]. Gin
£ ilechted Effen fdafft nur voviibe rgefended Unbehagen,

cine jdhlechte Wolhnung aber ein Dauerndes.
:-}_ Beid nm:nq qL]‘Lll“IU ‘L!Lrulu"wn"n'nnu 1.
ift man bon Den ange beuteten mnml R E

Einbellig
nunmn iihuwuqt und berlangt 11'1”11‘.\1“ it gubern

Stidten bie Sdjaj '1111 menfdemmitrbiger, gejunder PITINE
véwme. Allein diesd ift bet dent tereren Grund und Boden
einer Stabt jdwer. ",u‘“": ni fite bie Vauunternehnier
va3 Banen befjerer Hiujer tmmer nod) fidever, meift
aud) [ohuender. HJum Bauen Dilliger Aybetterivohrungen
fann fie Der .1.11 natielich aud) gar nidf alvingen.
"uxh i{i 3 ‘x‘-t bet }Irmli;i‘id;v Staat felbft jdon mit
bem Bauen gefunber, billiger Mictehan tfer fiix jeine Uvbeiter
borgegangen. Lmuw Vorzilaliches DHaben verfdicbene
hodhherzige ®vofiindujtrielle geleiftet, w. a. frupp in
Gjfen, o cin Avbeiter A fite Den 10, Teil feined
‘Mwuuql"“ ecine Defjere Foam 1mnm.&[muuq m]n[ affen fann,
ald in andern 1\1l‘nt1tuchqulﬁm um den 3. und 4, Teil.!)

cidnlich Befannt, batttert 1, a. aud) die
bert) l"ll] m[ billige “lll\uummh
’,.'-.‘Rul und Bac |r il

1) Wie dem BVerfafjer pe
l\lll‘ll‘mnli‘ Gaggenai (*Ba
pumaen, inbem fie in cinem & I

-‘n.u‘ l’ll
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Die dringendjte Pilidht en aber die
idte, tveil biele jelbjt u bev ungénot am lllu'!
er.  Denn diejer Motjtand ijt nidht nur eine qwl i
ie Offentlide Gejundbheit, jondern aud) fit
it. o urde in ‘”im.li;;]‘i\’r
jeit ber Verbejj -ﬂ; ver ¥Wolhnung

bredien auf bie H l

ibrem Umtreid nody
billige We
‘:kL‘LMleu..s.

die difer
frung gem
Sabhl dex ‘-L1
haben in

oap

it Staovie

Edjon um /s
weit fahren.
laf'm m.\l
I} ein
reid) lu bt 1
in Fabriten, in

man einen Arbeiter ecinen §i
1e Staaten, Preufen u ,ﬁ
duperjt billige ‘.‘Sv-l]u. illete eingefiifrt (
wihnliden Preifed), die jid) ul-~ i jegen
»oille ted) |11]\U et Urbeiter, 11
ftitten ober in Einzelavbeit b-":(hii[ jollten auferhalb der
Stadt in ben junddjt liegenden ifre Wohnung nehmen,
o jie billiger wohnen, und wo ihnen meijt die Woglichteit ge
boten wird, ein Gartchen an der Wobhnung zu Haben, in welden
jie durd)y Gemiifebau nidht nuv einen tvertvollen Beitrag filv
ihren Yebendunterhalt, jondern duvd) bdie Arbeit im Freien aud)
einn Miittel filx Stiahlung ihrer Gejundheit und Krajt gewinnen.
Die Crrichtung gejunder, billiger Arbeiterviertel Hat fidh ald
jeqengveid) exwiefen, nur ditrfen bdiefe nicht zu nafe der Fabril
gebaut werden.” (Dr. Retlam.) Daf fich jolde Arbeiterivoh-

jelbft bramnten. &djon um 80 ML exhilt eine Familie eine
Wohnung von 2 Fimmern, Kammer, Kiide nebjit Gdrtden.
Dabel rentiert fid) diefelbe immerhin nody zu 8°,. Sie wiird
int Orte minbdeftend dad Doppelte Tojten! Dad bebeutet alfo
fitr einen Yrbeiter mit 800 V. Einkommen gevadeyu eine Aujf-
befjerung bon 10 Progent!!! So Tinuen die Avbeitgeber ohne
L'lqt‘htlhhl.‘ Mehrbe F:1|11'zm, ihre rbeiter gany bedeutend aufbefjecn
ud auc) gugleich deven hidudliched Glint Lu1u1m1n1

1) Deamentlic jollten Staat und Gemeinde fiiv ihre eigenen
Urbeiter, 3. *B. in Cijenbahnwertititten, Gadwerten u. dyl. Wol-
nungen bcid}uiieu und jo einer Vevmehrung der Madhjrage ent=
gegemwirlen.
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sert and) bie ndjithrungern

nungen jogar tedjt qut remtieven, b
verjdjiedbener Baugeielljdhajten bewl e, jo 3u Viitndjen=-Gladba
Dredden, Leipzig, Titbingenm. Ja die Ylrbeiter felbjt haben |djon
ihre Sparpfennige zujanunengejter und fid) damit nad) wnd
] piujer qebaut — lidlichjtem Crjc 3. in

1 und Hle endreiche Erfolge bereits
1 Pajtor Bobd ingh in Bielefeld ind xeben
Berein ,Arh tioeifert, welcher demt
s auf eigener S rihajfen toill.
citd eine v Diujer auf

gefithet. Jeded Daud hat ¢ i) qropen Garten. Gejunoe
WYuft weht frei umd Hausd. nuitiqed Vevlangen der 2Urs
peiter wurbe auf dad einjticig nod ein Gelaf fite eine
aweite fleinere Familie aufgeie tit, wenn die Fraw ihrem
aud linger verlafjen mup

Biel

It

Wianne dad Efjen bringen ovder 3
eine yweite Hausdjrau die Wadht itber die stimber uud dad
{ibernimmt, tvorin ntan fich abldft, fermev gu dem Bwed, baj
Die c}'m-.u!-"cncn @inver die Gltern nidyt au verlajjen braucden
pber jbéiter bie alternden Eltern hier il peimjtdtte finoen. ')
S die NuBanwendung fiiv Vi, junge Leferin,
wenn ®u cinmal ein eigened Peim griinden und eine
98ohnung wahlen foljtl Wie unvergleichlich gut zur Be
ahrung und Forderung oed tirperlidhen und fittlicher
Wohlesd ift eine folche Wobhnung gegeniiber fo bielen
Pefthohlen Der Stadt, weldhe man gleid) den Alfoven
mit Dr. Reflam ald ,Sdrge, in denen aljahrlid) piel
Gejundheit und Lebendgliid begraben tnitd,” Degeichuen

fann!!  Biehe darum mur in cine gejunbe Wobhnung!

1) Etwad Landwictjdajt und Biehyudt ift fiic ven rbeiter
umd tHeinen Gejdyiftdmann jehr ratjam! Wie mandye zahlreidye
Samilie 3. B. eined Bahnwartd bringt fich burd), indem fie eine
Stuf hilt, dad Futter an Heden und Stainen judyt, die Gdrten
iolcher Leute audgrajt, die tein Bieh bhalten, unb nody ein
billiges Grundititd padjtet. Die gqute Weild) Halt die Exmahrung
per ganzen Familie aujredi, o paf man dad TWunber begreift,
fie eine finderreide Bahmwavtsfamilie mit freier Wohnung unb
oft nur 500 big 600 Miart Gehalt exiftieven fann!

BadenWiirttemberg
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Chenfo 1jt e aber aud) fiir fedbe brave Familien
mutter und jeden beforgten Vater eine twahre Gemwifjens-
pilicht, nie in eine Spefunte zu ziehen, welde aller Ge-
nbheit Hobhn fpricht, jondern mit aller Madht nad el

@' Deflern Wolhnung zu ftreben. Selbit ‘wenn eine
entferntere TWohnung durdh dad Fabhrgeld nicht einmal
billiger tvdve, fo iiivde fich bad Fabhrgeld dod) Humbert:
fach an vermebhrter Gefunbdheit ln.-m,u.

r

e, folide Arbeit

nad bann bie
Uber fie miifien fejt im &

flex, in ber Wiete zu 1ol
©@patfajje anzuve I.'.‘.H"]! 3
purchfithren fann,
fommt uleit in tlu %
herigen Erfparnifje und ftatt t
not gelinbert toird, trei It
D, § fie itbernebmen bdie Qeute 1
per iiblicdhen 5 Prozent nun 1 t heraud Sn
ben meiften Fdllen hat fich daber dad Mietiyjtem mit jtrenger
Haudordnung und Audjdiuf von Wiedervermietung ald dad
eingig ridtige bewilrt,

tatt

Ein gweiter Weg zur Verbefferung der Wolhmungen
ber Urbeiter wurde nach dem grofartigen 'omb:!m der
Lebrerin Ottabia Hill, welde in Lonbon ganze Strafen
bon rbeiterofnungen wmbauen e und Lujt, Lidt
und Behaglichieit n bdiejelben brachte, in i

[ P
en

ichland
suerft bon dem edlen Menidhenfreunde Wilhelm Sdhwab
in Darmijtadt mit groftem Erfolg Gejdrittern. Diefed
Beifpiel fond bvicljade Nadahmung. Gegendrtiq ijt
uitter andern in Verlin unter dem Proteftorvate Hed
Raijerd eine Gefelljchaft mit 1 Millionen Mart Kapital
thitig, fdhlechte rbeiterwohmingen in brauchbare unzu=
bauen,

BadenWiirttemberg
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Aber auc) auf dem Wege der Gefunnvheitdpolizet jmo
Mohnungen, welde die rbeiter ernjtlid) jehiidigen, verbejjert
orben. ©p twurden fitralic) in Mannheim auj Grund ded ba
dijden @efeled, ,die Gicherung bder dffentlichen Gejundheit und
Reinlichteit betreffend,” 99 Mietwohnungen unterjud. Wande
perjelben ftammen nod) aud alter Beit und waven jdjon bed
mwegen ben Deutigen WAnforderungen nicht mehr entjpredye
anbere waven nidt untecfellert, ftanden mit bder Senfgrube
au naber BWerbindung, Hatten mangelhajte Dachdedung oder 3!
ditnne Giehelwinde — mandje zeigten leiber aber aud) purd) bie
Nadldifigleit und Inreinlichteit ihrer Bewohner felbjt Ddie
grofiten Mipijtinde! Die Wohnungen wurden nun quiindlid)
gereinigt, bie Bu- und Ausdginge verbefjert, bie Fenjter und
@aubent vergrofert und mneue Sentgruben angelegt. BVei 44
Wolhnungen mupte ald allein awedbdienliche Mapreqel bdad
9eiterbetnfnen untevjagt werden. Bei dem mafoollen und
begritnbeten Vorgehen der BVehirden volliog jich biefe Beiljame
Wandlung obne alle ©dymwierigteiten. Unter bdem, Drud bder
dffentlicgen Weinung mwurden jogar aud eigener liberzeugung
6 alte Piujer freiwillig abgebrodjen. Jn @hnlicher Weife ijt
man aud) in Heidelberg und anbdern babdijhen Stddien bor
gegangen. Sn Freiburg i Br. wird vou Jeit gu Heit die fernere
Bermietung ungeeigneter Riume unterjogt. Diefer widtige
©dyritt zum Befjern jollte n allen Stiibten Nadhahmung finden!

9ber auch der Wrbeiter jelbijt muB mithelfen,
wenn ed befler twerben joll. Da ber Eingelne nur ben
Weg der Bitte und Vorjtellung beim Eigentiimer be
fhreiten fann, fo follen bdie Dridvereine der Arbeiter
eine folche gefundfeitapolizeiliche Unterjuchung wund Ab-
pilfe anftreben. Auch in Krantheitsfallen bietet fich mueift
Gelegenbeit, vom Arjte qud auf eine Berbefjerung arger
Mipftinde hinguwicken, weil in ungefunbden Raumen fein
@ranfer genefen farm und bleiben darf.

oy sanfenlofem Qeidhtii o Dafer alle

Sern bon gedanfenlojem Ketdytjmn mifjen daher a le
TWohnungen, welde zur Uudiwahl vorhanden find, auf
ihre gefundbeitliche Befhaffenbeit genaw gepriijt foerdert.
Bei gleichem Preife nehme man lieber eine entferntere,

gejundeve Wolhmung ald bie ungefunvere felbft im Mittel-
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punfte der Stadt! Vet ungleichem Pretje aber nehuie
man die qefundere, wemn auch teuerere YBobhnung, denn
wad bdie ungejundere tweniger foftet, mup man Dald
poppelt an Avzt, Apothefe und Lohnausfall verlieren.
©o manche dibexfliiffige Audqabe ded Mannes fiir ,Er
bolung”, (bie in ber jdledhten Sneipenfujt meift das
Geqenteil ift), jotvie der Fraw fitr zu teure Kleibung wire
i Form einer gejundern Wobhnung bejjer angelegt. Biele
Arbeiter find darin ju bediirfnizlod. Sie wiffen nidy,
oag ihr foftbarfled Gut, die efundheit, auf dem Spiele
ftebt! FWenu fie aber einmal den grofen TNuben eined
gefunden Heimsd einfeben; wenn ihr Wppetit nad) vers !
beflerten Wobhnungen widft; twenn in jeder Stadt ein=
mal eine Yeife von ‘1‘~n-ntmm,m ber nnLu worden finb:
bann miiffen bon fe(bjt die iibrigen Hausdeigentiimer nacd=
folgen. Menjdjenfreunde, tvel LI}. mit Rat, Kapital obdex
cinem bebeutenden Jtamen bdiefe eingeleitete Betwegung
unterftitgen, fonnen fid) daburc) ebenfall grofe Verdbienite
unt dad allgemeine TWohl ertverben!

Y e g e, T S

L

MWer ed permeiden fann, beziche feine & mtav\h':'n.q und
wer e8 nid)t vermeiden fann, forge wenigjtend fiir eine tiidytige
Litjtung davin, im Winter aud) fir jtindige Heizung mit einem
Siillofen! YWomiglidh ziehe man auf die Sommerfeite einer
Strafe. ,Wo bdie Sonne nidht hingeht, da qeht der Azt Hinl”
Nuf der Winterfeite giebt cd hr Strante und T Die
Sonne mup miglichit lang in die ‘l:wm:[.w fdheinen. Sie tird
daburdh ]LlI freundlid), tvarm, Dbefjer qeliif man fpart biel
Licht und Feuerung und ift ic.b, biel Deitever und glitclicder
darii.

Yudy vor feudten Wohnungen DHiite man jicdh dngftlicd!
Seudite Wohmumgen erfennt man am Sdimmel bder Tapeten
und ©dube, an najjen, fporigen Stellen bder Wand. Sie er
seugen Npeumatidmud, Bleidjudyt, Nievenleiven, Gidt, Siedy=
tum und frithen Tod. ,TWie der Nagel in einer feudhten Wand
toftet, jo vojtet darin auch die Gejundheit langjam aber jider!*
Rajdy fertiq gejtellte Neubauten enthalten ebenfalld viel Wajjer.
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alte, feucd)te ‘\I'.:'.'-l}lH!!I.!I.L‘ll Ieroen at
getrocitet durd) veichlidjed Deizen bei

Yteubauten oi
einfachjten un
tetlweije gedf

TWen 1
boten 1oe
jtibte, jo lafje main |un nicht ind

Sind in
nehne man
Betten jo 1ve

(]

“‘nwu\l.l_wl nod) |o
enmietern” ber ®rof
en loden.

elne N
Sdylajzimmnter
no jveq uno
2 al8 miglid). U
trdumen 3u
\]> foeld)e

t in ic
haben.

troder

b | l[‘ﬂi:.],iw'l’i‘ll'll'l’:1
mitffen mit Sic i

Aber auch die an fid
wenn in derfelben unorbentli

chen 'lh.l:\l[[.

) befte Wohnung taungt nichts,
i qL' virt{chaftet toith. Die
Gefundheit und Behaglichleit der Wohnung erforbert dbavum
uoch) eine gute Qiftung, gripte Reinlichfeit und
eine gemiitliche Ausftattung.

II. Bou vder Liiftung der Wohnuuug.

enn im Bimmer frijde Luft einziehen foll, jo
mufy dafitr eben w piel jchlechte abziehen fonuen, Dffnet
man 3 B. im Winter einen obern Fenjterflitgel, jo zieht
bie warme, verborbene Luft Hier ab. Damit mun die
jhwere, talte, veine Quft bafiiv einziehen fanu, jo muf
man qeqeniiber einen untern Fliigel bHifnen ober, fall8
fein Jenfter gegeniiber fteht, ben untern Flitgel am ent
fernteften Fenjter. Falld nur ein Fenjter da ij, muf
im Winter der obere Flitgel gediinet twervei.

Taqglich mup die Wohnung felbjt der drmjien Familie
geliijtet twerden und zwar bag Wohnzimmer bei Nacht,
bag Sclafzimmer bei Tag. (Sdynell liftet man, indem
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