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Streifen jufammengenätjt werben , Woraus ntait biete Teppiche
ftricfen lann , welche Diel Würmer geben als bie getauften teueren .

§aitb in ipanb mit bem Umänbern gefji ftetS baS

©topfen unb SlidEen , woburdj bie fpaltbarfcit fo feljr öer =

längert Werben fann . IgebeS Heine fRifjdjen Wirb fofort

auSgebeffert , Weil ber ©djaben fonft oft nur fdjwcr ober

gar nid )t mel ) r ju reparieren ift . Slöbe ©teilen Werben

unterlegt . $ aS guttcr fdjont bann ben obertt ©toff ganj

bebeutenb . ©ans bertragene ©toffe geben immer nod )

ein WarmeS Unterfuttcr . $ ie abgängigen Stnjüge ber

Sfnahen werben fo lange geflidt , bis tein ©tidj mel )r Ijält .

IY . $ ic fBcfovpug öcv SBäfdjc

madjt ber £ >auSfrau oiele ÜDlülje , aber fie beforgt fie

gerne , betm fie Weil , Wie unentbehrlich reine SBäfdje für

bie ©cfunbheit ift .

1 . ®aSSSSafd ) en mufj alle 2Bod )e gefd ) cl ) cn , bamit

nic | t ju oiele SEäfdjc jufammenfommt . 93or bem SSafcpen

Werben bie fdjablfaftcn ©teilen nid ) tjufdjmu | iger ©tiide

auSgebeffert , Weil fonft ber ©djaben in ber 2Bäfd )e be =

beutenb gröfjer Wirb .
(Sine fparfame .fpauSfrau forgt bei ber SSäfdje bor allem

für weicbeS Sßaffer . SBeidjeS SSaper fcl)äumt fetjon mit einer
geringen HJtenge Seife ; hartem SSaffer muff man biel Seife ju =
fefjen , bis baSSdjäunten eintritt unb fid ) bie SSäfdje nidjt mehr
hart , fonbera fdjlüpferig anfiihlt . ©iefst man einige Stopfen

Seifeniöfung in hartes SSaffer , fo gerinnt bie Seife augenblid =
lid ) ju läfig ' en fjloden , bei weidjent SSaffer bagegen nicht . Seim
SSafcpcn mit hartem SSaffer binnen 1j i bis 3( 4 ber Seife nuploS
berlorcn gehen ! §at man alfo au einem Orte nur hartes
Srumtenmaffcr , fo benupe man junt SBafdjen Stegen « ober Slufj =
Waffer , ober man macht baS SSaffer , in welchem mit Seife ge =
wafchen werben foH , butd ) fjufafj boit Soba weich , ©ine S0ieffer =
fpijje boll Soba genügt fd )on je nach ber ©arte beS SSafferS
für 2 — 4 SJiter ,



$ a§ äBafcfjeit tuirb fefjr berfd ) icbcnartig betrieben .

Sine reine SOSäfcfje tann man j . S . burd ) fotgenbeS S3er =

fahren erjieten : ' )
a . SBafcben bon üBeißscug . 91m SSorabeitb beg 9Bafib =

tageg wirb bie SBäfdje fordert . $ ic farbige 2Säfd)e tommt für
fid), cbenio wirb bie ft' üdicnwäfcbe ejrtva gewafdjen .

$ ie fdjmufjigfteu SBäfdjcftüde werben juerft in beit gubet
gelegt , bie reinften obenauf . Slug fjettlaugenmebt ober fein -
gefdjabter Seife mirb eine tod)cnbf)eibe Sauge ^ ergefteHt , bie
SBäfcbe bantit iibergoffeit unb wä ()rcnb ber Wadjt ftefjen taffen .

Stm SJtorgen b'eS 2Bafd)tagc§ wirb bie Sauge crfparni§tjnlber
nodimatg beiß gemadit unb beim Siodjeu nod) fooict SBaffcr ^ugefejit ,
bafs man bamit mafdten ! ann . $ ann loirb bie SBäfdje mit Seife
fauber I)erau§gcloafd )cn unb gleichzeitig gut eingefeift . hierauf
loirb fie etioa V4 ©tunbe lang getobt , in ben ßuber jurüd =
gefdjüttet unb lau otjne Slnwenbung non Seife Ijerauägeiuafdjen .

Sie roirb fobaitn eingebrüht , ’ fpäter berauggewunben , in
ttarem , faltem SBaffer gefdjroentt , im Sötautoaffer borfiebtig beraug =
gerungen unb . auf fauber abgcmifdjten Satten ober einem faubern

Seil aufgebängt . ( Ein neueg , ungebleidjteS ©anffcil mufj juerft
mit Seife unb ©oba auSgefodjt werben , fonft entfteben frieden ) .

Um fid) bag SBügetn ju erlcidjtern ober an mandjen baum =
Wollenen Sadjeit ganj ju fparen , legt man Söettüdjer , §embeu
unb anberc glatte Sadjen juerft auf einem SCifcbe ber Sänge
nad ) gefaltet aufeinauber , glättet fie ©titd für Stiid mit ber
.fpaitb ' unb bängt bann alteg auf .

b . SBollene Sadjen werben , um bag Eingeben ju ber -
hüten , ohne borberigeg Einweidjen aug jwei guten ©eifentaugen
berauggewafd )en unb jwar fo warm , atg bie £>anb nod) gut
bertrag ’en lann . gu weißen Sadjen nimmt man hierbei wetjjc
©eife . $ ann wäfd)t man bie SBottfadjeu nod) aug einem ober
Zwei SBaffern , bamit fid) bie ©eife beraugj )iel)t , brüdt fie ftart
aug , z ' ebt bie Strümpfe in gute g-orm , bängt fie auf unb läßt
fie ntbgtidjft rafd) trodnen .

c . SBIeiber aug 2Bott = unb SBaumwottftoffen werben
burd ) bag Siaidjen oft wieber wie neu . Sie werben auf fotgenbe ,
im eigenen §augt )atte erprobte 2lrt febr fdjön . äJian rnäfdit
fie fof 'ort aug lauem SBaffer mit febr wenig ©djmicrfeife beraug ,

' ) Warb bem Verfahren im eigenen .£>augbattc .



bann Werben fie in Harem , lauem SBaffer uodjmal ? ßetau ? =
gerieben , bamit ficß bie Seife Wieber ßerau ? jießt unb bann in
fdgoacßetn , faltem Saljwaffer gefdjwenft .

2 . ®a ? Sleidjen finbet am fdfjönften über fftadjt

ftatt . Set Sag begieße mau bie SBäfdje fo oft , baß fie

nidjt troefett Wirb ttnb Wenbe fie in ber fjalbett Sfeitfj =

jeit um , bamit fie aud ) auf ber anbertt ©eite fcfjön
Weiß mirb .

4 . Sügeltt unb SJiattgeln ! antt man nur burdj
Häutig erlernen .

$ a ? 83ügelit fpielt übrigen ? im fjau ? ßalt be ? Slrbeiter ?
feine große 9ioHe . @? ift ißtit fogar bei ber 9lrbeit leießter auf
ber 33ruft , Wenn er eilt ungeftärtte ? fjentb trägt . ®a§ Starten
unb SBügeltt ift jeitvaubeub , and ) foftfpielig unb bie Starte be =
ßinbert nur bie ütuSbünftung . Stm bittigften unb boefj ßBdjft
anftänbig tommt ber 'Arbeitet burdj , wenn er jur Söebecfung
ber Söruft eine große Krawatte trägt unb ftatt eine ? geftärften
Kragen ? einen öiummifragen . Seßterer ift nidjt üic 't teuerer
unb - braud )t ftatt gebügelt nur abgewafdjeit ju werben .

V . ©djomutg öcv SÜctÖcv ( fttctöcvftficnc ) .
1 . 9tidjt bloß burcf ) 9tu ? beffern , fonbern aud ) bttrtfj

©djonttug ber Reibung fatuunau in einer | >au ? ßaltung

unberedjenbar Oict fparcit . ®eun Seute , tocldje auf ißre

SHeibcr adjt geben , ijabcit oft jtoeU bi ? breimal länger

barait al ? foldje , bie e ? nidjt tljuu .
®ie beffern Kleiber tnüffen ftet ? p .'[raufe gauj ober teil =

tucife mit ben junt .[rauggebraudje beftimmten gewecßfett werben .
Sludj bie Kinber muffen ißre Sdiuttleibcr ju fpn 'ufe mit geringeren
luedjfeln , ißre Kleiber felber reinigen unb an ben angewiefenen
ißlaß ßättgen , fowie ißre Sdjuße felber ßußen . Sie geben bann
beffer barauf adjt .

®ie Sonntag ? fIciber Werben fpäter ju SBerttag ? tteibern unb
bann p §au ? tleibern . S8or SBerunreinigung bewaljrt man bie
Kleiber , Wenn man fie nidjt mit fetten ober feßmußigen fpänbcu
angveift , fidj bor jebem 3 -tecteu ängftlidj Ijiitct , nidjt oßne Scßirnt
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