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146

»mb JlbcnbeflTcn für 4 ^ erfonen .

Ko . 1 . gür grül ) jaljr .

§onnfog .

SReiSfupjpe (nod ) ffiod )=
rejefit Ko . 18 )

Kinbfteifd ) (Ko . 1)
fPeterfiIientartof =
fein ( Ko . 33 )

xlbenbä :

ffäfe mit SBrot .
Staffee *)

250®rammKinbfIeifd ) SOSPfg . i
100 „ KeiS . . 4 „
2000 „ Kartoffeln . 12 „ -

90 „ gett . . . 9 „ 12*4
©alju . 5ßeter =
filie . . . 4 „ :

200 „ Ktogerlöfe . 10 „
i

69SPfg .

gRontag .

©auermild ) mit ge =
röftetenßortoffeln
(Ko . 39 )

SlbenbS :

gering mit SBrot .
Äaffee

|

2000 ®ramm ©auermild ) |
(ÜKagermild )) 20 fßfg . 1

2500 „ Kartoffeln . 15 „
80 „ gett . . . 8 „ |
50 „ gwiebeln , @ alj 2 „

2 geringe ( mariniert ) 12 „

57iPfg

Stenslag .

©auertraut (Ko . 31 )
mit

©rbfen (Ko . 36 )
3lbenb8 :

Ktildjfuppe (Ko . 21 )

1000 ©ramm Sauer -
traut . . I2 5ßfg .

500 „ ©rbfen . 18 „
125 „ gett . . 12 „

©aU unb

SPfeffer . . 1 „
1500 „ SKagermiId ) 15 „

jssspfg .H ,84 9K .

*) Sie 1 V2 2iter SDlildj be§ grüljftüctS geben 6 Waffen ,

ebenfo giebt ber Äaffee 6 Safjen , jufammen 12 Soffen . Saoott

treffen auf SBater unb Ktutter für ben SKorgen unb Slbenb je

2 Soffen , ouf jjebeS föinb je 1 Saffe für grübftüd unb Slbenb =

effen . ®iebt e§ oin Slbenb ©ufifie , fo wirb ber Kaffee jutn

4 Ufjrbrot genoffen . Qu jebent SKittageffen Wirb nod ) reid )=
lieb S3rot gegeffen , waä jugleid ) für bie SSerbauung fetjr ge =

funb ift !



^ aiütöodi .
!8obitenfuppe (9to . u )
Kartoffelfcbnip (9lo .

38 ) mit grünem Sa <
lat (9to . 49 )

Ibenbä :
8toiebelfuppe (9Jo . 19 )

5 >onncrf ! ag .
Srotfuppe (9?o . 201
©auertraut (9to . 31 )

mit
©päple ( 9io . 47 )

Ibenbä :
Kartoffeln ( 9to .32 ) mit

roeicbent Käfe

250

2000

Übertrag
®ramm roei | e

SBofjnen . 9 $ fg .
„ Kartoffeln 12 „

100 „ gett . . 10

©alat (Satticb ) . . . 10 tt

Rroiebeln , ©alj , Pfeffer 2 tt
15 ©ramm (Salatöl

(üKobnöl ) . 2
50 „ fitoiebeln . 1
50 „ gett . . 5

150 „ IDtebt . . 5 "

1000 ®ramm ©auer =
traut . . ! 2fBfg .

500 „ TOebl . . 18 tt
50 „ gett . . 5 tt
50 „ gett jur

Suppe . 5

©alj . . 1
1000 „ Kartoffeln 6 tt

300 „ roeidjer , fri =
fdjer Käfe 9 tt

1 ,84® .

/ 56Sßfg .

5Gipfg .

Freitag .
©toctfifd ) ( 9?o . 9 ) mit
Kartoffetfct ) nip

( 9to . 38 )
Ibenbä :

9Jtild ) fuppe ( 9io . 21 )

250®ramm®toctfif (b 20 $ fg .
2000 „ Kartoffeln . 12 „

100 „ gett . . . 10 „
100 „ 8toiebeIn ,@ aIä 3 „

1500 „ SÖlagermild) 15 „

£amflag .
Sonnen ( 9to . 42 ) mit

©päple i,9?o . 47 )
Ibenbä :

®eröfteteKartoffe ! n
( 9lo . 89 ) mit 9Wildj ,

375 ®ranim toeifje
SBobnen . 13 Sßfg .

500 „ 2M )t . . 18 „
50 „ gett . . . 5 „
50 „ 8toiebeIn ,@ aIj2 „

1000 „ Kartoffeln . 6 „
60 „ gett . . . 5 „

1500 „ HJtag ermitd ) 15 „
lifo pro Süocbe

ea 'ßfg .

4 ,20 IW .
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