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69. Marravoni. ~
Fitr 2 Perjonen: Fiir 6 Perjonen:

100g Maccaront: = Jou & 9B 300 g Maccaromi. . . . . 24
Waffer und Saly Waller andEalze 1oz J0d sy
BT, .« o 5y o R . E g | EURESTBTHEEE L T N G
Rabm . . . ; B T Rabm. . . o S i A
Neildy ; SISy . - AT SN SR 8 p

18 5% 50 %

Die Maccaroni werden in fingerlange Stitde gebrodhen, in
tochendem Salzwaffer 5 Minuten vorgefodht und zum Anfquellen
in bie Sochfijte geftellt. Surz vor bem 2Anrichten jdhiittet man fie
auf einen Seiber und [aft fie in zerlaffencr Vutter, der man WMild q
und Rabhm zugibt, nod) furze Beit aufzichen. :

Sum Vorfodyen: 5 Min. Jum Garwerden in der Kijte: 2—6 Stb.
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70. @rhotfe Birnen.

Fiir 2 Perfonen: wiir 6 Perfonen:
500 g RKodybirnen, Waffer . 107 | 1500 g RKochbirnen, Wafjer . 30 F
Buder, ganger Bmt. . . . 2, Buder, ganger Bimt. . . . 5
12 35 %

Die Birnen werden gefdyalt und in gleichmaikige Schnige ge-
{dnitten. K leine Bivnen laft man gang und ein Stiid bed Stieled
barvan. Nachdem die Birnen rafdh) gemwafdhen wurben, ftellt man fie |
mit Waffer, Buder und ganzem Bimt auf und [kt fie 10 Minuten |
borfochen. Sobann ftellt man fie in die Kochfijte. |

Bum Borfocdhen: 10 Min. Fum Garwerden inder Kijte: 2—6 Std.

71. Rpfelbrei.

Fitr 2 Perfonen: Fiiv 6 Perjonen: )
500 g T b et 1500 g AL Ty e -
Tooner. Budes . s ot 8% Waffer, Bucer . Lt B
ganzer Jimt od. Bitvonenjchale 1 , ganger Jimt ob. Bitronenjdale 2 X
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Die gejdhilten Apfel werben in Shnie gefdnitten, dag Rern-
gehdufe baraud entfernt, rafd) gewajchen, mit Qﬂﬁfqm, Suder und
Bimt nbu ?ttlmmafdmIc 5 Minuten vorgefod)t und in die Kodhtijte
geftellt. WVor dem Anridhten wird dad Gewiirz heraudgenommen
und bie ‘){DTL’I st einem Brei verriihrt,

Bum Bortodhen: 5 Min.

Bum Gartverden in der Kifte: 2—6 Stb.

72, Diixrob.

Fitr 2 Perjonen: Fiir 6 Perfonen:
167 g Diwrobit . . . . . 10F | 500 g Dievobjt . . . . . B0F
Waffer $Bafier =
L Sajeel. Buder, Svnt .-, 1 , L.ERL. Buder, Bimt.oe « o 8,
11 % 8¢

Dasd qut gewajdene Diirrobft wirh 8—12 Stunden in Iﬁnn
eingeweicht. Sodann fodht man e3 mit dem Eintweichivafier, Juefer
und Jimt 15 WMinuten vor und ftellt ed einige Stunden in die
Sodtifte.

Bum Vorfoden: 15 Min.

Bum Gariwerden in ber Kifte: 2—6 Sth.

VIL Beigiille.

73. Meervetfidibrigup.

Fiir 2 Perfonen: Fiir 6 Perfonen:
eeeteltidh) wlns cdmye a4 | Dleexvettich 4 41T . s i 12 %
BUHEY . . aepeene s o Sy [ 80 g Btter . 6
1 fdyo. GRI. Miebl 2 Gl Ment . 1
,;Im]chbluhe ober Iimnm, \,nl, leifdbriife od. Waffer, \.nl‘

1 Prife Jucker . . o 1 Brife Bucer
8 JE. 19 ‘f‘

Der gepubte, gewajdene Weerretticdh wird auf bem Reibetfen
gerieben und mit Buder, Saly und 1 CRIHffel Mehl iiberftrent,
pamit er nidt {divars wird. Von ber Buiter und dem iibrigen

BLB BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



	Seite 32
	Seite 33

