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Mähe und Gewichte

1 Eßl . Gerste ^ 18§ . . . . iA
1 Eßl . Grünkern — 15 „ . . . . i »
1 Eßl . Reis ^ 18 „ . . . . i .
1 Eßl . Hafergrütze — 15 „ . . . . i „
1 Eßl . Haferflocken — 10 „ . . . . ^ 2 »
1 Eßl . Grieß — 15 „ . . . . 1 „
1 Eßl . Weckmehl — 10 „ . . . . ' /2 »
1 Eßl . Sago ^ 15 „ . . . . 1 »
1 Eßl . Mehl — 10 „ . . . . ^ 2 .
1 schw . Eßl . Salz — 10 „ - - - - ^ 5 »
1 stark . Eßl . Salz ^ 15 „ - - - - b/ lg „
1 Eßl . Zucker — 15 „ . . . . 1 „
1 Eßl . Fett ^ 30 „ . . . . 5 „
1 schw . Tasse Mehl ^ 125 „ . . . . 5 „
1 stark . Tasse Mehl — 167 „ . . . . 6 „
1 schw . Tasse Flüssigkeit — ^ 4 r
1 starke Tasse Flüssigkeit —
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