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+©don ieber bie Jabhl ber Nodbiider bermehri? — wicd mandyer jagen,
per bdie Umgeige Diefed Buches erblidt. Wohl gibt e3 beren red)t biele, und
einigen, die mir Dbefannt find, fehlt e3 an Wielfeitinfeit feineweqd; bdennod
witb mande praftijdhe Hausdfrau und Kodhin fid) davon {ibergeugt BHaben,
daf biele nur theovetijd) bearbeitet jind und die Megepte fidh) nidht tmmer mit
©idherheit anwenben Iaffen, ba bdiefelben oft auf Unfenninid gegriindet, oft
in gutem Glauben zujammengetragen jind, oft nur fojtbare Bejtandteile bor-
jdhreiben, bdie fid) nicht fiir jedbe Riihe eignen, oft aud) jo fdwierig audzu-
fithren {ind, baf fie nur ber Hanbd einer geiiblen Kodyin gelingen, nidt aber
augleid) Unfangerinnen ald Unleitung bdienen foimmen.”

©o jdyricb Henrictte Dabidis, deren Name nod) immer den quten alten
Slang bat, den er ficd) einjt durd) ihr SKodjbud) ermworben. Daf ihre Biidjer,
jo wie fjie einjt bon ihr Herausgegeben iwurden, den Anjpriidhen der Neuzeit
nidt meDhr geniigen fonnen, das liegt auf der Hand; und dod) ijt ber eigent-
lidje Sern ihres Budjed ein vorgiiglidher und fiix alle Jeiten geltenber, fo bafk
eine forgfiltige Bearbeitung bdedjelben nur etwad Gutes bieten fann.

Die Heraudgeberin biefer volljianbigen Neubearbeitung Hat fid) weber
Beit nod) WMiihe verdriefen lajjen, bag Gute und Altherwdhrie Heraudzujdilen,
paz Beraltete teil8 qudzujonbdern, teils gu berbefjern, dasd {tberflitffige au
jftreidden und durd) MNeued zu erjeben. — Wenn bie Rebeweije Dder erjten
Perausdgeberin nidyt itberall getwahet ift, fo gefdhah dasd mit Bebadt, und ein
Bexrgleid) diefer neujten Uusgabe mit dbem urfpriinglihen Bude wird geigen,
baf ed burd) die gewandte und leidht faflidhe Form, in welder die Mezepte
miedbergegeben finb, nur gewonnen Hat.

Diefe neujte Ausdgabe bringt neben einer grofen Unzahl neuer erprobier
Hegepte nod) manderlei MNeued, dag bie Braudbarfeit und damit den Tert
bes Budyes fider erbihen wird. Der ftberfiGilicyleit mwegen find bdie jedem
Ubjdnitte borangehenden Algemeinbemerfungen in furge Ubjabe mit ilber-
fdriften getetlt, die e3 ermiglidjen, jebe gewiinjdte Austunjt mit Hilfe bded

auBerorbentlidh ausfithrlichen Sadjregifterd {dhnell u finden, und dabdburdh

BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

=]
&

Baden Wi

iirttembe g



BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Borwort.

bag geitraubende Gerausdjuden erjparen. — Dasd widtine Kapitel der ,Kranfen:

tiihe” Bat einen breiteren Ausbau erfahren, und audh die ,Winfe und Nat-

fdlage fiiv Gejelljdaften” Haben eine eingehende Veriidjihhigung gefunben,

woburd) id) Hojfe, ben Wiinjdjen meiner Lejerinnen entgegengefommen au jein.
Gang bejonbersd fei nod) auf den Unfhang

,Dite Kunit, gut und billig su effen”

bingemwiejen. Gr ift dagu bejtimmt und aud) jider geeignet, dber Hausfran
bei ben jebigen teuren Beiten ein redjter Natgeber und eine guverlaifia
Gtithe gu jein, wie fie dben Mittagatifd auf mdglidhjt billige Weife unbd babei
ood) gut und frdaftig bejdjidt. Mit DHilfe der Tabellen [dft fid ein genauer
Boranjdlag iiber die Sfojten der Mablgeiten beranjtalten, wasd fiir eine gute
Ginridtung und Einteilung ded Wirtidhaftagelbed auferit widtig ift. — E3 ijt
bies eine Neurung, mie jie Hid in feinem bder gahlreidh borhanbenen fod
biicher borfindet.

Die bielen im Tert befindlichen WUbbilbungen erben fider willfommen
fein; fie find famtlid nad) Originalzeidnungen Hergejtellt und bilben feines:
wegd eine gufdllige Beigabe, {ondern bienen gur wirfliden Crlduferung des
gejdriebenen Worted und tragen gum befjern Verftanbnid bedjelben Dei.

Die Ausmwahl der Nezepte jorwohl wie bed gefamien Sioffesd, ihre Behanb-
Iung und Fafjung entjpreden in jeder Hinficht den Unforberungen, die man
an ein braudbared und guted Kod)bud) ber Neugeit gu jiellen gewdhnt ift, und
fo boffen ivir, baf bdieje meue illujtrierte Yusgabe fidh biele Freunbe er-
twerben icd

Die Herausdgeberin.
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