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Die Kodhgefdfe.

die Sodigefdfe.

Bebor wir um Koden felbjt jdhreiten, diixfte hier wohl noch
iiber die Sodgefife ein Wort an Ort und Stelle jein. Jrbene,
porsellanene, fteinerne und gliferne ®efife find jedenfalld allen an=
pern, mit Niickficht auf die Gejundheit, vorzuziehen.

Dnd ivbene Gejchivy ift bagd billigite und wird dedhalb
Deutjhland am meiften gebraucht; 8 ift dad reinlichfte und un-
jhanlichite. Vevor man e& mew Dbeniiht, mufp man e3 audfodjen
{ajfen, wm ihm Dden erdigen Geruch u entziehen; e taugt am
beften zum GSieben, Diinjten und Braten und wird duvd) eihene
oder Duchene Siigipine geveinigt, tmdem man dagd Gefif damit
audreibt, folange dadjelbe nod) warm ift,

Aud) vad Steingut ijt jeiner Reimlichleit tweqen bLeliebt.
Um ¢ fjtets bollformumen vein und geruchfvei zu Balten, mifcht
man Deim Abjpitlen bem Whaffer efwad Lauge bei und buiiht e
oann nodymald mit Heigem Waijjer aus.

Das jo Dbeliebte Cmailgejdyive verdringt allmaplich mit
Red)t alle gejunbheitsidyadlichen Kochgefdivre; aud)vad A Lumininm=
Gejchivy wird jich in furger Jeit ald Kodhgefdhire Bahn Drechen.

Mejjingene und fupferne Gejdhivre jind die gefahrlichjten
und zinnerne find jedenfalls nicht anguraten; eiferne gehen jchon
eber. WMan daxf wohl in Finnernen oder in eifernen Gefifen
fodhen, aber micht2 davin aufbewabhren, felbjt nidht eimmal dibex
Nad)t etwad davin jtehen lafjen, befonderd wenn die Speife Shure
enthilt.  Meffingene und fupferne ®ejafe aber fommen, felbft nuy
sim. Rochen gebraucyt, totliche Folgen bevbeifithren. Rann man
nun  dieje vt \mhthm nicht qang entbehren, o forge man
tenigjtens dafiir, bafi fie ftetd vein und gut bevzinnt find. Bum
Wufbewabhren darj man aber unter allen Mmftanden fich feiner me-
tallenen Gefafie bedienen, wenn man nidt Gefahe [m:fm will, einex
moglichen Bergiftung zu unterliegen. “lnm[lqumm ntit “’wuumuuq
miiffen mindejtend alle vier Wodhen mit Buchenajdhe qut audgefochi
werden. 3 reinigt die (‘Sicfﬁ‘[‘,v- ‘,L‘im‘n fich aber jdhwarze Flecken
darin, fo ift e ein Veweid, daf die Verzinnung fdhadhaft ift und
repaviert werden muf,

Man adte davauf, daf fidh nicht Griinfpan darin anfebst, wad
ourdh) juviicigebliebene Feudhtigfeit jehr leicht gefchieht — Ddedhalb
gehort Miejjing, Kupjer 2c. nach dem Adjpiilen mit Sdgtleie
tithtig abgefvoctnet, bamit ed nicht anfduft, und vor jededmaligem
Gebrauche jauber gepupt.
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