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Vorwort zur zweiten Auilage.

Dieses Schriftchen hat in etwas kiirzerer Form als Fihrer .

durch die Ausstellung in Kaiserslautern im Mai d. J. gedient. I
Auf dieser hat sein Inhalt mancherlei Anerkennung gefunden.

Zahlreiche Zuschriften von nah und fern beweisen mir auch, ;
dall es in manchem Haushalt ein willkommener Ratgeber ge- d

worden ist. Dies hat mich veranlaB3t, das Biichlein in neuer
Gestalt, insbesondere durch neue Kochvorschriften erweitert,
der deutschen Frauenwelt zu fleiigem Gebrauche zu widmen.
Ich hoffe, dadurch, meinen schwachen Kréaiten entsprechend,
zur Hebung der Volksgesundheit beizutragen.

Das Schriftchen steht gegen Einsendung der Portoauslagen
unentgeltlich zur Verfiigung.

Karlsruhe (Baden), im Juli 1912.
Winterstrafle 4
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Luise Kautz.
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