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Oorwort .

Der Zweck dieses Kochbüchleins ist den Hausfrauen nnd

Köchinnen , welche die vortrefflichen tztasapparnte vonJunkerL Ruh

benützen , eine einfache nnd klare Anweisung zur Handhabung

dieser Apparate zu biete » . — Bor allein wird den Rost -

nnd Spießbraten die ihnen gebührende Anfinersainkeit geschenkt

nnd die verschiedenen Fleischarten auf ' s eingehendste behandelt .

— Svdann folgt eine kleine Besprechung des Herdes im All¬

gemeinen und des hiefür passendsten Kvchgeschirr ' s . Hieran an¬

schließend kommt eine leichtfaßliche Anleitung znm Wochen ans

den Herdbrennern , bestehend ans Sieden , Dämpfen und Braten »

svwie auch für das Braten im Ofen . — Den Schluß bildet

eine ausführliche Belehrung über das Backen aller möglichen

Teige , Puddings , Ausläufe , Torten , Cvnfeet nnd darf rühinlichst

erwähnt werden , daß in Junker L Rnh ' s vorzüglichen Gas¬

backöfen ( sogar in den kleinsten Oefelchen ) alle Arten Back¬

werk tadellos ansgeführt werden können , wenn diebe¬

treffenden , mehrfach erprobten Backrcgeln genau befolgt werden .

Bei allem Gebäck ist der genaue Gasverbrauch angegeben , um

zu beweisen , wie gering die Kosten seien um auf Gas zu backen .

Möge nun dieses Büchlein seine Bestimmung erfüllen und

mancher Leserin eine getreue Beraterin werden !

Pie Hersalscriii .
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