
Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Kochbuch für die Gasküche mit besonderer Berücks. der
Gaskoch-Apparate der Firma Junker & Ruh

Fäsch-Kußmaul, Lydia

Karlsruhe i.B., 1901

8. Bratwürste auf dem Rost
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ji . Vratwürste auf dem Rost gebraten .

Gute Brativürste eignen sich vortrefflich zum Üiösten . Der

Bratraum wird ' / > Stunde mit voller flamme erivärmt , der

Bost mit Speck eingerieben , einige Büffel Fleischbrühe » der

Wasser in die Bratpfanne gegossen und diese auf die 1 . vder 2 .

obersten Binnen * ) lje nach der Dicke der Würstel geschoben . —

Dann werden die Bratwürste mit siedendem Wasser angebrüht ,

eine Minute darin liegen gelassen , gut abgetrocknet und mit -

flüssig gemachter süßer Bntter oder mit Dlivenöl bestrichen . Nun

werden sie ans den heißen Bost gelegt und bei ganz ge off

neter Flamme während 10 bis 20 , je 5 bis 10 Minuten

ans einer Seite , hübsch hellbraun gerostet i wobei nicht vergessen

werden darf , den Bratraum mit dem Blechschieber zu schließen ) ,

die Bratwürste ans eine warme Platte angerichtet , dem Fonds

in der Bratpfanne ein Stück süße Bntter , sowie einige Tropfen

Maggi - Würze beigefügt und die kleine Sauce , ohne sie vor¬

erst noch zu kochen , neben die Bratwürste gegossen .

it . Dauben auf dem Rost gebraten .

Junge Tauben schmecken vorzüglich auf dem Bost gebraten .

Sie werden wie gewöhnlich zngerichtet , in - und auswendig mit

seinem Salz eingerieben und mit 1 bis 2 dünner Speckbarte

<dünne Schnitte von gutem Spickspeck ) mit Hilfe von Bindfaden

überbnnden , weil sie dadurch viel saftiger werden und größer

bleiben . — Nun wird der Ofen während 10 Minute » mit

voller Flamme erwärmt , der Rost mit Speck eingefettet ,

einige Löffel Fleischbrühe in die Bratpfanne gegossen ( in Er¬

manglung hievon Wasser , in welchem Fall der Sauce beim

Anrichten mit etwas Maggi - Würze nachgehvlfen wird ) und

die Bratpfanne etwa ans die 3 . vder 4 . obersten Binnen * ) ge¬

schoben .

Dann werden die Tauben ans den heißen Bost gelegt , die

Flamme gleich anfangs ans ' ^ geschraubt , die Tauben unter

Siche Anmerkung auf Seite 2 .
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