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Drehen durchgebraten und ringdherum braun geworden fein. Be-
goffen wicd diefelbe gegen Ende der Bratzeit, um eine duntlere Sauce
it befommen (jiehe Allgemeinesd iiber dad Braten).

Gefiillie Gans.
Diejelbe wird gebraten wie vorjtehend, nur diixfte die Bratjzeit
entjprechend bder Fiille eine um 10—20 Winuten ldngere feim.

Gnten.

Diefelben mwerden genau gebraten mwie eine junge Gand, nur
piirfte, wenn diefelben ganyz mager fein {ollten, etmwad Sped aufge:
legt werden, im andern Fall werden fie im eigenen Fett gebraten.
Bratzeit je nad) Groge 30—50 Minuten.

Rebhiihner

werden mit diinnen Spedidheiben ummwidelt, auf bdben bHeigen NRoft
gelegt, nach 10 Minuten gedreht und nad) 20 Minuten etwasd be-
gojfen, und furz davauf angeridhtet. Jn die Sdhiiffel fommt nux
fehr mwenig TWajfer.

Geflitgel, wie Hibhne, Poularden, Enten, werden gern am Spiel
gebraten (]. ©. 28), da dag Fleifch auf diefe Weife durd) Umbdrehung
pes SpieRes von allen Seiten [dnell gleidhmafhig braun wird.

Abtething 5.
Das Braten im Backofen.
WUlgemeines iiber dasd Braten im Badojen.

Wenn das Fleijd) im Badofen gebraten mwerden foll, {o be=
hanbdelt man e3 genau wie bidher im Hohlenherd, nur nehme man
eine [iirjere Brafzeil an, weil ber Badofen ded Gasherdesd viel heifer
wird, ald der ded Kohlenherdes. Der Gasbadofen ift immer gleich-
mdig DeiB, jo bak, wenn einmal audprobiert, die Braten genau
nacd) der Ubhr fertiggejtellt werden fonnen, ohne fitrdhten ju miiffen,
dap fte anbrennen ober nidht gar find. Nur die Grige ded Fleifdes
andert die Bratzeit. Da aber betm {iblidhen Braten in der Sauce
bad Fleifd) feined foftlicdhen Safted beraubt wird, ift e vorteilhaft,
aud) beim Braten im Badofen die Bratjdyiifjel mit Roft 3u vexrmwenden.

Die Bratjdyitflel mup immer fo hodh wie miglich eingefdhoben
mwerden, bamit der Braten miglichjt viel Ober= und weniger lnterhige
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