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uornmen ftttb / vct &t matt fte mit ©ats ein itnt ) ßinbet fic

in ©ped ein . ©ann ßeßt man fte sunt getter / gießt

etliche Söffet » oll «probencer * 0et bajtt ttnb läßt fte mit

3mießetn / ©eßeri / gelßett SHüßen uttb «Pafiittat - Söurjeln

getß bämpfen . ©aß ©ingeiueibe roirb mit (peterftt ganj

fein bettbiegt / mit «Pfeffer / ©atj , «DJußfatnuß unb

Sitronenfcßatcn bermifeßt ; bann feßneibet man citte£anb

boß gefottetter flrüffetn in ttießt feßr fleine ©eßeißeßen

unb gießt ein ßatßeß flrinfgtäßeßen bbß votßcn «Sein

baratt / läßt biefe famntt bem ®ingeroeibe auf Äoßten

unter ßeßänbigem Müßten anffoeßett unb gießt noeß einen

©ßtöffel boß «Probencer ^ Oet baran . ipierauf legt man

bie ©cßnepfen auf bie «ptatte / in ©eßmatj geßaefene

SProbfcßnitten im Greife ßerunt / unb gießt baß 9lngeriißrte
üßer baß SProb .

Neunter % & f cf) n i 1 1 ,

Sotten unb $ u $ e tt .

f . 95 a « m * $ u cß e n .

® ? att rüßrt 2 «pfunb SPutter mit bem (Selben bon

30 Siern ju ©cßaunt / rüßrt nießt ganj 2 «Pfunb gcßof *

fenen tuefeßer an einer 3itrone unb an einer

Orange aßgerießen ronrbe / baran . 2Ü öicö jufammen



Sorten nnt > buchen . 91

t ße ju einem bidett <Sd ; aunt gerührt / fo rührt man tiadö unb

ießt nach 2 Sßfunb feineö SDlehl barunter / fchlägt baö Söeiße

mit pon ben 30 eiern } u (Sdfnee unb rührt ihn langfam

Sein unter bie SDtaffe unb läßt ben Seig Heben . Stun nimmt

ian & man ein runbeö £olj / baö bie gorm eineö großen

unb Buderhutö bat unb in ber Sänge wenigßenö 114 <5d ) uh

anb lang fep muß ; burd ) biefeö £o ! s muß ein Sod ) ber

jßen Sänge nad ) fet >n f burch welcheö man einen 23ratfpieß

fein ßedt / an bem eö befeßigt wirb , ©er SSratfpieß wirb

den fo in jwei eiferne güße geßedt / baß er gebrcbt werben

nen fann . 9Jtan widelt baö £oli / nad ) betn eö mit 23utter

nan beßrichcn iß / ttt ein mit Mittler beßric &enem Rapier

lene unb umwidelt biefeö mit SBinbfaben . ©ieö Rapier über *

jrte gießt man öfter mit 93utter / roäbrenb man ben (Spieß

neben einem Harfen geuer brebt / biö crßereö ganj beiß

iß ; bann fängt man an aufjutragen . Cöian gießt nemlich

Söffelweiö pon bem Seig auf baö Rapier / biö er jwei

ffließerrüdenbid barauf liegt / brebt aber ben 6pieß

fcbnell / ohne etwaö weg ju fddeubern ; unter ben 6pieß

Hellt man eine lange UnterßeU - fßfanne , bainit baö /

tpaö abfällt / mieber ju ber anbern SDtaiTe genommen

werben fann . SBenn bie erße Portion red ) t fdjött hell¬

gelb auögebaden iß » fo trägt man bie jweiteauf / unb

läßt ße unter beßänbigem Umtreiben wieber gelb werben /

unb fährt fo fort / biö bie ganje ©taffe perbraud ; t iß .

6chon bei bem erßen unb jweiten Stuftragen muffen ftdj

fleine Baden bilben unb ßch bei jebeömaligem Slnftragen

vergrößern . (Sollte bie ©taffe ju bid werben / fo hilft

man mit füßem Stahm nach / beim lebten Slufgießen läßt

ton man ben buchen unter langfamem ©reben recht auö *

of * baden , ©ann nimmt man ihn oon bem geuer / widelt

ner bie SSinbfabett / wobei man bie $ orm breht / pon innen

len herauö ab / flopft vorn an bie 6pi )? e beö £olseö / worauf
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bet Kuchen ftdh leicht beraußjiebcn läßt , Siefen ffetlt
matt aufrecht auf eine glatte unb ffellt einer, fchonen
f lumettffrauß oben in bie Seffnung .

Statt Sprotten ober drangen famt man auch
fanitle in ben £eig nehmen .

2 . 6uße 83uttertefg * £orte .
(Sin ffunb SDlchl / l $ funb 23utter / % $ funb ge *

ftoßetten Surfer / an welchem eine abgerieben /
fnetet man wohl utttereinanber / macht ben £eig mit
2 eiern an / roüt ibtt auß / formirt eine Sorte barauß /
fönt fte mit eingemachten fruchten / nttb macht eine
SBerjierung nott Seig bariiber / beßreid&t fte mit einem
nerflopften ei / unb läßt fte fchött gelb baden .

3 . (£vi>äpfel * £orte .
9)?an reibt gefottene erbäpfel / wenn fte recht falt

ftnb / auf bent Steibeifen / nimmt VA $ funb geflohenen
Sucfer in eine Schüffel / fchlägt baß ©elbe non 4 eiern
bajtt / rührt eß ju Schaum / thut % $ funb non ben
geriebenen Kartoffeln nebff ber Schate non einer halben
Sitrone baju / fchlägt bann baß SJBeiße non ben 4 eiern
iu einem fleifen Schnee / thut ihn auch barunter / füllt
bann bie SUlaffe in eine mit futter beffrichene gornt /
unb barft fte bei mäßigem Reiter .

4 . 6ani >* £0rte .

fDian rührt in einer Schüffet V2 ffunb 23utter ju
Schaum / thut baß ©elbe non 8 eiern baju . unb tnenn
eß recht fchautnig iß / fo rührt man nach unb nach % ff .



feines Söiehl hinsu / fdjlägt baS SBeige oon ben @ iet*n
ju (Schnee unb i ^ tt aud) behutfam barunter / füllt
eS in eine mit 23tttter öeflridtene gornt / unb badt bie
Sorte gelb / lägt fle aber recht « uö &acfen / fonfl fällt fte
gerne unt> Wirt» fchwer .

5 . (£ttglifd ) e Sorte .

SDlan flögt V2 $ futtb SJJanbeltt / oermifcht fte mit
V2 $ funt»3ucfer ; bannröflet man fte in einer mefftngenen
Pfanne unt» lägt fte mieber etwas abfühlen ; bann rührt
man eine £anb ootl SDiehl baruntet / rollt bie SJtaffe
halb gittgerSbid auS / unb füllt fte mit eingemachten
Slprifofett / macht einen Stanb um bie Sorte unb oerjiert
fte mit bem nämtidjen Seige . SOtan fann fte auch erfl
baden unb bann mit gingemachtem füllen .

6 . öpri ^ Sorte .

SDIan flebet % $ funb geflogenen Bnder mit einem
halben SrinfgläSchen ooll SBaffer ober Sitronenfaft fo
lange / bis er gäben jkht / bann röflet man % $ funb
fchr fein geflogene OTattbeltt barin / thut ferner eine
SJlefferfpihe geflogene Steifen / SDtuöfatnug / einen Äaffe *
löffel ooll Bimmct / bie <Sd) ale oott einer Bitrone unb
ein wenig Bitronat baran . Sann legt man Öblaben auf
ein naggemachteS 6d ) üffelchett unb lägt fte anjirhm .
hierauf belegt man eine jimterne (Schüffet / welche man
ein wenig mit $ rooenccr . £)e£ befeuchtet hat / auf ber
oerfehrten (Seite bamit > brtidt fte mit ben ipänben fefl
an / bamit fte nicht loSlafen . Stun rührt man ben
(Schnee oott 3 bis 4 Qriern an bie SDtanbetmaffe / unb
ftreicht bie Hälfte baoon auf bie Oblaben / füllt bie
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übrige 5ü? a (fe in eine ©pribenfudjenfornt unb brüdt fic

iiertidj auf bie Sorte herum / läßt fte fammt ber©d ) üf '

fet im Ofen fangfam ein wenig gefb werten / nimmt

fte bann beraub unb oerjiert fte ttad ; Söefieben . «
a

7 . $ affattiett = £ot * te . e
ii

S ? an fdtäft iS fd &ötie gebratene Äaftaniett / reibt fte / e

wenn fte reeftt halt ftnb / attf bem Sfteibeifen unb ftebt /

fte burd ) eitt £aarfteb / rührt bann % Spfunb SSutter u

fdtaumig ab unb fdtlägt 6 gattje gier unb 4 ©Otter &

baran / tbut noch % Sßfunb feingejloßene Sianbefn unb f 1

eben fo oiel 3 « tfer / aud ; bie fein oerwiegte ©dtale Ü

oon einer 3itvone baran / rührt eß tüdjtig untereinan - &

ber unb freiest bie £äfftebaoon auf einSSfedt / mefebeö 3

einen Sbanb bat / fegt eitigemad ) te Äirfdjen ober Quitten $

barauf / fireiefjt bie übrige SDfaffe barüber unb baeft bie &

Sorte bei mäßiger $ i # e .

8 . SJluobe ©ot ’ te .

Statt febäft unb flößt l Sfuttb Sfattbefn fo fein afö ö

möglich nnb fdtüttet fte auf ein Subelbrett / tbut % Sfunb ü

geftebten 3uder / einen fleinen gßlöffel oolf Simntet / b ;
eine halbe Slußfatttuß unb bie fein oerwiegte ©dtale oott

einer 3itrotte basu / oermifdtt eö mit % Spfttnb feinem bi

Siebt ttnb bem ©dtttee oott 6 (Siern / arbeitet bieoon f <

einen Seig jttfammen nnb rollt ibn 2 gingeröbid auö . ro

©ann formiert man einen Sortenboben barauö / legt u

ibn auf ein mit SSutter beßridjetieö SSfed ) / belegt biefen 2

SSoben mit eingemachten Himbeeren / fegt oon bem Seig n :

einen ©tern barüber / beflreiebt bie Sorte mit (gier unb 0

baeft fte bei mäßiger Sipe . u
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Sorten unb Glichen .

9 . Sftofitten * £orte .
SDlan focht l SSfuttb ertefene große unb fletne Sftofu

nett mit Surfer unb SSein fo lange / bis fte aufguellen ;
atöbann rührt man V2 SPfunb SSutter mit 3 ganzen
@ iern unb noch oon 3 attbcrn baS (Selbe ; tbut 2 @ ß *
töffet ooll SSierbefe / eine obere Saffe ooll fußen SKabnt /
einen Söffet ooU Surfer / etwas geflogenen Bimmet /
% ?ßfuttb feines SDlebl unb eine Sülefferfpihc Sals binju
unb macht baoott einen Seig . Siefen läßt man aufgeben ;
bann rollt man einen S3obett eines SOlefferrücfenSbirf auS /
legt ihn auf ein mit SSutter beßricheneö 2Stech / belegt
ibn mit bett gelochten Sloftttett / beßretu biefe mit oer *
wiegten Bitronenfcbalen / formirt oon bem übrigen Seige
Bierratben auf bie Sorte herum / flellt einen blechernen
SHcif barunt unb flellt fte an einen temperirtett Ort ,
batnit fte aufgebt ; bemach barft man fte fchött gelb .

10 . 6pinat * $ u <& en .
SD?an überflebet jungen / auSgclefettcn ttnb febr fauber

gewafrftetten (Spinat / oerbacft ihn flein / unb beimpft ibtt
in einem Stiicf SSutter mit Sjüetcrflt unb Bwicbeltt / tbut
baS ttötbige Sals » SD? uSlatttuß unb Sßfeffer baju / flreut
eitt wenig ÜOZebl barüber unb gießt guten fußen SHabm
baratt / bamit läßt man ibtt recht gut unb troefen eitt *
lochen . Sfllöbatttt verrührt man j/4 Sßfttnb frifcheS SHinber *
marl unb eben fo viel 25utter su Schaum , rührt nach
unb nach baS Selbe oon 8 Sicrtt barunter / fchlägt baS
SBeiße ; u Schnee unb rührt alles jufammett . Sßttn belegt
matt eine Safferole mit gutem SSutterteig / gießt bietpälfte
oott ber SJlaffe bareitt / legt auf biefe ÄrebSfchwänje
unb abgefottette ÄalbSbrieSchett / gießt bie attbere Hälfte
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» ott ber SDtaffe barauf / macht einen Secfet » on Butter »
teig barüber / beflreidjt ihn mit (Sier unb baeft ben
Äuchett 3 » t auß .

12 . 6pccf * fiud ) en .

SÜtan macht einen 93oben nebft Stanb » on gutem
SButterteig / thut ihn auf ein 93led) unb fletXt einen Steif
barum . Sann » erführt man 6 ganje (Siet mit 6 (Sß -
Iöffet » oö fauetttt Stahnt unb ctmaß fein » erwiegtem (Schin .<
len / tfutt (Salj unb OTußfatnttß baratt / füllt biefeß in
ben Seig unb badt ben £ud ; en langfam .

12 . $ ttttfdj * $ uchctt .

SDtan rührt % $ funb SButtet unb % 93funb
mit 4 ganjen (Siern recht fchaumig ab / rührt % $ fuub
SDieht / einen Söffet » off um ben anbern / barein / thut
bie 6d ) ale » on einer Bitrone unb einen Söffet » oü Straf
hinju . Sann belegt man ein Sötech mit einem mit But¬
ter bcffrichenett Rapier , (teilt einen Steif barum / füllt
bie totaffe hinein unb baeft fie langfam unb moht auß .
Sann nimmt man ben Äudhett herauß / hebt ben Steif
ba » on ab unb begießt ihn mit 3 biß 4 Söffet » off Straf .
Stun » errübtt man baß ©elbe » on 6 (Siertt / gießt nach
unb nach einen ffarfen halben (Schoppen fiißett Stahm
hinju / (teilt ben Steif roieber um ben buchen / rührt
noch ben Schnee » on ben 6 (Siern nebjt Buder unter baß
Sßorbergebenbe / belegt ben Äudjeu mit eingemachten
Bohannißbceren unb gießt bie (Sreme barüber / bann (teilt
man ihn t» ieber in ben Öfen unb läßt ihn noch einmal
baefen . 2Bemt nun bie (Sreme feft ift / wirb er httauß »
genommen / ber Steif abgehoben unb ber buchen fora *



faltig auf eine Schüße ! gefegt ; bann taucht man ein
Stiirf Surfet1 in guten Straf / fegt it; n auf eine ©abel /
jünbet ihn mit einem Spapier an / unb faßt biefeö auf
bettt Äuchcn herum tropfen ; wenn er recht erfaftet ij?/
fann er mit eingemachten brächten versiert werben ,

Sehntet % & f d) n i t1
— « ®S *3 *S9 «= —

@ ch m a l s * 23 a nm £

1 . ©efüUte Schnitten .
SDiatt fchtteibet Schnitten » on Semmel ober SUtifdh «

hrob unb harft fte im Schmalj recht fchön gefh / fegt
fte auf eine spfntte nnb thut auf jebe tiefer Schnitte «
einen ffeinen gßlbffel voll eingemachte Sohanniöbeercn .
Sinn rührt man 4 gßlbffel voll SUtehl mit ftißer SOlilch
unb 4 biü S giern ju einem ganj büntten ffüfftgen fteig /
legt jwei » on ben Schnitten auf einanber / fo / baß baö
gingemachte bajwifchett fommt / wenbet fte in tem f̂ eicj
tun / unb harft fte in heißer 23utter .

2 . ©ehadfene gläMein .
SJtan rührt von SDiehl / SDlilch / giern unbSafj einen

gattj bünnett $ eig an / thut SButter in eine Pfanne / läßt
fte heiß werben / gießt fte wieber herauö unb thut einen

eonfri . £od )&. II . 55t . 7
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