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faltig auf eine Schüße ! gefegt ; bann taucht man ein
Stiirf Surfet1 in guten Straf / fegt it; n auf eine ©abel /
jünbet ihn mit einem Spapier an / unb faßt biefeö auf
bettt Äuchcn herum tropfen ; wenn er recht erfaftet ij?/
fann er mit eingemachten brächten versiert werben ,

Sehntet % & f d) n i t1
— « ®S *3 *S9 «= —

@ ch m a l s * 23 a nm £

1 . ©efüUte Schnitten .
SDiatt fchtteibet Schnitten » on Semmel ober SUtifdh «

hrob unb harft fte im Schmalj recht fchön gefh / fegt
fte auf eine spfntte nnb thut auf jebe tiefer Schnitte «
einen ffeinen gßlbffel voll eingemachte Sohanniöbeercn .
Sinn rührt man 4 gßlbffel voll SUtehl mit ftißer SOlilch
unb 4 biü S giern ju einem ganj büntten ffüfftgen fteig /
legt jwei » on ben Schnitten auf einanber / fo / baß baö
gingemachte bajwifchett fommt / wenbet fte in tem f̂ eicj
tun / unb harft fte in heißer 23utter .

2 . ©ehadfene gläMein .
SJtan rührt von SDiehl / SDlilch / giern unbSafj einen

gattj bünnett $ eig an / thut SButter in eine Pfanne / läßt
fte heiß werben / gießt fte wieber herauö unb thut einen
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Söffel boll yon bcrn in bie Pfanne , faßt ißn ganj biintt ^

barin ßerumtaufen , itnb baeft ißn nur leidtt gelb . ©ann f c

reibt man ein SDlilcßbröbcßen , tßut eß in ein tnefßugetieß t >i

SPfännc ^ en / unb gießt ctroaß fußen Staßm ßinju , tbut n i

einen Eßlöffel boE B » cfcir , einige wermiegte Sitronett * g;

fetalen unb ein ©tiitfd ; en Butter baratt / riißrt eß auf Vj

bem fetter glatt * unb läßt eß auftroefnen unb « lieber u

abfiißlett . 9iutt riißrt man 3 gier baratt , tbut eine £anb

boE geßoßcner Sülanbeln baju . SSon biefer giiEe legt

man auf jebeß gläbleitt einen Söffet boll , roEt fte jufam »

men unb fcljneibet ße in ber fOlitte entjibei , ibenbet ße

in bevflopften Eiern unb bann in geriebenem 23robe um , j>j

baeft ßc in ßeißer SSutter , unb beßrettt ße mit 3 « cfer m

unb Stntmct . fi

3 . ©eßaefette 9 )Wcß = 23röt >cßen . . 25et

fOJan reibt bie 90? itd ; bröbcf ; en ein wenig ab , feßnei « ^

bet mit einem ffleffer etlicßemal rittgß herum , obtte ße $

jeboeß ganj burcßjufeßneiben , füllt bann bie Einfcßnittc g;

mit cingcntacßten Himbeeren , unb bviicft ße jufammen . u

hierauf tnaeßt man einen ganj bünneti ©eig bon 9Md ; , tt
Eiern , ffließl unb einem Söffet boll Surfer , ttebß einer

SBtefferfbiße <5alj , wenbet bie ©emmet barin um unb

baeft ße in ßeißer Butter ; bann feßneibet man ße ber

Sänge naeß auf , aber fo , baß ße ttießt außeinanber

faflen fönnen , legt ße jiertid ; auf eine glatte , unb be *

ßreut ße ßarf mit Surfer unb Simmet . u

tt4 9)Unl >el = 6cßttüten . X]

Sülan fcßält unb ßößt V4 $ funb SÖlattbefn fo fein alß

mögtid ) , tßut ße in eine ©djiiffel , mifeßt bie berroiegte g

©cßate bon einer Sitrone unb 2 ipänbe boE geriebeneß g
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23rob baritnter ; bann rtibrt matt ein 6 tu cf eben 95ttttct /

fo groß wie ein <Si , mit 2 eiern unb 2 Stottern ab / tbnt

btefcö / nebft 6 Sotb Siufci * / ju ben SOtanbeln unb rtibrt

allcö unteveittanbet ’. hierauf fdJjneibet man Semmel ober

SDiifcbbrob in Scheiben / beftreidn biefe mit bem Slttge -

rübrtett / legt bie (Schnitten » erfebrt in baö ©dental } /

uttb baeft fte fd ; ön gelb .

5 . .ftdß =9? ubeln .

93iatt fdjtteibet ein OTifcbbrob in fleine Stficfe / weidjt

biefelben eine Beitlaug in Stabttt / legt fte bann in eine

mefftngene Pfanne mit einem ©tücfcben SSuttet / läßt

fte ein wenig warnt werben unb wicber auftroefnen .

SBettn fic abgefüblt ftttb / tbnt man 4 Sott ; SDianbeltt /

etwaß Sitronenfcbaten / 4 eßlöffet » oll recf ) t gut abge¬

laufenen ÄnoUcnmiId ) »Ääß / 4 Sotb fauber gewafdtette

Sboftttett / unb Bucfer ttad ) belieben bajtt . Sluß biefet

OTaffe mad ) t man auf einem mit ffllebl betreuten 23tett

länglicbte unb etwaß biefe Rubeln / wettbet fte itt eiet

unb bann in geriebener ©etttmel um / unb baeft fie

febött gelb .

6 . 9 ? ei ^ 6dbnitten .

Vj, ipfunb SHciß foebt man in guter 9 )1 ileb recht bief

uttb weicb / febüttet ibn alßbatm auf eine ©dniffef / rührt /

wenn er erfaltet / 4 Sotb SButter mit 3 gattjen eiern ab /

tübrt ben Sleiß barin / tbut fo » iel Bucfer bara « / biß

eß füß genug iß / and ) tübrt matt ein wenig Bttronen -

fcbalett unb einen Äocblöffet » oll SDlcbt baju , febneibet

(Sdmitten » on 9 )? ilcbbrob / ttnb legt auf jebe einen

Söffet » oll » on bet SDiaffe / ttnb baeft fte in SSuttcr gelb .
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7 , ©cbacfette 6pecf Knobel .

(Dian pewicgt ein ©tücfeben a &gcfodötcn ©djinfett
mtb ein ©tticf gcrättdterten / c &ettfaUö gefügten ©pecf
mit Swicbeln uttb (ßeterftl redjt fein ; bann meid« man
ein ©tücfc &en S5fob in SDtild) eilt / läßt eß roteber auf»
trocfne « / t &ut eß bann in eine ©dtiiffel unb rübrt eß
mit ctlidten Stent glatt . £ernad) fdnteibct man J4 ooti
einem Sreujerbrobe in SBiirfel / bacft biefe itt ©damals /
mifdtt fte unter baß eingemadtte 23tob unb bcn ©djinfen
nebft nod) einem Söffet roll gefdmittenem ©pecf / tßttt
baß nötige ©alj / SDlußfatnuß unb fo viel (Dte &t binju /
baß bie Änöbet / welche man barauß mad) t / nid« auß *
einattber fallen / wenn man fte in beißcm ©c &malj bacft .
Sie paffe « bcfouberß gut ju Slagoutß .

8 . 6d ) Jiee * Äud) Iein .

(Dian rtißtt % (ßfunb (Dtebt mit füßem Slawin unb
bem nötigen ©als ganj feff att / rübrt von 6 Siern
ben ©dtnee barunter / mad« ©dtrnalj in einer £) nte *
lettenpfantte beiß / fd« ittet ibn miebcr berauß unb läßt
einen fteinen ©d&öpftöffel voll von bem £eig itt ber
Pfanne berumtaufen unb gelb ansieben . SBcntt alle fo
gebacfen ftnb / fo läßt man ©dtmalj in einer Pfanne
beiß werben / bacft bie gläbleitt baritt / belegt fte mit
einer guten (Dlarntelabe unb bccft mieber ein gläbleitt
darüber / legt fte auf eine glatte unb beffreut ffe ftarf
mit Butfeb « nb Bimrnet .

9 . Äaptoffel ^ uc^ Iein .

(Dian rübrt !4 (pfunb Butter mit 4 ganjen Siern /
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, nebg % $ funb Äartoffeln recgt fcgaumig / tgttt eilt in
SDlilcg gemeicgtcß Äteujetfeinmef / tag nbtgige Salj mit)
einen ©glöffel uoll öiiteö 9)iegl bajtt / nimmt bie SDIaffe
auf ein mit 9Jiept öeflrettteö 23rett unb formirt uier »
ecfigte fleine Stiegen barauß / baeft fte in beigem Scgmals
unb giebt ge roarm auf bie £afef . S5?an fann ge auch
mit Stiefel* begreuett .

io * UeCevsogcnc Slepfef .
fOJan fegält gute 23orßborfer ober Renetten / fegneibet

eben ©ecfel bauen ab unb goglt ge auß . ©attn uermiegt
man eine ipanb » oll fOtanbefn / röget biefe in Sucfer
unb einem Stücfcgen 23utter mit einem ©glöffel » oft
geriebenem 25rob leiegt gelb , füllt bie Slepfel bamit /
tgut bie ©ecfel rnieber barauf unb gellt ge in eine tiefe
Scgüffel / giegt einige ©glöffel » oll guten 23ein ginjtt /
begreut ge mit Bucfer unb gellt ge in einen ©feit
ober jroifegen Äoglett ; fo lägt man ge langfam aber
niegt ganj roeieg bämpfen . 51 un oerfertigt man einen
2eig auf folgenbe 21t t : 23? an nimmt 4 SJJfunb Süiegl
auf ein 23rett unb vermifegt 4 8otg 23uttet unb baß
nötgige Satj bamit / maegt bett £eig mit bem ©eiben
non 2 ©iern unb fügem Stagrn an / fo / bag er niegt ju
feg unb niegt ju locfer mirb ; bann rollt man ign jtt
einem jfttegen / fegneibet 2 gingerßbreite Streife barauß
unb legt ge frenjroeiß iibereinanber / gellt bie Slepfel
barauf / fegneibet bie Streifen ab unb brtieft ge oben
jufammen . £ernacg baeft man ge in Segmalj unb begreut
fte mit Bucfer unb Bintmet .

11 . 9lei $ * 8lepfel .

SDlan fegt V; «ßfunb reegt fauber aitßgelefenen Steiß
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mit Sölitcb jitttt ^ euer unb läßt ifm bnf unb meid) fo *
djett ; bann tiibrt matt 3 gotb abgewogene unb ganj fein
gejloßene SOlanbetn bavutttet? / tbttt ^ inläncjlicO Surfet
baju / bebt ihn oom geltet ab / läßt ifm auSfüblett ttttb
fcblägt baö Selbe von 2 giettt ttttb 2 gattse giet batan .
Sollte bet* £eig nod) ju feil fei) tt / fo muß mit einem
gi nod) nadbgebolfen wetbett / bis et bie ©icfe eines
abgetiibtten SttöbelteigcS bat ; bann formiett man runbe
äpfclattitje fallen batauS / flecft oben eine ©eroiitjnelfe
hinein / bacft fte aus nicht gat ju beißet SButtet unb
beflteut fte tlarf mit Buefa* « nb Simntet . 501 « « fann fte
auch falt geben ; bann wetbett fle abet itt eine Schuf - ?
fei geßellt eine £tuitten . @ elee batauf gegofen ttttb in einen *
Seilet geilellt bis biefe feft ifl . ,

12 . Q5 e & öcfene Siepfel mit geigen . j
ffllan foebt bie geigen mit 3 « dct ttnb Bitttmet balb 5

weich / tb « t fte junt grfaltett in eitt ©efd &itt / faßt ße jj
batttt att einen gaben / inbem man smifebett iebe geige ^
eine gefdjälte b « lb gingerSbicfe 9lepfelfcbeibe tbnt ;
bann rübtt matt oott SOlebt / SDlilcb « « b giet einen £cig
an / wie eitt gläbteinSteig / ben man nicht flarf faljett
barf / jiebt bie geigen ttnb Slepfet burch ben £eig ttttb
bacft fte in heißem Sdjmalj .
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