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23 ott £id ) tmt ( Äcrjcn ) unb @ eife »

i . ©cgoffeite Sichtet' .
1t*

1 SSieCc behaupten / baß man baß ©chafunfchiitt nicht
u , , jum Sichtergießen brauchen fötine / Stnbevc aber fagett /

cn | baß eß gut ttnb beffcr / atö baß SÄinbunfchlitt ferm foile .

: S3cibcö iß nicht ganj ju oermerfen . Slnt ßcherßett geht
man / wenn mau 2 ilbeite ©chafunfchlitt ttnb einen

)er £bcil9tinbunfchiitt nimmt unb eß auf foigenbe Slrt auß »
ßebet : SSenn baö Unfchiitt fiein gefchttitten iß / wirb

eß in einen Äeffel gebraut unb ein geiinbeß fetter bar »

unter gemacht , ©aß Unfchiitt muß fleißig aufgerührt

" c werben ; wenn eö einmat jum Äocheit fommt / wirb ein

Sotb weißer unb % Sotb biauer 23itrioi barein gefegt

unb mit gefocht . ©0 läßt mau eß fochett / biß eß ein

fchöneß beließ Slnfehcn hat / unb gießt eß aißbanu in ein

* naßgctttachteß bblserneß ober anbereß ©efäß . ©ie übrig »

bieibenben ©rieben tbut man in ein anbereß ©efchirr /

bamit ber erfle Slbguß nicht trübe wirb .

SSill man nun Sichter gießen / fo iß eß nöthig / baß

man juerß für ©ochte forge . SDJan oerfertigt biefeiben

> am beßett oon geringer Baumwolle ; beim biefe brennen

gleicher unb fanfter / alß bic oon ©am .
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SÖtatt nimmt nun ©picfjd ) en » on tpots ittib umwicfclt
folcbc ungefähr 9 biö 10 mal mit ber ^Baumwolle / madjt
jebod) bie ©ocbte nid) t ju fttrj ; bcnn fic miifFcn immer
lautier alß bie gönnen fetjn . ipat man ©ocbte genug ^
fo werben fic mit llnfdjlitt ober 2£acbß bcflridn' tt / wo »
burd) baß nacbt &eiligc gacfcln ber Sirfjtcr oerbinbert
Wirb . ©ie bcitricbenen ©od) tc werben nun burd ) bie
gormett gesogen / oben bie tpbtjdjen in bie 93? itte gefegt /
ber ©oebt unten angesogett unb bie Öeffnungctt mit 3ßad) ß
ober Sebm bcitridicn . 931an muß aber (Sorge tragen /
bag man beit ©oebt in ber fflJittc erhält . ©ann werben
bie wobt außgetroefneten gönnen in ein bureblöcberteß
23rettd) ett gebangt unb ooU gefüllt / woju man ftcb eineß
©ijpfcbenß bebient .

©urd) baß Srfalten werben ficb bie Sidjter ein wenig
(eben / weswegen man fie nachher wieber auffiillen muf .
©inb bie Sidjter wieber ganj crfaltet / fo werben foldje ^
naebbem baß SBadjß unten weggenommen itf / beraußgc -
jogcit / jebeßmat 4 ju 4 iufammengebitnben / unb nad)-
ber auf einer ©tauge an bie Sut' t gebangt / bannt fie
ftd) gut außbleicbett , Sn einigen SJSodjen werben fie
©ebiebtettweife in einem Mafien aufbemabft / wobei man
bie Sßorforge beobachtet / Rapier jmifeben jebe Sage ju
legen .

2 . ©ejogene Siebter .

©aju geboren biinnere ©ocbte / welche auß leinenem
©artte ober SJaummolle gemacht ftnb . ©iefe beftreidjr
man mit SSacbß / nimmt bann lange ober runbe baju
gemachte Frettchen / in welchen ftd) Rädchen ober gebohrte
Södjer beftnbett / bamit man bie ©oebte barait befefiigen
fann . Oben ober an ben ©eiten muffen fic mit einem
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fett ©riffe verfemen Saö flüffifle Unfdditt / woburd)
id) t bie Sodtte gesogen werben / fchtittet matt in ein baju
mer ' gemachtes fnpferncö ober hötsemeö Äaftcfjen . Sn erfle -
tig / rem wirb cö auf Ächten / in leiderem aber auf beißet»
wo » SBaffer warm erhatten . ©inb nun bie SSrettchett alle
>ert gehörig aufgebättgt unb alte Sod; te feil gemacht / fo fängt
bie man an su taud; en . OTatt muß immer ein Reifer ober

:gt , bünncö ipotj jur § « nb haben / bamit / wenn fte ftd) an »
icbö einanbev febtießett / man biefetben trennen fann . Stuf
en / tiefe 2lrt wtcberholt man baö £aud; ett oon bem erfien
ben biö sum lebten / giebt aber genau 2ld; t / baß bie Sodjte
etcö immer recht gerabe unb » on einanber getrennt bleiben ,
neö Stuf biefe Slrt fährt man mit Sattdjen fort / unb

( jwar fo tauge / biö bie Äerjen ihre gewunfdjte Sicfe
:nig erhalten haben / währenb welcher Seit man immer wieber
iujj . warmeö Unfd) Iitt nadjgießen muß . Sann fdjneibet man
dje , bie unten baran bcftnbtidje ©pifce ab unb taudft fte
3ge » nod ) einmal . Siu Uebrigen werben biefe Sichter nun
xd) . wie bie gcgojfencn behanbett .
fte
fte 3 . gtaneper Sichter .

itan
: ju Sötan nimmt ju fo ^ funb Stinbö » unb 25 ^ funb ©chop »

fentatg / ben man im 2Baffer attöfocht / % ©choppen
SSeiuefjig / roetdjer jur Steinigung bient . ©0 auögelaffett /
gießt man ben £atg in Scheiben / unb fchntefjtibn bann
wieber auf einem getinben geuer . Sü er wieber flttfiig

lern geworben / fo rührt man 1 Soth ©taögalte / i Soth Sungfcm *
idjt wad)ö / 2 Soth gereinigten ©atmiaf nnb jwei Soth SUautt /
aju atleö fein getfoßen unb bttreh ein £aarfteb getafen , hinein ,

[jrte Um bett Sidrtern eilte btaue qjerlfarbe su geben / wirb
gen noch ein wenig eben fo fein geflohener beflitlirter ©rün »
rem fpan hinein getban . Sie Sochte miifen pou Baumwolle

Conflj . Soctifr . II . 336. 9



130 © r ü ev 21 0 f dj tt i t 1 .

ttttb nicht ju bicf / aber mit ein wenig BadjS beßrichcit

fetjn . UebrigenS wirb baS jcvfnffcnc fyett ?Jitld ) marm iw

bie gönnen wie gewobnlid ) eingcgotTcn .

4 SBadjSfei' jeu .

SOZan läßt Utifdjlitt in einet ' Pfanne jergeben tinb

tbut einet * SBaitmnitß groß nngelöfdjtcn Äalf bitijtt .

2 >ott tiefem 11 ttfet ) litt wirb */ 4 ipfutib itntet ' % «Pfunb

5öad ) S getbatt / welches man ebenfalls jcrflicßctt läßt /

ttttb » erfährt nun / wie bei gegoltenen obet ' gesogenen

©alglichterit .

5 . gtn bequemes fein* gutes Nachtlicht .

Ban nimmt ein gewöhnliches XrittfgfaS unb füllt

eS ju 2 ©t ' ittbeil mit SBaffet * / tinb bann bau iibt ' igc mit

gutem gereinigtem 95rcnnö£ ootl an ; bann nimmt man

ein » ott jartent meiffent ober 9J ? efitng - 25lccf > gemachtes

Äreuj / att beffen sugefvi &ten 4 ©den fleinc ©tüddjen

^ antoffelbols angebracht futb ; baß befagte ftrcttj bat in

ber «Ulittc ein £ocb / in welches eitt ficiitcS SKöbrlein

eingelötbet fenti muß / babitrcb wirb nun ein guter bäum -

wollener ©od ) t gejogett / befielt eines ©nbe nur gatts

fürs juitt Slnjiittben aufwärts geben / ber anbere längere

©heil belfelbeit aber in baSDel binabgefaffen wirb / nach -

bem man baS Äreuj auf baß Del gelegt bat . Bie nun

baS Del bitrd ) beit atigcsünbeten ©ocht » erjebrt wirb /

fenft ftch mit bem Dele natürlich baß barattf febwim -

menbe Äreuj ebenfalls / unb fo brennt bcr©od ) t / ohne

jtt » erlöfchen fo lange gleich fort / bis er auf bem Baf¬

fer fein Del ober gettigfeit mehr erreichen fann .



6 . SKadjtlkfjtcr mit fein* geringen Sollen ju machen .

9D? att tt' ocfnet bie ©djale pon wilbcn jfaftanien /
bttrdtbobrt fte bernad) an perfdjiebenen Orten mit einet*
Pfrieme / mit» nadjbem fte 24 ©tunben in beliebigem
23rcnnöt gelegen / mevben but*d) bie Södter Heine ©oebte
gejogen . 2>eim ©ebrauebe fefct matt fte in eine ©djale
ober ©laß mit 2Ba (fer unb jiinbet ben ©od; t an / wek
cbet* bann bie ganje Siadjt binburd) brennen wirb .

SDJit ben allerminbeilen Äoficn aber bann man
ein 5lad) tticl) t auß Rapier oerfertigen ; man bat babei
baß unbebentenb wentgüe Baumöl erforberltcf) / man
fanta cß and; nach belieben bellet* ober bttnfler brennenb
tnadjen / unb fogar fo flein / baß ftcb baß gläntmcben
nur wie eine Stabelfpilje unb bläuliebt erhält . @ ß wirb
nämlich ein CluabratsoU feineß Rapier breimal guer
tibereinattber gebroebett / bie jufammengcbrodKne ©piije
bann fetf ju einem fleinen Äcgel gebrebt / bernacb ent =*
faltet matt / naebbem man eine ©eite beß Sreiecfß abge *
febnitten bat / baß 25lättcben fo / baf in ber Sötitte pon
2 / 3 ober 4 glügcln ber gemachte Heine ^ apier ^ egel
ftcb erbebt . 23eim ©ebrauebe fetjt man ibn in eine untere
©affe mit SBaumöl / jünbet ben Äeget an / unb baß
Siebt brennt bann bellet* ober fdjtoäcfjer / je naebbem
baß 2Mättd) en leidter ober tiefet* eingefettft Wirb . 2>ou
einem eitrigen ^Pfunb SSaumöl iff man für mehrere
loo ©tutiben lang mit 2id; t oerfe &en .

7 . (Seife .

3d > benttbe biefett 9lnlaß / einige ©orte über Slfcbe /
bereu ©ewinnung unb 91 n fb ernähr tut g / oorauß *
geben su taffen , SSelcb ein Pielfältigcr ©ebraueb baoon

9 *
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gemacht wetten fatttt / wirb ittuct bett cinjclnctt Slrtifcln

gefagt wetten .

©ie Jpol5 *9lfd ; c Bcflebt attß ten erbigen unt fafjigcn

Steilen / tie nad ) bet SScvbrcttnitng beß ipoljcß von ten

öligen / fauern « nt wäffcrigeit Steilen jurtiefbfeibett /

auß betten baß £ol $ Beßattb . Sind ) bet SJcrfcbicbcnbeit

beß ipoljcß Bcfoittmt man mebr obet befere fctje / « nt

giebt untee bett ipoljartett bie bttdiette bic nteiße « nb

beile 9tfd ; e für bett ftaußbalt .

SSegcn ibteß vielfältigen ©ebraudjß ttnb SittKenß

vetbiettt bie (Sammlung unb Slufbcwabrung bet 9lfd ) e

votjiiglidtc a > eviicfücljtigitng / ttnb eß muß jebe epaußfvau

fotgfältig auf fie ad ) ten .

Um fte in moglid ) ß großer 931 enge ju Bcfommctt /

giebt cß fein beffereß Klittcl / atß bie täglidtc Samm¬

lung bet 9lfd ) c auß bett Ofen ttnb von ten Serben ,

©ent » ba fte bittet abermaligcß ©lübenbmerben ftd ; ver -

tttinbert unb viele ihrer Steile tutet ) baß geltet ttocö

vetjettt obet vetiläubt werben / fo fatttt mau nur bann

mit erfolg reid ) lid » 9lfd ) C erhaltet » / wenn matt fie alle

Klötgen / Bevor frifdjeß gettcr angemadtt wirb / mit

gletü jufammenBtingt . 9litt ftdjerßett i |l tierju ein bie -

djerneß ©cfäß mit einem ©edel / weil in bemfelbcn alß -

bann bie geuettteile erßicft wetbett / bie ftd ; Bißweilen

ttod ) in ibr vorftnbett .

But 9lufBewattuttg berfelBett ßttb größere ©efetirte

von ävitpfet ober ©ifettblcd ) bic jwecfmäßigilen unb Befielt /

bie / itt bett teilet unb auf feine 2Seife in einen anbern

Steif beß £aufcß gefleHt / bett ©rtrag einer gattjen ober

talBen 2Bod ) e aufnetmett / wenn et oorber geftefttet unb

von allen Äobfcn Befreit iß . 9 ( uct ßeittertte ©efäße itt

bent Äeller aufgeßeHt ftnb jweefmäßig / tvetttt fte mit

einem nämlicbeti ©eefcl verfeben ftnb / weil bie töfjernen
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immer gefährlich bleiben / tinb ©äefe bttreh bie Slfche
ungemein reiben unb mürbe werben ; — ober ein ©ewölbe
unter bem £crbc / jeboch mit einer fiebern / eifernen
Satire oerfchloflen .

Sn Sßcrfertigung einer guten (Seife braucht man auf
26 ' Pfunb Sctt 6 ©immri gute / » on Äobleti gereinigte
91fct) e ooti 2>ucbcnbolj unb 2 ©immri gebrannten , unge -
löfcbten Äalf . ©ie geftebte 9lfche fcfjüttet man auf einen
tpanfen / befeuertet fie mit SBaffer / fo baß man obtie
große Mübe fallen barauö machen fanti . Sn bie Mitte
berfelben wirb eine ipöblung gemacht / ber Äatf binein -
getban / mit etwas 2Baffer befeuertet / mit ber StfcTe
jugefcTaufelt unb feß jugebrtieft . Siun ßiebt man mit
einem (Stabe an » crfchiebencn Orten Söcher hinein unb
gießt mit einer ©ießfattne immer etwas SBalfer hinein /
worauf biefe Oeffnungen gefebwittb wieber jugebrüeft
werben nuiffen .

Sn bem Saufen werben fiel) Heine SHiffe beftnben / bie
man ebenfalls mit einer ©cbaufel ( ipippe ) wieber feit
jubriieft . Sn % (Stunbe wirb fiel) ber Äatf oöllig aufge¬
löst haben ; bann fcTaufclt man bie Slfcbe unb ben Äalf
recht gut unb jmar fo lange utitereinanber / bis ooti bem
Äalf nichts mehr in ber SlfcTe ju feben iß .

©ann ßcllt man in einen SSafcTjuber / ber mit einer
©cbraiibc ober £abnett oerfeben iß / einen burcTlöcTerten
SSobcii / ber 6 Soll bobe gtiße b <it unb reebt gut in ben
Suber paßt unb fcTließt . ©en bureriöcTcrten SSoben be¬
legt man mit ©trob / baitiit bie 9lfcl) e nicbt btircTjieben
fatut . 9iun wirb bie SlfcTe recht gleich barauf geßreiit
unb mit einer ©chaufcl nicht ju feß gebrüeft . ©antt
wirb fo oiet SBaffer barauf gegoffen / bis cS nicht mehr
einsiebt / fotibern baS SSaßer barauf ßcben bleibt . Man
läßt eS bie Stacht über fo ßeben . 9lm Morgen wirb bie
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Sauge abgejapft . ©iefe &cif?t man bie erffe Sauge , bie
fo ftavP fet) tt muß / baß fie ein frifd) gelegteö £iihnerci
trägt / fo baß / wenn man baö ©i lattgfant auf bie Sauge
fallen läßt / eö fld) mieber aufwerfen unb rußig / ohne
ju fmfen / auf ber Sauge liegen bleiben muß . 9lun wirb
wieber fo oiel KBaffer aufgcgojfen , biö eö nicht mehr
einjicbt ; bicö iff bann bie jweite Sauge / bie man wieber
über 5fadn (leben läßt / unb am borgen ebeufaliö ab -
japft ; auf gleiche SBeife wirb bann bie britte Sauge ge¬
wonnen .

Sinn wirb jebe Sauge gcjeichttet / bamit man ßcf> im
Äodicn nidjt irrt .

öat man bie Sauge forgfältig fo bereitet / bann wirb
baö gm in einen jveffcl getban , unb auf jebeö Sßfwnb
gett '/ > Klaaö / auch etrnaö mebr / oon ber erffen Sauge
gegoffett / unb ein geuer unter ben Äeffcl gcutad; t : ftebt
matt / baß baö gett jit wenig geueßtigfeit hätte / fo muß
man nod) einige ©djoppen oon ber brittett Sauge nad; -
gießen . SSäbrcnb beut Äocbett muß man immer bg >bei
flehen bleiben unb mit einer höljernen ©chapfe fleißig
barin riibrcn / um baö Uebcrtaufett ber ©eife ju oerßii -
ten . ©aö geuer muß fo gleich alö möglich unterhalten
werben / bamit bie ©cife nicht halb flarf unb halb fchwach
ftebe ; auch muß man immer einen Äübel ( SBaffereimer )
mit fchmacher Sauge bei fld) flehen haben / bamit / wenn
fle ju feht* fleigt / ober gar tiberlaufen würbe / mau etrnaö
jugießen fatttt . Ktttt läßt man bie ©eife 3 biö 4 ©tunben
gteid) fortftebett / fleht bann genau nach / ob eö Seit jum
faljen fet) / wclchcö man baratt am beflett erfettnt / wenn
man ein wenig oon ber Klaffe in einen Seiler ober eine
©affe gießt / fte mit ettoaö ©als oermifdjt / unb bann
fleht / baß fleh baö ©als gehörig oon ber Klaffe feffeibet /
unb bie ©eife / wenn man fle in bett .'pänbett reibt / nid) t
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mehr nach Satire viccfjt # ober wenn man etwaö non ber

©eife mit ber Stöhrfdjapfe in bie Stöbe liebt / « nb ftch

nad ) einer f leinen Seit gäben bifben / bie / wenn man

fie berührt / nid ) t an ben gittgern fleben bfeiben ;

ober wenn man etrnaß auf glühenbe ftohlen fallen

läßt / utib fie nicht raucht unb bämpft / fo barf bie ©eife

gefallen werben . 23ie Diel man nun gcrabe ©als braucht /

läßt fid ) nid ) t genau bejiitnmen / weil baö ©all nicht

immer gteid ) fchavf ifi .

Sinti fängt man an ju fallen / hoch immer nur eine

Staub « oll um bie anbere / sieht nun bißweilen ben SHübr -

löffcl herauf ) « nb fleht / ob fid ) bie ©eife gehörig oott ber

Sauge gefchicbcn höbe . 9lm beflett erfennt man biefeß /

wenn man etwa # in ein lleincß ©efchirr thut , « nb in

bie Stift flcllt ; wenn eß nun erfaltct ifi « nb eine feile

93iaffc bilbet / bie fich gehörig oott ber Sauge gefonbert

hat / fo ifi fte recht , ©atttt fchöpft man fte fainmt ber

Sauge in eine ©taube , « nb läßt fte gejiehen ; wenn fte

fcfiifl / nimmt man fie herattß / welcheß in einer halben

©ttttibc gefchehen Fann / th « t fie wieber mit ber sweiten

Sauge in ben Äeffel / unb läßt fte wieber eine ©tunbe

fodjen / giebt wieber etwas ©all bei / worauf fte ftch / wie

ba $ crfletttal / fcheibet / « nb bann in ein @ efäß gegoffen

wirb . SMll man fte recht fchött weih haben / fo barf fte

noch mit ber britten Sauge abgefocht werben . 23eim lefj *

tett ülbfodjen wirb nun ein naffeß Huch in einen langen

Äorb gelegt / bett man auf eine ©tattbe fiellt / batttit bte

Sauge ablattfctt fatttt / bie gelochte ©eife barein gegoffen /

uttb baö Hud ) bißweilett attgesogett , bamit ftch bie Sauge

fd ) ttcller attß ber ©eife sieht . 3 « fte feil « nb Falt / fo

wirb fte bcrattßgenommeti / über Slad ) t getroefnet / bann

in Hafeltt serfchnitten « nb an einem Fuhlcti / jeboch troef *

nen Orte aufbewahrt . SScr nach obiger SBorfdtrift genau
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oerfäbvt / mirb ßd) äberjettgen / baß man jebeßmaf eine
vecf) t gute SBafcbfeife bcfoinmc . 3 « größeren £außbal *
tungen iß baß SeifcfodKtt ein großer ©eminn ; bettti
man fann allen 2lbgang non Scndnern , baß gett oott
außgefodjten Änodjeu / aßen Abgang von ber Butter
uttb ben Oellampen unb alleß / maß fonß nod) uniuilj
oerfebmenbet mürbe / anmenben . Qüß giebt imitier eine
guteSeife / tinr mirb ße nid; t fo fd) ön weiß / mie oott
gattj reinem ltnfcblitt .

®aß Seifcfocben iß andj tticbtß weniger afß fiittßlid) /
eß bratidn nur einige Ueberfegnng unb ftleiß ; befonberß
bat man barauf ju febeti / baß man bie oben befcOriebcnc
2lfdje fo marin alß mögltd; auf ben 3 « ber bringe ; betin
baburd) mirb bie Sauge oiet ßärfer / mobttreb fd) ott baß
SÖleißc gemonnen iß . ®ß iß bauptfädtlid) ; u bemerfeu /
baß ber Äeffel nur halb ootl fcnti barf / bamit man bie
(Seife red) t boeb ßeigen laßen fann / benn je böber bieß
gefebiebt / beßo beffer gerätb ße . ffllan bat feine ©efabr
beß geuerß ju befiirdtteit / menn bie (Seife überläuft ;
man bat in biefem gaüe bloß viel Stacbtbeif / meil mau
oiel Seife verliert . 91 uf jebcß 93fitnb gett redjnct man
2 ' Pfunb Seife / unb menn fte red) t forgfäftig bebanbeft
mirb / fo befommt man auch ctmaß ntebr . *)

SBoblriecbenbe Seife .
931an febneibet l 9Jfunb Seife / bie aber redit fdjött

meiß fetjn muß / itt febr btinne 23lättd; eu / tbut fte iu

SPlnit ßebet beutjutage bie ©eife gebräuchlich mit ©o »
ba ; meil biefeO aber ©adje ber ©eifenßeber unb für
Sfrauensimmcr nicht anjurathen iß , fo habe td ) eö mit 2öeg *
laßung bestgoba hier auf bie ciitfadjßc aöeifc angegeben .



eine ©djüffcl / giegt 2 ©eboppett SHofenivafTet barüber /
leigt eö jugebeeft über 9lad) t flehen / unb mifdit am 3)? or «
gett ttoef ) 8 Siottj SBeildjettpulfer barunter / tf>ut bieö in
eine ntefftngene Pfanne unb fügt eö jufamnten auf
fd; wad) em geucr bet öfterem 5Rül>ren eineSßiertelguttbe
fang todictt / legt alöbann ein naffeö Südjtein in eine
©cfiaditel / giegt bie (Seife barein unb fdjtieibet (ie /
wenn fte wieber erfaltet ig / jit beliebigen ©tt'icfcben .

9tod) angenehmer riecht biefe (Seife / wenn wäbrenb
bem Äod; en nodj einige tropfen SJtofenöl beigefügt würbe .
2SiiI man fie rofeurotb t>aben / fo bann man etmaö Äar »
min barunter rühren / unb fie in bie baju begimmten
göttlichen giegen . 9luf biefe 9frt wirb bie (Seife ber
©tragburger 9tofa >©eife fefjr ät>ntid; ; fte fügt gef) faum
oon betreiben ttnterfcbeibett .

y . (Sine (Seife / womit matt alle freffettbe
gierten attö bett Kleibern bringt .

9Jian fdjabt 4 Soth öenetiattifdie ©eife unb » er *
ntifd) t foldtc mit V2 Ouintdien pulueriftrten rothen
$5oluö / eben fo Diel gegogenen weigen 23itrio ( , eiu
30legerfpii ctcben 00 H Äienrug unb einem Sglöffel » oll
©almiafgeig . 9llleö wirb nichtig untereinanber gear¬
beitet ; falle bie 301 affe ju troden wäre / fo tonnte mit
einigen Stopfen frifdjent SBaffer nadigehoifen werben ;
bann fann man Äugeln ober f [ eine SäfeldKtt barauö
biibett . 2LMH man oon biefer ©eife ©ebraud) mad) en /
fo mtig ber Ort / wo geh bie gleden begtibett / mit fri *
( dient SSaffer befeuertet werben ; bann reibt man etwaö
oon ber ©eife barauf / lägt eö barauf troeftten / unb
wafebt eö nadiher mit frifebem SBaffer wieber forgfältig
auö . ©ollte ber gleden fiel) nid; t baö Srgemal bemuö -
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gcjogeit haben / fo muß man mir bie Slrbcit micbcrbolen .

©ic gteden mögen berrührcu wovon fic wollen / fo fön »

tun fu mit tiefer Seife vertilgt werten . SSefonterö ift

tiefe (Seife für freffente mit alle faljige glccfett in

Älcitern febr jit empfehlen unt bicnlicb .

10 . eine 6eife jtim SBafd & eit ter Jjochfdt ’ bi »
gen $ crfe ober 3 » J « *

SD? att pulvcriftrt eine ßarfe fflleffcrfpihe von Salj /

eben fo viel ©ninfpan mit SBcinßcin / nimmt taju ben

Saft einer Zitrone / inifdit VA Spfunt gefdiabte gewöhn »

licfu Seife taruntcr / « nt formirt Äugeln taramS .

Sollte tie SO? affe ju feil fetjn / fo tarf man nur tiocf )

ein wenig SSaffer binju gieffen . SD? an bewahrt fie / nach *

tent fu red ) t getrodnet fint / an einem trodnen Orte in

Spanier auf .

©iefe Seife fdjatet feiner garte / hoch ttirfen tcr »

gleichen iperfe nid ) t in gati } heißem SSJaffcr gemafcheii /

fottbern mäßen fo behanbelt werten / wie eö im iineicen

Slbfchnitte gejeigt wirb .

11 . £ >d) fengall =6eife um feibatc Sache » ju wafdjc » .

SO? an fdjneitct % spfunt weiße Seife ju fteinen

Stücfchett / thut cd faninu einem % spf . geßoßencm BucPcr

in einen neuen £opf / gießt eine fleine Ödifettgalle hinju

unt läßt cö unter währentem Stühren ein wenig ein »

fochctr , bann helegt man ein Sd ) äd ) telchcn mit einem

naßgemachten £iicblcin unt gießt tie Seife tarein . SScnn

fu erfaltct iß / fdineitet man fte ju beliebigen Stücfchen
unt wafcht feitene SLBäfche tamit .



23 o m B a f cb c n . 139

n .
n *
irt
tu

U

^ weiter 3C & f tf) n i 11 .

9 $ o m SB a f d) c it .

1 . SEBeifwäfcfjc .
5 /
:» ©ic Beifimäfcbe wirb auf vcrfcfjicbcnc 9 ( rten bebatt »

idt / tbeild mit (Seife unb tbeild mit Sauge gefotten .
23iele ftrauenjimmer bebienen fiel) beö fogenannten ge *

# a bernwetß / worauf icb fein grofed 23ettrauen fefje . Sdj
> wage ed atfo , eigenen / meinet Erfahrung gemäßen Unter *
u ridjt hierüber anjugeben . ©ic gofottene Sauge macht bie

BcißmäfdK / ttnb befonberd feine Seinwanb / gerne gelb
unb flecfigt / man fucfie baher biefelbe fo Diel ald tnög *
lid) ju Derttieiben .

geitte Seinwattb legt man in einen mit einet ©ertaube
ober 9tobr oerfebetten Bubet / welcher fid) auf einem fo
hoben ©erteile beftnbet / hart ein anbered *um Unterrtellen
fdjicflidjed ©efebirr angebrad) t werben fantt . ©iefe Bä *
fd) e muß ganj lodet hinein gelegt werben / fobann gießt
man f au tu tau gemaebted 'Baffer barüber , fo baß bie
Bäfcbe beinahe barin febwintmt / unb läßt fte bie Srtadjt
über rtehen . Slnt borgen wirb alled leiebt audgewunben /
auf einem mit einem Suche bebedten Xifcbc ffarf einge .
feift unb eingerieben ; bad Baffer muß toeggefebüttet /
ttnb bie Bäfd ) e wieber eine ©orte nach ber anbern ge *
hörig in ben Buber gebracht unb ein mit einem Sud)
belegter Äorb baurauf gertellt werben . Stuf bad Such
legt man gingerdbid ©trob / unb febüttet einen gchäuf*



140 3 w c i t c r 9 ( b f ä) n t 1 t .

tat ßtibet ( SSaffcrcimcr ) oott rein gcßcbtcr unb gut
audgebrannter 5& uchcn »? lfchc bat' auf . Sinn wirb taucd
SSaffer auf btc Slfchc gegoffen , bid bie SSäfche mieberum
beinahe fchwimmt . 31 bied gefchchen , fo wirb bet: Äor &
mit bet' 2tfche weg get &au / bic Sauge einigemal herunter
gefaffett ttnb wieber aufgefchiittct ; nun läßt man bie
Sauge ab / nnb erwärmt fie in einem Reffet / worauf
biefetbe wieber i jebocl) nur lauwarm / über bic SSäfdje
gegoffen wirb / bad jweitemal fcljon etwad wärmer / unb
fo fährt man fort / bid ed recht heiß and ber Slöhre bed
Buberd läuft ; gut ifl cd freilich / wenn biefe Sauge über
91ad) t an ber SSäfche liehen bleiben fann . SBcnn cd jebodj
bie Seit nicht ertaubt / fo fann fie auch gteid) gewafchen
werben . Biterß oerfättet man bie Sauge / bid man ed
mit bett Äuinbcn barin audhatten fann ; nun rnafcht man
bie SSäfche forgfättig hcraud / fdnitteft fie in ein anbered
©efäßz macht ein gcfottcticd «Seifenwaffer bartiber / beeft
fte woht Jtt / unb läßt fie fo tauge liehen / bid man ed
ebenfatld wieber mit beit £äubcn barin audhatten fantt /
worauf bie SSäfche wieber mit berfclbcn Sorgfalt gerna -
fehen werben muß . 91 acf) bein man nochmal ein jiemtich
warmed SSaffer bartiber gegoffen h «tt / wirb bie SSäfche
aud bemfetben heratidgejogen / worauf fie bann am
Brunnen / im SSinter aber mit lauem SSaffer / recht
fauber audgefpiihtt werben muß . ®ann wirb bie SSäfche /
wenn ed bie Babredjcit ertaubt / auf einen (Sradboben
audgebreitet / unb mehr atd hatbtroefen gemacht / wor »
nach biefetbe fich am beften jum ©langen unb 2$ iigcln
jurichten läßt . Stuf biefe 9lrt wirb bie feine SSäfche
immer fchöit weiß unb in gehöriger Örbnung bleiben /
aud) wenn ße woht audgetroefnet Bahre taug im ©chraitfe
liegen bleiben mußte , ©tan hat freitid; befonberd barauf
ju fehen / baß bie SBäfd) e / ehe fie aufbewahrt wirb /
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forgfältig getroefnet utib audgeluftet werbe / fonfi wäre

alle gehabte SDiübe » ergebend .

Baumwolle / Verbale unb Sülouffcline werben auf bie

oben befdjriebcnc 2lrt bebanbelt / nur mit bem Unter »

febiebe / baß man bie 9lfche wegläßt . ©ie leiebtefie 23le »

thobe iff / wenn man begleichen SBäfche in taulichtes

SBaffer entweicht / nach einigen «Stuttbcn wieber gut her »

audwafcht / bicfelbe iiarf eittfeift unb einreibt / über

«flacht flehen läf ; t / unb am SDiorgcn aud laulichtem

SBaffer wieber gut audwafcht . Slldbatw übergießt man

fte mit fochcnbcm SBaffer / beeft fte ju / läßt fie einige

ötunben flehen / fchwenft fie aud einigen warmen SBaf »

fern gut aud / unb troefnet fte auf einem ©radboben .

2llle SBäfche wirb fchoner / wenn fte im Sommer auf

©radboben getroefttet werben fanti .

2 . ©eth unb flctftdjt geworbene SBäfdje
wiebet* autfiuhteidjen .

©ie ücrborbetie SBäfche legt man einige (Stunben in

laued SBaffer / worauf man fie leicht hcraud witibet / auf

einem mit einem ©uche bebeeftett ©ifche fiarf einfeift unb

einreibt , ©ann legt man fie wieber in ein ©efchirr

locfer auf cinanber / unb läßt fie / ohne SBaffer barauf

jtt gieffett / bie «flacht über ffeheti . 2lm SDIorgeti wirb nun

bie SBäfche noch einmal gut überriebeti / unb wenn ber

©hau noch recht fiarf ift / auf einen fehief liehen ©rad »

Olaf ? audgebreitet . ©ie SBäfche muß aber an allen oier

gefeit befeffiget werben > bamit fie oott bem SBinbe nicht

weggewebt werben famt . ©cn ©ag über muß fte 5 bid 6

mal mit SBaffer bttreh eine ©ießfanne beforiht werben /

bamit fte » ott ber @ onnc feine glccfeit befomtnt . ? lm

9lbcnb wirb nun alled wieber aufgehoben / unb in laued
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SBaffcr gcfcat / <utß welchem man bie 2Bäfd; e gleich ober e
erlitt einigen (Stunben fattbcr bcrauß wafd; t / cbenfallß i:
wieber ftarl eittfeift unb über 9lad) t in ber (Seife liegen r
läßt . 3 ( nt borgen it' it' b nun ftcbenbcß Sfflaffer bnriiber
gegoffen / wclcheß aber £anbhoch bariiber lieben muß /
bamit man eß öftcrß untereinander ließen fantt ; man
beeft eß mit einem reinen Suche ju unb läßt eß fo lange
lieben / biß man eß jttm SBafchcn mit ben Rauben barin e
außbalten fatttt ; bann wirb allcß rcd; t forgfältig gerna » f
fehett / am SBrunncn außgefptiblt / unb auf einem reinen l
©raßbobett recht getroefnet . ' 9tuf biefe 9trt wirb bic i
SBäfdje wieber wie neu , nur muß man fich befottberß 9
buten / baß man fie im bügeln unb Klangen { ©lättctt ) u
nid) t wieber » erbirbt / welchcß leicht gefebiebt / wenn &
man bie Söäfdte ju naß bügelt / weil fte babttreh gerne
gelb wirb unb fiel) fetten wieber weiß bringen läßt . 11
©aß bläuen iü ber SöäfehC / welche lange im (Scbranfc
bleiben fo 11 / fchüblidt ; eß oerurfacht oicle glccfcn ^ bie
ftch nach tanger 3cit nicht mehr beraußbringen taffen .
©ben fo fcbäblicb i |i baß (Stärfen bet* Seinwanb . Kur
bei Heiner SBafd) C / wetelje bald wieber gereinigt wirb / *
i |i baß ©tarfcti unb SBläucn atiwcnbbar . cb
3 , ©intenfieefen attß her weifen SSBdfd & c $

ju bringen . jj
Klan befeuchtet bie Rieden juerft mit SBaffer ; bann ^

btüeft man Biteenenfaft darauf ^ reibt fte gut bamit / £
wafdjt fte uun mit lauem Sßaffer unb (Seife rein ab / ^
woburch ftd) bie gfeefen alle » crlieren . 3m 3^ 11 aber
bie Rieden fchon alt unb in ber SSäfdje » erßcdt ftnb /
fo mad) t man fie mit fattem SSaffer naß / unb reibt fte
wie oben auf einem bcißgcntachtcn Zinnteller recht ftarf
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eitt / worauf ftd) bic ft-lecfen fogleid) bernußjieben . ©iefe
muffen nun mit warmem SBaffcr recht reitt außgemafd) ett
werben / fonji ifi eß ber 2Bäfd) e febäblid) .

4 . MotTje SBctnflerfe « .

9 )1an nimmt 4 8otb gefdjabte « enetianifebe (Seife /
ein ffeinet? Äaffeloffelcbett « oll 23itriol / ein wenig geßo -
ßenen ©tfinfpatt / geifoßeneti SJBeinflein unb einen Sfr .
loffel ooll ©almiafgeifr / arbeitet alleß wobl uutereittan -
ber / unb legt bauott etwa « auf bic Rieden ; nad) eini¬
ger tnufj bie SBäfcfje wicber t*ecf; t fauber außge -
wafcl) ctt werben . 23enu man bie rotbett Söeinffeden in
ber £ifcl) wäfcl) e fogleicb bemerft / fo laffen ftd) biefelbett
aud) leid ) t mit lauer 9) iilcf) unb SBaffer berattöbringen /
maß aber fogleid) gefdjeben muß .

5 . Öbjf ^ lecfen .

Sicfe üefeud) tet man mit frifd; em SBaffer unb reibt
fte mit 6cife . Sann nimmt man gliibcnbc Noblen in
eine (Sltttpfanne / wirft etwa « jertfoßenen <5d ) iuefef
barattf unb bält bie Rieden barüber ; bann sieben ße
ftd) berauö . (Sinb biefe fylcdcn febon alt unb oerßedt /
fo füllte man fte mit gutem Sautttöl beftreiefjen unb
auf einen ©raßboben außbreiten ; bann siebt fte bie
(Sontte aud) nad) uttb ttacb berauß . 9lucb laffen ftd)
folcbe gleden außbleicben / surScit wo bie Säume wic¬
ber blühen .

6 . gleefe » oon 2Bagettfcf) miere ober £>el
Saffen fteß auß berSBäfdje bringen / wenn man fette
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Sicptfcpnttppe barattf ftreidtt / fo baß bie glecfett 3 ^ *5
batttit bebecft finb . 93? an wäfcpt flc mul) einigen Sagen
tttit warmem SSaffer unb Seife , worauf alleß oerfepwin -
bet . Ober man » crriiprt £afncr »gcßm mit etwaß 28af¬
fet / befireidn bie glecfen bamit / läßt cß barauf trotf -
nett unb wafdpt fte bann fauber attß . Sollte auf ’ß erfte «
mal ntd) t alleß peraußgepett / fo muß bie Slrbeit wieber -
polt werben .

7 . SBcife 6ptpctt in wafepeu .

SDlatt legt bie Spißcn in Siegen - ober fotttf weiepeß
SSaffer ; naepbem fte eine Stunbe baritt celeßett pabett /
werben fte mit Seife fo gut afß mögtief; eittgericben /
bod) barf man fte nid) t jtt fiarf cinrcibett / bamit fie
ttid) t Scpaben leiben . Stf bieß gefdKpett / fo muffen fte
mit lauem SSaffer wieber reept gut außgefpütt werben ;
bann werben fie auf ein löfflet / weiepeß mit Baum¬
wolle gefüllt / mit gebet* tiberjogett itnb red; t rtinb ifi /
forgfältig aufgcwicfelt unb l; ie unb ba mit Stednabctn
ßttgepeftet / batntt fte ftd) nid) t wersiefjett / unb itt feine
Seinmanb cingewicfelt . hierauf tbttt matt fte itt eine
mefftngene Bfonne / woritt man aber fd) on gefepnittene
Seife unb SSaffer bereitet pabett muß / ffeßt fte auf
Kopien unb läßt fie langfant fteben . ®aß SSaffer muß
immer 2 3oll übet* bie Spißcn üepett / fottif fönntett
foldte lcid) t Sdtabett leiben ; bann werben fte perauß -
genommen / sneri? bttvep pcißcß SSaffer uttb bann bttrep
einige warme SSaffer gesogen / uttb swar fo lange / biß
baß SSaffer ganj pell abläuft , hierauf brüeft matt ft t ,
fo gut man famt / mit bett £änbett auf baß Botfter /
batttit baß SSaffer fauber abtaufen fatttt / unb wäprettb
man fte att bie Suft unb bie Sonne legt / » erfertigt
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man foTgenbe ©tärfe : SOIan nimmt v c el>t fdiötic a v i f e t*
©tärfe / timt fie in eine meffmgeue Pfanne / riibvt fie
mit warmem SßJaffer redjt glatt / bod) nicl) t ju bief / aiu
tl) tit ein wenig von bei* fcinflcn 2? laue hinein unb laßt
fie unter beftänbigem führen hiß jum Äocijcn fommen .
Sinn wirb bie bünit gcfocfjte ©tärfe biirci) eine feine
Scinewanb gefeilt . Satin werben bie jubereiteten ©piijcti /
bie fiel) tiod) auf bem Collier befinbet ! / fireefenweife
herunter getalfen tiub mit einem reinen Süchlciti / ober
noch beffer / mit einem ©dnuämmchcn / welches man in
bie ©tärfe getaucht bat / befeuchtet ; bann muß man
aber jebcßmal eine Stabcl lleefen / bamit man ficht / wo
man mit bem ©tärfen nadjgciaffen bat . ©o wie jie
ftreefcuweife geftärft werben / muffen fie auch gleich
jmifeben unten unb oben liegenber feiner Seiticwanb
gebügelt werben . 21 uf biefe 9lrt werben bie ©pihen
wieber wie neu .

Sßiclc graucnsimmer bebienen ftch f ( einer SSrettdjctt
ober Ö3 läfer 511111 Jluffpanncti ber ©pilien / woburch man
aber lange nid) t bie ©leichheit erreicht , wie auf folgern .

8 . feilte 3ije ( Sßerfe ) ju wafchctt .

3u einem Äleibe nimmt man brei Srbüpfcl von
mittlerer ©riiße / bie fehr rein gemafeben unb bann am
Sictbeifen gerieben werben muffen . Sinn werben fie in
einem fflefäße mit fochenbem SöafTcr jucrit jtt einem
25>rci ungerührt / bann ttod) fo viel SESaffer beigegoffen /
baß man baß ft' leib wohl barin wafdjen fatut / läßt es
jugcbccft flehen / biß eß redu hell unb nicht mehr ; u warm
ill / wornad) man eß burri) eine Seiticwanb feiht unb
baß Äleib mit ©orgfalt barauß wat' dit ; bann wirb eß
nod) burch einige laue SJBaffer gewafdjen unb bann im

(Jcufts . £od) t>. 11. tst . .10
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Schatten getrocfuct . Stuf glcidje SSeifc verfährt man
mit her Äteientaiiße / mir mit hem llnterfdjictc / haß

mau iiatt heti Erhäpfcln auf ein Älcih eine halte 9J ! aaß
Älcicu nimmt / hiefe in cin©ud ) fdnittet unh mitfodten -

hem SÜJaffcr begießt / fonff aber iff haö Verfahren haö
gleiche . Äleihcr von $ crfc hiirfen nicht im falten SÖJaf *

fer gefdnocuft nur len , heu n viele garten flehen er ff
in faltem SBaffcr auö .

Siofcnrothc 9 ? erfe füllte man mit Efffg unh SBaffer

attfifpülcn / hetin her Efffg erhöht hie rofenrothe garte

mieher . 23ci grünen leiilet hietüdjfcngallc gleiche ©ienffe .

9 . 6eihcitc 6tnimpfe jtt wafcheu .

Söill man hen (Strümpfen ein tläulidjcfl Sfnfehen

gehen / fo hehanhelt man fte anf fofgcnhe 3lrt : 93! au
fdjticihct 4 Seth vcuetianifche Seife unh V > i ' fuuh

gctvöhnlidK Sßafdjfeife recht feilt / mifdjt einen Eßlöffel

voll SScinffcin hei / befeuchtet adeö mit einigen ©rupfen

SSaffer » unh formt Äugeln harait » / hie mau forgfültig
aufhewahrt . ©ie (Strümpfe miiffcn eine (Stunhe in lau *

ivarmem Sß? affer iveidteti / hattn auö einigen marinen

SSaffcrn mit ohiger Seife fo rein atö möglich gcwafchcn

unh hernach hurch frifchcß glußivaffcr gefd ) ivcnft iver *

hen . 9tun nimmt mau ucrbffltnißmäßig ohngefähr ? u 6

ffSaar Strümpfen % l ' funh 3 » der / etivaö 23lffuc / läßt
heiheö im laulidjtcn 2£affer auflöfen unh feibet cö hurd )

eine fatthere gcincivanh . ©iefcö ©urdjgcfcibte tvirh
fohaun mit fo viel 85ranntivcin vermifcht / haß man hie

Strümpfe hamit außivinhcn fantt ; iff hieß gefdjehen /

fo jicht man ffe fchön gerahe / fegt fie jivifdien £ ? rett *
chett / hie mit reiner Seineivanh hejogeit ffith / unh

hefchivert fie einige Stunhen . ©attn hängt man fte
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auf / mit ) wenn fie halb troefen flnb / werben fle gemangt /

unt > bann att einem temperirten Orte recht auögetrocfnet .

225UI man t >ie (Strümpfe aber fchön weiß haben / fo

läßt man SSlannteweitt / Bucfer unb SMäue hinweg / thut

tue fauber gcmafchenen Strümpfe in ein ©efäß mit

einem burchlöcherten S& oben / hält baffelbe über ein Äoh »

fenfeuer / auf melcheö man einen SßlÖffcl poll Schwefel

gebracht hat ; biefen ©aitipfläßt man an bie Strümpfe

iiehen / bie man aber fleißig mnwenbet / baß folche nicht

fleefigt werben . Stun legt man fie auf einem mit einem

Suche bebeeftett Xifche jurecht / hängt fie an einen

temperirten Ort / im Sommer aber im Schatten / auf .

Sitib fie halb troefen / fo werben fie gemangt unb wie »

ber aufgehängt .

io . §ioi * ju roafchett .

golgettbe 23ehanblung giebt beut fchmarjen 3 ? 1 ot ? /

wenn er bie fyarbe ocrlorett hat / mieber ein fehr guted

9 ( nfehen . 90tan färbe ihn mit Säcflerfchmärje / flopfe ihn

in ben Jpänben wohl ab / fchtage ihn mit einem Schwämm »

cheti fo glatt alö möglich auf ein SJrett ; bie etwa auf *

gefliegetiett 23läöchcn troefne man mit eben bem Schwamme

wieber ab / unb laffe ihn fo fchnell alö möglich an ber

Sotinenhihe ober am warmen Ofen trocftien .

©er fogenannte Äreppflor muß porher mit einer

fauften SSiirfle gereinigt / bann wieber in ber fchwarjen

Säcfierfarbe gebeijt / unb mit ben £änben wohl auöge »

fchlagen werben / bamit bie glänjenben 23a (ferbläöchctt

herauöfommcti . Sfl er gut gefchwärjt / fo fchlägt man

ihn auf ein runbeö Stubethotj / fährt fort bie fleinen

SSläöcheit attösubrüifeti / unb trocfitet ihn an ber Sonne

ober an bem Öfen .
io *
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©er weifjfeibenc gtor wirb eilte 9 ? acht lang in
eingcwcicht . SO? etn fchabt venctiattifchc Seife recht

fei » Darauf , £at nun Der glor lange genug in bei' (Seife
unb in Der SOIitcl) gelegen / fo siebt man ihn mit einer
feinen 3angc recht oft in kr SO? iIch krunt / Damit Die
jergattgenc Seife kn Scbmtth attSjicbe . 9 )1an Darf iDu
aber ja nicht mit Der £anb reikit / weit er fid) fonjt
Sieben tm'irk . SMSbamt giejit man frifcheS Söaffer darauf/
ttnD läßt eS Die Stacht iikr lieben . 9ittu briieft man ihn
mit kr £anb faukr auö / bis man feinen Schittuh wei¬
ter wabrttimmt .

9Jlait legt hierauf in einen faubertt jiorb ein naffeU
Sud ) / breitet beit naffett gtor barin auö / tbttt etwas
Schwefel in einen Siegel / fcitu knfclben in ein erha¬
benes unb mit einem brei - ober vierfachen Suche bebeef -
tcö @ efä§ / jiinbet beit Schwefel in Dem Siegel ait /
feist baö Äörbchen barübetv läßt cS eine gute Söeile
über bem brenttenben Schwefel verbeeft fiebeit / unb
nimmt bann baS Äörbchen heraus , ©er ftlor wirb gcwijj
febneeweijj geworben feijn .

SOlan fpaitnt ihn bann auf ein 23rctt , nimmt weife
Stärfe / taucht einen Schwamm hinein / unb fährt ba -
mit über Den gdor auf bem SBrette hin / unb läßt ihn
trocfeit werben / er wirb bann gleichfam ein neues SUu -
fchett erhalten haben .

H . gier « nh 231ont>cn ju Waffen .

SD? an focht gute Seife mit SSafer / legt bann ben
glor in bicfeit inicfchett hinein / ober wenn cS fchmale
Stücfchen ftnb / fo fchlägt man |ie um ein SBrettchcn /
übersieht biefcS mit Seincwanb / legt fte fo in baS abge -
fochte Seifenwaffer / nttb läßt fte swei Sage barin
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weiten . Sllßbnitn brtirft matt ße ganj gelinb auß / betut
wenn bet' glor gerieben ober feß angefaßt wirb / » er *
fc & icbt er fiel) , hierauf wirb er nod) jweimat mit 2Ba (fer
nnb ©cife attßgebrürft unb mit ber (Seife in ben ©ebwe *
fclfaßen gebangt . Untcrbeffeu macht man folgenbed
©türfcmafFcr : SOian weidtt meiffe unb blaue ©tärfe in
halb SSaffer unb baib 23ranntwein ein / tbut etlidte
©tüdc feinen Surfer baju / fod) t unb » erbtintit eß ge *
bbrig . ©er $ tor wirb nun barin außgebrürft . 2ß er
aber auf ein 23rett gcfd) tagcn / fo muß man baß 23rett
ftopfen / bamit ßd) bic ©tärfe rcd) t einjiebe . Sßlßbatin
beberft man einen £ifd) mit einem birfett Flanell / unb
biefen mit einem leinenen £ucbe / jiebt jebcß ©tiirf glor
red; t gcrabe barauf an / fegt ein anbereß leineneß Such
baraufnnb rollt / matigt ober glättet barüber ber . SScnti
ber glor b <db trorfen iß / fo wirb er nod) einmal auß *
gesogen .

12 . Flanell ju wafeben .

iffe
ba -
ibtt
ln *

>cn

ale

je -
rin

SEJan riibrt jrnci Soffcl » oH SSaijetuSOlebl mit einer
SDtaaß SSafier ab / feilt baß ©efäß über baß fyeucr / riibrt
ben SSrci wobl tun / baß er tiicbt flümperc / unb wenn
eß gefoebt bat / fo gieffe man etwa bie Hälfte ßebenb
über ben Flanell / läge eß wobt einjiebeti / unb wenn
man mit ber <panb baju fann / fo reibe man ben Flanell /
alß wenn er citigefcift unb außgewafeben wirb , £ierttacb
nimmt mau ibn berauß / ftniblt ibn in flarcm SSaffer
ab / wirft ibn nod; malß in ’ß SSafcbgefäß / fdfüttet bie
anbere Hälfte beß foebenben SOleblwaffcrß bariiber /
reibt eß oon Steuern bidjt bureb / unb fpüblt eß bernaeb
in reinem SSaffer auß .
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Sou gebmt , Setten tutb 9JJfttröj $ en .

1 . 23on i) cn gebern .

23enn bie Gebern gut bleibctt fallen / fo muß man
Dci ’ tti Stupfen beß ©efliigelß befonberß barattf faßen / baß
bie gebaut recht reif ßnb / tuclcljcö mau baratt erfennt /
wenn fie bei ’ ttt Stupfen tccljt gerne laden / utib bie utt »

tevtt (Stopfeln ganj weiß fitib ; beim lPcttti ße noch rotb

ftnb / fo müßten ße bem £bfare noch einige Xage geladen
merbett / fattß föttnett bie gebertt / welche gerupft wer «

beu / ef >e ße reif fitib / nidjt vor bett SDlabett gefiebert
werben .

Um nutt bie gebern gut ju erhalten / banget man

ße an einen luftigen £ >rt / fcbiittelt ße wöchentlich jwei
biß breimal recht auf / uitb bainit ße recht gut bleiben /
( egt man Äienßols ober ein genchel ^ üfchel in biefelbett .

2 . Sllte gebern jn reinigen .

£at matt alte 25etten / ober SSettcti / worin Äranfe

gelegen fitib / fo werben biefelbett aufgemacht / bie ge «

bern beraußgettommett ttttb itt faubere <5cicfe gefüllt ;
bann tbut man ße itt einen ßedel / legt ein Frettchen



2 $on gebertt / Srcttctt unb 3)latraben . ist

barattf / ttnb befdjmert cd mit einem Stein ; bevnacb
fließt man SBalfer unb belle Seijlattgc / jebetf ju flleicben
Sbeilcit / bariiber / febneibet ein halb $ fttnb Seife barein /
macht ein geuer unter ben Ä' c ([et / unb läßt bie gebertt
eine baibe Stttnbe fteben . Sllöbann wenn bie gebern
einmal naß ftnb / wirb ber Stein meggetiommett / bamit
bie Gebern . unten im Äeffel nicht anbrennen . Um biefeö
ju uerbütett / fantt man attd) jicmlicb Strob in ben
£e |fcl unten legen . SBentt nun bie gebertt eine bnlbe
Stttnbe gefotten , fo werben fte attö bem Äeffel in eine
Staube getbatt / unb btird; etlidje marine 2Ba |fer gewa .
fdjen / bann febmenft man fte noch bei bem SSrttnnen /
unb roinbet fte fo gut alö möglich auö . Sßacb biefem
bängt man fte auf unb troefnet fte . SBettn fte nun troefen
finb / flopft man fte mit einer Dltttbe öftcrö auö , bamit
ftd) bie gebertt micber gut autfeinanber laßen ; bann
nimmt mau bie gebertt j n c j nc große gtattbe , feblägt
fte mit einem meiffett Sefett / unb legt fte jjüifcfjcn
Stiebet1 gebunbett an bie Sonne , Sie 3nlebeti werben im
Seifen * SSaffer fo fattber alö moglicb gewafdjen / unb
wenn ßc troefen ftnb / mit 23ad) ö gut betrieben / bann
bie gebertt wieber barein gefüllt / bemach bie SSetten
wieber an bie Sonne gelegt unb öfterö aufgefdjüttelt ;
bann fßnnett fte wieber gebraucht werben .

3 , ©ute 23ett "> 2öicl) fe .

9D?an nimmt ein $ funb gclbcö 2Bacf) ö / % ^ fttnb
Äläre unb V* spfunb Seife / unb läßt biefeö jufummen
in einer Pfanne mit einander perfoeben ; alöbann tbut
man etf in ein ttaßgemacbteS Sopfcbett . Sffientt eö nun
erfaltet iß / fo werben bie gnleben fiarf bamit betrieben .
Socb muß biefeö SSeßreicben gerade bem gaben nach
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gefdjcben / nttf bicfc 9lrt wirb / fo fange baö S$ ctt ganj fbi
bleibt / feine gebet1 biucfjfct; lüpfcn . be

be :
4 . (Sine anbct ’ c 2lrt 23ett * 2Bicf) fe . vc '

San nimmt ein ipfunb gute Stärfc nttb !4 ipfunb
Älärc unb ein iJJfitnb gelbcß Sacßß ; bau Sadjß wirb
jcrlaßcti / nttb auß bei1 Stärfc ein nicf) t fiu biefer 2 ? rei
gefoeßt / in welchen baß Sad ) ß nttb Ä' läre ßincingc - fei
gegen wirb ; alßbatitt läßt man eß auffocljcn / nnb gießt üo
cß in eine Scßüßel unb laßt cß außfüßlen . SUßbann bi
beßreidjt man bie gmlcbcn and) vcd) t biinn bamit . ba
Sief « SBettivid) fe i |l jn allen gcwafcßcncu gulcben feßr be
gut / weil man alte Sntebeu mit Sicßfeu burri) Sacßß te
jerrciffcn mürbe . eß

bi
5 . £ (i $' SHofißaar von alten S0 ? atral3Cit tvlebcr be

jtt reinigen . SH
lu

Sie Satrapen werben aufgemaeßt / baß ipaar bev - ttt
außgenemmen unb een ber bariu liegenben Solle be . fc
freit . SHadjbcm man baß £aar in einen 5icßel getbait / bt
wirb Saßcr unb ein wenig (Sei) tauge bariiber gegoffen / iß
bann mad; t man ein geiier unter ben äi' eßcl unb läßt re
baß ipaar eine Stunbe ficbctt / fcfjiittet eß ßernaeß in be
einen mit einem reinen £ud ) c belegten Äorb , unb gießt / b *
wenn eß abgclaufcn iß / noeß ein ßcißcß / nnb bann ein
ober jwei falte Saßcr bariiber / legt eß an bie Sonne gi
unb troefnet cß . Sltßbann jupft man cß red ) t atißeinan . le
bet1 / legt bie Solle in Seifcnwaßer / wafeßt ße fatibcr / a
feßwenft ße bann im glußwaßer , unb madjt ßc wicber b
veeßt troefen ; bann fartet man ße unb braucht ße wicber b
in baß SHoßßaar ju ben Satrapen . ? luf biefe Seife %
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fötittenSOlatralicn / worauf Äratife gelegen / wiebcr / ohne
bcn fleviiicjflcn Sftachtbeit ju befürchten / gebrandjt wer »
bcn . Äiebci muß and) ber Ue-berjug uott ber 9)iatraj? e
recht fauber gcwafchen werben .

6 . SHoo <? * 95cttfdcfe ansufertigett .

©aß 9) ? ooß giebt ein febr guteß Material ju SSctt -
fäcfett / nnb bat große SSorjiigc vor (Stroh / £eu ober
itaub ; 9 )1 00 fl autf ben SßJalbtingen ifl aber allein ju
biefent SBel; ttfe brauchbar / nnb fud) t man ju bem Snbe
baß läugße nnb weichfte auß / baß man haben fattn . ©ie
beße Seit beß ©infamnietnß i |t bie im 9luguit nnb ©cp *
tetnber / wo cß bcn beiten SSachßthum hat . SO? an fammelt
eß an einem hcUett / warmen Sage / wenn ihm bie Sonne
bie geuchtigfcit genommen hat / fchncibct cß bidjt an
ber Erbe ab unb reinigt eß fog ( eid) non Srbtbeilcii /
Steifem unb SMättcrn . SD? an bringt cß nun auf einen
luftigen ^>oben ( auf bett bie Sonne nicht fdjeinen fann /
unb breitet eß ntöglidjjt locfer auß / weit |tch babureh
feine eiajticität erhalt . SBctin eß bißweiten umgewcti .
bet wirb / fo troefnet cß halb / unb fobatb bieß ber galt
ilt / ftopft man cß mit einem Stäbchen / bamit alle litt *
reinigfeiten bauen gehen . 93? att füllt jeiit bie SJcttfäcfe
bamit / bie man hin unb wiebcr burd) |ticht / bamit ftch
b »iß SD? 00 ß nicht Kufammenbalte .

Sluffer ber SBohlfeilheit haben bie auf biefe StBeife
gefüllten SSettfäcfe noch ben SBorjug . baß fid) nicht
leicht Snfeftcn barin aufhatten / wie beim Stroh / |ie
auch ungleich reinlicher ftnb . Sollte mau Snfeften
befiirdjten / fo ntifchc man etwaß getrocfnetc O- uecfen
barunter / bereu ttntuerfticher ©eruch oorätiglich ben
glöben nuwiber iß .
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91ttd) bie feine « Sölattct / welc &c um ben Äolbcn
beß tiirfifd; ett Söaijenß ft£c « / eigne » ftd) ganj » orjiig .
lid) jti Kettfäden . @ ie lege « ßd) nid) t bid) t a « eittan -
ber / taffen ftef) leic &t anffdmtteln « ub gebe « ein fcfjr
weicbeß Saget*. 93?an fammelt bie 23fättcr im ipctOile /
wenn bet* ttit-ftfdje SBaijen reif iß / unb wenbet fie /
oötlig troefett / an .

Vierter $ ( & f tf) n 1 11 .

2$ om © <mt . — 2$ ont 3Mcicf ) nt .

l . 25om $ lad) e .

SBettn man guten ^ taetjö mad) en will / fo muß er
gleich / nadjbem ber 6aamen ba » on gejogen iß / auf
einen guten Ravten / etrnaß erhabenen 931a (j außgefpreitet
werben . 2Bie lange er nun gerabc liegen miiffe / läßt
fid) nid) t ganj genau beßimme « / beim eß fomntt auf
bie SSitternng an . Sß iß febr gut / wenn er bie erden
Sage von ber 6onnenbi (?e recht burchbrcnnt wirb . 9)?an
muß hier alle 5 biß 6 Sage forgfältig bartiacb feben ,
bamit er ttidjt ju lange / bocf> and) nicht ju fnrje 3t’it
atißgefpreitet liegen bleibt , ©iefeß läßt ftd) baran erfen -
nen / wenn man eine <patib » oll aufbebt / ibn gut troef *
net / unb bann jwifeben ben £änben darf reibt ; wenn
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fleh bie borgten Sbcile Beim Steißen aßfonbertt taffen /
utib ber ^ tadjß baBei gut unb jäh Bleißt / fo ift er genug ;
wenn aßet baS £oljkbte im ©egcntbeil ttidjt baoon
laden will / fo muß er noef) l Bis 2 Sage liegen bleiben .

3m galle aßer ber gladjS Beim Steißen fammt ben
boljigen Sbeilen megbredjen mürbe / fo ift es ein Bei '
c^ en / bafi er feßon ju lange gelegen bat . 3d er nun
auf ber (Spreite gut ausgefallen / fo bat er fdton baS
SOteiite gewonnen . ®S i |t febr gut / wenn man ibn gleich
nad) bem Slufbcben an bie (Sonne unb Saft legt / gut
auStrodnet unb foßalb als ntöglid) jttm 23red>en ( Stät -
fdjen ) Bringt . Äann er an ber (Sonne gebrochen wer¬
bet ! / fo i |t es picl Beffef / atö roentt man ihn über bem
geuer börren muß ; bentt burd) baß geuer oerlicrt er
gerne feine Äraft . 2Bitl man ihn att ber ©onne Brechen /
fo bat man befonberö barattf ju feben / baß er gleich in
ber grübe an bie (Sonne auf 6olj gelegt wirb / bamit
er gehörig außtroeftten fann . 23eim (Schwingen muß er
ebenfalls gut gebörrt werben / bamit man ihn nid; t fo
febr » erfdjlagcn muß ; unb bicfcS muß mit ntöglicbficr
©orgfatt geschehen . 2BilI man ben glachS ober Jpanf
reißen / fo muß er juerü nach bem Brechen feit jufam -
mengcflochten werbet ! / bamit ibm ber Steibftein nid) t
ju febr fchabe . Söäbrenbbem ber Steißbein barauf läuft /
muß ber gtadjS fleißig umgewettbet unb darf aufge -
fdjüttelt werben . Stach bem Steißen müffen bie glecbtctt
gut auseinander gejogen unb bann juitt Srocftten an
bie (Sonne aufgebangt werben . SDiit ber nämlichen (Sorg¬
falt muß er auch » om Äußer auSgejogen / baß beißt /
gehechelt werben . Sü er nun rein auSgejogen unb forg -
faltig in 23ünbd ) en fdjön jufammen geßunbeu / fo muß
er einige Sage jwifchen SSrctter in ben Äeller gelegt
unb mit (Steinen ßefchwert werbet ! / bamit er jum ©pin -
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« et » gut mit» sat) U' ivb ; jeboeb länger atö 3 biß 4 Sage barf
er nidjtim Selter bleiben / bamit er ttidu erflieft »tnb tut »
brauchbar wirb , ©atu » ntttf; er an einem fühlen / jebod»
troefenen Orte aufbemabrt werben , ©er Suber , tiümlicf)
ber Slußjug / muß jo forgfältig ntö möglich oon allen 5 ( ngclt »
außgcfdnittclt nnb an 58iifd) lein 5 ufammen gerollt wer »
bet » / wo man Um auf bic namtidje 5lrt / wie bei » glacbß
aufbemabrt . ©ent » ber Suber ( 5lußjttg ) flieht / wenn
er fleißig gewonnen wirb / eine für bic £außbaltut »g
fein* anmeubbare unb niiieiidjc Scincwanb . 5lttd) fann baß
ÄHbergart » / wenn man cß beim ©pinnen nid) t tiefet ,
jtt 23ctt »3 'idcben flatt ber 23 att m wo Ile angewenbet wer »
ben . ©er gladjß * ober Sein . ©aamen / wenn er rcd) t
rein gepufet ifl / fann jutu ©eleu oerwenbet werben / wo »
mit man in ber öaußbaltung einen großen SJortbeil
fcOaffen fann .

2 . 23om £attf .

©er ipaitf wirb auf bie nämlidje 5 lrt / wie ber Jyladjß /
bereitet / nur mit bem Utitcrfcfeiebc / baß er / wenn er
feine ooUige Steife erbalten bat / außgejogen unb an
©taugen anfgcftellt werben muß / bamit er gehörig abftirbt
unb außbörrt nnb ber ©aameti rein außgefdjlagen
werben fann . ©iefeß gcfdjicbt am bicnlicbflett / wenn
man ein großeo gaß auf ein außgebreiteteß Sud) flellt /
eine Unterlage unter baß gaß legt / unb bett gebörrten
ipauf / eine » anbooll nad) ber anbern / rein außflopft ;
alßbantt wirb ber Sanf wie ber glacbß auf einen barten
erhabenen ©raß »$)$ lafe außgebreitet ; er braucht aber
nicht fo lange jtt lieget» / wie ber gladjß / weßwegen
man fleißig öarnad) febet » muß . ©er erfte Slußjug uom
Sauf / nämlich ber fogenannte Fimmel » ober feine
$ anf / ber feinet » ©aamen tragt / muß einige Soeben
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früher attßgejogctt / unb / Wie gemetbet / außgebreitet wer »
ben . ®ie Steife beß Simmel » ober feinen öanfeS erfenttt
matt baratt / wenn bie obern SJIütnchcn meid ttnb » oltenbß
aufgcgangcti / ttnb bie untern SSIättcr gelb ftnb ; wenn
man mit ber Sattb barttber fährt ttnb felbe rauchen uttb
itaubeit / fo bat er feine » öttige Steife erlangt / wo atß »
bann im fiebrigen auf bie nämtidje Sffieife bei bent öattf
biö jutn Gfttbe mit ber Steinigung te . wie bei bettt Jytachß
» erfahren wirb .

©er .<? anf» @ aanten muß an ber (sonne auf Suchern
recht wobt außgebürrt ttnb bann auf einer SBittb » ober
©taubmübtc / nachbem man ihn jupor aber mit ben
Sattheit attßgeriebcn uttb » ott ben mciiten SSlättcrn befreit
hat / rcd) t rein gepult werben , ©er <panf « 6aamcn
lädt ftch äuttt £>ctcn fehr gut anwettben ; eß giebt ein
» ortreffiieheß 23renn »£M / ttnb ijt in einer öaußhattung
ju » ieten anbern ©egenitänben fehr anwendbar / befon »
berß wenn eß falt gefchtagcn wirb .

SSctttt gtachß ober öanf beim ©pinnen ju fpröbc i |t
uttb bridjt / fo fann matt ihn gut uttb jähe madjett / wenn
man ihn einige Sage in einen feticfjtcn Äctler legt uttb
befchmcrt .

3 . Sen fo jart uttb weiß wie bie
ßeibe ju ntachctt .

ffltatt macht eine Sauge Pott einem Sbcit itttgelöfchtcn
Äatf uttb 2 biß 3 ©beiten Slfche » ott buchen » ober einem
anbern guten $>otje / uttb gießt baß Sette ; tt bem folgen »
ben ©ebraud) ab .

Sllßbann nimmt man » ott bem gladjfc eine Sanb » ott
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auf einmal / perfnüpft fo ! d) cn auf beiben Grnbett / baniit
er ftd) nicht » erwirrc / in ber Mitte aber breitet man w
ibn » oneinanber unb fegt ibn fo in bett Äcffel / in wel * ni
cf)cm unten etwaß 6trof ) / barauf aber ein Sud) gelegt 2?
worben iß . 9luf ben glacfjß wirb wicber ein Sucf ) unb b <
abermatß eine Sage ftlacbß außgebreitet / unb fofort eine £
Sage um bie anbcrc / biß ber Äcficl ootl iß . m

darauf gießt man nun bie abgefeimte Sauge über $
ben eingefegten ^ lactjß / unb läßt bie Sauge einige ß *
Stunben fang ftebett , worauf mau ibn beraußnimmt 1, 1
unb in frifdjem SBaffer außfpiilt . 9 ? ad) SBcftnben fanu 31
man biefe 9lttßfocbung nod) einmal wicbcrbolcn . lU

Grnblidi) wirb ber glad) ß an ber Stift getroefnet / 2t
nod) mafd gebrodieu , gcfd) Wttngen , fein gerieben unb fl c
gebedielt . öicroon befontmt ber glacbß einen fdjöncn
©laus unb wirb febr jart ,

-i 9fue Sfcffelit ©am jtt verfertigen .
fc '

Man fammeft bie Steffeln gnbe 9litgußß / aud) im bi
September / naebbem baß SBettcr uot ' ber feud) t ober ur
troefen gewefen ift . 2öcnn man bemerft / baß bie jßlätter S <
ft cf) neigen unb weifen wollen / bie Stengel gelblid) wer . bo
ben unb ber Saanten leid) t uon ber epiilfe loßgebt / fo be
fd) tteibet man bie Stengel bid) t an ben SEBurjcln ab , be
obtie letztere mit außiureiffen , welche alle ^ abre neue eö
unb mehrere Stengel treiben . Sie eingefammeltcn 9tcf. ba
fein breitet man in ber Stift and unb läßt fie 2 Sage 2ti
troefnett / bamit bie Blätter » on ben Stengeln leicbt 3lt
loßgeben . Slldbann rtfßct man ße wie ben Jpanf / binbet
ftc tn 23tinbcl / unb läßt jie 6 biß 7 Sage / nach 95cfd>af. cil
fenbeit ber SSitternng mehr ober weniger / in fttußwaf« 3
fer liegen . ba



Stad ) biefcm Sofien muß man fic rcd&t feßr troefen
werben taffen tinb an einen troefnen Ort legen / um fic
nach 9? e (iuemfict>fett gebrauchen ju fßnnen . ©ie übrige
Bearbeitung beliebt in ber Sulmreitung ber langen giu
beit / mojn man fiel? gleicher SBerfjettge mie bei bem
tpanf bebient , Bcibe ©emächfe haben viele 9iet>nlicljfeit
mit cinanber , geben and) einen gaben von gieidicr
garbe unb ©id) te . Sie Bortbeile uon ber Steffelcrnbte
futb augenfdjeiniid ) , ba bad ©emeicbß roeber SBartung
nod ) ©tinger , noch eigeneß ©rbreid ) , nod) bie gcringtic
ülußgafce erforberr , and) ber Sanbmann in feiner gelb *
arbeit baburct) nicht getfört mirb . ©ie barauß verfertigte
ßeinemanb feibii lägt fleh nicht nur iveiffcr / fonbern and;
gefebminber bleid; en / alß bie hänfene .

5 . ®arn j « t>crfod) en , baff eß grau Weiht .

Blatt legt getroefneteß ©mb ( Stadtbcit ) in einen Äef*
fei unb befprengt cß btinn mit geflogenem 9Uauu ; auf
hiefcß legt man eine ©djicht ©am / batttt »vieber ©mb
unb SUaun , unb fährt fo fort , biß alleß ju ©tibe i |i ,
gießt bann frifdjeß Sßaffcr bartiber , baß eß aber $ anb
hod) über baß ©am geht , fefjt einen ©edel barattf ,
befdimert benfelbcn mit 6teitten , unb läßt baß ©am auf
bem geucr iangfaitt 3 biß 4 (Stuttben ficbcn ; bann mirb
eß heraußgenommen unb im heißen SBaffcr außgcmafd; en ,
bann troefen gemacht . £D?an fann and) flatt BJaffcr heile
tätige nehmen unb baß ©am bamit ocrfodjen . Stuf tiefe
? lrt mirb baß ©am immer grau bieibett .

2Bill man baß ©am gelb lieben , fo ocrmifcht man
eine gute (Sefjlauge mit ctmaß Stinbe oon ©rlenbolj ,
3 £oth Wfautt unb 2 £otb £) rfeattß , legt baß ©am
barein unb ftebet cß eine ©tnnbe , mafcht eß bann im
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glitßmafer unb macht cß im ©chatten tvocfcti . Stuf
l ipfimb ©am rechnet matt % Sott; Srlcauß .

6 . S3om Gleichen .

23ictc mollcti baß 58fcirf) cn bet* Scinemattb obet* beß
©arnß mit 51 all , ©djmefet ltnb » crfchicbcncn 2lpotbe »
fermaaren jmingen . $ d) ftnbe biefcß 23crfahrcn ttidjt
empfebltingßmcrtb / weit Oefonbevß bttrd) ©chmcfclbampf
bie Seittemanb einen 2lnfafj jur gelben garbc befommt /
bet* ftd) bei micbcrholtcm SBafdicn ftctß » cmichrt . 9lttd)
bat bie mit ©d) mcfel gebleichte 233afd) C / fo oft fic and)
gcmafchcn mirb , immer einen unangenehmen ©emd) /
jnbem ift nod) jtt befürchten / bafi , wenn man etmaß
feibeneß von hoher garbe ju einer foldjen SJBdfche bringt /
eß im ©chranfe bie Süu' bc ganj verliert , weit ber
©dimcfcl bieid) t .

23oti beut Äalf wirb bie Sciticmanb jmar weiß / aber
fte hält nicht fange . Sie hefte 93! ethobc iß : einfach nnb
natürlich bamit umjugehen . 93! an fegt baß ©am juerü
in fochcnbc helle Sauge / bie aber red) t farf fepn muß /
nnb laßt cß über 9iad) t liegen . 2 ( m 93! orgcti mirb nun
bie Sauge ab unb micbcr 8 — tomal fochcnb bariiber
gegofen , bann mirb bie Sauge abgetanen nnb heiffeß
SBalfcr barauf gcfchiittet . 5 ft bieß gefdjehen unb einige
©tunben fo geüanbett / fo mirb cß hcrauß genommen unb
gleid) aufgehängt , bamit bie Suft bitrchjiehen fanit .
Saß ©ant muß alle Sage vccf) t aufgcfchiittelt unb mit
SSaffcr begofen merbcti . 3 ft cß mm 8 Sage an ber
©onne gehangen , fo muß eß miebet* mit einer frifchcn
Sauge begofen merben . ©nt if cß / menn gemöhnlich ein
Sheil 2Jötafche unb brei Shcile gcroöhnlichc 3lfd) e ge »
nommeti / unb abcrmal nach obiger 23orfd; rift behanbelt
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wirb . SBentt matt nun jcbeßmal na cf) beut Saugen baß
©avti 8 biß 10 Sage an bie Sonne bangt > fo muß eß
in einem Monat weiß fepn . ©ie Monate 30? ai unb Sun *
ftnb bie beßen jttm 33leid) en .

©ie Seinemanb wirb faß ganj wie baß ©am bebau *
beft / man fattn aber baß ©am unb bie Seinewanb fd) ö *
ncr unb fcbttcller weif; mad) en / roettn man alle borgen
mit einem SttdK ben ©raßboben bebeeft / ben Sbatt auf *
faßt / in ein ©efdjirr außminbet / unb täglid) 2biö3nta (
bie Seinewanb batnit befpriht . ©aß Gleichen tpirb Da *
buvd) febr befcbleuttigt .

©ie Seinewanb foll wo mögfid) auf einen erhabenen
$ fa (j auögebreitct / an allen Pier ©nbeit feß angemad) t
uttb täglid) untgewenbet werben . ©aß bie Seinewanb an
ben ©nben mit Säumen » erfeben fet) n muß / oerßebt ftd)
pott felbß . Sollte eö ju oiele Mühe niadjeti / ben Sbau
alle borgen attfjubeben > fo fann auch 91egenwa |Ter mit
SBortbcil angemenbet werben .

©er Sbau » erbient itbrigenß feitteß 2>orjttgß wegen
biefe Miibe wobt , ©ie Seinewanb muß mit ber nämlichen
Sauge wie baß ©am alle 14 Sage gebaucht ( gelaugt )
werben / waß jcbeßmal 12 Stttnbeti lang währen muß .
©ß iß aber jtt bemerfeti / baß bie Sattge junt Gleichen
ber Seinewanb befottberß ßarf fcpu muß . Sßadj jebeß *
maligem Saugen muß bie Seinewanb wieber außgebnibt
werben . Snt ©anjen erforbert fo ! d) C 6 gute Sattgctv
wafchcu . 23ci ben jwei lebten muß man am Slbenb juoor
bie Seinewanb auf einem Sifdje mit SSaffer befeuchten /
unb fte ßreefeuweife einfeifen unb einreiben , ©ann wirb
fte wie gewöhnlich am Morgen aufrecht in ben Suber
geßcllt / unb mit ber ftebenbett Sattge nach ber angege¬
benen SSorfchrift fortgefabren .

Sßoch iß ju bemerfeti / baß eß auch gut iß / wenn
eonüi . Sodjb . II . QJb . 11
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man reine 95ud &cn - 9tfcöe jur Sauac nehmen faun ; bentt
©am uni) gcincroanb werben baoon fd) öti weiß . Sfi baö
©am für beit SBeber fd) fcd) t jugevichtet / fo bat man
auch üict mehr SDlübc bei bem 23tcid ) eu , uitb bie geilte *
rnanb wirb lattße ttid) t fo fcböit » ei » / baber ift eö beffer
unb ratbfamer / baffefbe auf folgcnbe Siet jusurichtcn .
SDlatt nebmc baö moblgetrocfttcte ©am / lege eö foefer in
einen Subce , gielfe bie gange baeiibee unb faffe fie über
Siacht fteben . Situ ffliorgen fäfjrt man fort bie gange ab *
jufaifctt nnb immee mieber fodjenb baeauf jt* gielfeti ;
bat man eö I2maf roieberboft / aföbann mieb bie gauge
faubee abgefalfett / unb ein guteö ©cifcnroaffer bariiber
gegoffen , roefebeö über 91ad) t lieben bicibcn muß . Slm
iDIorgett wirb baffelbe abgefalfett unb ein attbercö beilfeö
baeüber gegoffen / nun wafcht man eö eed) t auö unb
macht eö trodeit / worauf man eö auf $ 0 ( 5 ober ©tein
recht ffopft unb bann gehörig jufantmen orbnet .

7 . ^ aumtvolleucß ©avn jtt bleichen .
SDiatt bringt eö in eine gauge / reibt eö nach einer

©tunbe gati ; bic£ mit ©eife ein , uttb breitet eö auf
einen ©raöbobett . SSJabrenb bem Srocfnen muh eö öfterö

t ©eifenmalfer ganj nah gemacht roerbett ; bann Iaht
man eö eine ©tunbe in ber gauge lieben , fpüblt eö mit
©eifenmalfer auö / unb bringt eö an bie ©ottne . ©iefeö
Verfahren roieberboft man einigentafe / eö mirb in me *
ttigen Sagen weih fct) ti .
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fünfter % 6 f cf) n 1 1t .

25 o nt Farben .

l . 6eit>e ot>cr SSBoKc rofenrotb au färben .

2Bi (l man ein 5)3ntnb ©cibe ober SSofle rofenrotb
färben / fo werben 2 Sotb fein gefcbabteö enrjlifc ^ eö
Sinn in 6 Sotb ©cbcibewaffer aufgelööt . $ iefeö <Scf>ei =*
bewaffer wirb fammt bem gcfcbabtett - Sinn itnb 3 Sotb
Äocbfaij in ein @ iaö getbatt unb gut untereinanber
gcfcbüttett . £0? an lägt eö bann roenigßenö 12 ©tunben
geben / unb verfertigt bie garbe auf foigcttbe SBeife ,
SDlan gießt in einen reinen helfet 18 «Pfunb SSaffer /
unb läßt 6 Sotb SBeittßein barin aufiöfen . Sß biesJ
gefcbeb « « / nttb fängt eö an jti foeben / fo bringt matt
baö jum gärbett 23cßimmte hinein / läßt eö % ©tunbe
foeben / nimmt eö bann berauö unb tbut ein Sotb Sodje »
niUe unb baö attfgeiööte ©dbeibemaffer binju / bringt
baö jutn gärben gjegimmte wieber hinein unb läßt eö
V> ©tunbe foeben / wafebt eö bann im flieffenben 28af* .
fer unb troefnet eö im ©ebatten .

®aö3inn foüte man in einer Slpotbefe aufiöfen taffen .

2 . (Sfroljgelb ju färben .

2ftan fegt ein bnibeö Sotb 6afratt in einen halben
Li *
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©cpoppcn geringen S& ranntewein unt> läßt eö über 9tacpt
ßcpcn . 9 ( m Süiorgcn tljut man bie ©eibe ober waö man
färben will / in fo Piet frifepeö Baffer / bafj eö wopt
bariiber gebt / läßt eö eine ©ttinbe fiefjen / feipt baö
Baffer alöbann ab / gießt eö in eine mefftitgcne
Pfanne / tput l Sott) ? ( laun pinju nnb läßt ben ©toff
einigemal baritt auffoepen ; bann nimmt man eö oom
Setter / bn'icft eö fanber auö nnb legtet) / menn eö erfat -
tet iß / in ben SBrannteweitt / welcpcn man aber jitcrfl
burep ein reineö £ucp feipen muß / roenbet eö einige -
male barin um nnb pängt eö au bic Suft . Benn eö
palb troefen iß / feplägt man ’ ö in eine feine Seincmanb /
ttm eö jtt mangett / utib tiberfäprt eö mit einem SBiiget »
eifen . Beiße alte Sßänbet / perborbener Saffent nnb ber »
gleicpeti / tonnen auf biefe Bcife wieber fcpön juge »
rieptet werben .

3 . ^ uppuffotp j « farPctt .
9DJan foept ben 3 ^ 3 ober bie SSäuber mit SUautt /

Beinßeitt uitb Baffer . Stuf 1 'pfunb ©eibe nimmt man
6 Sotp Sltautt / 4 Sotp Bcinßein unb fo Pict Baffer /
baß eö bariiber gept . Beim baö mit Stfaun unb Bein »
ßein permifepte Baffer anfängt ju fteben , fo legt man
baö jum Särben $5eßimmtc hinein unb läßt eö eine palbe
©tunbe fteben ; bann fepüttet man reineö Baffer in ben
Äeffel / unb nimmt auf l ^ funb ©eibe l Sotp ©rünfpan /
3 Sotp geßoßene Socpcnille unb 2 Sotp fein geßoßene
©atläpfet / unb foept eö eine ßarfe palbe ©tunbe / pebt
ben Äeffef Pon bem Seuer weg / unb legt / wenn eö ein
wenig abgefüplt iß / baö jum färben beßimmtc pineitt /
läßt eö 8 ©tunben barin liegen / brüeft eö alöbann auö
unb fcpwenft eö in frifepem Baffer reept fauber .
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4 . Seinem (Strümpfe , ot>er auch 23aunmolle otcv
Seiimvani) fdgparj 5» färben .

9)tan fe (3t 8 Sotb Slfattn unb 3 93funb ©päne » on
©idjenbolä « Der baö geucr , gießt 10 OTaaö Söaffer barü »
Der unb laßt eö eine Harfe ©tunbe foeben , feibt eö
buvcJ) ein Xitel) / legt baö jum gärben 23eßimmte bavein
unb ( äßt cö 2 wolle ©tunben barin foc^ en / nimmt eö
bann beraub / briieft eö fauDer auö unb läßt eö auöfüb *
len / tbut eö rnicber in baö GricbenboljmalTer unb febüt »
tet tiod) fo wiel Äupfcrmaßer unb ©cbleif , uebß einem
©tiief Sllatin binju , biö man fiebt / baß eö darf genug
iß / fodjt bicfcö mieber eine halbe ©tunbe , feibt eö bnreb
eine alte gcinemanb , unb färbt baö ©ant , ober maö
man färben miU / fo lange barin / biö eö febwarj
genug iß ; alöbann fpiiblt man eö am gtußioaffer unb
troefnet eö rcd; t langfam .

5 . Seincmanb ober ©am blau ju färben .

3u A 23funb ©am ftebet man 1 23funb 9llaun mit
SBaffcr fo lange / biö ftd; ber Sllaun recht aufgcloöt bat /
legt baö ©arn binein unb fdjmenft eö auö , 2tun nimmt
man fo oiet SBaffer in einen helfet , alö man jum gär »
ben nbtbig bat / unb tbut / wenn baö SBafier recht beiß
iß , 2 2otb geßoßenctt ©rünfpan barein , jiebt baö ©am
einigemate btird ) , unb läßt eö bann V2 ©tunbe barin
liegen , »uinbet eö fauber auö , füllt ben Reffet mit SBaf*
fer auf unb tbut 34 $ funb SSIaubolj barein , läßt eö
eine ©tunbe ßeben , feibt eö burd) ein faubereö Xucb ,
unb färbt baö ©am fo lange barin , biö cö buiifcf
genug iß .
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6 . 23iolet ju färben .

Sluf l 9,' funb Scinengam / SJBoITc ober Oetbe / nimmt
man s Sotb rotten gcmambtic / 12 Sotb 33taubols unb
4 Sotb SUrtiut / ttnb meiebt cö 24 ©tunbett in gluß *
maffet* ein . Stach $8 er flu ß biefer Seit läßt man cö eine
halbe ©tttnbc lochen , alöbamt (teilt matt eö » om geucr .
gemach füllt man einen anbeut reinen Äeffel mit io
SDtaaö Söaffet? / tbitt 4 Sot & tueißen Sffieinftein ttnb 1 Sotb
fehl* guten Vitriol bajtt / roenbet ben 3t « g ober ©am
bavitt uni / unb läßt eö wicber eine halbe ©tuiibc lochet ! /
fchmenlt cö ittt glußmaffcr ttnb läßt cö tvoefnen ; atö -
batttt feiltet man bie erfle garbc bttreb ein biefeö £ : tcb /
läßt fte abertnal beiß merbett , tbttt 2 Sotb gärber ^ ot »
afebe baju , menbet ben Seng bavitt um / ttnb läßt ihn
mieber eine SSicrtetflunbe baritt lochen , ©attn nimmt
man eö oont geltet / läßt eö eine ©tuttbc jttgebccft flehen /
nimmt eö beranö / fchmenlt eö im fJtejTcnbcn SSJafTer ttnb
troefnet eö int ©chatten .

7 . Stotb ju färben .

Slttf 1 *Pfunb Seinemattb ober ©am nimmt man 18
Sotb gerttantbttc / binbet cö in einen leinenen ©ad ; ttnb
meichet eö bie Stacht bttreb in reinem SSaffer ; benattbem
£ag locht man ben eingcmeichtctt gernambuc eine ©tttnbe
lang / albann mirft man 4 Sotb 2l ( auti bajU / ttttb läßt eö
fo lange lochen / biö ber Sllatitt jerfchmoljen ifl / nimmt
eö nun » om getter / legt ben 3mg hinein / mettbet ihn
einigcmale recht um / unb fchmenlt cö / menn eö in ber
garbe crlaltet ift / ant flicifenbett SBaffer / mornach man
cö im ©chatten troefnet .
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8 , eannoifinvotf ) ju färben .

3it einem ^ f « nb Seinewatib ober Seinengam nimmt
man 4 Sotb SBcingeiit / 6 Sotb 9( iaun unb eine garfe
Jpanb ooü aBaijcn - Äicie / foebt in biefem bic Seitteroanb
Vi 6tnnbe / nimmt fte bann berauß / feibet bie 9lbfod>ung
burd) ein £ud) / fdjüttet noch fo oiel rcineß SBaffer
baju / tbnt eß in einen veinen ÄcfTef / tbut bann
1 Sotb (SocbcniUc unb 1 Sotb weifie Stärfe tarein / läßt
cö fammt bem 3eug ober ©am eine 6tunbe lang fod>en /
fptibit eß bann im flielfenbenSSaffer unb lägt eß troefnen .

9 . 23Iau färben .

? luf 72 ' Pfunb leinenen Seug nimmt man 8 Sotb 23ra *
gficnfyäne , foebt biefe eine (Stunbe lang , tbut fobann
2 Sotb ©riinfpan hinein / rührt eß mobi untereinanber /
lägt eß foeben / nimmt bie garbe oom geuer / legt bie
Scinemanb ober baß ©am hinein unb lägt eß in ber
garbe fait werben . Sllßbann nimmt man ge berauß unb
lägt ge trodnen / macht bie garbe abermai gebenb beig /
fegt baß ©am ober bie Sciueroanb / wenn bie garbe » om
fetter abgenommen ifl / tuieber bareitt / unb roieberboit
biefeß fo oft / biß eß bie genninfebte garbe angenommen
bat . Slfßbann fdjwenft man eß im glugmaffcr unb
trodnet eß .

io , £ellbfau j « färben .

3 (uf 4 23funb Seinemanb ober ©am fe $ t man in
einem Äeffei btnlängiicb SSaffer auf baß fetter / tbut
8 Sotb Sliaun bajU / lägt eß 1 biß 2 Stunbcn fammt
bem ©am ober Seinenwnb foeben . 2Bcnn eß tuieber /
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nadjbcm man eß oom feitet? genommen / ctfaltct iff /
trodttet man cö / ttnt) madjt bte ftarbc aitf folgctibe 9( vt :
Statt nimmt l Sotb Snbigo / flößt tön gatt } fein ttttb
febiittet i£>tt in ein ©laß ober anbereß @) cfäß / gießt baittt
2 8otö » itriolöl barattf nttb rührt eß wohl untcrcinan -
ber, bann laßt man cß 24 ©tuttben lang flehen ; her »
ttad) feft matt einen Äeffet mit gluß « ober Die »
gettwaffef auf baß feitet / unb wenn cß fodjt / gießt
man ben attfgelößtctt Sttbigo hinein ; wenn cß mit bie *
fern einigemal aufgcfodjt &at / fc .ijt man bie Seinemanb
ober baß ©am hinein unb läßt eß eine halbe ©titnbe
bantit fodjett ; afßbantt fdjmcnft man cß im flicfFenben
©affet unb tttad) t eß troefett . Stau bat ju bemerfett /
baß matt baß Söitriolöl ja ttidjt auf einmal auf bett
Sttbigo gießen barf / fottfl jerfprettgt eß baß ©faß / unb
man fönttte babei fld) fclbfl btitcb SBranb befdjäbigen
ober Sfnbercß baburd) verberben .

u . 'Seite ober (Seibctijctig febwarj ju färben .
Stuf ein fpfuttb ©eibe nimmt man 2 gotb meiffett

©einßeitt / unb eben fo viet Äiipfcrroaffcr / gießt baß
nötbige glttß * ober SHegenroaffcr barüber , ttnb faßt eß
eine SBicrtelflttnbe lang formen / legt bie ©eibe ober ben
©cibenjeitg bittein t ifl aber beforgt , baß bie garbe
völlig bartiber gebe ; bat bie ©eibe ganj burdtgesogen /
fo brüeft matt fte eitt wenig attß ttnb bängt fte auf . 9Uß *
bann nimmt man 4 biß 6 2otb ©clbbolj / meidet eß über
9iad; t eitt / bittbet bann bie ©päne in ein Icincneß ©äcf *
leitt / unb foebt fte nod) eine SBicrtelfluttbc in bettt ©af»
fer / worin fte über bie $flad) t gemeidjt haben , tbut
ettblid) bie ©eibe hinein / unb läßt fie nod) eine fSicr *
telilttttbc foebett / nimmt fte berauß / ttnb jicbt fte bttrcf?



Sö o m Säften . 169

guten Efftg / troefnet fie / unb giebt bef 6 eibe eine gute
Slppretur / wie fic fpäter gejeigt wivb .

12 . 6 eibe Blau ju fdt*Beu .

93? an füllt ein ©efdjirr mit einem Eimer SEöctfTer /
tbut eine £anbPoll « ngclöfcfeten Ä' alf / 1 V2 aud ) 2 'ßfuttb
2 nbigo / tttib 1 $ funb ^ otafdje hinein . Sllöbantt wirb
eö fodjen ; biefeö läßt man fo lange fortfochen / biö
alleö pollig aufgelöst iß ; unterbeffen fetjt man einen
Äeßel über baö Setter / tbut 2 «Pfuttb Ä' rapp / eben fo
oicl 2Sai } enfIeie / unb gleich viel 'Potafdje baju in ben
Äeßel / unb läßt eö gelinbe auffochcn . Sllöbantt läßt
matt baö auö beibett ©efäßett burch eitt saarftcb 51t *
fammen laufen / fe (? t eö auf beiße 9lfche / unb riibrt eö
alle jwei Stunben um . 6 obalb nun ber 2nbigo anfängt
ju fließen unb gelblid ; t ju feheinen / fo ijt er gut . 2 m
SaU bie S 'ivbe noch ju fdjwach wäre / fo muß man noch
S Soth Ärapp / 8 Soth 93otafd ?e unb jwei £änbeooll
SJBaisettfleie in reinem 23aßer ftebett , unb ju ber oben »
gemeldeten Sat' bc feibett . 2m 2 <tß bie S îtbe pon ber
^ otafdje ju fett wäre / fo darf man nur eitt wenig in
eitt (Säcfleitt gebttnbene SSanettflcie in bie S « vbc hängen .
SScttn aflenfallö / wie eö oft gefdjeben fatttt / bie Seibe
bie Sarbe nidtt gern anttehmen wollte / fo wirft matt
nur einen Saßelöffcl Poll ©alpeter itt bie S « tbc / bann
wivb matt gleich guten Erfolg febett .

13 , löauimvolle ober Seittctvanb £ürfifch * 9 iot (j j «
fdrhett .

93? an weicht / ttm ^ robe ju machen / 42otb gefponneneö
3? atinimolIctigorn in einem tvbetten ©efäße 14 Sage lang
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in ftifdnbratt citt . SBäbvenb ber Beit tviicfc man eß oft /
t' oef; obtte cß jit pertpirrett / jttfatnmen / jittcßt toinbet
man bett gifdjtbrati fattber tjcranö nnb fegt eß itt ein
S©affct*/ tooritt 4 Sotb <5oba »<5a4 aufgetöfet ftttb ; alß -
baittt täfjt man baß ©am in biefer Sange eine Stiertet -
(htnbe foeben ; bann roafdjt man baß ©am in fattem
SSaffer rein , £crtiad) tfjnt man in ein ©efebirr 1 Sotb
Sttatui / % Sotf> 6nmad) / nnb V2 Sotb äerftoßette ©atl -
äpfcf ( tpcldtc man im SBaffcr abgefoebt bat . Siefeß ift
bie 25eije für bett ©ntnb . SBcnn biefe bnrebgefeibte 93eije
ütt Heben attfa’ngt / fo legt man baö ©am eine ©tttnbe
hinein ; nnn nimmt man cß i' om fyetter / nnb läßt baß
©arn nodj 12 ©tunbett tätig in ber falten SBcije liegen ;
nnn toirb cß im ©dtatten getroefnet , nnb bett attbern
Sag int fUeffcttben SSaffer außgefpiibtt . Sltßbatin tvirft
man l Sotb jerfebnittene nnb ftein gctiofietie Ärapp -
rourjel in beiffcß SJBafTcr - läßt eß attfftebett / bängt baß
©arn in biefe garbc / ftctlt eß 10 SDliiutteti lang auf
fdtroacbcß fetter / läßt eß bann toicber erfatten ttnb bängt
eß an bie Sit ft jum Srocfticn . Sttßbann fpüblt inan eß
tvicbcr int SSBaffcr auß . ©iefcß ftarf - rotbc ©am bätt
alle groben beß ttirfifeben ©arttß . ©amit ber <Sa (? uicbt
an baß ©arn anfette / fo bittbet man ben jcnfofjenen
Ji' rapp in ein Siicbiein ttnb foebt it; n in ber garbe .

14 @ d) aftacb - 9? otl) ju färben .
fflian läßt l SSfunb gebfeiebteß ©arn in einer Sauge

Pott 6 Sotb S-' Otafdie fodtett , ttnb tpinbet eß tpieber auß ;bann faßt man cß in einer 23eije auß 3 >4 SJfuttb ge¬
flogenen ©aüäpfetn 24 ©tunben liegen , uttb mit ber
Sacije troefen werben , toabrenb welcher 3 <-’tt man oft
mit ben Jpünbcn barattf briieft . B « te (?t fodjt man baß
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©am tu ctitcm SlfauttroafFcr von 7 % Sotb SUnutt / rooju
■ man bie 3-arbe pott 5V2 Soth gfematnbuc / ncbß 3 Sott»

3inn *9luflöfung / rodete bie bauerhafteßen färben macht /
nießt . Sn biefem roirb nun baö ©am etroaö gcfocht /
bann int ßicffeitbett SBatfer gefchtoenft unb getroefnet .

15 . $ ifcf) * <jrau iu fdrheit .

3 « einem ^ fttnb Scitteroanb ober ©am nimmt man
1 Sotb ©afläpfcl mtb eben fo nie ! SBeinßeitt ; mit bte *
fern läßt man bett 3 C» 3 eine halbe 6tttnbe lang fochen ;
bann nimmt man cö t»erauö / tbttt ttocl» 4 Sotf» gcßoße *
ttett 93itriol baju / focht eö abcmiat eine SJicrtefftttnbe /
tbut baö Bfttß nun roicbcr hinein / unb läßt eö mit bie¬
fem roiebet* eine 23iertelßunbe fochen . Sc bttnfler man
eö haben roill / je länger muß eö gcfocht roerben , (£ö iji
jtt bemevfett / baß ber 3 £ng öfterö aufgejogen roerben
muß > batnit eö fiel» nicl) t anfeße . ®odh barf nicht mehr
aBaffer genommen roerben / alö erforberlieh iß - ben 3 ^ « g
gehörig naß $u machen / bamit bie Sarbe nicht ju bünn
rocrbc . Sttldtt roirb baö ©am ober Scitteroanb recht
fauber auögefptihft unb getroefnet .

16 . 23raun ju fdrheit .

3u einem 23funb Scitteroanb ober ©am nimmt man
l Soth geßoßcne ©alläpfel uttb 4 Soth iuapp / feßt bei -
bcö üufammen mit ftlußroalTer in einem Ä' effcl auf baö
geuer ; fobalb eö anfängt jtt fochen / legt man baö
Beug hinein / unb läßt eö eine (Stuttbe mitfocheu . Sltö *
bann nimmt man baö 3utg herauö / thut 8 Soth grünen
25itrio ( in bie ^yarbc / uttb focht eö abermal / legt baö
3ettg hinein unb läßt cö mit biefem roicber eine halbe
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(Stunk tangfam lieben . SBiH matt eß reept bitnfcl pabett /

fo läßt man eß eine Polle ©tuttbe foepett . Sßill man eß

aber reept pell galten / fo nimmt man nur 3 8otp Sßitriol

ju 4 i ' funb Seng , ttcDrigcnö » erfährt man bei bem

SSafcpett unb Srocfncn , wie bei ben anbern Farben

überhaupt . 9lur ifl ju beiitcrfctt / baß alle Beuge gebeijt

werben mülfcn .

17 , $lppi *ctut ' ju feibenen Beugen .

3u einem palb ipfunb Beug muß man etwa 2 Süffel

» oH troefetten @ ummi . £ragant cinwcicpett / biefeß läßt

man jmei Sage lang auflöfett / bamit bie 2luflöfung reept

flar wirb , SD? an brüeft alßbantt ben anfgeloßtctt ©Ultimi

burep eine Scinemanb / beßreiept baß Beug bamit / unb

läßt eß liegen , biß eß troefen wirb , ©ann jiept man cß

noep einmal langfatn unb rccptglcicp / Uttb lucnbet eß all »

©age um / biß eß reept troefett iß .

18 . Slllgemeinc Siegeln Petm färben .

15cfonbcrß iß beim Sät &en überhaupt ju bemerfen /

baß man einen reinen Äeffel ncpittc / unb überpanpt bc -

fonbereß ©efepirr jum färben palte / wclcpeß porjüglicp

bei ber STBolIe beßpalb nütpig iß / weil ße ttiept nur » on

Slatur auß gettigfeit bei ftep fiiprt / fonbern auep beim

Äarten £ ) el beigebraept werben muß / um fte jum ©pin >

nett bereiten ju fönnett . B « bemerfen iß / baß ju ber

Sßjolle fein ßcbettbcß Saffer genommen werben barf /

weil fonß baß gett in bie SBollc cingebriißt würbe . Geben

fo forgfältig tmtß matt aber auep bie ©cife wieberttm

rein peratißmafepett / weil fte ber garbe eben fowopl

wiberßept / alß baß gett ; ttnb baß um fo mehr / weil
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fic mit km in ber 25? olIe bc (tnbli # cn gett oerbttnben if? /
unb au # fclbß g -ctt jttr ©runblage bat . 3e locferer unb
wei # er bic SSolIe iß / beflo befer nimmt fte bie garbe
an . 23ci beut £o # eit ber garbe entfielt jebeömat ein
<5 # attitt / bicfett nennt man bie 23lume / unb er muß
forgfältig abgcf # attmt werben / weil / wo er ft # anfeot /
bie $ arbe tticf; t angreift / weswegen bie Beuge fleefigt
würben . SBefonbcrö bot man barauf ju febett / baß fein
fteuerbrattb in ben Sarbfefcl falle / bamit ft # bie garbe
unb SBafer ni # t oon einanber f # eibc . (Sollte biefcS
unglücfti # erwcife gef# cbett / fo muß man gtei # ein
wenig 23itriol beigieffett / bamit eö jt # wicber mit ein -
attber oerbittbe . Ueberbaupt foflett alle Bfarbenanfähe
gefeibet werben / bamit matt feine flecfigte Färberei be »
fontme . 3 « m Srocftten ber gefärbten Beuge brau # t man
einen reinen / oom 6tanb freien Ort / ber fowobl oor
ber 6onne / atö ju farfer Suft gef # ü£t fet) n muß .
9lu # bat man ß # befonberö ju bäten / baß man wollene
Beuge / wet # eÄalf » unb Saug . SSeisen erforbertt / ni # t
in biefer SBeije fo # e / ober ju oiel ttebme ; benn babur #
würbe ber Beug miirb / unb man hätte großen <S # a «
ben . 9lu # muß man ben 3eug / wcl # cr gefärbt werben
foü / ui # t glei # auf einmal bur # fo # en taffen / fonbern
etli # cmal berauöttebmen unb aufifüblett / beoor eö jum
£o # en fomtnt , bann fällt bie garbe oiel beffer atttf .
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i . Sic Feitjfer .

San nimmt 93feitucig unb rührt eö mit lauem 2Baf- bi
fer att / überfährt bamit bie Senget / reibt ge mit einem ai
wollenen Sappen , um bie Unreinigfeiten loö jtt bringen /
fobann mit atter Seincmanb fo lange / biö baö @ laö ganj
rein unb ftar ig . ©ie SRahmcn miiffen mit einer Seine -
manb / bientan in warme Sauge tauefjt / abgepufct werben .

P

2 . Sic 6picgcl . tt5
Senn ber Staub mit einem reinen Buche megge - 6

mifcljt ig / wirb baö ©faö / mit Fließpapier in Brannt¬
wein getaucht / fo rein alö möglich abgerieben unb bann
mit troefnem Bittiber rnicber forgfältig abgepufct .

©ie (Spiegel werben auch fehr febött / wenn man
einen (Schwamm in guten Seinefßg taucht / ge bamit 1 ii
befeuchtet / unb einen wollenen Sappen nimmt / ihn mit b
feiner Berliner Bläue begreut / bie Spiegel bamit reibt f
unb ge mit einem reinen Buche wieber abtroefnet . Sehr f
fchön werben auch bie Spiegel / wenn man ge mit ßirfch - t
mager befeuchtet / unb bann mit einem wollenen Sappen * ß
über Blei fährt / unb ( War fo lanac / biö berfelbe onn < il
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blau ifi ; mit Mefcm reibt matt t>ie Spiegel recht ftarf
tint) put) t fie mit einer reinen Seinewanb wicber ab .
Sßcnn fiel) » crjticfte glecfen auf Spiegeln beftuben / mup
man auf biefclben fette 2id) tfd) nuppe legen / uaef) einer
halben Stunbe mit einem wollenen Suche abreiben ; bann
werben nic() t nur bie Rieden fchwinbcit / fonbern aucl)
bic Spiegel fel) r fchön werben .

3 . 23on bet* Sonne Weid) unb trüb geworbene
©laWafeln wieber fd) ön bell ju madjen .

Soldje ©laßtafeln werben mit SSimßjtcin polirt / wo *
bei fie anfänglid) jwar noch bläffer / beim gortfa &ren
aber balb wieber ganj rein unb fd) ön werben .

4 . ©lafer fd) 6n ju erbalten .

Sic muffen mit faltem SSaffer gcfpiihlt unb mit Sal *
peter - Salj eingerieben werben . 9tun reibt man fie mit
wollenen Sappen fauber ab unb fpii &It fie mit frifdjem
©affer / worin etwaß SBeintfcinfalj permifdjt ifl / fau *
ber ab .

5 . ©läfcrne ^ lafdjen jw reinigen .

SSleifcbrot / wetebeß man gewo &nlid) baju gebraucht /
ift nicht anjuempfehleii / ittbent eß fid) au ben Sßänben
ber glafdjeti abreifjt unb ftch anfebt / wobttrd) bie gla *
fcheu perborben / unb burch bicfcti ber ©efutibheit höchfl
fchäblichen SSleianfab unbraud) bar werben . 2lm beiten
taugen jum Steinigen ber glafchcn Heine eefigte Äiefel *
fleinchen / baß ©laß wirb oott benfelben recht fchön hell /
unb fte fönnen tiidu naebtheitig werben . SS^ enti fiel) ^ et *
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tigfeitett itt einer glafdje bcftnbett / bie matt mit
Sauge berauSjiebctt will / fo nimmt man Söfdtpapier mit
©anb / womit man bic glafcbe vcdjt jtarf außfdtwcttfet
ttttb alSbanit auSfpiibkt ; baS Söfdtpapicr nimmt baS
gett an fiel) . £ieju tätigen aucl) ©ägfpäne . Snt iyallc
fiel) eine ©rbrinbe in bet gdafebe an gefegt bat / welche
bttrd) bloßes 3luSfptiblett nicht weggcbrad) t werben famt /
nimmt man ©als * ober ©olpeterfättre / ober oerbiinnte
©chwefclfäure / ober aitcl) ©etjcibcwafTcr / gießt cS in bie
^ylafcfjc / ttttb febiitteft ftc fo lange bantit / bis bie Stinbe
weg ijt ; bie nämliche ©attre gießt matt bann itt eine
anbere glafdK / ttttb fo fatitt man noch einige glafebcn
bantit reinigen / sule & t fptiblt man bie glafcbett mit SBaffer
auß .

SSSetttt fiel) in ben jtt reittigenbett glafcben etwa
jtorftföpfel / welctje abgebrodtett ober fonjt bitteingefatlcn
ftttb / beftttben / fo fatitt matt biefelbett / wie befanttt /
fehl* leicht mit einem flarfett SMitbfabctt / naebbem man
jic bantit fängt ttttb einfcblingt / betandsiebett .

6 , SDUttgenm' bcne Srinfgldfer lieber bell
jn ntaeben .

©rinfgläfer / welche matt geworben / werben wieber
bell gemacht / wenn matt etwas SBafier auf gliibenbe
lobten ober auf beiße 3lfd) e gießt / ttttb bann baS ©lad
über bett baoon anfßeigenben Stauch hält / worauf baS
©laS mit reinem SBaffer attSgemafcben wirb .

7 . ©efcbltffene ©lafer su reinigen .
©a bei ber fünlftidjen gormirttttg ber gefcbliffenen

©läfer mehr ©als jn bem ©laSfluffe erforberllcb ift /
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fo erhalten bie gcfcblifFcnen ©teilen baburd ) mit ber
Seit ein fd) tnu &iged unb iibelftebcnbeo 3lnfcben . Um min
folcbe ©läfer fd) ön } it erfüllten / muß man ßc öfter in
SSJaffer / worin eine flute ^ ßanjenafebe abgefodjt worbett /
unb weld) Cd man bernad) burd) Fließpapier ßltrirt bat /
nad) bent man etwad Äocbfalj baju getbait / reinigen .

(Sbcti fo fann man Ĉ tcifer / welche mit Del ober
Firniß befdjniuft finb / burd) ? tuöfoetjen in biefer Sauge
wieber fcbbit bell machen > wenn man nämlich bie ©lä *
fer in einen Äcffel febiebtenmeife mit ©trob in biefer
Sauge einfetjt / unb nach unb nad; bie Fliifßflfeil lieben /
aldbann ebenfallö wieber nad) unb nad; erfalteit läßt .

8 . ©lafcntC / ßeinertte unb anbere ©efäfie
Dom Fett ju reinigen .

©old»e ©läfer / welche mit Del ober fonßigen F <t '
tigfeiten befdmtubt finb / werben am gefdjwinbeßen
wieber rein / wenn man ©ägefpäne / befonberö pon Sichen *
bolj / wie fie pon einer ipanbfäge fallen / in biefetben
bineinfebüttet ; wenn baö ©efäß fo eng iß / baß man mit
ber ipanb nicht hinein fommt / fo tbut man ein Säppd) cn
ober Söfcbpapier in baffelbe / fcfjiittet juerß nur wenig
faltcö SBaffer baju / wobureb bad 2lttfd) lagen ber ©äge¬
fpäne beförbert wirb .

9 . St' bencö ©cfcf) irr .
Srbene ©efäße / bie febon Piel ©lafur perlorcn

haben / sieben bad ©ift an .
SDian febaffe fie fo piel möglich weg .
2lm reinßcn wirb bad irbene ©efebirr / wenn man

baffelbe crß mit Sauge unb einer SBiirite fauber aud *
reibt / in warmem SBaffer abßößt / unb bann abtroef *

Goufli . £ »d) b. II . 235 . 12
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nett lägt . Stuef ) itf eö gut / wenn matt Hopfe unb Äaebetn

aufved ; t binjußellett / ohne fte ju berfett / fiel ; angewöbnt /
baß fte reetjt auöluften föntien . ©urd ) baö umgefebrte

öinflellett ober Siibecfen befommt baö ©efdjivr einen

unangenehmen ©erueb / bet * ftd ) bet bettt Kochen bett

Speifen mittbeilt .

Sind ) itf cö febr gut / wenn man jtiroeilcn bte Hopfe

mit etroaö attögeprcßteti Sitronett auöfcibt . ©iefe würben

ohnehin nur weggeworfen .

io . Sßoriellan .

©enti matt eö / rote gewöhnlich / nad ) bem ©ebrauebe

mit ©alfcr ttttb Schlange abgemafebett / mit wollenen

Sappen abgerieben / fonad ) mit roannem ©aller abge¬
flößt bat / wirb eö jttm Hroefncn auf einen Htfcb ober
baju pafTettbcö ©ctfell gebradjt / roornacb eö mit einer

reinen Scitteroanb rccljt fauber abgetrodttet werben muß .

©ettn man baö i)3orjellan fcfjön erhalten will / muß man
eö jebeömat por bem ©ebraudt erwärmen , beim wenn

eö aud > nicht fprittgt / fo befommt eö bod ; Stilett
unb oerliert bie ©tafnr / baber full man baö ©efebirr

im ©inter immer über einen warmen ©ampf halten /
bevor man ©peifen barauf bringt .

li . Sfteffiitg .

SDlefftngene Pfannen unb Hopfe werben jttertf mit
©aller fauber auögeroafcbett / bann mit Slfcbe unb einem

Strobwifcbe auögerieben / bann roieber mit ©affer auö -

gefebroenft / fauber auögetrocfnet / unb bierauf mit ge »
floßener englifeber £rbe , mit £tilfe eineö wollenen

Sappenö recht auögerieben . SDlefflng wirb amfebönfleu /
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wenn matt baffetbe mit feftr fein jentofenem ^ otjeKan
attßreibt / unb bann mit Xiicftcrn rnieber fauber attßpupr .

Sltefftng unb Äupfer foU in einer Äticfte befouberß
reintief) geftalten » erben ; ftatiptfäeftlieft efte man gifefte
barin fiebet / weit biefc baß ©ift an fiel) jieftett . 93icie
bebienen fteft fticju ber Äreibe / ©eftmefet ober ©efteibe »
» affer / » aß aber feftr feftäbtieft if? / bentt wenn naeft
einer foteften Steinigung baß ©efeftirr ttieftt » ieber reeftt
außgepuftt wirb / fo befommen tticftt nur bie ©petfett
ein übteß Jlnfeften / fonbern cß fönnte aueft ber ©efunb *
fteit feftäbtieft werben .

Etefftngene ©efttöffer werben feftr feftöit / wenn man
fotefte mit ttrippet , ber mit geringem S3ranntwein be *
fenefttet ilt / mit einem reinen Sucfte abreibt , Statt troef »
ttet fte bann mit Seinemanb .

12 . 3iint .

Sinn wirb feftöit / wenn matt bie baju bettimmte
Sauge reeftt fteifi maeftt / eine Deftfettgalle barein tftut /
bann baß Sinn ftitiein fegt / unb mit Stiftet ( ©bftett ) ab *
reibt / unb fternaeft in tauem SBaffer wicber gut abfptiftlt .
©otlten fteft noeft glecfett auf bem Sinn beftnben / fo
barf man biefetben nur mit etwaß ©eftcibcmaffcr befeueft »
ten / worauf fte fteft gteieft portieren ; boeft mufj eß fter »
naeft wieber gut abgcricbett unb abgewafeften werben .

13 . eifeite ©cfdjirre

mtifett immer feftr troefen unb rein geftaften werben /
bamit fteft feine ©toeffteefen ober SBafientcin anfeften
fötttten . ©otlten fteft bißweilen an bem einen ober anbern
©tiiefe wetefte fteftube » / fo fötttten biefetben am Icicfttc »

12 *
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fiett mit bcn matt / beiß gemacht / aufSifenfcilfpäite
giept / unb bie Fielen baitiit abreibt / oertilgt werben .
Steue cifenc Stöpfc « nb Ä ad; ein nuiffcn / e (; e man fte
brauet / mit jerfdntittenen ©rbäpfcln , Stöhnen nnb
©auerfraut einigemal .außgcfodjt / bann mit einer dürfte
wieber gereinigt nnb wohl auögctrocfuct werben . SBenn
©efcbirrc » on gegoltenem Qjifcn auf obige 9lrt auögefodjt
unb gereinigt finb / fo ift eß fcbr gut / wenn man fte
mit gutem £>el gattj einreibt / unb in einem warmen
S3acfofen einige ©tttnben außtroefnet . 9lud; foll baß
©efdjirr / nad; jebeßmatigem ©ebraud ; nicht mit ©anb /
fonbern mit einer 23tirffe unb heißem SSaffcr gepult
werben / benn baß Stciben mit ©anb oerurfaebt Stoff .

14 kleine jilberne ©efa ^ e ju ptifceit .

£ieju wirb entweber £irfdjborn ober bie ©tauge non
einem Stebbocf genommen / weld; cß man beim Söpfer
caljittiren läßt ; baß 'jjulocr reibt man bann auf einem
Stcibffeiti / ober in einem ©laß . Dörfer fein ab unb
legt eß berttad) auf Fließpapier in Keinen ipäufeleiit jum
Srocfnen . SDlitbiefcm Pulper / in SSranntcwein geweicht /
fattn man alle Flccfen beraußpuben , unb bann giebt mau
wieber ben ©lattj mit ganj troefenem Rapier .

15 . 6iHjei ** 6en >iceß *

Sie Söffet ffeeft man in ein Söpfdten / gießt ffarleß
©eifenwaffer barüber / läßt eß beim warm wer »
ben / bod; nicht lochen / unb troefnet fte bann mit einem
reinen Suche fauber ab / bamit ftd; fein Fett mehr ba -
ran beffnbe . Stutt wirb gut außgebrannte 9lfd; e burch
einen Slot geftebt / unb ein ©ßlöffet poH bapott mit
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SSranntcwein atigcfeucbtet / baS ©ifber » crmtttclfl einem
Sebcr gutbatnit abgeriebert / ltnb mit einer reinen Seine *
wanb fauber abgepuijt . ^ oconirtefl ober getriebenes
©über muß mit einer SSürße unb ber gemetbeten
Slfcije abgeriebeu werben . # at baS ©Uber ©tocfßecfen /
fo fönnen biefe mit beißgemaebtem SBranntewcin / welcher
mit Äleefatj permifebt iß / berauSgebracbt werben / wo *
rauf man baS ©Uber mit 3lfd; e unb Seber abreibt ; auch
iß £irfcbborn gut ju biefem ©ebraueb ,

16 . (Silber weiß au ftebeu .

®aS ©Über wirb / naebbem man eS in einem Äobten *
teuer gliibenb gemaebt unb bernacb wieber bat crfalten
laßen / im 3llaunwaßer gefotten / bann mit faltem S3run *
nen * ober glußwaßer abgcfpüblt / unb mit einem weißen
leinenen Jiicblein wicber getroefnet unb abgerieben .

17 . $ lattirtc $ ©efdjtrr ober 6iI5er / welche ^
lange gelegen unb ftlecfett bat , au reinigen ,

SllteS / lange gelegenes ©Über tc . / welches SJober *
fleefen bat / fann man mit naebßebenbem $ t©maßer
baoon reinigen :

3wei Sotb Sffieinßein / l Sotb Äocbfalj / werben febr
fein gerieben / eine SJiertelßunbe in einem ©eboppen
glußwaßer gefoebt / unb lauwarm bureb feine Seine *
wanb ßltrirt . Sann fann man mit einer feinen ipaar *
bürße / permitteiß biefeS SSaßerS / leiebt alles heraus *
puijen / auch ßlberne Sößel unb bergleicben barin aus *
fteben / welche cnblicb mit 6fßg unb SBaßer permifebt /
attSgewafcben werben .
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18 . SJcrgoIbete Stammen unb bergteicpcn ju pupcn .
©iefe ©egcnjKinbe werben mit 2Baffer ttnb (Seife mit

einer 23iirfle gerieben / unb alöbann mit gebranntem / ganj
fein geflogenem 93rob gebürflet .

19 . ©olbene betten wicbcr lepr fcpoit 51t pupen .
tölan nimmt % Sotb » enetianifepe ©eife / ftein ge »

fdjnitten / unb läßt ei in einem reinen ©efepirr mit
einer halben flJiaapStegcnroaffer eine SBicrtelftunbefocpen ;
bann wirb eö » om fteuer weggenommen unb red) t unter »
einanber gerührt / biö eö ©epaum ijl / unb pertiacp an
einen fiibten £)rt gefleüt . £>ie gotbenen Äctten / wetdie
man pupen will / werben bann tn biefem ©eifenwalier
gewafepen / mit beu tbfinbcu barin fleißig gerieben / in
lauem SBaffet pernaep auögewafcpen , etiblicb / bamit
bie (Seife ganj baoott weggebt / mit reinem SBaffer ab »
gefpüblt / worauf man bie Äctte eine halbe ©tunbe in
Urin legt / nad) biefem wieber perauönimmt / mit fri »
fepem SBaffer abwafept / unb mit einem weifien leinenen
Xücplein abtroefuet .

20 . ©olbene 6 pipcit , 6 cpnüre / Svenen unb t>er *
öletepen opne Serlutf auöjubrennen .

Suerfl werben fotepe ©egenflänbe / bie man auöbreu »
nen will / fefl jufamntengebunben / unb in einen ganj
neuen unb tiicpt glaflrten £opf gethatt / mit einem flur »
jetten ©ccfel jugebeeft ; bann fleilt man ben Sopf in ein
Äoptenfeucr / unb läßt eö barin l ober 2 ©ttittben reept
bnrcpgliipen unb » erbrennen > tput bann alieö in eine
faubere ©cpüflel ; wafept mit Skalier / » ermittelfl einer
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2Mir |tC / bte GScbwärjc baoo n f n >o baß ©olb ftdj bann

ju 33oben fefjt . hierauf läßt matt eß trorfen werben /

unb bann mit citt wenig $ ora£ in einem reinen Siegel

jufammen fcbmeljen . Sft eß beifamnten unb glanscnb /

fo fdjeibet man eß mit (Scbcibemaffer » oneinanbet / bann

bat man baß ©olb wieber .

21 , (Silberne Spifcen auSjitftrennen .

6olcbeß 6ilber wirb feit jufammen gewicfelt / in

einem Siegel in ’ß geuer getban / unb man läßt eß barin

glübenb werben / bamit bie gäben abbrennen . Sit bieß

gefebebett / fo nimmt man ben Siegel unb läßt ibr .

falt werben > flößt baß (Silber oon ben gäben ab ,

wafebt eß rein / unb » ermifebt eß mit (Salpeter unb

Salj , uon jebem ju glcicben Sbcilcn , tbut eß wieber

in ben Siegel / welcher jitgebecft wirb / unb läßt ib «

Slnfangß in einem fcbmacbcn » berttaeb in einem itarlen

geuer redjt glühen unb jieben ; bann wirft man ein

wenig 6alj barattf / bamit eß ficb wieber fefct / unb

gießt eß in ein jinnerneß ©efäß . SÖJentt eß fe (t i |t / wirb

eß mit (Scbcibemaffer gefcbicben .

22 . SRotöe ÄovaHen ju pußeti .

JScnn bie Korallen weifj unb abgeflanben ftnb , fo

nimmt man grüne S& aumnüffe / welche noch feine Kerne

haben / fcfjneibet |ie in ber fflitte bureb / reibt bie Ko¬

rallen bamit / unb wifebt fte mit einem Suche fauber

ab / bann werben fte wieber febön rotb ; ober man lege

bie Korallen in frifrijeß Kalbßblut / lalTe fl - 24 6ttinbcn

barin liegen / wafebe fte bann auß einigen SBafiern fau

ber auß / unb troefne fte mit einem Suche wieber rein ab .
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23 . ©rattaten fchoit ju ptt & cn .
SBenit bie @3rattatett fcömittjtß ftttb / fo faffe man fie

an einen gaben / lege fie auf weiffeß Sehet* / beitreue fic
mit Pfeffer , unb veibe fte jmifchett bem Sebcr ; bann
pust man fie mit einer reinen Seittcwanb fauber ab .
Ober mau nimmt bie ©ranaten in einen engen ©eiher /
unb gießt ein wenig 23ranntcrocitt barübet* / tbut fie auf
einen wollenen Sappen unb reibt fie mit biefent / biß fie
recht bell unb glänjenb fmb . SO? an fann auch bie ©ra -
naten mit einer hellen ©eplauge unb einer feinen 23iirße
abmafchen / bann auß einigen 23affern außfptihlctt unb
mit einer reinen Seinewanb abtroeftten .

24 23crborhcnc fperlett tpieber fchon jtt pulsen .

ffltan nimmt eine Äaffe « Haffe poH guten SSBeincfftg /
macht ihn ein wenig warm / hangt bie perlen eine halbe
SMertelßunbe lang , nachbent man fie am gaben aufge »
faßt hat / hinein / unb fchmenft fie fobann auß einigen
Söafferti . ©olltctt fie nicht baß erßemal fchoti weiß wer »
ben / fo muß man bie Slrbeit wicbet ' holen . ©tatt mit
©fftg fann matt bie perlen auch auf folgcnbe ? lrt weiß
machen : 93latt macht Pott ©erßenmeht einen gewöhnlichen
S5robteig / wie ju £außbrob / legt bie an etnett gaben
gefaßten perlen iit bie Glitte beö ju einem Saib geform¬
ten Hcigß / baeft biefett in einem wohlgehcijten SBacf -
ofen / uttb läßt ihn fchött außbaefett ; wenn ber Saib
33rob wicbcr erfaltet iß / nimmt man bie perlen herauß /
fchmenft fte auß einigen laulichten SBaffern uttb trocfiiet
fie mit einer feinen Seiuewanb recht fauber ab ; auch
fann man bie perlen an einen gaben faßen , unb biefe
eine halbe ©tunbe lang in frifch gemolfener Äuhmilch
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lochen / nach tiefem mit einigen SSaffern frtuBetr aus -

fpühten nni > mit einet reinen Seittemanb abtroefnen .

25 . ©Ifcnhein ju reinigen .

931 an tbfet Sllaun in SSajfer auf / fegt taö Klfenbein

hinein / unb läßt cö auf bem freuet fiebett / worauf e $

bann mit einem Suche fauber abgerieben wirb .

26 . braune £ol $ her ftußboben unb kreppen
fefjon ju erhalten .

93lati ftebet grtineö Stußtaub in einer bellen (Sepfauge /

wafept baö braune Jpols bamit / unb man wirb ftnbert /

baß eS niept nur eine fepöne garbe / fonbern auch einen

gewißen ©lanj erhält .

27 . 93teuble $ $ tt wiepfen .

93tan nimmt % SÜtaaS recht teile ©eplauge / jer -

fdjneibet ’4 9 $funb gelbcö SBacbö in biefelbe / unb läßt

eö auf bem gener ju einem biefen SBrei lochen . Samit

beßreiept man bie SOleubleö unb reibt ße / wenn cö noch

etwas warm iß / mit einer SBürße recht ab .

28 . $lnbere 2lrt gute SSBichfc ju SDleuhles?.

93tan nimmt 2 Sott Kolophonium / 4 Sott warm ge¬

machtes Serpentin - Del / biefcS rührt man mit Vä Sßfunb

gelbem 9BacpS nach unb nach jufatnmen ; bon tiefem

wirb nun ein wenig auf einen wollenen Sappen genom¬

men unb bamit bie SflteubleS gerieben . SBctin man hiebei /

anßatt Kolophonium / halb fo uiel SJtaßip nnimmt / fo
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crljäft eß bie ©dwnbcit unb ©auer bcß 23crngein *2adß .
SBenn man 1 ^ funb gcfdmtoläenen Kolophonium mit
V-> i ' ftini) Serpentin « £>cl atmifjrt , fo wirb biefcß ein
febr guter £auß « Sirnig 5 « $ egreid ) ung bev £ifd>e /
©tüblc unb bcrgleidK « .

29 . (Sine bfitte 51 1* t .

Sn 2 ©sfuttb SBaffer werben 9 Sotb ©cinftcinfal }
attfgelößt ; bann werben in etwaß beiffem SBaffer 4 Sotb
Äalf ju einem 2>rci abgelijfdjt ; biefen 93rci rübrt man
jtt ber erflern 9luflofung / unb fo wirb eß 10 Minuten
lang getß uingerüfjrt ; bernad) giegt man bie belle Sauge
baooti ab / unb pregt bie Sauge auß beut Äalf burd)
eine Seinewanb . 91 ad) biefem wirb bie Sauge jum ©iebeu
gebracht / unb wenn fie gebet / tbut man nadb nub nad)
40 Sotb gclbeö SSacbß unter fortwfibrenbcm Umrtibren
hinein / bamit eß geb alleß oollfommcn barin augöfet .
SBenn bernad) biefe ©eife ttod) einen fatjiducn ©c -
fd) iitacf bat / fo mug man noch mehr 2Badjß bajtt tbun ;
biefe ©eife ift bann febr bienlid) junt Steibcn unb jum
'polircn ber £ifd; e / ©tübie unb begleichen 9)Jcubleß .

30 . Slcrfcn auö Stifj & obcn Oerau ^ itBrmqcn .
jOelflecfcn begreidjt man mit £afncrlcbm , ber

porber mit Sffig atigefeud) tct / unb ju einem 93rei per «
riibrt würbe . Siebt ficb baß £>cl nicht im errtenmale
gattj beratiö / fo mug bie 9lrbcit wicberboit werben . —
SMutfleden befeuchtet man mit lauem SBaffer / unb
legt abgetrageueß ©ifen ( ©chlüffel ) barauf . 9bad) einer
SJiertelgunbc wirb ber Sieden mit ©eife ober ©anb
abgewafeben .
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iittb TOfhing t>eg ©eftöfl * l $ *

l . 23om $( ufjieljen ber führtet’.

5 » einer £auöhaltung / befonberö auf bem Sanbc /
itf baß 2tufiteben beö ^ycbevoiebeß fehr ju empfehlen /
befouberß ber gewöhnlichen £iihner ; biefe braudjen wenig
fttittcr / beun fte tniiffcn ficb baß meifie felbff fuchen . Sin
Jpübnerflaü muß an einem Orte angebracht femt / wo
ii hcU ifl / tut hinter nicht friert unb im Sommer
nicht ju hei # ifl /- auch fo » erforgt fepti / baß weber
OTarber nod) anberc Shicre beit Hühnern gefährlid) feint
fönnen . Saö Butter muß ihnen fictß ju beüimmter Seit
gegeben unb auf SKeinlid) feit gefehen werben . 9tad) läf-
ngfeit hierin würbe fchaben . tOian füttert fie mit abge¬
brühter Äteie / aud) mit £afer unb gefottenen grbapfeln .
3u guteß ftutter iü ben Hühnern binberlid) jum brüten .
3m jehnten SOJonat fangt eine gute £enne an ju legen /
oft noch früher . Sie taugen nur 3 3 >’ hrc jur 3ueht .
3it 6 öübnern / wenn man gute gier haben will / gehört
ein .pahn . ®ie gier bewahre man in ber ülfche an
einem fühlen / jeboch troefnen Orte auf . SÜBenn bie küh¬
ner auf ihren Steffern fiben bleiben / fo wollen fie brü¬
ten / aud) hört man eö an ihrer Stimme . SDlan macht
ihnen bann ein 91etf auö £cu unb legt ihnen frifche



lös S i c b c n t c r 91 6 f d ; n i 11 .

©ier unter / gewöhnlid ) 13 für eine Joetttte ; benn mehr
bringen fie feiten attß . Sie mehr fpifjigen ©icr ftnb bef »
fer jur Stritt / alß bie runben . SSährenb ber 93rntjcit
barf eß ben Hübnern nicht an guttcr unb SöafTer fehlen .
Statt giebt ihnen meiüenß in 9McI ; gewcidjteß 33rob } U
freffen . 9lm jwanjigüen Sage fteht man nach / ob nidht
fdjon einige attßfriechcn ; biefen nimmt man bie Sdjalen
weg / um met >r fplafc $ u gewinnen . Sie jungen werben
non 9ltifattg immer mit in 9Md ; geweichtem SBrobc
gefüttert .

9tach 14 Sagen giebt man . ihnen weniger / bamit fte
nach utib nach fernen / ihr gfutter felbtf ju fndjen . ^ cterfif /
bittere 9 ) tanbelii / junger £anf / ©urfettferne ftnb ihnen
fehr fdtabiid ) / ja töbtlidj .

Sie kühner ftnb oieien ßratifbeitett außgefefct / wes¬
wegen matt fte nie warm füttern / ttnb ihnen auch wenig
©eriie geben foll / beim baoott befontmen fte ben fogc »
nannten spftfftö ; eß iü ein tpätttcheti an ber 3ungenfpi (? e /
uttb ntttS gleid ; weggenontmen werben . 9Jtim erfettnt
biefen Suftiinb / wenn fte bie gliigcl hängen taffen unb
bie Stimme oeränbern . «ölan gebe ihnen befimegen immer
reineß SSaffer mit etwaß Sanb / fireue aud ) rief Sanb
in ihre Ställe / unb reinige folche täglich .

Sie kühner legen fehr fleißig / wenn man ihnen oft
Ääfe ober £afenpftffcrling in ihr gutter thut .

2 . $ ie icc Sßelfchcnhühner .

Sicfe ftnb fd ; mer ju erjiehen / fo baß feiten oiele

attffommen . 9) iatt braucht auf 8 biß io kühner einen
$ ahtt / ber aber recht tfarf unb groß fewn muß . Ser
£ahn taugt aber nicht langer alß ein Bnhr jur Bucht '
baher alle Bahre einer nachgejogen werben mujj . ©int
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^ cittic taugt 2 biß 3 3ahre jur Sucht / unb legt 20 /

30 biß 34 Ster , ©a fte bie Ster gerne vertragen / fo

müffen fte gewöhnt werben / biefelbett in heiler ju legen /

waß gefchehen fann / wenn man jeber ein befonbereß

9ieff macht unb immer ein Sfteßei liegen läßt . 25enn

fte ihr leßtcß Si gelegt haben / bleiben fte gewöhnlich

auf bent Sieffc filtett unb fangen an ju brüten / wojtt

man ihnen ein 9ieff mit feinem ipeu bereiten unb einer

jeben 15 biß 16 Sier unterlegen muß . Man fann ihnen

auch Sntcn - ober ©ättfeeier unterlegen . (Sie brauchen

4 SBochctt jtim 9lußbriitett / bod ) föntten bie jungen

auch einige Sage früher ober fpäter außfdjlüpfett . (So *

halb alle außgcfchlüpft ftnb / hebt man baß £ >uhn weg

ttttb füttert eß . «Jlad ) bent 3 ?üttern muß eß wieber auf

fein 9teff ju ben jungen gebracht werben . SScnn bie

jungen 24 (Stuttbcn alt ftnb / fo werben fte jum erffen *

mal gefüttert ; man giebt ihnen hat ' tgefottene (gier / bie

man juoor flcin gehaeft hat ; juerff muß man ihnen bie

Spi ? e an bem Schnabel ein wenig abbredjen . 3u Sau *

fett giebt man ihnen frifchcß 95ritnttenwofrer / ober auch

abgehobene Mild ) . 5Tach einigen Sagen giebt matt ihnen

gefochte Kartoffeln mit 2Srenneffcln oermifcht ju freffen ;

auch fann man ihnen Rubeln von geringem Mehl machen /

ober baffclbe unter bie Kartoffeln ntifchen . £at man

große .fnihnerhöfe , fo läßt matt fte baritt Butter fuchett .

91 n frifchcm unb reinem Sßaffer barf eß ihnen nicht feh¬

len . Sie föttnen weber große $ >i (?e / noch Kälte ertragen /

auch ber Morgen * unb 9lbettbthau ifl ihnen fehr fchäblidj .

SEJcnn man fte gut haben will / füttert man fte mit

gefottenen Kartoffeln / SSeißfohl / ©ertfe / Korn unb

begleichen . Sß iff gut / wenn mit bem Butter oft abge -

wechfelt wirb . Sie finb ben nämlichen Kranfheiten

unterworfen / wie bie gcmÖbnlid ) ett kühner / befonberß
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bat man barattf 511 ( eben / bah fte ja feinen jungen
ipanf befontmen / benn baoon fferben fte .

3 . JDie @ nten * 3 « <Öt * jjj
SR

5) a bfe Sntcn im (Sommer ibr gutter fetbff fueben , gc
fo foffen fte febr wenig / unb ftnb baher febr ju ernpfeh * 4
len / befonberö ba fte lange nicht fo oiclcn Äranfbeiten ( c
unterworfen ftnb / wie baö übrige ©cfUigct . Sitte Snte
fängt im 93?ärj ju legen att / unb wenn eö eine gute jg
?lrt iff / fönnett fte biö im Spätjahr [ egen / boeb feiten m
fte and) bisweilen auö / unb oertragen ibre Sier febr f„
gerne / weswegen folcbe täglich weggenommen werben ,u
muffen . £>a bie Snte 'n nicht gerne auf ihren Heftern m
ft (ten bleiben / fo muh man fte jum SBrütett att einen
ftnffcrn £>rt feiten / unb anfangs mit einem Äorb über * 55
beefen . SBäbrenb bem brüten ntüffett fte gut gefüttert fjj
werben ; baS Saufen muh man ihnen täglich 2 bis 3 mal
frifch geben / unb eö tote baS fyiiter nahe an baS 9tefl
ffeUeti . Sine Sitte brütet gewöhnlich ihre jungen in f 0
4 SJBochcn / auch oft 2 Sage früher auS . Sie müffen 55
ihnen jebeSmal gicicf) weggenommett werben / bamit alle m
gehörig auSfdjlüpfen föntten ; ftnb nun alle auögefdjlüpft /
fo giebt man fte ber Sllten wicber . 3m ben erüen Sagen g
giebt man ihnen 93rob in 931 ileb geweidtt / unb fpäter ^
abgebrühte Älcic . Stt baS SSaffer barf man fte nidjt :
gleich laffen / man muh ihnen nur oon Anfang in einem
breiten ©efchirr SBaffer bittffellcn . 9ln SBaffer barfman
eö ben Snten nicht fehlen laffen » unb ihr Stall muh
geräumig fcon . SS iff febr gut / wenn man ihnen bis * jj |
weiten ein wenig £anffameu in ihr Stifter thut . t (

ff
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4 ©ie ®änfe ^ 3 « rf) t .
Klan nehme fd) öne ©öttfe » on einer frühen Slrt / unb

redtne auf vier ©änfe einen ©änferich . 3ur 3ucht tau¬
gen fie nur 2 3ahre vollfomnten gut . @ ie fangen in ber
Kegel mit ©ttbe gebntarß ju legen an / unb legen
gewöhnlich 13 biß 17 gier . 3ur S5rutjeit brauchen fte
4 volle SBocljen / bod) muß man 2 Sage früher nach *
fe &en / ob nicht fchon einige aufgepieft ftnb / nttb verfährt
tvic bei ben guten . Sffiettn alle außgefrochett ftnb / fo
läfjt man fte bei ber Kluttcr . — ®cn jungen giebt mau
nach 24 ßtunbeti in SDlilch geweidtteß Brob . 93tan taffe
fte in ben erffett Sagen nicht auf ©raßplä ^ e / auf betten
nod) Syatt liegt . SSBetttt fte Gebern nttb gltigel befom *
mett / fo muß man bic 6orge für fte vcrboppeln / unter
ihr gfutter immer Sörenneffeln / auch jttweilen tvarmeß
95lut thutt / unb fte überhaupt tvährenb btefer 3cit gut
füttern . 2luch follte man bie jungen nicht in einett ju
jlarfcn Stegen taffen .

Suttge ©ättfe / welche im Klonat 9Jtai außgcbn'itet /
fomtnen nicht leicht auf / ttnb werben feiten über einige
SBochett alt . Klan fud; t baher bie Brutjeit fo fchr alß
möglich ju beförbern / unb bieß erreidjt man , wenn man
ben ©änfen täglid) eine Ktcfferfpihe voll Bfcffer in ihr
gutter mifcht / aud) juweilen ein wenig Branntwein ,
hinein fdjüttct .

5 . 23ont ajtäflen Der ©anfe .
3um Kläffen nimmt man junge gefttnbe Sbierc / nicht

über l Sahr alt / unb fucht fte / wie alleß ©effügel / fo
reinlid) alß möglich ju halten . Koch beffer iff eß / wenn
fte nur vom ^ bühjahr biß in ben Öftober gelaufen ftttb .
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unb bann jnnt Säften ctngcflellt werben . Sine ©anß
braucht 20 biß 25 Sage jurn gettwerben . ©aß heile
gutter ijl ©elfdjfortt / and; Srbfen ; ba aber lefftcre
fchwer ju « erbauen ftnb / fo muffen ffe gefotten werben ,
©aß 23elfd) foru braucht nur Slbcnbß jupor in SBaffer
eingeroeirfjt 51t werben . (Sie muffen täglich 3mal / 9)Jor #
genö / 931ittagß unb Slbenbß geffopft werben / jkboch iu
beit erjlcn Sagen täglich nur einmal ; babei hüte man
ftch / baff man ffe nicht briicfc / and) mit bem ©topfen
nicht ju fehl' eile / baittit ffe gehörig perbauen föntten .
SSMhrcnb bem ©topfen muff ihnen mit ber nämlichen
©orgfalt SDUld; beigebradjt werben / auch muff man ihnen
öfters? ©anb in ihren Xranf thtut / eß hilft jur SB er #
baunttg .

©ie ©tälle muffen fo eng feijn / baff baß Shiff nidjt
gehen unb nicht ffeffen fantt .

SJloch beffer iff eß / wenn man bic ©änfe an einem
ffnffern Ovtc in ©äefe hängt / baff nur bie Äöpfe unb
Äintertheile fferaußfehen / unb eß fo einrichtet / baff man
ffe herunter laffen fann . 9luf biefe Slrt fön nett ffe ohne
SDlühe geffopft werben . Um groffe gebertt ju befommen /
rnifcht man ©alj unb eine 9J ! cfferfpiffe « oE Pfeffer unter
baß gutter / wooon ffe ftarfen ©urff befommen / nur
laffe man eß nie an SBaffer jum ©atifctt fehlen , ©ic
©anß iff jum SOtäffen weit beffer / alß ber ©änferid; /
ber ein rauhereß g-lcifch unb eine grobe 6aut fiat . ffllan
erfennt ihn am längeren £atß / ffärferer ©timme unb
längeren gröberen giiffeu .

©aß ©topfen muff ffetß jur gleichen Seit gefcheffen /
bamit ffe gehörig « erbauen fönnen . Sn bie Ohren foEtc
man ihnen SBachß ffeefett / bamit ffe nidttß hören . 2Benn
man ffe fchlachtett wiE / barf ihnen am Slbenb « orher
fein Butter mehr gegeben werben , ©obalb ffe getöbtet
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fittb / muß man fte rupfen / ehe fie flau } erfalten / fonü
jerreifjt man bie £aut .

90Ut (Sorgfalt fo gemäflct / fönnen fie 6 biS7 Ipfunö
ftett geben . ©ie geber wiegt gemöhnlid) l , auch l !4
i ' fuub / unb wirb für eine ©elifateffe gehalten .

6 . Sie Sitten

behält man gewöhnlich in ben Ställen / unb läßt ihnen
an SBaffer feinen Mangel . 9D? an gebe ihnen Kartoffeln
in 90? eht jerßoßcn / ober fiatt beffen öafer / ©erße /
Kleien / unb berglcidien . (Sie erforbern fchr » iet Butter .
SS iß beffer / wenn man fie wie bie @ änfc fiopft / aber
nur in ihren gewöhnlichen Ställen . 2ln SDtilch foll eS
ihnen nicht mangeln .

7 . Sttttge kühner

muffen juerft einen reinlidien hellen Stall habet ! /
ber mit ben gehörigen Sproffen perfchen ift / bamit fie
mit ben Köpfen heraus unb ihr guttcr nehmen fönnen .

SDlan muß bie Ställe fo abtheilen / baß niemals mehr
als 2 bcifammcti ftnb / bie hinlänglichen SKaum haben ,
©ie S& öbcn muffen mit Stroh belegt unb alle Sage bamit
gemedifelt werben . SD7an füttert fie mit in OTilch geweich¬
tem 2? rob ober gefochtem £abcrttiuß / auch Knöpflein ober
Rubeln Pott geringem 9M; l .

Sn bie Sröge / woraus fie faufen / thut man ihnen
immer etwas Sanb . SÖJan fann fie auch wie bie Kapau¬
nen ffopfeti / bann brauchen fie io bis 14 Sage jum
gettwerben .

eonftä . £otf)&. II . 535 . 13
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8 . Kapaunen

mäftet matt / »wenn fie redft fett »werben fallen / mit
Rubeln ober 2Bclfd) fortt . 9DJatt muß ftc am fflforgcn
ttnb am 9lbcnb »topfen / unb ihnen jcbcömal SOIi Id) geben ;
benn weit ber 93iilci) »werben fie wiet lwciffer unb mürber
alö wom SBaffcr . ©ö i »t fcfjr gut / twentt man ihnen
jtuweilcn Siitßfcrne wormirft . 939an gebe ihnen immer
bie gleiche - Portion / für jeben im ©etwidjt eined §iih *
ttercicS / unb % Sdjoppett SOtild) . 91 ucf) lwcnti man
wiele Kapaunen $ u ntiiiten bat / fo muß bod) jebcitt bie
Portion abgciwogett werben / benn bie Äapaunett erfor »
bertt gerabe bie tneiite 9)3ünftfirfjfeit . füttert man fie
mit Seig / fo muß berfetbe ju Stücfd) cn einer ©rbfe
groß gefd) ttittcti »werben . Sc langfamer man iic »topft /
bc »to fetter unb beffer »werben fie . 9lud) gebe man ihnen
tägtid» Vt SotbSButter ober / ttod) beffer / einen Äaffclöf*
fei weil iprowcncer * £ ) eI . ®aö Del tttad) t bie £aut febr
mürbe . SBerbcn fte mit SBelfchforn gemattet / fo ntüffen
bie Äörncr abgejählt »werben / bamit fte immer bie glcidfe
3abl befommett / bod) i »t für bie Äapauttcn ber Seig
befer . Sie brauchen 13 biö 15 Sage junt $ cttiwcrben .

9 . Sie SBelfchcnhühttei*

muffen mit befonbercr Sorgfalt bcbanbclt lwerben /
»wenn fte nicht gefdjiwollenc £ätfe befommett unb tobt
umfaßen follett . ®aö $ uttertnuß ihnen hoppelt fo fdfiwer
»wie bett Äapautten abgciwogett / unb Äugeln wie fleine
ipafelnüffe barauß gemad) t »werben . Sie brauchen 24 btö
26 Sage junt getttwerben . Shre Ställe müffett täglich
gereinigt / unb ihnen nach jebedmaligem Stopfen ein
halber Äaffelbffel woll i)Sroweticer *DeI eingefchüttet »werben .
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25cfoul)crö wenn man junge ftopft / muß man fehr be &u u
fam ju SBerfe gehen .

io . Hauben

werben am bellen mit in SDlifch eingeroeichtem 25rob
gefüttert / hoch barf biefeö tticfjt ju lange mcirfjcn / bamit
man eö ihnen beffer in ben £afö bringen farnt . Sllfem
©efliigef / bie Hauben auögcnommen / iü übriggebficbe »
tteö » erbaefteö gleifch , jumeifen unter baö Butter
gentifcht / fehr juträgfich .

H . Saf bie £ü !jner Diele unb grofe ©iet* legen .
90? att nimmt citt gfcichgiiftigeö SDlaaö Öeffuchen ober

auögcprefjten Seinfamett / eben fo » icf SCBaisenfteie / fo
wie auch Grichclmcbf / rührt eö mit fochctibcm 2Ba |fer
an / unb macht eö jtt einem Xeige / womit man bie £üh *
ner füttert . 6ie fegen oon biefer Fütterung eben fo gut
im SSinter afö im (Sommer (Siet / bie biö 4 V2 Soth wie *
gen / unb mciflenö ein boppefteö ©clb haben .

12 . Mittel gegen bie £ubnetidufe .
SDIan fegt in baö £ühncrhauö 6 biö 10 £önbe ooll

wilbc Öiucnbel / je nachbent eö groß ober ffeitt ift / unb
wieberhoft bieö nach einigen Sagen / wenn noch nicht
affe Saufe vertilgt fei>n foüten .
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3 $ om QcinfdMacfttcn / (gittfaljcit / 3föucf) ent uitb
2luf & ctt>af) mt affet4 Sfrteit $ feifcf) tm & $ ifc & e .

23cdoi wir biefe ©egentfänbe ctnjetn abbanbeftt /

batte icb cö für nbtbig / im Mgentcinen ertf meine Er¬

fahrungen ü6er bic int erjicn £hcite beö ©otttfanjer

Äocbbucbeö ( 3 weite Auflage ) nur gattj furj attge -

beutete / böcbü wichtige

6cf ) neItt *dticf ) enntgö ' 5Dfetbot )e ohne Leiter unb 3 ? and )

hier tnitsutbeiten .

SBcntt ein Äatb gefebtaebtet unb baö ©ingeweibe ge »

börig berauögenomtnen i )t / muß bat ? gelt baoon abge¬

nommen werben ; baö fyteifcb jerfebtteibet man in 6tücfe >

wafebt fte attö frifebent Söaffer , reibt jebeö @ tiic£ mit

ein wenig (Salpeter / legt eö in ein bölserneö ©efaß /

unb läßt cö 4 ©tttnben ungeprejjt / jeboeb mit einem

Xucb jugebeeft / flehen . Stach biefer Bot wirb nun baö

gleifcb mit jerquetfebten SBacbbolberbcerett / jerfebnitte -

nent Ä ' nobtaucb / unb ein wenig OTajoran ober Sorbeer -

blättern gut eingerieben ; wäbrenb ber 4 flüttbigen jftube

lööt man Äocbfalj im SBaffer auf / unb gießt eö alö -

bann über baö gteifeb . 3u 50 ?pftmb Ä ' at &fleifcb nehme
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man 4 Sotb Salpeter / i % 'Ufutib Äod&fafs / 4 jtnob -
laudtjäbtic / wie and) bic » cnuietitc Sdmle » ott einer
halben Siteone unb einen Qrßlöffel ttoll jerfdtnittene
@ ötva ö on - 231ä11d) en . $8or bem tlebcrfdjmten biefer Salj -
tatiße bat matt befonberß barauf ju ( eben / baß baß
glcifcb gleich ttnb feft auf einanber liege / weswegen
man alle Swifcbenräume mit fleinen gleifcbßüdcben
außfülleti muß / bamit baß gleifd) einen gleidjförmigen
©rttd befoittme / unb bie Saljlauge an allen Orten
gleid) einsieben fattn . So läßt man baß gicifcb t ohne
eß ju preffen / jeboeb mit einem Suche roobl jugebedt /
5 biß 6 Sage an einem trodenen Orte lieben . Sftad) bie¬
fer Seit wirb baß gleifcb mit einem böljcrnen ©edel
jugebedt unb mit Steinen belegt . So läßt man cß
.14 Sage Heben / wäbrcnb melcber Seit eß aber alle Sage
aufgemaebt / unb bie Saljlauge unten burd) ein SHobr
abgejapft / unb «lieber oben auf baß glcifd) gegeben
werben muß . Sllßbann wirb baß gieifd) forgfältig ber -
außgenommen / auf 23änber gejogen unb fo an ber Suft /
befonberß an einem Orte / wo eß viel ©urcbjug bat /
getrodnet . Siwor aber , ebe eß in bie Suft gebangt wirb /
muß baß gletfd) eine Stuttbe lang itt bie ttacbtfebcnbe
SHußlauge gelegt werben . SRinbfleifd) unb ©cbmeine -
fteifd ) werben auf gleidic SBeife bebanbelt / unb jebeß «
ntal gleich nach bem ©cblacbten mit Salpeter eittge »
rieben uttb in bie gcmelbete Saljlauge gethan ; nach
erbaltener I4tägigcr 2? eije muß baß glcifcb 4 biß 6
Stuttbcn in bie ©fanjruß - Sattge gelegt werben ; biefe
©lanjruß - Sauge wirb nun folgenbermaßen jubereitet :

?01an nimmt auf einen Senttter SHinbßeifcb 3 ^ fttnb
Äocbfalj / 1 i ' funb reinen ©lanjruß ( Ä' amtnpccb ) / mel »
cber jeboeb Weber mit SUiflruß noeb Schm oermifebt
fepn barf . ©iefeß lößt man in 6 SOlaaß abgefoebtem
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SBrtflfet* auf unb ntifd) t eö unter bie Sgfjbcije / worin
baö gtcifd) gelegen .

? tllcö glcifd) überhaupt wirb gfeid) behanbclt /
miv mit bcitt Untcrfdjieb / baß baö Sttinbfleifd) einige
Sage länger in bet; fd) on genielbetctt Satjbeije liegen
bleiben muß , $33cim <Set; na e i n efteifcl> wirb bie nättt -
fietje Portion Salj unb ©lanjruß genommen / beim
Äalbfleifd ) muß ctrnaö gefd) wäd) t werben . gifdje
unb ©efliiget fönnett aufgleidje Sßcifc geräuchert wer¬
ben ; nur bat man barauf ju febett / baß biefe nicht ju
viel unb nicht su wenig in ber Satjbeije liegen bleiben /
betttt biefe ertragen feine lange 25eije / befonberö gifche
brauchen jum S) urd) beijeu nur 30 biö 34 Stuubcn /
©efliiget hingegen / befonberö ©änfe / brauchen 4sStunbcti .

Sn ber berühmten Sdntcllräucbcrungö - Sülctbobc / oon
» errn SBolfgang (Samfon beranögegebett / fattb id) ju
biefet 23ebanblung aud) nod) £oijcf | tg angewenbet / ba
aber biefer fchwer / oft gar nicht ju befomnten ift / fo
t' anb ich / baß bie Sßeije mit Salj unb Salpeter unb
ber üorbcfdjriebene ©lanjruß bie gleidte gute äBirfitng
berporbradjten . 9t och muß ich bemcrfeit / baß id) bei
bem oorgefd) ricbetten Salpeter in bem Quantum nad)
feiner SDtcthobe » otn britten Shcile abgewid; en bin /
unb jwar mit glticflichem / ja nod) bejferm Srfolg ;
benn Pielen / befonberö fchwäd) ( id) ett Sperfonen ocrur -
facht ber Salpeter Slbweidjen unb fonßige Ucbelfciten .

öchfenjungen muffen 2 biö 3 Sage länger alö
baö gteifd) in ber S& cije liegen bleiben . Söitbpret
aber / oott welcher Sorte eö fetjn mag / barf nur 3 biö
4 / böchßenö 5 Sage in ber 23etse liegen , ©aö auf biefe
äBetfe geräucherte gleifch iß ju Sßcrfertigung ber Spei -
fett viel anwenbbarer / alö baö gleifch oon ber gewöhn¬
lichen 91rt ju räuchern / weil baö an ber Suft geräu -
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cherte gfeifdj faftiger unb weniger außgetrodnet t (l .

3m Ä' ochett aber bot man darauf ju fe ^ cn / baß eß we *

ber jit viel nod ) ju wenig gefodjt wirb / and ) barf bie *

feß fyleifd ) nid ) t lange in bem <5ub herumgcftellt / ober

gar barin crfaltet werben / bamit eß feine Äraft / wie

aud ; ben 2Bol ) fgcfd ) itiacf nicht verliere .

1 . SKini » fl e i fcf ) .

Sß ift bcfantit / baß baö junt ©chladjten beftimmte

23icl ) nid ) t ju alt / gut gemäßet unb gcfnnb fei ) n tnuß .

Schlachtet man ein Shiet / fo bebarf baffelbe Slbenbß

juvor fein Butter mehr / fonbern eß foll von ben übrigen

weggebunbett werben . Sßiele behaupten / baö g - leifch

werbe beffer / wenn man baö gefd ) tacf ) tete Sßier enb

naepbem eß nod ) einen Sag gehangen / in beliebige Stücfe

jcrfchneibet / unb bann erft mit Salj einreibt . Slllein

gerabc baö ©egentßcil . Sin SHinb foll nach 2 / höchßenß

3 Stutiben nach bem Sd ) lachtett / inö Salj gebracht

werben , ©aß gleifch barf wohl erfaltett / aber bod ) muß

cß jum Sinfaljen noch etwaß warm fet ) U / bann wirb

eß mürbe unb hält ftd ) beffer . Sinb alle Stüde nach

Verlangen georbitet / fo werben bie weiften Knochen

bavon gefdjnitten / unb bie größten unb fkifdjigftett

Stüde in eine mit Pfeffer unb Salj außgeflreute Staube

gebracht , 2 « beö Stüd gleifch muß aber tüchtig mit

Salj eingericbett werben . Süian legt nun baö glcifcf ) fo

gleich atö möglich / auch feil tu bie Stanbe / beftreut

jebe Sage gleifd ) flarf mit Salj / worunter einige

«pfefferförnev / ganje helfen unb Sarbamomen gemifcht

ftnb ; biefe lefctercn geben bem fylcifche nicht nur einen

angenehmen ©eruch / fonbern madjen eß fehr haltbar .
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2 ( iif biefe Sßcife wirb fortgefahren / bid nit Grnbe . ®d ift

auch ttöt ^ tg / bie ©tanbe / worin man bad gleifch ein -

faljt / mit einem Bahnen } it uerfeben / bttrd ) welchen

bad (Safiiürtfrei * abgelaffett werben fann ; benn ed muß

täglid ) wettigßend einmal mit felbent begaffen werben .

J& at bie ©taube oben feine ©djraubc / fo muß fte forg -

faltig mit Brettern befchwert werben , ftiir einen Zent¬

ner Stinbfkifd ) ftttb 7 spfunb ©alj erforberlid ) / unter

weldjcd man 4 Soth ©alpeter mifefjt . Snncrhalb 10 bid
12 Sagen fann bad gleifd ) in bett Stand ) gebradjt wer¬

ben / boef ) wenn man cd fchr fdjarf haben will / fo fann

cd 3 bid 4 2Bod ) ctt in ber 2 ? cije liegen bleiben / befott -

berd wenn bad mcifte glcid ) aud ber 23eije genoffen wer¬

ben foll . ©od ) muß tägltrf ) bartiacf ) gefchen werben .

23ei allem gdeifd ) / von weldjer 3lrt ed fei ) / iß ed

fehl * gut / wenn ed an einem Orte in ben Stauch gehängt

werben fann / wo ed viel ©urchjug hat / unb alfo eben

fo viel oon ber Suft berührt / ald von bettt Stauch geräu¬

chert werben fann . SJtan hüte ftcfj befonberd / bad einge -

faljeue Stcifd ) in ein 3tatmer } u bringen / wo ' Perfonen

fchtafen / weil bied ber ©efunbheit fchäblich unb ber

öaltbarfeit bed gdeifdjed nachtheilig wäre ; auch fchüijc

matt ed » or großer Äälte .

2 . 9tjubf / jungc .

©iefe wirb mit ©alj unb ©alpeter ftarf eingerieben /

geßoßene Steifen / Pfeffer / jerriebene Sorbeerblättcr unb

.Gfdtragon barattf geilreut / wohl jttgebeeft uttb 3 bid 4

SSodjen in ber 2 $ eije liegen gelaffen / währenb welcher

Seit fte täglich einmal ttmgemenbet werben muß . ©atm

wirb fte in einen £interbarm geßecft unb 12 Sage im

Stand ; aufgehangen , ©ie fcfjmecft auch gut / wenn man
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ße auß bet* Speise fpeißt / befonberß wenn man einige
Sage suoor etwaß ©fftg barüber gegoffen ^ at .

3 . Äalbflcifclj .

23on einem ÄalbC / welcbeß 14 Sage / unb immer
$ttr ©etütge / gefogen bat / iß baß gleifd) am beßen /
man bcbattble eß auf welche Stet man wolle . 23ruß unb
Slippen bavf man wobl eittfaljett / bod) nicht räuchern .
3tim Stäudiern taugen nur SSug unb (Schlegel / auß
welchen bie Änodjen forgfältig beraußgelößt werben
miißcn . ©aß Äatbßeifd) wirb nid) t fo ftarf / wie baß
Stinbfleifdö gefaljctt , aber jwifdjen jebe 2age gefall
nett fyleifdjeß muffen geßoßette SBachboIberbeeren / jer -
riebencr SDlajoran unb Sorbeerblätter gcßrettt werben .
Üvtf eß nun 8 biß 10 Sage geßanben unb fleifßg begoffen
worben / fo wirb eß aufgebängt ttnb geräuchert .

-4 . 6d ) ftffletfdj .

©ie (Sdjafe fittb » om Sutü biö 6eptember gut unb
brauchbar / fpäter befommt ibr gleifch einen unangeneb *
men ©erud; / ber ftch burcö feine SBorfebruug abmen .
ben läßt . ©aß Sfleifd) Pon gutgefütterten unb noch
jungen ©djafen wirb faß gatij wie baß Äatbfleifch
bebanbelt / nur mit bem UnterfchiebC / baß baß (Schaf*
fleifch mit SBachbolberbccrenunb Ättoblauch eingerieben
werben muß . ©ß barf nicht länger alß böchßenß 9 biß
io Sage in ber 23ei $e liegen / fonß befommt eß einen
wibrigen ©erud) . ®ß iß auch nicht febr anjuratbett /
baß man bie 23rußutib bie Stippen in ben Stauch bringe /
bcun fte halten nicht / baber iß eß befTer / man brawdjc
fte auß ber 23cije .
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Sfuch muß man baö Schaffleifch nicht ju fange räu¬
chern . ©ie 3ungcn werben gehörig ßcvctntßt / mit Sah
unb Salpeter recht flrarf cittgeriebett mtb mit jerriebenem
SOfajorati / Sorbeer » unb Sötragonblättern flarf bcilrent .
©ann fleeft man ftc in weite ©arme unb räuchert fte
fchneff .

5 . öcfjwciitcflcifcrj .
©ie Schweine bürfett nicht über ein !3ahr alt / unb

muffen mit SDtifch unb grucht gemäflet fehlt / wogegenbic mit Oeffuchcn gentäffeten ju permeiben finb / beim
ihr ^ teifch bäh im Sommer nicht / nnb baö gett fließt
auö . Sfuch barf nicht perfäumt werben / baö Schwein
genau ju unterfneben , ob eö feine ginnen bat / waö
man unter ber Sunge leicht fiebt . Söirb nun baö Schwein
gcfchfachtet / fo bebarf eö beö Slbenbö juoor fein guttcr
mehr , ©aö 2? fttt muß beim Stechen aufgefangen nnb
ftarf gerührt werben . Sangflcnö nach 3 Stunben fchncibe
man baö gicifch in beliebige Stiicfe unb bringe eö fogfeich
in baö Sah / wobei man aber jebeö Stücf mit Sah
unb Safpcter flarf einreibt . 3u einem 3cntncr Schwei *
nefleifch muß 6 $ funb Sah unb 2 Sotb Salpeter genom .
men werben ; bie Schinfen bringt man unten in baö
©efäß / reibt fte aber jttpor mit «Pfeffer unb Sah flarf ein .

SSer ben Änobfauchgcruch liebt / fann jwifchett jebe
Sage gfeifch Änobfauch Arenen . Stach 12 biö 14 ©agen
barf baö , g ( cifch in ben Stauch gebracht werben / währenb
welcher3eit man eö aber mit ber Safjlauge fleißig begießt ,
©ie Änochenfliicfe muffen oben liegen unb auö bem Safj
perfpciöt werben . 23ei bem Schwcinefleifch ifl ber fchnelfe
Stauch nachteilig , ©riineö SSachholberreiö räuchert baö
gfeifch am beflen .
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6 . SSifhppct .

6c ») eö » ott welcher 6orte eö wolle / fo rnufi eö fotrg -

fättig von bett Knochen befreit werbet » ; bann wirb eö

mit Suchern abgepu ^ t / unb fo gfeidjmcißig alö möglid )

in ein ©efäß mit 6alj gelegt / unb mit geriebenen Bach *

bolberbcerett / (Sötragon / Ximian , 8orbccrblättd ) en /

aud ; IjJfefferförnern unb gattjen helfen befireut . SXacö 8

Saget » fann eö in ben SRaud ) gebangt unb geliitbe geräw -

d ; ert werben .

7 . (Spanferfef .

(Sin fofdjeö muß gleich nach bem 6chlachten / nach *

betn cö recht reit » gepupt unb auögenommett iß / in bie

S3eijc gebracht werben / bie aber nicht ju ßarf fetjn barf .

(Sö barf höd ) ßcnö 6 biö 7 Sage in bem 6atj liegen ;

bann wirb cö mit oerwiegter Sttrouenfchale unb Sor *

becrblättcrn befireut / in Rapier eittgebnnben unb fang »

fam geräuchert .

8 . §ette ©ättfe ju räuchern .

$ iefe müfTen jung unb recht fett fcpn / unb fönnen

am bejtcn im 6pätjahre jum Stauchern gebraudjt werben .

Sgeim Stupfen follte man ftd ) hüten / bcnfelben bie

ftaut ju befchäbigen . 3ß nun bie gemüttfd ) te Slttjahf

fauber georbnet / fo mtiffeu Jpälfe unb fylügel nahe am

Körper abgcfchnitten unb bie ©änfe in ber SOiitte oon »

cinanber gcfdniittcn werben . Stun retbt man ße inn »

unb auöwenbig mit 6alj unb 6alpeter ßarf ein / bringt

ße bann in ein ©efäß > legt ße fo gleichmäßig alö mög *

lid ) Aufeinander / läßt ße 4 Sage liegen / währeub wef *
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eher Seit fic jfeifjtg mit beut ©afjwaffer begoffen werben
muffen . ®ann nimmt man fte I; cvanö ttttb bcffrettt fte
mit verwiegten Sitrotictifcbafeti / Sorbcerblättcrtt unb
SDfajoratt / bittbct fte in Rapier ein / unb bängt fte in
einen gefinben SR au cf) . üjnncrbafb 8 Sagen fbnnen fte
geräuchert fevtt / worauf matt fte vom Rapier befreit
unb an einem luftigen Orte aufbewabvt / wo fte feine
©otttte trifft . (Sie haften ftef) bann baß gattje 2a &r .
©ie ftnb sunt ©atterfrant febr gut / bodj werben fte
auch llatt ©chitifett faft gegeben .

9 . Stc & hufjnei4/ §afanett u . « . nt .

®iefe werben / tiacftbem fte fattber gepult / attßge *
nominell / auch ber Sänge nach voneinattber gefchnitten /
Sflügef unb giifie bavott genommen ftnb , mit ©afj unb
©afpetei*/ geflogenem «Pfeffer / Neffen unb Sßhtßfatbliitbe
wohl beilreut unb in einem ©efäfi 2 , läitgfrettß 3 Sage
hefchwert / fobantt mit Spapier gut umbuttbett / ungefähr
8 Sage itt bett SRaud) gehängt / bann att einem fttftigen
Orte aufbewahrt .

9fuch auf fofgcttbe SSeife behanbeft / haften fieh biefe
Sirtett » on wifbeut ©effiigef febr fange . — SSetttt fofehe
von Gebern unb ©ittgemeibett befreit / unb mit fattber »
Suchern recht außgetroefttet ftnb / fo nehme man frifche
Lorbeerblätter / bic recht troefen ftnb / wieffe itt biefefben
SBachboIberbeerctt / Sflcffett unb 1 biß 2 spfefferfbrner ;
bamit fiifft man baß gepulte ffiefltigel / uttb verwahrt eß
an einem fühlen Orte . 9luch iff eß fchr gut / wenn matt
itt jebeß biefer Sbiere einige ©arbatiiomenförncr thut /
bevor man bie mit ©etviirj gefüllten SSIätter hitteinffeeft .
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10 . £et ' d ) ett .f

©inb de tfl gcorbttct unb / wie im erden 23anbe
gelehrt würbe / gebraten / fo muffen fie in einen ©tein¬
topf gefegt unb fo oief guteß gett barvi &cv gegoffen wer¬
ben / bad fie batmt ganj bebeeft fmb ; bann binbet man
beit £opf mit 23lafen jtt / baß nicht bie minbejle Suft
bajtt famt / nnb bewahrt fte im Äellcr auf .

11 . ©chwarjunlbpret eins 1* fteben *
©in fchöneß fleifchrcicheß ©ttief / fo vief möglich » on

allen Änochcn befreit / fept man mit Sßaffer / SSein unb
gutem Sfftg / jebeß ju gleichen Sbcilett / jtiiti geuer /
tbut baß nöthige ©atj hinju / legt einige jerhattenc Äalbß -
fi'ifje bei / läßt cß fochett unb fchaumt cß fleißig ; alß -
bann thut man in ein Siichlein gcbunbcite ganje Steifen /
SÜJußfatnufj nnb einige SSachholbcrbeereti ba $ U / unb lädt
cß mit biefem fo lauge focheii / biß bie giidc weich finb ;
bann werben bie Sude fammt bem jugebunbenen ©erntirj
forgfani heraußgethan . Sin baju paffenber ©teintopf
ober gädchen wirb mit ©als unb SBachholberbeeren
beifreut / baß hnlbgcfochte SBilbpret barauf gelegt / bie
©auce bariiber gegoffen / unb wenn eß einige Seit fo an
ber Suft gedanben unb recht erfaltct id / fo wirb eß mit
SBlafen jugebunben / in ben Äeller gedellt / unb noch mit
SBrettchen jugebeeft . 2lnf biefe Slrt hält eß fiel) fad ein
ganjeß 2ahr . SBenn baß abgetönte SBilbpret recht er -
faltet id / fann man noch jerlaffcneß Schweinefett barauf
gieden / bann hat man wegen bem 23erberbctt gar nichtß
ju befürchten .

12 . ©änfe fauet* cinjufodjeit .
SBenn bie ©änfe in gehörige ©tücfe jerfchnitten
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unb recht attßgcmafdKn jinb / werben jie mit fiebeubem

SBaffer wie mcidigefottene Sier abgcfod ) t ; bann legt

man fie auf ein Sud ) sunt Slbtrocfncn / liebet nun 4 netv

baueneßalbofiiße mit fo otel gutem Söcincffici / alß nöthig

tib um baß gleifch ju bebeefen ; finb bie giiße recht

meid ) / fo wirb ber @ ub baoon bttreh eine meffitigcne

Pfanne gefeibt . ©aßgleifd ) wirb nebfl gorbeerblätteri » /

SSachholbcrbecren unb Pfeffer halb meid ) cicfoci ) t . 91un

mivb eß in einen ©teintopf gelegt / ber ©ub bureb ein

Sud ) bariiber gegcfTen . eß nun an ber £uft gcjtan »

beit unb pöllig anßgefiiblt / fo mirb eß mit Olafen gut

jugebunben unb im Äeller aufbemahrt .

13 . 51 n l»e r e 3irt .

532a « fann and ) baß ©attfefleifd ) mit SSaffer / etmaß

©atj / Sroiebelii / Simian / ©ßtragoii / Sorbccrblättcrn /

Pfeffer unb ganjen helfen fertig fochen / eß auf einem

Sud ) e abtroefnen , unb micbcr außfnblen lafFen . !giT biefeß

gefd ) cheu / fo legt man eß in einen ©teintopf red ) t bicht

nebeneinander / gießt fo oiel frifdjeß jcrlafiencß C3änfe -

fett bariiber / baß eß gan } bamit bcbccft iib morauf man

eß nach bem erfaltcn im Äellcr aufbemahrt . ©o oft

man aber baoon heraußnimmt / muß mau jebeßmal baß

Uebrige mieber mit bem $ ett bcbecfeti . Sßill man ©e -

brauch baoon madjeti / fa barf man eß nur biß jum

£cißmerbcn braten .

14 6panfcrfel einjttfochett .

fd ) t
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met
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SSenn folche 14 Sage alt / finb fie am heften / weil

fte ju biefer 3 « t baß jartefle unb ber ©efunbheit fchon

iuträglidjeß gleifd ; hoben . SSenn baß ©panferfet recht

ge '

tec
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fchott gepult uttb ausgenommen tfl / fo muß cS gcrabc fo
bcbattbeit werben / als ob eS auf ben Xtfeh gegeben
werben follte .

©an feijt nun 6 oerhattcne ÄalbSfüfje mit 2Baffet* /
©ein unb guten ©f |ig / jebeö jtt gtcicljen Hhetlen / jum
Setter / unb wenn fte gut oerfchäumt haben / fo legt
man ihnen baö nöthige <Salj unb ©ewiirj / als helfen /
gorbcer / ©ötragon unb aller 2lrt ©urjeln bei / thut
noch einige ©achholbcrbceren unb eine 3iuiebel bap .
6ittb bie fyiifje / welche man währenb bem Äochcn immer
mit geringem ©eine aufgcfiillt hat / ganj weich / fo
werben fie herausgelegt unb in eine Saferoie ober mef-
ftngene Pfanne gethatt / worin baS gcrfel ?pla ^ hat /

■ ohne eS jcboch aus bet- gönn ju bringen . Sinn läßt
' man cS tangfam aber jugebccft fiebett / bis eS faf weich
i if / unb legt eS bann in ein ©efchirt*/ worin eS aufbe -

wahrt wirb . HieSuljC / worin eS gefottett würbe / wirb
mit einem ©i / wie ich eS im erflen SBanbe fchott ange¬
geben / gcfchicbett / unb burch eine Seroiette auf baS
©chweinchett gelafen . ©enn eS recht erfaltct if , wirb
eS fo gut als möglich bis jum ©ebrauch im Heller oer¬
wahrt . ©ö hält fleh fehr lange .

15 . ftlcifch hoi* wibrtgem ©entche ju ftchent ,

3 )1att hat fchott fehr oiclc Sülittcl ocrfucht , baS Sletfd )
1 im ©ommer oor allem wibrigem ©eruchc ju bewahren /

woju ich auch fchott manchen Sßerfuch ju machen geno -
thigt war .

Sttt crßen 23attbe habe ich fchon einiges barüber
gebrochen . $ aö bicttlichtfe fchien mir / baö ^ ( eifch in

, Sßapier einjttpacfen utib eö unter bie ©rbe in Heller ju
legen . ®a aber baö gleifch in wenigen Hagen ein wib -
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ridcö Stufigen betaut / fud ; te id ) ein attbereß «Dlittel / unb

war fo gliidlid ) / eß jtt ftnbeti . Qrß iff foigcubeß :

COian nehme bas ) g - feifd ; / von welcher 6orte cß immer

fet ) n möge / unb bringe eß in ein fhtrjeneß ©efäß / wcl *

d ) cß wobt » ersinnt ttnbuorbcr mit frifefjen S3trennncffciit

außgelegt fet ) n muß / ilrcue baratif jerriebene Slofengera «

niumbiättcr / ttnb bebede bann baß gleifd ) mit SBretin -

neffeltt . ©iefeß ©efiiß iletlt man jugebedt in einen tfii *

bet » oll frifdicß 23runncm » a (fer / in welchem einige

& änbe » oll <5alj » crmifdjt fei ) tt miiffen / unb erneuert

biefeß täglid ) . ©aß ©efäß muß jwar mit bem «Baffer

bebedt fet ) ti / bod ) barf feineß bineitibringett tonnen .

«Siatt wirb ftttbett / baß auf tiefe 9lrt baß gtcifcb nod ;

am bellen erhalten werben fanti / nur barf baß 6atj nidn

» ergeben werben / weit baffelbe febr fühlt . Suweiien

muß aud ) mit ben fBrcnntieffeln gewed ; felt werben . SBcnti

mau baß gleifd ) in faurc 901 i leb legt / hält cß ft cb and )

jiemlicb gut / allein eß befommt ein febr iibteß 5lnfebeit /

« nb verliert bie Äraft .

16 . g - if ( (je aufjuBewaören .

(Sie werben / » ott wetdjer 5irt fle fet ) n mögen / attß »

genommen / gerußt unb wie gewöhnlich im (Sdimalj

gebadett / itt einem 6teinto » f red ) t gleich aufeinattber

gelegt / unb mit «Pfeffer / Steifen / gcfchnittenemSOlaioran /

Sorbeer / Swiebeltt / fflhtßfatnttß unb <5alj bcilreut . 9tun

wirb Sfftg in einer tticfftngettctt «Pfanne beiß gemacht /

« nb wenn er erfaltet i |l / bariiber gcgolfett .

17 . ©runteln

feßt man mit gutem SBeinefftg über baß fetter /
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tbut ' Pfeffer / Steffen / Sorbeerbfätter / Sftajorait / Simiau /
etrnad Safj unb nur fet>r wenig Sßafilifum ba }U / läßt
fic ein wenig barin fodjcti / legt fie bann in einen Stein *
topf / unb bewahrt fie inj Äetlcr .

18 . ^»dringe $ u mariniren .

SSBenn bic Häringe 2 £age abgemäffert ffnb / werben
fic gcbantelt / Stögen unb 9D? itet) bawon genommen / bad
g-feifd) abgetroefnet unb auf bem Stoffe gebraten / boeb
nid) t ganj fertig . 9tun legt man fie in ein Säffdjctt $um
Slbtrocfneit / unb ff reut Ximiatt / (Sötragon / SDJajoraii /
got' becrblatter / Pfeffer unb Steffen bitijit / and) fegt man
nod) einige Sbalotten / Sellerie unb 3itronen bei / gießt
fobann abgefodgen unb wieber erfafteten SBeineffig
barauf / bebeeft ffe mit einem SSrcttdjeti / fegt Steine
barauf / unb ffclft fic in beit Äcfler . Sie ffnb jum
Salat febrgut / befouberd ju fpeifen ffnb ffe aber juffarf .

19 . ßadjö etnjufodjeti .

®r wirb / wenn er recht fauber gepult iff / mit
einem reinen Suche abgerieben / unb mit (Sfffg , SBaffer
unb SBeiti / jebed ju gleidjcn Steifen / jum geuer gefeet .
Stun tbut man Steffen / «Pfeffer / Bitronen / ©dtragoti /
Sbafotten / Sorbecrbfätter unb bad nötfjigc Safj bei .
93Jit biefent fäfft mau bie gifdx einigemal aufffeben /
legt fie bann in ein gäfidjen ober Steintopf / unb gießt
guten beifiett SSeincfffg barauf . SSentt ffe wieber recht
erfaftet ffnb / befdjwcrt man ffe mit einem 23rettd>en
unb Steinen . SD? an barf nicht oergeffen / einige Äof/ fen
» on hartem ipofje beim Äodjcn bineinjumerfen / benn
biefe machen bie gifebe febön blau unb faltbar .

Cfiiili . ÄocOO. II . 05» . i -i
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20 . Stal eituumacben .

SBenn ct- abgejogcn mit» gereinigt ifl / febneibet matt
ihn in ©tticfc / reibt jebcö berfetben mit Pfeffer mib
(Salj / geflogenen helfen uttb Sorbcerblättertt ein / beeft
fle su unb läßt fle eine ©tunbe fletjen / nimmt etwas
SBaffer unb ©fflg in eine Pfanne unb legt / meuu cö
l'icbet / bic ©tüefe hinein / ftebet fie aber nur wie hart *
gefottene Siet* / unb bringt fle bann ©djicbtenwetfe in
einen ©teitttopf . 9inf jebe ©djicbte legt man Sprotten *
vabetjen / auf biefe Stebblätter / unb fährt fo fort / biö
alfeö fertig ifl / gießt fobann guten abgefodjten unb
loicber falt gemorbenen SBeinefflg Darauf / unb bewahrt
e $ im Heller auf .

21 . ©attgfifebe

werben / naebbem fie recht fattber gepult finb / mit
einem Stiche mieber auf beiben ©eiten abgetroefnet / mit
SSaffer unb ©füg / Sprotten unb ©ati über baS geuer
gefeijt unb wie roeicbgcfocbtc ©ier abgefotten . 9tun werben
fle in fteinc gaßebett ober ©teitttöpfe gelegt / unb jwi *
fchen jebe Sage gifebe etwas Kapern / ttebfl Pfeffer
unb ©atj gcflrettt / bann werben fle wie bic anbern mit
gutem SScinefflg hegoffen unb in bett Ketler gcflellt . QJtatt
muß bie gaßdjeti iiiwcitcn umweiibeit / auch muffen fle
mit ben gifchen recht » ott gefüllt feptt .
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Neunter 2 ( b f cf) n i 11 .

©ute Söüvfte 5 « machen .

1 . (5teapurgev * 2Bur1f .

£DZiin haeft guteß weiffeß ©dbweineflcifch von ©d ) in *

feti / nachbem man bie ipaut unb ©ebnen fauber bet »

außgefebnitten t>at / recht fein / uttb fdjncibet baß ^ ett

in 2Süvfelcfjen . Sltif 3 «pfunb Jleifd ) nimmt man 2 «pfunb

Jett ; man tbut jiuei in ffliitd ) geweichte ©emmeln ,

5 biß 6 ©icrgelb , etwaß «Kahm , 9)? ußfat6liitbe , ©e »

wiirjnägelein , Pfeffer / ©als unb etwaß fein geriehenen

SDtajorau baju , mengt eß unter einanber / unb füllt cß

in uid ) t gar ju fiarfe ©arme , ©iefe ©iirjle werben eine

©tunbe lang in SSaffer unb etwaß ©als gelocht , ober

mit SSutter in einer Pfanne gehraten .

2 . @ cü ^ 2Bitf |f .

«Dian weidjt ipafergrüije mit ©dfweineblut vier
©tunben lang etwaß feiumig ein , hernach tbut man ge *
jtoßenen «Pfeffer , ©cmiirjnelfcn unb ©als ba $u , unb
übergießt cß mit Jett , - mclcbeß im Skalier gefod) t wor *
beti ; bann tbut man ©veef , in SBürfcl gefchnitten ,
baruntcr , unb fo viel Jett bas « / baß bic OTane fäumig
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wirb ; audj fönticn attfgcfoditc 9to |inen barutttcr getbatt

werben , ©iefe «Oioffc wirb nun in ©arme flcfülXt / jebod )

nur halb ootl / unb aber bergcftalt uerftrietjen / baß fie

überall gleid ) ift . ©iefe SSMirüe werben nun eine halbe

©ttinbc lang in jicbctibcm Sßaffer flcfodjt ; wenn eß aber

große ©arme futb / muffen fie länger gcfod ) t werben .

QDTatt ffidjt mit einer ©abel f ( eine Sßdjer hinein / unb

wenn fein 2Mut mehr berwovfommt > fo fmb fie binlätig -

lid ) gefodjt . ©iefe 2Bur | t famt man falt ober warm

effen .

3 . (Sdjaffleiftf ) * SBurffe .

23on einer ipammelßfcule wirb baß weiffe ftftifd ) ab *

(jefchnitten / baffetbe oott allen ipäutcn unb ©ebnen ge *

fäubert / bann thnt man baß an ben «Nieren fi &enbe

gett / unb ein wenig frifdjeß SNinbcrfett bajit / haeft cß

ganj fein / mifcht gcriebeneß 23rob / etliche gier / auch

etwaß SNahnt unb ©alj barunter ; bann haeft man / nach -

beut man nod ) etwaß Äümmcl bajit gethan hat / biefe

Klaffe noch einmal burch / unb füllt ben ' ©arm / jeboch

nur locfer / bantit ; bann wirb jie tm StBaffer mit

ein wenig ©alj / jeboch nicht lange / gefocht / unb jtim

©emiife aufgetragen .

4 . 6alami .

«Dian haeft 10 Sßfttnb ©chweittefleifch / nachbem man

bie £aut unb ©ebnen baoon gethait hat / feiner atß ge »

wohnlich ; baju haeft man nod ) 4 ipfunb faftigeß SNinb *

jleifch / unb wenn alleß recht fein iff / binbet man biefe

SDfaffe tn eine ©eroiette / unb hängt cß 24 ©tunben an

einen Jadeit / bamit ber©aft ablauft / weil bie SBürffe
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' litt fottfl » erbcvßcn . hierauf nimmt man baö gfeifch auö

och ber ©eroiette / thut 14 Sott ) ©alj unb 4 % Sotb ge¬

lte floßenett Pfeffer bajU / gießt 2 ©läfer uofl rothen Söein

ibe baratt / thut noch eine jiemliche £attb ooll gewürfelten

E>ct ©pecf baju / unb mifcht aüeö biefeö recht untcreitianber .

en . Siebt man bett ßnoblauchgefchmacf / fo werben 2 jer -

utb ßoßette Änoblattchföpfe in ben 2Bcin gerührt unb burch -

itg - gefeihet . ®antt füllt man bie ffltafe in gute gereinigte

ritt Stinböbärme / welche man 24 ©tiitibcn in weiflTem Söciti

geweicht hat / welcher SBeitt mit 3wiebclfcheiben , ©alj /

Pfeffer / ©ewiirjttelfen unb gattjeti feinen Äräutern ge -

würjt iß . ®ie SOtafTe wirb aber fo bicht alö möglich

hineingefüllt / ttnb mit einer ©abel burchßochett / bamit

ab - bie Stift herattögeht ; bann werben bie SSiirße einige

ge - Sage in ben Stauch gehängt / unb fönnen bann roh ober

abe gefocht gegeifett werben ,

cö

’JJJ 5 . Äapauttennturff .

efe

och SSon gebratenen Kapaunen / Hühnern unb melfcbctt

atit Hühnern wirb baö weiße gleifch » ott ber 95rufl fein

um gehacft / unb etwaö in SSürfel gefchnittcneö frifcheö

Schweinefett baju gethan ; bann wirb SDJilch mit ein

paar Swiebeftt / Sorbcerbtättern / Simiatt / 3J? ajoran /

unb eine ipattb » oH Äorianber - ©aattten aufgefocht /

» on ber braunen Ärttfie befreite ©emmel hineingeweicht /

tan briicft ßc bann auö / fept mit ©iertt / welche mit SBntter

ge - ju SHührei gemacht worben / ber gleifchmaße ju / unb

nb » würjt biefelbe mit Sitrotienfchale > 93? uöfatenblüthe /

iefe ©alj unb etwaö Stahnt / unb biefeö alleö rührt man auf

an einem Äohlenfettcr recht burcheittattber / ttnb füllt eö in

rße ©chweinöbärme ; bann werben fte in ber obigen Ärätt -
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tentiitcf; gefodjt / ober mit brauner Glittet* in einer
Pfanne gebraten .

6 . Äarpfen * 2Burjt .

©aS tueiffe gffeifcf; wirb yom Karpfen abgefdjnittett /
unb nad; bem man alle ©raten b er ausgenommen , wirb
25utter / ©als / ^ eterfil / Sitvonenfcbale / Pfeffer / ©e »
loiirsttügeleiti mtb fDlnSfatetibliitbe bajtt getbatt / bernad;
ein SHiibrei yon einigen (Siertt ; bann mengt man biefeS
alles wobl mit bem gteifcl; untcreitianbcr , füllt bie
fDtaffe in ipamtuelbärmc , ttnb giebt biefe ©ließe / tt ad) ,
bem man fte auf bem Stoße gebraten bat / mit brauner
Butter auf ben Tifd; .

7 . SUnlM / Suttgen * SBttrjf .

©ie Sangen werben fo gebrii &ct / baß man bie tpaut
bayott absieben fatan ; wenn biefeS gefdn’ben / reibt man
fte mit fein geßoßencm ©alyeter ttnb mit ©als ein /
läßt fte fo brei SBocben lang liegen / wäbrenb welcher
Seit man fte aber immer fleißig timtuenben muß ; berttad;
tyerben ßc fleitt gebaeft , etwas geßoßette Nägelein unb
SOtuSfatnuß batttit yenttifebt / unb ettblid; in rcd; t weite
©cbweinS » ober StüibSbärme , welche aber feß jugebttn »
ben werben muffen / geßoyft , ©iefe SBtirße legt man
al’Sbann 5 Tage lang in eine ©alslade / in weld; e etwas
93lajoratt unb StoSmarin getban worben ; unb ettblid;
werben fte 6 bis 8 Tage in ben Stand; gebangt / unb
bann in ber üuft aufbemabrt . 9J ?ati feryiert fte rob in
bütttten ©dfeibett / wie bie Semlat . TBiirße .
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8 . 2Jraiutfcf) Weigcv * 2But‘ 1f .

Sfllan nimmt bajtt bie Senbcnbratett / baß ntürbcffe

gfctfd ) / wcldieß pott ben Seiten außgefeßnitten wirb /

ttnb Scßinfen wen jungen Sdjweincn . 3u wie ! gett

wirb mit ber Sänge bet * 3eit in ben SBtirffen gelb unb

iibclfcßmccfcnb . Siefeß gteifdj wirb non allen feßnigen

Sßeilcn rnoßl abgefottbert / fo flein geßaeft alß mögtid ) /

nnb bic gafcrdicn / rneldie am ipaefmeffer bangen blei¬

ben / muffen ebenfalls fleißig außgelefcn werben . Saß

benötigte Salj / mctcßcß man bureß baß hoffen beur¬

teilen muß / mit etwaß Salpeter oermengt / beßglcicßen

ganjer nnb geffoßeticr «Pfeffer in guter Quantität / wirb

mit bem gebaeften eytcifcö wobl nermengt . 3 « foldicm

SBurffgefüUfel bebient man fieß ber «Htnbßbärme .- weil

fie niebt fo leietjt oom feilen Stopfen aufplaßen . Sie

©ebärme werben frifcß attfgeblafen / jugebunben ; ge -

troefnet unb jum ftinftigeti ©cbraudK aufgeboben . 23or

bem ffiebraueße werben üe in laulicbcm äBaffer wieber

weieß gemadjt . Sic SStirffe werben recht berb geßopft /

uerbunben / unb in einer Äammer 24 Stunbcn lang

aufgebangen . hierauf werben fie berb naeßgebrtidt nnb

wieber feil jugebunben / jmifeßen jmei Bretter gepreßt /

befeßwert nnb fo 24 Stunbett liegen gclaffen . hierbei iff

ju erinnern / baß baß «ffacßßopfen bie ipauptfaeße auß -

mad ; t . ^ m «Handle bangen fie fo lange biß fte eßbar

finb . «Platt bewaßrt fte an einem fußten Orte auf .

9 . S5 ( ut » ur | l .

SfBenn ein Scßwein geffodten wirb / muß baß 25lut

tn einem reinen ©efäße aufgefangen unb fleißig gerührt

werben / wornaeß man eß burd ) einen Seiet in ein
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attbered ©efdjirr gießt . ©obatttt faljt man bad 23lut
gehörig / ttnbniifcht eben fo viel 9Mch titib gleifd ) briihC /
atd ed 93lut itf , barutttcr / thut geflogene helfen / Pfef¬
fer unb geriebenen Klajoratt / oon jebeitt einen Ratten
©ßlöffel potl / barunter , ©ine oenoiegte Bwiebcl / welche
in einem oerhadtett ©chweindticfte gebämpft i |f / thut
man ticbil einem © (Hoffe ! Poll iu ’terßl bajU / rührt cd
wob ! ttntereinanbcr / unb füllt cd in recht fatiber gepufuc
©cbwcindbärttie / bie man erfl recht gut jubinbet . 9tun
fefct man fte mit faltctn 2Baffer über bad fyetter unb
laßt fie tangfatn ftebett / bid fie fertig fmb . Um biefed
ju wiffett / ilidjt man mit einem biittnen £öljdKn in
biefclben ; lauft nid ) td Slothed mehrheraud / fo ftnb fte
gut / aufferbem müßte man fie nod) gclinbe fortficbcn
taffen , ©ann toerben fte in faltctf SBaffer getfjan / unb
and bentfclbcn gteid) auf ein Such gelegt unb an einem
fühlen Orte aufbetoabrt .

io . ßchenvurft .

iperj / Sc &er / Hunge / Klilj unb Slicren werben in
Gaffer weich gefocht / hoch hat man auf bie Heber
befonberd ju febett / benn wenn biefe ju oicl gefocht iib
taugt fte nicht mehr / fonbertt oerbirbt vielmehr alled
Uebrige . ©iefed wirb nun jufamttten mit jicmlich oiel
Bwiebetn fo fein ald möglich gehadt / in ein ©efdjirr
gebracht / unb bie Klaffe mit hinlänglichem <5al $ e / 9lc U
fen / Bitroncn unb anberem ©ewürje vermifcht / etrnad
Stcifchbrühe basu gerührt / unb wenn nichtd mehr an
©als unb ©efehmaef fehlt / in wohlgereinigte ©dtweind »
barme gefüllt / gefotten / unb bcbanbelt wie bie porige .
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li . (Sogenannte Sftamihclmer Sehertourlf .

Saju gehört baß £erj / bie Seher unb bie stieren /

atfcö etwaß mehr alß halb weich abgefottett / bann 1/ 2 $ f .

gebfimpfteö Äalbfleifd ) / eine ©chweinßsunge unb ein

ji ’albßgcfröfe . Siefeß alleß muh fo fein atö möglich

gehacft werben . 5)tun wirb eß in ein ©cfdjirv gebracht /

unb alleß mit Pfeffer / <Sats / geflohenen Steifen / Sltuß »

fatbriithe / Sotianber / nebfl 2 ^ Jfunb fettem ©peef / web

eher in SBiirfel gefchnitten fepu muh / unb 93iajoran

recht gut permengt / in ©diweiiißbärnte gefüllt unb im

SßJaffer abgefocht . 23etm bie SBiirfle auß frifchem SBafler

gesogen unb recht er faltet finb / werben fte 2 Sage in

beti Stauch gehängt .

12 . 6cl ) Wartenntagen .

Sie 6d ) weinßfühe / Ohren uitbStüffet werben / nach »

bem fle 2 Sage im ©als gelegen / mit einer geräuchert

ten Ochfcnsutige febr weich gefotten unb alleß in läng »

lichte (Stiicfe jerfchnitten . Stun wirb l Sßfimb fetter

©peef / nachbem er etwaß abgefocht ifl / in SSürfel

gefchnitten / unb fammt Steifen / Pfeffer / SDlußfatnuh /

ißtajoran unb ©als basu gethan . Sluch rührt man eine

halbe SPtaaß gutgeraudjteß unb gefeihteß ©djweinßblut

barunter . Sllßbatin füllt man eß etwaß fefl in einen recht

fauber gereinigten ©chweinßmagen / binbet ihn gut s « '

fett ihn mit lauem SSafler über baß fteuer , unb läßt

ihn eine flarfe ©tunbc / auch etwaß mehr / langfam aber

gleich fortfteben . Sann nimmt man ihn hcrauß unb

flidjt ihn / wenn er etwaß erfaltet ifl / mit einer ©teef »

nabel an oerfchicbenen Orten . Sann befchwert man ihn

24 ©tunben smifchen 23rettcfjen / jeboch nicht su fcfl / unb
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bängt in bann einige Sage in ben Staudt nad; ivefc^ er
Seit man ibtt falt werfpeiöt .

13 , 6 (f) iviu*teitmngcrt aitf « nbere 9U*t .

SD?an nimmt 3 bid 4 Spfunb abgcbäitipftcd Äalbflcifcb
nnb eben fo oiel abgefodjte ©d) mcittdfd) marten / bte man
red) t fein baeft / eben fo oiel mit Äräutcr obgefodncn
©peef / ben man in { feine SBiirfel febtteibet . ©iefed
mifdjt man mit ©alj / Pfeffer / Steifen , SDtajoran / Si -
miau tinb einem Äaffelöffel ooll gefiofjener GSarbamonten
wobt untcrcinanber / nnb füllt cd t*ed) t feit in einen
©cbmcindmagcn / ben man jnbinbet , eine ©tutibe lang -
fam {lebet / nnb wenn er erfaltet i |t / mit einer 9tabcl
lttd) f / bann äioifdjcn 2 23rettd) eti befdjmert nnb über
9tad) t in ben ÄeUer fegt , folgenden Sagd bängt man
ibn in ben Stand) / nnb bemabrt ibit an einem luftigen
£>rte auf . 2luf biefe 2lrt bereitet / hält er fiel; ein gan -
jed Sabf .

i Ji . ©ctt >ol ) nlt ( f) e Sratrotkftc ,

©aju nimmt man Äafbffcifd) oont £ald / 2? ug unb
©d) Iegcl / and roefd) ent man alle gafern unb Änocbeti
auf bad forgfältigite beraudnebmeit muß . ©ann wirb
bad gleifd) juerit gut oerflopft / bann mitbem $ acfmef-
fer fo fein ald mögfid) perbaeft . Sffienn cd fein genug
ilt / tbut man fo oiel gewiegten fetten ©peef / afd ber
britte Sbcif bed gleifdn’d audmaebt / unb bad nötbige
©als barunter ; mit biefem mup ed noeb eine Seit lang
gewiegt werben . 9tutt nimmt man nod) ein wenig Pfef¬
fer / Steifen / viel Sitrotteit unb geriebene 93iudfatnu§ .
SSJenn cd 6 Sßfunb Sdeifd) audmaebt / mufj nach unb
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itad) eine halbe SJtaaS ©affer bann « erarbeitet werbe » /
man muß aber nach jiebeSmaligcm (Siefen red; t arbeiten ;
bann füllt man bamit biinne Sänne . ©itl man baöon
(gebrauch madien / fo werben fte wie weidjgefottetie (gier
abgcfodjt / bann in SSuttcr ge (b gebraten , ©enn man
halb (Sdnveinefkifd) tinb halb italbfleifch nimmt / fo
werben fie « ic ( beffer .

15 . Gemtötwupjfe .

Sic SBerfertiguttg aller ©itrrtarten überhaupt irt
nur im ©ititer atuttratben . Um übrigens and) fourt
gute Eeroclatmürrte ju erhalten , nehme man auf 6 (ßfunb
gutes magereö Stinbfleifch 2 «Pfunb ©chmeinefleifch / i ‘4
«Pfuub fetten <5pecf / einen rtarfen (Sflöffel « oll ©alj /
einen jfaffelbffel « oll geflohenen Pfeffer / etwas gejiofkne
Steifen / liioth (gorianber / hade alles fefjr fein / nehme
nod) Bitronenfchalen baju / fülle eS in wohlgereinigte
StinbSbärme feft ein / binbe fte ju nnb hänge fte in ben
(Hauch . Sn 2 bis 3 Sagen flnb fte gut .

16 . Gfemlatwuvjle auf anbere 2frt .

©enn 5 bis 6 «ßfunb Stinbfleifch « on £aut nnb
Änochett / wie auch « on allen ffafern befreit ftnb / ttttb
baffelbe mit 2 'ßfunb magerem ©djiveincfteifd) nnb 1
fettem ©peef fo fein als möglich gehaeft irt / ttiifcht man
noch Pfeffer / ©alj / Steifen / Bitronett / Simian ttttb
SDtajoran bei / » erarbeitet es wohl untereinanber / uttb
füllt eS in rcd) t reingepttitte StinbSbärtne jientlich feft
ein unb hängt fte jugebunben in ben Stauch .

©ill man bcfottbcrS gute ©iirrte auf oben bcfdfric *

I
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bette 2 ( rt machen / fo faßte baö gleifcb jUDor 2 Sage
im @ a ( } gelegen Mafien .

17 . 9? od) auf eine andere 2U*t .

9 )1an nimmt SKittbfleifcb ooitt SSug ttttb bern Äopfa /
foebt baffelbe mit 2Baffer / reinigt eö non ber $ aut unb
Ätiocßett / wie auch oon allen gafertt / baeft eö fa ffein
alö möglich / » ermifabt eö mit fein gebauten unb abge »
bämpften BmicDctn / Pfeffer / <5alj unb 9)luöfatnufj / tbut
bic (Schale oon einer Bütwne binju / mifabt atleö gut
uutcreinanber / unb füllt eö in wobtgercinigte Slinbö »
barme / binbet fte an ben (gnbett ju , foebt fte im SBaffer
eine halbe (StunbC / unb bängt jte in bie Suft . 2Bin
manöebraucb baoott ntacben / fa werben fte in Butter unb
Bwiebelti fa lange gebättipft / biö fte recht warm ftnb .
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2$ on flüffigett ©egenftättben . S 1
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i . £imbeerefftg .

Stuf eine Sftaaö guten 23eittef (tg nimmt man eine
tfarfe £anb ooll feböne / auöerlefenc Himbeeren / bie ob
man in eine ©laöflafabe tbut / ben (gffig barüber gießt / @
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unb jttgebccft an ber ©ontte flehen läßt . Sßad ) 8 Sagen

wirb et abgclaffctt / burd ) Fließpapier auf ffeine Fläfch -

djen gesogen unb im Äeller aufbewahrt . ©ie Himbeeren

fönnctt wieber mit Sfftg ober 2Bein aufgefüllt / unb f>iö

ße ßarf fauer ftnb / an bie ©onne gcßellt werben .

2 . Bitrotteit ^ iTig .

S3on frifchen Bitt ' önen tßut man bie abgefchälte

gelbe ©ctjale unb baß pon ben Äerttcn gereinigte SDlarf

in einen ©laßfolbcn , gießt guten SSeittefflg bartiber ,

läßt ibn 8 Sage an ber ©onne beßillirett / nach welcher

Beit man ihn in ein anbereß ©efäß abgießt .

3 . 2Beüt * (Sffig .

SDJan gießt eine halbe 90? aaß guten ächten SSeinefflg

in ein reincß ©efäß / in roelchem man einer Saumnuß

groß (Sauerteig mit ©als unb Sfeffer pevmifcht / in

eine reine Seinmanb gebunben / an einen gaben hängt ,

3u biefem wirb eine halbe SDlaaß geringen SBeitt gegof »

fett unb an einen temperirtett Ort gcflellt ; alle 2 Sage

wirb eine halbe SOlaaß 25 >eitt nachgcgoffctt / biß baß ©efäß

ooU iß . ©ann wirb ber ©aucrteig herattßgcnommen .

Bebeßmal muß ber SBein etwaß warm gemacht werben /

bepor er in ben ©fftg gegoffen wirb .

4 . SKofett * ober Scilchctt ^ ffig .

giiatt thut 2 ßarfe £änbe Poll wohl erlefene SHofen ^
ober Seilchenblättcr in einen ©faßfof &en / legt ein
©tücf pon einer Scilchenwurjel hiuju / gießt eine halbe
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93? aaß guten SBciucfftg avüt ' cv / unb laßt il ; n S Sage if

an tcr Sonne flehen , « i
if

5 . ©cwut ’ ^ Sffig . i ^
I 111

©ine gotb geftoßene helfen / cl ' en fo nie ! Binintet / 2]

Sotb 93? ußfatbltitbe tbut man nebfl ber Schale non u

einet Bitvone in 2 SOtaaß guten SBeineffig , unb läßt ö 1

ihn auf bem Öfen bcfliüiercn . 2J
ii

6 . SSB a ei; ^ o 11>e t*5 e c t* - © f f t g . £

93? an fefet ein 93täßd ) eu SSadjholberbccrett mit ni

6 9 )? aaß SB aff er über baß fetter unb läßt fic roie E; art - . ü

gefottene ©icr fieben . ©ann wirb ber burcl ) gepreßte £

Saft in einem ©taßfolbcn / nebfl einem Söffet voll iponig £

unb 2 Sotlj SBeiuflciu / an bie Sonne ober jutu Öfen l’ <

gcfletlt . 93tttn fann aud ) bloß SBachbolbcrbccrcn mtr in

©füg legen / ihn an bie Sonne flcllcn mtb bcfliUicrcn

laffen .

7 . 23irfcnfaft . e
23

©erfelbe wirb 9 ( nfangß 93? ai non ben SSirfen genom * fl 1

men / inbem man unten im Staunte beß ©anmß ein god ) ei

bot ) rt unb ein Stbhrdjen bineinfleeft / burd ) incldjcß bann w

ber Saft abtröpfelt unb in einem @ efd ) irr aufgefangen

tnirb . Jt

©ie SSirfett / bie noch nicht gati } außgetnadjfett ftnb / in

geben ben betten Saft . SSill man ihn einfteben / fo fommt 3i

auf jebe SDtaaß Saft Y \ 9Jfunb Buefer . ©en leistem

läutert man in einer meffingenctt Pfanne biß jum gäben 25

Sieben ; bann gießt man ben Söirfenfaft binju unb läßt 3 <



ihn bid rtitf ben yiettcn Sbeil cinfod; ctt / feibet ibn burcb
ein Sud; in ein ©efäß / unb tbut / wenn cv abgefüblt
ijt / einige Süffel » oll 23icrbefen binju ; bann läßt matt
ihn / ebne ibn ju beefeu / einige Sage liegen / bid er ttidjt
titeln* treibt . SOIan gießt wäbrenb bent SHübrett auf jebe
SD? aaö Saft einen halben Schoppen SSeinbranntemein
unb 3 biö 4 jcrfcbnittctte Sitronett . SSenn cd büllig and »
gegobreu bat / wirb bad ©efäß bcrfdjloffett / unb einen
SDlonat in ben ÄcUer gcftellt . Siacl) biefer Beit wivb er
in glafdnn abgejogett / bie man aber nur bid an bic
£älfe füllt / unb in bem Ä' elier in ben Sattb legt .

Söill matt Sffig bon SSirfenfaft machen / fo nimmt
man gute Söeincfftgtnuttet in ein ©efäß unb gießt tag »
lieb V> S£J? aaß SBirfcnfaft barauf / bid baffelbe gefüllt tff .
Sie Säuerung wirb noeb befürbert / wenn man einen
Süffel boU ipottig binju tbut . — Sticfet* gfftg wirb
beffer / ald bet* beffc SBcinefftg .

8 . 6cf) lüffefßlumetnvetn .

S0? an tbut 12 93laad SBaffer / 6 Ŝ funb guefer / bett
Saft bon 3 Betonen unb 4 gietweiß in eine mefftttgene
' Pfanne , ftebet ed eine halbe Stuttbc / unb febäumt cd
fleißig ab . 9lun legt man 2 Spfunb Scbltiffclbluiiteti in
ein ©efäß / utib gießt bad fodtenbe Bucfevwaffer barüber ;
wenn ed gebüvig abgefüblt ifl / legt man mit Bierhefen
beflricbcttcd SSrob / unb bie Sd ; ale bon 3 Bitvotien bin »
ju unb läßt ed 3 Sage gäbrett ; bann fattn matt / wenn
man will / eine 93? aad red; t guten alten Sein baju
gießen / bod; ifl er attcb gut ohne bcnfclbcti .

9? utt feibt man ihn bttreb ein Sud; , unb bann bureb
SSBolle ober gilj itt ein gäßebett / wclc &ed aber nid; t
ganj fefl sugefpuntet wirb .
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SÜJatt flBüt 6 Soth tccf; t tetfc ©dtfehenbeerett fattitut
bett Äorttcrtt wie Scig / tfjut 3 'pfunb 3ncfer / 4 Soth
Steffen nnb % 8otb Sölttßfatbltitbc bajit / « nb fdjiittct
alfe $ in 6 Sölaaß alten SSJcitt . Slach 4 biß 6 SBodjcn
Sieht matt ihn auf SSouteiUen / tücldje im ©anb attfbe *
waltet werben .

io . Uohannißhecnpein .

S( n einem fdwttett troefnett Sage pfliicft man reefjt
reife Sohannißbeercn ; biefe thut man in einen hölicr *
nett Ätibef unb jerguetfeht fte ; nad; bem fte einige Sage
getfattben unb gegohrett habet! / werben fte bttreh ein
£aarfteb getrieben . 3 « jeber SJlaaß ©aft gießt man
einen ffeitten halben ©dtoppen guten 23rantttewcin ttttb
läßt eß 6 SBochen an ber ©onne flehen / fiiUt cß / wenn
eß recht hell ifl / in ©otttcillctt / ttttb legt fte in bett ©anb .

u . ^ intheenvein .

©iefe jerbrtieft man / ttttb preßt bett ©aft bttrd) ein
Such / « nb bringt ihn in ein ©efäfj . 3luf jebe SDlaaß
©aft nimmt man % fßfttnb 3 « <fer / rührt cß gut burch -
einattber uttb läßt eß einige Sage ittt gelier flehen . Sluf
jebe ffllaaß ©aft nimmt man 2 93taaß weiffen SSeitt /
äieht ih « bann in gtafchen ab unb legt ihn in bett ÄeHer .

12 . EOleliffengciff .

( ©rünöl . ©rünwaffer . )

3luf 2 SOlaaß guten öefcnbrantttcmein nimmt matt
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jtuci £änbeooll SMißenblättcr unb faßt bicfed 24 6tun »

bcn an bet tSontte ober auf bem Ofen beßitliren . ©antt

werben bie Blätter weggethan unb l ^ fttttb 3ucfet / in

6tticfciKtt jerfchtagen , bem SSranttteweiti beigefiigt / ber

ttun abermat 24 ©tttttben an bie 6onne geteilt / unb

bann btird ) gließpapier auf glafd ; cn gesogen wirb ,

©iefe müffeti forgfältig jugemadjt werben .

13 . ©elhe StüDen * Saft .

©ie gelben SHübett werben / nadibcnt ße abgefchabt

unb fattbet gemafdien ftitb / auf bem Slcibeifett gerieben /

ber <5aft burd ) ein Hu cf) gepreßt / unb bann itt bett

Äcller geßellt / baß er fid ) feßt . — Stint wirb auf jebe

SÖlaad 6aft % ' Pfunb Sucfer in einer mefftngenett Pfanne

gelautert / bid er gäben sicht ; bann gießt man bcn 6aft

binju unb läßt ed mit 2 jerfcfjnittenen Bttroncn fo lange

fodteit / bid ber 6aft säße über bett Söffet läuft ; bann

nimmt man eine Sott ) Simmet unb eben fo oiel Steifen

baju . SBenit ber 6aft erfaltet iß / bewahrt man ihn in

einem (Steintopf ober ©ladfolben auf .

14 «punfdjsßijrup .

Btt l Vi ' pfunb Bucfer preßt man bcn 6aft non

15 6tücf rcdjt faftigett Bttronen , reibt fed ; d baoon

» orher leidjt am Bacfcr ab / nab läßt bied fo lange ße *

hett / biö ftd ) ber Bucfer völlig aufgelodt hat . ©atut

gießt matt eine glafdje Slrraf hitt } U / unb füllt bie 9SU *

fcfjung in fleine gtäfdtcbcn . SBeim ©ebraud ) nimmt man

iu einem ©lad Hüte 3 biö 4 ©flößet ooü ooti bem 6t ) rup /

fo iß ber Hutnfd ) fertig . SDtau muß aber bett Hßce nicht

fall werben laßen .

GonitS . fiorfit 1- II . 3Ji >.
13
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15 . Scanner SBeiit .

9 )? an t &ut % Sfunb 3 « cfer in eine mefftngene

Pfanne / gießt ein balbeß Srinfglaß voll SBafTev baratt /

unb läßt eß fo lange fielen , tuö bet * Surfer uüllig » er *

febmotjen iß . Sann bringt man ibn über baß Setter ,

nnb läßt ibn unter immcrmäbrcnbcitt SUibrcn fdjöu bell -

braun werben , ffilatt muß aber febr forgfältig fet ) tt / baß

er nicht bitter wirb . Sann gießt man i ‘/ 2 Sölaaß alten

weifen SBeitt binju / tl >ut bie 6d ; ale » on einer 3itronc

uttb ein ©tiiefeben Vanille baju / läßt cß auffocbeti / unb

nimmt bie Vanille unb 3itvo « cn wieber berauß .

16 . ©lüfwein .

SDlan feijt eine ffllaaß rotben ©ein über baß fetter ,

unb wenn er anfängt ju fodten / fdjüttct man ibn über

’/ b Sfunb wobl erlefenen unb gemafd ; cticn fHeiß , unb

läßt ibn 2 ©tuttben jugeberft fieben ; bann gießt man

ibn burcö ein ipaarftcb in eine Pfanne # wann bercitß

\ '2 «pfunb Surfer / eilt ©tütf Bitnutet / einige Steifen unb

ein 6tiirfd ; ett ^ omcrattjcnfdtalc . Saju riibrt man baß

ju ©dtnee gcfcblagette SSBcife von 2 Grient / unb läßt

eß einigcmale auffteben . Sann läßt man ben SBcin burd )

eine ©eryiette laufen unb feröiert ibtt warm .

17 . ©lüöwein auf aitbere 3 ( rt .

SOlan riibrt baß ©elbe » ott 10 biß 12 Grient in eine

©cbüffet / gießt eine Souteille guten alten SScin unb eine

Sölaaß SBaffer ba } U / brüeft ben ©aft non einer 3tt ^ o « c

baratt / tbut ein ©tücfdfen Sanille unb Sttefer biß eß

füß genug iß / bittäU / flrubelt eß mit bem Sbofolabe »
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firubet auf bem $ euer fo rancjc / biß eß anfängt ju fiel -
geil / bann gießt man eß in einen Sopf / firubett eß
roieber red; t ftarf unb fernen eß warm .

18 . Söiankltdfefein jur Sflanbclmitdj .

SOian brühe 1 S3fttnb fuße unb 1 2oth bittere OTan *
bellt / bamit fie fid) fcßäten taffen / sieht fie ab / uttb
ließt fie in einem SDtÖrfer / mifeßt ein 1>funb feinen
3 u cf cf / ein ßatbeß £iuintd) en Orangeitbtüthe hinsu /
riiftet aüeß auf Ächten / biß ficß bie SJiaffe non bcc
Pfanne Icßt / nimmt fie ßcrauß / unb ivenn fie etwa »
erfattet iji / macht man oiereefigte @ tücfd) eti barauß ,
miefeft fie in Rapier unb bewahrt fte auf .

SSitl man ©ebraud ) baooti madjeti / fo tößt man
% Sßfunb in SSrunnetiwaffer auf / unb preßt eß burd)
eine jiarfe Seinewanb / bann i |i bie Sflanbetmitcß fertig .

19 . £imonfti >e * 6ßrup .

2( d)t Sitrotten reibt man am Sucfer ab / feßabt fte
noch nollenbß in eine (Schliffet / brtieft bett 6aft non
20 Sttronen baju / unb focht eß fammt bem abgeriebe¬
nen Surfer auf bem Sfeuer fo lange mie hartgefottene
©icr ; bann bewahrt man eß in fteinen ©taßflafcßen auf.

20 . 2tmonabe * fßulper .

(Sin fotchcß / wctcheß völlig ben ©efeßmarf ber £imo -
nabe hat / unb biefer noch porjujiehcn ift / befießt auß
2 Unsen Sitronenfaft / 6 Unjen Surfet unb 8 Unsen
SBein . ffllan oermifdjt biefcß jufammeit unb bäitipft eß
iiber bem S-eucr biß junt Srocfncn feßr getitib ab . Sttß -
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tarnt pul » erifm matt eß / uttb » crmifdtt eß mit noch

2 Unjen Budet / ber » orhcr tiDer einigen ftrifdjctt Bitto *

nett aE »gettcbctt worben war . Jpictrauf tbut man baß i ' ttl »

wer in ein 2lrsncigtaß nnb bewahrt cß » ot bent Butritt

bet guft / » on bet cß fottß in fchr furjer Beit feucht wirb .

21 . Sfofoli .

93? an fließt 3 SNaaß ÄirfdtwafFcr auf bie Sdjalctt von

6 biß 7 redjt ftifd ) en £ ) tangen / macht eß wohl } U / baß

eß nicht » erriechen fantt / ßellt eß an bie Sonne ober

jttm Öfen / ntib läßt eß fo lange ßehett / biß bie Schalen

bet Orangen meiß ßttb / worauf festere weggethau wer »

bett . ©antt läßt mau 34 Sßfunb Bucfcr in einet tu cf *

ftngnen Pfanne mit 23affer fodten / biß ergäben jießt /

gießt bann baß Äirfchi » a (fer baran / nnb wenn eß recht

untereinanber gerührt iß / füllt man cß in glafchcn .

Sind ) » on 9 >ßrßd ) ferncn fantt man Slofoli auf obige 2lrt

machen . 931 an nimmt auf eine 93iaaß Ä' irfchwajfcr % 93f .

jerßoßetie ' Ußrßchfcrne . Bu Ermanglung bcrfclbcu fön *

neu auch bittere 931atibclu genommen werben , ©ann

wirb ganj wie bei bett Orangen » erfahren . 931 an fann

biefett gigucur roth machen / wenn man etwaß Surncfol

baju nimmt ; bann ßltrirt man ihn burch Fließpapier .

22 . Stqueui ’ he ßafie .

Bu 6 931aaß » otn beßen franjöftfchcn ©ranntemein

nimmt matt iV 2 93futtb fdjmarjc reife Fobanuißbccrcn /

» on betten bie Stiele genommen ftttb / l/ > 93funb braune

faucre Äirfcheti / % 93funb Himbeeren / binbet alleß in

ein fchr feitteß Hüchleiit / legt noch 10 ganje ©ewürj *

netfen / auch ein wenig 23tußfatblütbe baju / ' hängt eß
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an einem ftaben in Sie Ffafcbe / worin ficb ber SSrannte *
wein bcjtnbct / mad) t folctje gut ju ( unb tagt fie 6 btö S
SBodjen an ber Sonne (leben . 9tun läutert man auf
jebe batbe 33taaö % *ßfunb 3ncfer mit einem Sdjop «
pen SSafiet / unb lägt alleö ju einem biden Sprup
fodjcn . Sann gießt man ben rorber burebgefeibten
SBranntewein in eine Sdjüffet / unb rtibrt ben Sprup
baratt . SBcnn cö crfaltet iji / füllt man eß in glafcben
unb macht fie gut ju .

23 . fiicjuetir poh fßfeffentnSitje .

(Sine halbe Sftaaß guten g:rud) tbranntemein unb
Vi SOtaaö Äirfebwafjer febüttet man über eine (tarfe
ipanb ooll $i} feffermünj . 55lättd) en , läßt biefeß jufammen
an ber Sonne ober am Öfen beflillierett , unb feibt eß
bann burd) ein $ aarfieb ober (Such . hierauf läutert
man % ^ funb 3 » cfcr / biß er Fäbcu giebt / bebt ibti
00 m fvtuer / gießt ben SSranntcmein bajit / tbut ned )
3 ©ßlbffel poll ^ fcffermünjgeiit baju unb ftltrirt ibn
bureb Fließpapier .

24 . fitcrucm* pon SBacbOolbcpbeeren.

©ine 33taaö Sffiaebbolbcrbranntcwein gießt man / beiß
gemacht / über 3 £änbe voll wobt erlefene 2Baä) boIber .
beeren / tbut ttod) bie Scbate oon einer Sitrone / einige
©ewürjnelfeu unb 1 $ funb feinen gefcblagenen 3uefer
binju / unb läßt biefeß 3 25ocben beftiUieren ; bann filtrirt
man ibn burd) Fließpapier .

. 25 . eOofoIate - Stcritetir .

3u einer Sölaaß guten SSrattntewein nimmt man



230 3 e & n t er 91 b f eh n i 11 . 1

< , 9 >funb (ibofolabc / ttnb eben fo wie ! 3 « cfer / läßt cS
14 Sage an ber ©ontte ober auf bettt Öfen bejliUieren .
Statin filtrirt man ihn bttreh Fließpapier .

26 . Äaffe * fi ( (iuc « r .

$ ! att läßt eine ffllaaß Äirfchtvaffcr mit 4 Sotb leirfu »
gebranntem unb gemahlenen Äaffe tmb ein halb Filier *
langes tStürfdjen SSanitte einige Sage in einem großen
©cfdjirr an bet' (Sonne liehen . ®ann focht man V> 95f .
Surfer mit einem halben (Sdioppen SSJaffer / biß er große
Reiben giebt / hebt ihn » out Feuer unb läßt ihn ein
toettig außfiihlett / gießt ben Äaffe unb baß Äirfdjmaffer
hinju / laßt eß tvicbcr über 9Tad) t an einem temperirten
Orte liehen / berft eß aber gut jtt / bamit eß nieht » er .
riedjen fatttt ; bann läßt man ihn burd; Fließpapier
laufen unb hebt ihn juitt ©ebrauche auf .

27 . SScrmifcf ) tci* Siciueitr .

3n einer 9 )1a aß SJranntemcin braucht man l/ > Soth
3imniet / V> Soth Örangenfchaten / % Soth Sitronen -
fchalett / % Soth 9lniß / % Soth Sodjcnillc / % Soth
Äälmuß / % Soth SBermuth / Vi Soth Sachholberbeeren ;
biefeß jufammen ilellt man 8 biß lü Sage an bie (Sonne /
unb gießt juleißt i 9Sfunb abgefottenen 3 » efer baju .
S) ann läßt matt eß t» ie bie anbern Sigueurß burch Füefi '
papier laufen .

28 . 6 prup » on rot & cn Stiiöcn .

3)lan nimmt ganj junge lohnen ( rothe Slüben ) unb
roafcht ftc fo rein alß möglidj / fchält fte fauber ab / unb



23on flüffigett ©egettßänben . 231

reibt ftc auf bein Steibeifett / preßt ben ©aft bttrch ein
Sud) / unb tecit einige glühettbeßohlen betrein / bamit ftchbcr
©crtid) oerliere . $ attn ßellt man bett ©aft in ben Äet *
ler , baitiit er ftd) fe (je / nnb läßt ihn über Stad) t ßehen /
alßbantt feilet man ihn bttrch ein Such . Stttn läßt man
Buder ( auf jebe SDIaaö ©aft V-L $ funb ) nnb ben ©aft
non einer Bitrone foefjen / biß ber Buder gäben jieht ;
bann gießt man ben ©aft non beu Stöhnen baju , legt
bie ©djale non einer halben Bitrone , V2 Sott; ©ewürj »
nelfeit unb ein ©tücf ganjen ,3i « tmet hinju / läßt bieß
ittfatnincn ju einem biden $5rei fodtett / unb bewahrt ihn
bann in einem ©teintopf ober ©laßfolbett auf .

SSentt man ihn itt ©laßflafchen füllt / fo muffen biefe
nicht ganj noü gemadjt werben . 9Dtan fann auch ben
Stohnenfaft ohne Buder unb ©cwiirj einßeben unb (mit *
bar mad) en / wenn man ihn über bie Hälfte einfod) t .

29 . 6prup hon ©hampignone \

©ehr gut gereinigte ©hnntpignonß werben mit etwaß
©alj in etnettt ©teintopf recht gut » errührt / bann geßof*
fetter Pfeffer / Steifen / 9D? ußfatbliithe / Shalotten unb
Bitronen barunter geittifcht / unb mit einem SSrettchen /
welcheß mit einem ©teine befchmert ifi / gut jugebedt .
©antt bringt matt biefe ffltaffe auf eitt fchwadjeß Äohlen *
feucr / biß fte ju fochen anfängt / preßt ben ©aft burch
ein Sud) / unb läßt ihn über Stacht im ÄeUer ftehen /
feibt ihn bann nod) einmal / unb focht ihn unter fleif»
ftgem Stühren ju einem biden ©prttp ein / ben man /
wenn er redjt erfaltet iß / in einem ©lafe aufbewahrt .
— ©erfelbe iß ju » ielen ©peifen fehr gnt ansuwenben .
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30 . ^ oluntcrhm ^ ßöft .

30? an brirfjt reife ipofiittbev &cci' cit ( ipolber ) unb fegt
ße itt eine ©dniffef , bannt ße aufeinanber meid) wer »
beit / ttnb ließt fie an einen temperirten Ort . Stad) eini¬
gen Sagen befebmert man fte mit 93rettc£>cn , unb ßeßt
fie in einen marinen £>feti / bamit fiel) ber ©aft auöjiebt .
Slucf) fann man fie auf foc &enbcö SBaffer ßeßett / um ben
©aft burd) ben Sampf berauö ju bringen . 9)tan muß
aber ben ©aft öfter begießen / bamit er niefjt Überläufe
ober eiufocbt . öat man nun bie gemüttfebte Portion /
fo tbnt man ben 6aft in eine mefftngene 'Pfanne / läßt
i &n mobt jitr tpäffte einfache » / fußt it>n / wenn er
erfaltet iß / in ßHäfer / . unb ließt ibtt in ben Äeßer .

©iefer 6aft iß brauchbar jiim färben ber ©pcifett /
©ufjen unb bcö SJacfroerftf . 30? an fann auch ben £oftin -
berfaft mit 3 » cfer citifocben . 93? an nimmt auf jebe 90? aaö
6aft Vi ipfutib 3 » cfer / unb foebt einen bicfeit 6nrup
barauS / unb fegt mäbrenb bem Äocbcn auch Sttronett -
febafen unb ganjeö ©emürj bt » J » -

31 . 3nrcrme $ * ßaft .

©iefeö ßtib ffeine Sräubd) ett / melcbe erß mit ben
SPeintrauben reif merben . 6ie fommett jeboeb nid) t jebcd
3abr ju ihrer oößigen Steife . 9ö? an nehme nun recht
reife Xräubcben / jupfe bie Söeeren rcd) t fauber ab / unb
serguetfebe fie in einer böfjcrnen ©cbüffef / preffe ben
6aft burd) ein öaarßeb ober Seinematib / unb faffe ihn
über 9? ad) t ßeben / läutere auf leben ©cboppen ©aft
‘4 ^3funb Bucfer , bitf er gäben jiebt . ©ann rührt matt
ihn ju bem bttrdigcpreßtcn ©aft / unb läßt ihn abermaf
über Stadit ßeben . ?fitt OTorgen focht mau ihn ju einem
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tiefen (Sprttp unb tcmatjvt ihn in ftlafcben auf . ©er

, ©rbfelfaft wirb auf bie nämticbe 9lrt gemacht , ffllan

seit fann ihn auch ohne Stufet foeben / bann muß et aber

er » über bie Hälfte eittgefoebt werben ,

nt -

flt 32 . ©Vinter 6aft .
bt . '

en SOIan nimmt ' Dlclifett / bunfetbvaune 9Teffenbfeitteften /

ii§ (Spinat unb 93feffermünjblättcben / Pott jebem eine $ >anb

uft roll / ließt biefeö in einem SOtörfet / preßt ben (Saft

n / bitrcb ein Such / läutert auf jebe halbe fOtaaö 6aft

ißt V2 ©ifitttb Sttcfer / briieft ben (Saft von einer Bitrone

er bajtt / unb läßt biefeö eine halbe (Stunbe foeben ; bann

er . j bewahrt man ben (Saft in einem ©lafe auf .

tt /

in » 33 . Seit £onfg ju lautern ,
aö

up OTatt fept ben ipottig in einer mefftngenen Pfanne

n » über baö geltet / läßt ihn unter fleißigem Stühren lang »

fam foeben / unb flößt einigemal mit einem gliihenben

Sifett hinein ; wenn er eine Söeife gefoebt hat unb bei !

ift / nimmt man etwaö auf einen weifen ©eilet / um ju

fchcn / ob er hell genug iß . Sfl er etwaö troefen unb

en jähe / fo wirb er nach bem grfaltett in (Steintöpfe

cö gefüllt ,

bt

nb 34 . Spanner (Sprup .

en

hn Bucfer wirb geläutert / inbettt man ihn im SBaflcr

tft attflööt unb in einer mefftngenen Pfanne abfoebt / auch

att ; juweiten eine glt ’ihenbe Kohle baju thut . Slttcb fann

tat man bie Kohlen ju Pulper flößen / unb einen Söffet

cm roll hinein tbun .



234 3 c & n t c r 210 f d) n i 11 .

35 . 9tofciMftffer .
ffltan nimmt eine Sdiiiffel / legt ein 23fec& mit ei .

nein Staube unb einem bnrdjlöebevten 23obett barauf /
biefeö muß aber vecl) t gut fcljticflTcn nnb auf bie Scbfif.
fei paffen . Sn biefeö 23fed) legt man einen guten Xbeil
Stofenblätter , utib bebeeft fte mit bem £>ecfel einer
Sortenpfanne / bet ted) t fdjliefjt / unb mit einem Staube
perfebett ift . liefen belegt man mit glübetiben ä' oblcn /
roobureb ficb ber äebte Saft auöjiebt . Sinb bie S& Iätter
troefen / fo muffen fte abgenommen unb toieber frifdje
aufgelegt werben . £at man Saft genug / fo wirb er in
einer gläfernen glafdfe aufbewabrt .

OTan fann auch bie abgejupften Sölätter in einen
©tafifolbcu tbuti / unb einige SDtaad SSJaffct barauf
Steffen » worauf man fte an bie Sonne ifeüt unb befallt *
ren läßt . Sinb fte 2 Sage an ber Sonne geitanbeii / fo
giegt man einige Söffet poU SSeingeijt binju .

36 . 23on berfdjfebenen öden .
ttf in einer £audbaltuug / befouberö bei 2anb *

roirtbfebaften / ein febr grober Stuben / pon nieten felbft
gepffanjten Saamen pcrfdjiebene gute Oete ju perfer .
tigett . Gfö i |t ein groffer ©ewintt / wenn man jum ge.
wöbnlicben $ erumjvinben / befonberfi in Äücbcn , Stät¬
ten unb bergfeicbett / fiatt Äerjen / Del brennt ; beim
baburd) fantt oieteö in einer ipaußbaltung erfpart wer .
bett / befonberö wenn mau bie 5) od; te jupor in Sfftg ein .
meii^ t unb inieber trodnet ; auf biefe 2lrt werben fte
eiet länger unb beiter brennen / atd wenn man fte nur
troefen in bie Sampen orbttet . öiebei i |t aber jn bemer .
fen / baß jum Delbrennen feine anbern ®od) te fo nu &.
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Dar ftnb / ald bie non Baumwolle gemachte . 3 « SJvennöl
nimmt man geroübnlid) Sein » / Sauf » nnb ben foge »
nannten 9tcppd * 6aamen ; and) fann man and SJliiD -
faamen unb ©ratibcnbccr *Äernen unb perfcbiebencit an *
bern ©cgcnßänben ein guted SSrcnnöl verfertigen . ©ad
SBrettnöl muf, warm gepreßt werben .

©ad ^ ferbefebmatj iß and) ßatt Del fehl' gut ju
gebrauchen / unb iß jum SSrcnncn nod) befer atd Del /
beim ed giebt weber Satnpf nod) iHaud) / unb man bat
burd) 25erfud) e gefunben , baß 1 Spfunb SHoßfdjmals
5 Sttinbcn unb 22 Minuten länger alb l Spfunb Del /
unb nod) bajit viel bellcr brennt , ©ett unangenehmen
SRaud ) ber Dellampeit jtt » erbäten / bringe man naßge *
machte rutibe 2>äufdje » on fOlood / ober einen näßen
Schwamm / ober auch einen naßgemadjten StMut
barüber .

ffllagfaatneti / Sßußferne / auch Stteppd geben ein gu »
ted brauebbared ©peifeöl ; biefeb aber muß forgfältig
gereiniget unb falt gepreßt werben ; oor bent Soeben
muß ed mit in Grfftg getauchtem ©rob unb guten
Slepfeln abgebämpft werben / bann fann ed / wenn cd
wieber erfaltet iß / ohne ben mmbeßen 9iad) tbeit ber
(Sefunbbeit / }u Speifen perwenbet werben , ©ad Del
pon wetfeben 9Iii (fen iß befonberd jum Äocbcn gut ;
biefe falt gepreßten Dele ftnb ju Salaten nnb nod)
eielcm anbern febr anmenbbar . 3 « Salaten aber barf
ed nicht abgebämpft werben .

©ad beße unb feinße Baumöl / » on ber gruebt btd
Dtiocnbauind / fommt aud ^ ortugall unb aud Dbcr *
Italien ; boeb sutn Äocben für warme Spcifen ftnbe
ich bad ijjroocncer * ober bad franjößfebe Del am fdjmacf *
bafteßen / wenn man cd äd) t unb ganä unperfälfebt



236
3 e b n t c r $ 1 6 f d ) tt itt .

bcfomnten fatitt . ©iefcö crfcnnt matt baran / wenn eö
eine febr belle unb wcißgclbe garbe bat / unb wenn eö
in bet* Stätte / ober fdjott in bet* ÄtiblC / ganj bief wie
auögelaffenc Butter wirb / btc halb feil geftanben ift .
3 e weiffer baö ^ roocncer - £ ) et auöftebt / befto beffer ift
eö / nnb ift babnrd) febr leiefjt oom SSaumöt ju ttn »
terfdjeiben ; bentt baö 23aumö ( ift gewöhnlich grün oon
garbe , unb bot einen etwas uttangenebmen ©eruch .
©ö giebt auch Baumöl oon gelber nnb etwaö bunfler
Sfarbe / worunter baö grüne aber / wenn eö jeboeb recht
bell ift / oorjiiüicben ift . ©aö 25aumöl ift auf feinen
gfall ju warmen / fonbertt nur ju falten ©peifen ju
empfehlen / j . $5 . ju (Salat / 511 Stufbewabrung oerfdjie -
bencr ©artenfriiehte n . f . w . öat baö Baumöl einen
üblen ©ernd) / fo fatitt ihm biefer genommen werben /
wenn man fcharfcö ©aljmaffcr barunter gießt / recht
burdjriibrt / unb eö alöbantt fteben läßt ; bann wirb
fich baö Srtibe ju 23oben feigen / hoch muß baö SSäffern
mit ©aljwaffer jwei biö breimal nach einanber gefebe »
ben . ©utcö Baumöl foll jroar gar feinen ©crucb ha¬
ben / eö foll / wenn man eö foftet / fiiß unb angenehm
feun . SBäre eö aber ftarf am ©efehmaef unb oon brau¬
ner Jyarbe / unb etwaö trüb / fo ift eö jum ©cbrauche
weber ju falten noch warmen ©peifen anwenbbar . SSiH
man 23aumöl jum Äochcn oerwenben / fo muß eö ; wie
baö OTagfaamcnöl / abgebümpft werben .

®aö ^ rooenccr - £?eC ift oorjügtich ju ©peifen oon
gteifcb unb ©eftiigel ju empfehlen / benn biefe ©peifen
erhalten baburd) einen febr angenehmen ©eruefa / baö
ftleifd) wirb baburch mürbe / unb befommt eine ange¬
nehme garbe . fflJatt erfennt baö ächte $ rooenccr - £)el
auch baran ; wenn man jwei ober brei Söffet ooll baoon
heiß macht / fd; äumt eö ftarf unb giebt einen herben
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©erud) rou fid) / fo ifl eß oerfälfdjt . gilt feitieö $ ro »
pcnccr « £) el wirb gar feinen Sdjaum aufwerfen .

2UIe £) ele oermahrt mau am ftcberjlett im Äeller irt
©laßflafcben / toeldie man gut jupfropft / mit 2Mafe
jubinbet unb in Sanb jlcüt .

37 . 28ohlrfecf) ent >e $ £eU

®lan tbut in einen ©laßfolben ober Suderglaß
gefdjälte unb perwiegte 93?aubcfn / auf biefelben SHofen »
ober and) S5eild ; enblättcr / bic aber pon allen Snfeften
wobt gereinigt finb / bann wieber OTanbelti / welche matt
ebcnfallß mit SHofenblättern belegt . 2luf biefe 23cifc
fährt man fort / biß baß ©cfdjirrpoU itf . £>aß ©faß muß
mit einer 25lafe gut jugebunben werben . Sinn jfellt man
eß 12 biß 14 Sage an bie Sonne / nad) welcher 3 ’cit matt
bie SBlätter pon ben üJlanbcltt fonbert / wieber frifebe
pon ber nämlichen Sorte bajmifeben bringt / nnb fo
lange auf obige 2lrt fortfäbrt / biß bie Sülanbeln einen
Harfen 35eild) en - ober Stofen * ©efcbuiacf angenommen
haben . $ ann werben fie ju Seig gcitoßcn / bureb eine
neue Seincwanb gepreßt , unb baß Del in ©läßeben auf »
bewahrt , gür eine ipaußhaltung itf foldieß Oet befonberß
nüblid) / weit mau bamit ben Speifen unb bem 23acf »
werf ohne Äojtcuaufrognb oerfd; iebenen ©efebmaef bei »
bringen fann .

38 . £ >el au reinigen .

SÖtan nimmt Del unb Söaffer ju gleichen Sbcilen /
perrührt eß fJcifftg / unb läßt eß 3 biß 4 Sage liehen .
£>ann wirb baß Del forgfältig Pont SSJaffer abgenommen ;
eß iß burdj biefeß Verfahren nicht nur reiner / fonbern
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and ) haltbarer geworben . — Sind) if cö gut / wenn man
jOct aufbewabren will / einige Orangen » ober ©urfen »
ferne biueinjuwerfen / eß wirb babureb haltbarer .

30 . ^ affe auf » crfdjicbcne Strt jtt bereiten .

3u einem recf) t guten flarfett Äaffc rcd) tiet man auf
eine große Safe ein £otb gebrannten linb gemahlenen
Äaffc unb 2 Safett SSafer . 93! an tbut ben Äaffe in bie
EHafdmtc unb gießt baß fodjenbe SBaffer barübetv ifl cß
abgetaufen ; fo wirb cß noch einmal über ben Äaffc ge »
gofcii / unb wenn er wicber bell if / gleid) beiß
fetwiert . SSill man aber ben Äaffe befonberß farf babett /
ober ibm tiod) einen genügen ©efdjmad geben / fo gießt
man ein fleiticß fflläßd) cn ooU Äirfcbwaffcv / 2£ein »
branntewein ober Söcingcif in ein baju pafenbeß fteineß
Söhfcben / jiinbet eß mit einem brenncnbeti Rapier an /
unb laßt baß jum Äaffemacbcn befimmte SSafcr barauf
fteben .

giir grauenjimmer if biefer Äaffc aber ttid) t befon¬
berß jtt emfebteti / weit er bann einen ju farfett Sörannte »
weingcrucb befommt .

53itl man ben Ä' affc aber mit geringerem Äofcnauf»
wanb machen / fo nimmt mau auf eine Safe ein balbeß
Sotb gemablenen Äaffe / unb gießt 2 Safett foebenbeß
SBafer bartiber ; bann befommt manjebeßmat eine Safe
bellen £affe . 3f er abgetaufen / fo wirb ber Äaffefaij
abgefotten / unb wenn er eine 3eitlattg gefanben ifl /
wirb er an einen fühlen Ort gefeilt / unb biefe Slbfo -
djuttg s « m Äaffemadjett angewenbet .

2Biü man ben Äaffe gans wohlfeil unb für eine große
Familie subereiten / fo fann er mit » erfdjicbenen 2Bur -



jel - Äräutern / ©crfle unb bevgletcfje « pertnifdjt werben /
worunter bic gebrannte ©erfle bad Qnnpfcblungdwertbeffe
unb ber Sefunbheit 3titräglid ) fte feijn bürfte . $lan nimmt
nämlich für 6 ^ Jcrfonen 2 £oth gemahlenen Äaffe / unb
eben fo viel gebrannte unb gemahlene ©erfle ; biefeä thut
man in einen Hopf / unb gießt eine flarfe halbe 93?aad
fodjenbcd ©affer barüber / läßt ed bann einigemal auf»
fiebett / thut ed hernach vom ^ euer weg unb läßt ed
jugebeeft eine ©eile flehen . SDlatt trinft biefen Äaffe
mit abgefochtcr 931 iId) / er ifl fehv nahrhaft unb gefunb .
Selbe Stuben flnb aud) jum Äaffe ju empfehlen / aber
biefe 9J? ifd) ung macht ben Äaffe fehr biittn unb mäfferig .
Uebcrhaupt nehme man / um ben Äaffe ju Permi *
fchett / wad man wolle / fo muß man bie 93Jifd) ung alle »
jeit juerff in betn abgefochten Äaffefafcwaffer abfodjen /
unb bann erfl auf ben gemahlenen Äaffe gießen / unb
bernad) ed noch einmal aufflebett laffen / befonberd wenn
man ben ächten Äaffe mit Zichorien pertnifdjt . ©enn
oben erwähnter Äaffe » Sai* ootn geuer gethan wirb /
muß man einen S& ogen Fließpapier barauf beefett / nnb
fo lange barauf liegen laffen / bid bie 9lbfod) ung erfal »
tet ifl ; aldbantt wirb bad Rapier weggenommen / unb
ein ©ecfel barauf gebeeft / unb hernach an einem fühlen
Orte aufbewahrt . Uebcrhaupt ifl tiod) ju bemerfeu /
baß bie Äaffebohnen rccf) t gleichförmig gebrannt werben
nuiffen / auch nicht länger / ald bid fle faflanienbraun
flnb . 9luch ifl cd nicht gut / fle vorher ju wafchen / weit
ber Äaffe baburd) an Äraft verliert . (Sollte er ju viel
Staub haben / fo ifl cd beffer / ihn mit einem Huche
abjurciben unb bann ju ticben . — £at ber Äaffe einen
fogenanntett wilben ©efehmaef / fo lege man bie lohnen
in reitted weißed Sebcr / bebeefe fle mit ber obern Sttnbe
Pont $ audbrob / fo wie cd and bem Ofen fommt unb
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noch gattj twig ig / taffe fte i>ie 9tad) t über liegen / unb
reite ge tan « jwifdKn 2tief) ent ab .

•4o . £bee ju focöett .

3 « Vi £utcntcben recht guten ©bee nimmt man eine
©affe SBaffer . ©aß 2Baffcr lägt man fodjen / tbut beit
©bee in bie Äatttte / mit) giegt juerg nur einige ©ropfett
SBaffer barauf ; bann nad) einigen SOIi nuten giegt man
baß übrige SBaffer » oUcnbß bartiber / ttub giebt ibn fo
wobt jugcbccft auf ben ©ifd) . S? eim ©bee ifi befonberß
auf reineß SBaffer unb ©cfdjirr ju fcbcit / beim berfelbe
nimmt alten Ungcfebmacf ait / auch folt baß SBaffer nict>t
jit tauge geben / ober mciin eß gefotten bat / abgegeüt
unb mieber fiebenb gemaebt werben ; beim biefeß würbe
ben ©bee gati } » erberben , ©aß SBaffer fott / wie eß
anfängt ju geben / auf ben ©bee gegoffen werben .

Unter aEen intänbifeben Äräntcrti / rnetdje atß ©bee »
Surrogate empfohlen werben / » erbient baß Qrrbbcerfraut
ben SBorjug . ©er ©cfd) tnac£ ig ben ebitiegfcbett grünen
©becblättcrn oöüig gleich / and; bie SBirfmtg ig biefetbe .
©aß bege ig baßjetiige / wetdjeß auf ben böd) gen ©ebii >
gen wäcbg . Sit an fammett jit biefetn S3ebuf bie Blätter
mit bcrSMiitbe im 9J? ärj / 9lpril unb Sltai bei red) t troefe »
ner SBittcrüng / unb jwar bie jartegen Sßtätter . ©iefe
inug man fo reintid) fammetn / bag man ge tiidjt ju
wafebeu nötbig bat . Um ge » oüctibß ju troeftteti / legt
man ge auf Öbgborbeit an bie gitft / nicht aber an bie
Sonne / weit berfetbeii Strabten bie begeti ©beite ber
SMätter » ergiicbtigcn würben . JDtan fann biefen SMättcrn
aud) bie gigur geben / wetdje ber außtänbifebe ©bee bat /
wenn matt bie Stiele fauber abftieipt / unb bie feilten
SHätter auf warmen Platten über bem geuer troefnet /
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babci aber / wenn fte warm unb weich fiitb / jwifcfjen
ben £änbctt rollt unb unter bem Stollen erfaften läßt .

baß ftraut auf biefe Söcife getvoefnet / fo brüht
matt cß / wie attbern ©bee / an .

(Stifter % 5 f d) n i 11 .
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l . £) b |J ju borrett .

©aß Öbft börrett erforbert gleiß unb 9lufmerffam #
feit , ©ie Slepfel unb SJirtien febneibet man / nach bem
fte pon allen febabbaften ©beiten befreit futb / in 4 biß
8 ©tücfe / je naebbem bie Jlepfcl qroß ober flein ftnb ;
ober man febneibet fte in ruttbe ©ebeibeben / faßt fte an
einen gaben / « nb bängt fte an bie Suft ober ©omte .

5Bill man baß Obfl in einem Siacfofen borren unb
troefttett / fo muß cß gefebält unb bie Äcrtte berauß ge *
nommen unb auf baju gemaebte ©orrbretter gebracht
werben . 93?an läßt gewöhnlich bie 3lepfet gauj / ober
febneibet fte nur in jwei ©beite / wählt eine gute ©orte /
alß Steinettcn / 23oriTovfct* / ©ommeräpfet n . bgt . / bringt
fte / naebbem baß 23rob beraußgenommen iß / in ben
Öfen / unb läßt fte 2 ©tuttbeti baritt ; nach biefer Beit
nimmt matt fte berauß / unb legt fte an einen warnten /

Semls . Äodjt ' . II . 23b . 16
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aber » er bet' Sonne gcfdnt (3tcu Slaß . ST ad) einigen
Sagen muß mieber gebeijt tinb baß Öfcf ttodtmal in ben
Öfen gebracht werben , ©iefcö wiebcrbolt man fo oft /
biö eö hart genug iff / bamit cö nid) t fd) immelt unb
aufbewabrt werben fanti . ©ett Äirfdjett / Pflaumen / S)3ftr -
fielen / überhaupt bem Steinobff / laßt man gattj für je
(Stiele / bamit eö bei bem ©örrett ben beften (Saft tiidjt
verliert . 9lnd) muß man bie (Stiele aufwärts auf bic
Bretter bringen , ©aö Steinobff muß / wie bie 9lcpfel /
nach bem Stob in ben Öfen gefeilt werben / nur muß
man 9ld) t geben / baß eö im Ofen nid; t crfaltc / fon -
bem gleich auö bei* £ibc an bie freie Suft gebracht
werbe , Steinobff / befonberö große Pflaumen / muffen
6 biö 8 mal in ben Ofen gebracht werben . 3e langfamer
baö Öbß gebörrt wirb , je r befer unb fcOöner wirb cö .

eö völlig auögcbörrt , fo muß eö noch au einem
luftigen Orte in Stidter ober Sätfe aufgebängt werben ,
©ie £irfd ) ctt erforbern nur eine febr gelinbe $>il? C /
baßer iff eö befer / wenn man fte an ber Sonne ober
an ber Suft börrt . Siele jupfen aud; bie Äirfcben ab /
taffen fte in foebenbem SBaffer einen Sttb tbun / unb
legen fte an bie Sonne / aber fte befomnten baburd ; ein
itbleö 9lttfeben / unb verlieren ben ©efdjmacf .

9tlleö gebörrte Obff muß mit Sorgfalt gewafchen
werben / bevor eö gcfodjt wirb .

2 . Sirtten auf befonbere 5lrt ju borren .

©ie Simen muffen abgelegen feptt unb im Sßaffer
abgelodjt werben . SSenn fte erfaltct ftttb / febält man fte
ab / unb feilt fte auf Srettern itt gelinbe nicht ju farfc
Öfenwärme , ©ie Sdjalcn fod) t mau nod; mit einigen
jerfebuittenett Simen von gleicher Sorte / biö fte weicb
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finb / gießt bann bett ©aft ab / ntib läßt il) it } tt einem
biefen ©urttp einfachen . Jllßbann befreit matt bie ©irnett
non ihren Äernhäufertt / briieft fie jufanimen / unb men »
bet fie in bent ©ijrup nnt / bringt ße mieber auf bie
Bretter in bett Öfen / unb mieberholt baß Eintauchen
nod) cinigemale . (Sie werben alöbattn in einem temperir *
ten Siitmicr noch einige Xagc auf ißapier getroefnet .
9t uf biefe 3lrt in erben bie ©inten febr gut . Sie miiffen
eine hellbraune garbe haben / unb beim Sffen etwa «
weich unb ßeifchigt fetjn .

3 . Äit’ fchett lange ju erhalten .

©ie Äirfchen muffen mit ginger . ^ anbfehnhen abge *
nommen werben ; bann fdweibet man bie ©fiele fürs ab /
ohne fte mit bett bloßen ipänben } u berühren / legt reinen
wohlgetrocfncten ©ee » ober gluß - Sanb in ein Eitimach »
glaö / auf biefen eine £age Äirfchett / ohne baß eine bie
anbere berühren fanti / auf biefe mieber ©attb / unb fo
wirb fortgefahren , biß baß ©efdjirr noll iß . ©ann bin *
bet man baß ©laß mit 93lafen gut jn unb perwahrt eß
im Heller in ©anb . Stuf biefe SSetfe halten ftch bie
Äirfchctt biß im ©ejember / unb verlieren nicht an ©fite
unb ©efd; tttacf . Eß iß aber fchr Darauf } tt fehen / baß
fte nicht angeßedt finb / auch biejenigen / welche gerne
pon ben ©rieten laffen / taugen htcju ntd; t . ©ie btirfett
nicht eher alß matt fte brandet / aufgemacht werben /
beim fte holten ftch bann nidjt mehr .

4 . $ irfd) ett auf anbere 2Jrt aufäuhewahreu .

Schone faure Äirfchen werben wie bie porigen ge »
pßüdt / unb bie Stiele mit einer ©cheere für } abge »

16 *
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fchnitteit . QJIan barf fie aber aticf) nicht mit ben bloßen
£äitben berühren , ©ann bringt man fie in eine reine
wohlgetrocfticte glafdje mit einem weiten £alfc / » er *
wahrt fie mit pfropf nnb £arj / nnb fieüt fie in bem
Äellcr in ©atib , ober hängt fie in einen Brunnen ,
©iefe jfirfchen folltc man jebodh etwas fpätcr cinlcgcn .

? ( ndh gatijc 3toctgc / mit bett fchöntfen auSerlefencu
jfirfdjen / fatin man auf fotgenbe 23eife aufbewahren /
hoch biirfcn fie and) nicht mit beit $ änbcn berührt wer *
ben . Statt binbet einen fabelt an ben Bmeig / fdjneibet
ihn mit einer ©djecre ab / ohne jeboch ben 3n>eig ju
berühren / oerfiegelt bie abgefebnittene ©teile mit ©ie *
geHacf / umgiebt ben Smeifl mit einer Sapicrfapfel ;
macht baö Rapier gut jtt / iibcrjiebt cS mit grünem
Bacbö / bah nidjt bie minbefte Suft einbringen fann /
unb hängt bann ben 3mcig / an bem gaben / an einem
fühlen / jeboch troefnett Orte auf .

5 . Pflaumen .

©chöne / aber nicht überreife Pflaumen werben eben *
fallß mit ^ atibfchithen ootn kannte gepflüeft / fogfeid)
in einen ©opf gebradjt / biefer mit ^ antoffelholj ( Äorf )
unb £ars jugcmacht / unb bann in einen tiefen Brunnen
gehängt . Sluf eben biefe Slrt werben auch Sfirfiche unb
Slprifofett aufbewahrt . Slud) fönneu fte in wohl » er *
machten ©cfäfjen im Heller in 6anb aufbewahrt werben .

6 . Stepfel .

2Senn bie Slepfel getroefnet fitib / werben fie im
Heller auf Bretter unb ©troh / auf bie ©tiefe unb jwar
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fo gcjleßt / baß feiner ben anbern berührt ; bann beftreut
inan fie jtarf mit Satib .

7 . Sitfonen .
Sffienn man foldje in btaued Rapier miefeft / unb fie

auf audgelaffcne Butter legt / fo haften fie fich feb »
lange .

8 . Quitten .
i

©ie Quitten werben gleich , wenn fte » on ben 25äu »
men abgenommen fmb / gefebält unb bad Äcrnbaitd her *
and gefdinitteit / bod; bafj fie ganj bleiben , ©ann fiebet
man fic in gefaljncm SBaiTer / wie weichgefottene Grier /
nimmt fie wieber » om geuer / unb tbut fie in einen
Steiutopf . Sie halten ftcb ben ganjen SBintet / unb
fmb fehr gut .

9 . 6tcinob (f Sabre Iong ju erhalten .
See * ober feinen glufifanb wäffert man fo lange /

bid bad SSaffer gattj bell baoon läuft / fchüttet ihn auf
ein Sud) unb troefnet ihn an ber Sonne / fliegt ein
©lad SScinbratintewein barauf / unb mifefjt ihn recht
untereinanber . ©ann fcfct man bie Srüdjte in Stein *
topfen fo in ben Sanb , baß feined bad anbere berühre /
taucht fobann ein Spapier in SPranntemein / legt ed
barauf / » ernährt bad ©efäg / unb hebt ed an einem
fühlen / jebodj trocftien Orte auf .

io . ©rbheeren .

©iefe erhalten fich einige Sage / wenn man üe auf
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ciitct * breiten ' ßorseflanplatte aitöetttanber tent > uttb

foldjc auf einen £opf mit fvtfdjcm SBaffer fleUt / mit

welchem 2 Jpäntc voll 6afj » crmifdjt ftnb . Ober matt

flelft ftc in bem Äeücr auf eine ©cbüffcl voll Srbe ober

Sali / worunter Salpeter öcinifcljt ifi .

li . ^ ofjaintisbcercn .

93? att legt febötte ©rattbdtctt / obtte fe jtt serreifett /

in SBcinbratintcmeiit / boeb muffen fte an einem fiiblett ,

jebodt troefnen Orte oermabrt werben . 93? an fatttt and )

etn wenig SBeittgeiff baju gieffen / bann galten fte fidt

noc & beffer .

12 . hinten .

©ttt fjalten ftd ) bicfelben , wenn man fte juerff in

einen Ä' orb tbttt / bann einen Schoppen 23ranntcmein

ansüttbet / itnb biefett ©ampf an bie kirnen sieben läßt ,

hierauf werben immer 2 mtb 2 bei bett Stielen ju «

famnten gebunbett , uttb att einem ©eite an einem tem »

perirtett Orte anfgebättgt .

13 . Stachel » ober ©laSbeerett .

©ut auögefpiiblte uttb wobt getroefnete gtafeben wer «

ben mit reifen , gefttttben Stachelbeeren biö an bie

& 5lfe gefüllt , ©amt fegt matt fte itt einen Äcffel mit

faltem 3Ba (fer / unb legt jwifdjen jebe glafcbe £eu /

worauf matt ein gefinbeö gettcr barunter macht / uttb

fte biö sttm Äocbett fommen lägt . 5w nämlichen ©affer

läßt man üe wieber falt werben / uttb oerwabrt fte toobl

oerfcbloffen attf .
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14 6panifcf) e Pflaumen ju rnadjen .

©djbttett reffen ^ flaitittctt brüdt matt / nacbbent fit
gcfcbält / bic ©teilte auß / troefnet fie 2 biß 3 Sage ant
Dfcn , t &ut bie ©tiefe baoon , brüoft bie Pflaumen breit /
faßt fie an einen gaben / tinb troefttet fte » ollcnbß im
©d; attett . Sic Pflaumen laffen fiel; gut fänden / wenn
man fie mit einem 3J ? effer ein wenig aufrißt / unb bann
in beiffeß SBaficr taucht .

15 . ©pargefn etnäufieben unb aufjufieipaljren .

901an flieht bie feböttften ©pargefn / bie noch jung /
mürbe , jebod) jeitig jtnb / auß / paßt fie unb nimmt bas
meiffe fpofjige aließ fauber weg . Sftttn läßt man SBaffer
in einer tneftingenen Pfanne fiebcn , fegt bie ©pargefn /
bic mail / jebod) nicht } U fefl / in Heine S3üfcbef binbet /
Hinein , läßt nur einen ©ub barüber geben / nimmt fie
fogfeicb berauß / fegt fie auf ein Such jum 2fbtrorfnen
unb Srfalten / binbet fie wieber auf / ftcllt fte in weite
©lafer ober ©teintöpfe aufrecht ■ unb gießt ein ftarfcß
©afswaffer barüber . Sann werben bie ©efäße mit 23an »
toffclbols ( ßorf ) unb Jparj ober 23ed> oerfcbfojfen / unb
in ben Äcüer gefletft . 9luf biefe 2lrt Halten ficH bie
©pargefn febr lange .

Ober man ftebet bie ©pargefn / naebbem fie fauber
gepaßt unb abgewafeben ftnb / wie bie » origen ; bann
faßt man fie ablaufen / unb mit gutem SfBeinefflg / fo
baß er barüber gebt / überfteben . Sann wirb / wenn fle
erfaftet ftnb / guteß Del barattf gegoffen / baß ©laß mit
23atttoffelbol $ unb 23fafett gut jugemadjt / unb im Äct *
Ier oerwabrt . 2Bilf man ©ebraueb ba » on machen / fo
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werben fic wie btc erftcn abgefocbt / abgcgoffcn titib mit
©ins unb jOct jur Safel gegeben .

16 . SlubioU lange jtt erhalten .
®tatt muß / tuenn er aud bcm ©arten genommen

tuotbett / ibtt uon bat meijten ©tattern befreien / bann
in frifebett ©attb fcblagen / boeb fo / bajj feine ©flattje
bie anbere berühre . 3m SBinter niufj biöwcilcn ©ebnee
beigelcgt werben .

17 . £>( e 3wieGeln
ermatten ftcb gut , wenn man fte an einem troefttett

tage GcrauSnimmt / fic einige tage recht troefnen läßt /
aitfbann an einen Steif binbet tinb an einem £>rtc auf»
bangt / wo fte » iel Staucb trifft .

18 . @ bampignon $ .

©iefe müffett gut gemafeben unb oon allem ©anb
befreit werben , ©antt läßt man fte in foebenbem SBaf»
fer nur cinrnat aufftebett / unb wenn fie wicber crfaltet
unb abgetroefnet ftnb / legt man fic febiebtenweife in
Schweinefett / worin fie ficht febr gut batten .

19 . Sttnge Stöhne » Ci’othc Stuben ) .
9Dtan nimmt hticj « ganj junge rotbe Stuben / bie

aber nur ©aumenbief fet>n biirfen . Stad &bem fte rein
abgewifebt unb » on allen ©lätteben unb SBurjeln befreit
ftnb / Werben fte etwaö abgefdjabt / in gutem SBeinefftg
wie bartgefottette ©ier tiberfotten / unb bann jum @ r »
falten in einen ©ciber gefebüttet . Stun belegt man ben
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23obc « cineß fteilten ^ äfjctjcnö mit ©ßtragon / S3afitifum
unb Sorbccrblättcr / auf metei)e mau ganjett Pfeffer
llmtt / bann eine Sage Pott ben Siobnen barauf legt /
unb biefe tuieber mit ©als unb 2Bad) bolberbeeren über *
ßrettt . Stuf biefe 2öeife wirb fortgefabren < biß baß gäß »
eben » oll iß / worauf man eß mit gutem äScittefftg über -
gießt unb eß gut jumaebt .

20 . ein ÄrduteiMputocr ju eitlen 6 auccn .

Grßtragon / S3afUtfum / Simiatt / Sütnjoran unb ^ßctcr -
ftlblättd) cn werben jwifd; eti papieren im ©cfjatten
getroefnet / bann ju tjjnloer jerriebeti / burd) ein £aar »
fieb geftebt unb in Rapier aitfbetoabrt .

21 . 2 ( rtifcf) ofen ju troefnett .

SDian nimmt oon ben beiten Slrtifdjofen / befreit fie
pott allen flattern biß an baß SDtarf / unb legt fte gleich
in frifebeß SSaffer / baß fie nicht fdfroar } werben . Sann
werben fte beraußgenommett / fauber abgetroefnet unb im
3DJcbl umgewettbet / bann auf ein Sölecü gelegt / unb iu
einem teicbtgebeijten Öfen einen Sag ttnb eine Stacht
über getroefnet . SBitl man ©ebraud) bapon madjen / fo
weicht man fle Slbenbß in latteß 2Baffer / unb fodjt fte
fobann wie bie frifdjen .

SDlan fantt bie 2lrtifchofett auch an gäben faßen /
fte itt SHaucb bängett / unb troefnen .

22 . Sßeijjrraitt aufjitbewatjren .

gut öftober wirb / bei guter ?Sitterung / ber 2Beiß *
fobl außgegraben / unb wenn er pon allen unreinen
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flattern Befreit tff / fammt bet* SBurjel in Bett Getier
cittgegrabett . 3m Sinter muß eß öftcrö mit ©chnee
bebedt werten .

23 . 3 « » öe öclBe Eilten ju heijen .
©iefe btirfen nidjt mel) r afö einen ffeinen Ringer bief

fenn . ©amt werben fie gcmafchen nnb abgefdjabt / bod)
fo / baß bic öaut ttidn ganj verfetjt wirb . Sinn legt
man fie mit einer £anb « oll ©als in foeftenbeß Saßet /
uttb läßt fie wie bartgefottene Girier ßebeti , legt fte bann
auf ein Hud) / nnb wenn fte ein wenig erfaltet fittb /
bringt matt eine Sage bawott in einen ©teintopf / beßreut
lic mit Äüittmel / <5a ( j , Grßtragon uttb Himian . Senn
fte über Sßad) t geßanben haben / gießt man rcdjt guten
Seincfftg , welcher aber abgefocht unb wieber erfaltet
fentt muß / unb ^yingerbod ) gute # H' rouenccr . Ocl bariiber /
btnbet baß ffllaß jtt / unb » erwähn eß an einem fühlen
Ort . 25cint Gebrauch wirb baß Ocl abgelaßen unb bie
nötbige «Menge beraußgenomitien / bann baß Oel wieber
barauf gegoffen unb ber Hopf wie jttoor » erwahrt .

24 . Äraut faucr einjumaehen .
?Jlan nimmt baß Seißfraut an einem fdtonen Hageauß bem Karten / läßt alle unreinen Blätter baoon /

legt eß einen Hag an bie 8uft / bamit eß recht außtroef *
net / fdjneibet bie mittleren ©orfchen ( baß £oljige )
herauß / unb laßt baß Ärattt fo fein alß möglich hobeln ,
©ann beßreut man eine ©taube / bie aber juoor mit
fodtenbetn Safler außgefchwetift würbe / ßarf mit <5alj
unb Sacbbolberbccren ; auf biefe legt man recht faubere
Ärantblättdtcn / bann einen Äübcl oon oon bem gehobelt
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ffcr i ten Kraut / auf biefeß (Ircitt matt wiebcr 2tTnvfc £änbe
nee poll (Safj ittib einige SBachbolberbceren . 9luf biefe SSBeife

fährt man fort / biß bic 6tanbe » oll tß / floßt aber
nach jebeöttiafigem Einlegen tinb (Saljen baß Kraut mit
einem Krantüößel / biß eß SBaffer hot / boch nicht jn
tlarf / bamit man baß Kraut nicht » erfchlägt / unb eß

ttf nicht furj wirb .
Jch 3ulei? t belegt man eß ti' icber mit recht reinen Kraut -
gt bfättchett / beeft eß mit einer fanbern alten Seinewanb
* r unb einem böljernen ®e <fel ju / ben man mit (Steinen
nn bcfcbwert . SB! an fattn auch jwifchen bem Kraut jerfchnit -
b / teneti OTeerrettig legen . Ober man rerfchneibet eine
ut 3 *t r o n * in fehr biinne 23fättcheu , unb legt fte im Kraut
n herum / eß hefontmt baoon eine fchötic garbc unb hält
n fich fehr gut .

Steint (Sauerfraut tfl befonberß im (Sommer bie
' größte Bleinlichfeit nöthig . Qrß muß menigßenß alle 2

Sage fehr faiiber abgcmafchett / unb fowohl bte (Steine
unb Bretter / wie auch bie barauf beftnbliche Seinewanb /
mit einer 93iirfle unb fließenbcm SBaffcr gereinigt werben .

25 . SBetfjc SKuheu fauer dttäumachcn .

©iefe werben gleich / wenn fie atiß ber @ rbe genom¬
men ftnb / recht fauber gewafchcn / bann abgefchält unb
abermal gcwafrfjen ; bann läßt man fie fo fein alß mög¬
lich hobeln / unb thut fte in eine wohl außgebrühte unb
mit frifchem SSaffer außgefchwenfte (Staube - bie man
recht mit Kümmel unb <Salj außgeßreut hat . SDlan legt
bie Blühen Kübelweife hinein / ßreut auf jeben Kübel
Poll SRübctt eine darfe £anb ooH (Salj mit Kümmel ocr -
mifcht / unb flößt fie mit einem 6tö |fel / biß fie SBaffer
jiehen ; bann legt man oben barauf recht fauber gepulte
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Ärautbfätter / eine faubere Scincmattb unb einen böfjcr -
nen / barauf paffenbeit ©ecfcf / ben man mit ©feinen
bcfchwert . SSei ben SKiibcit muß bic nämliche Sichtlich »
feit / wie bei bem Äraut / beobachtet werben .

26 . ©nute bohlte » einjttfaljen .
Watt pffiicft 95ohnett / bie noch feine Renten haben /

fchncibct an beiben (Silben bic ©pißen bauon / nnb jieht
bie bavatt beftnbfichcn gäben ab . 9lun beilreut man ein
©tänbd&ett mit ©afj / auf biefeö fegt man lohnen / unb
bcilrcut |ic bief mit ©afj / auf biefe fegt man wfeber
lohnen / unb bellreut Ile abermat mit ©alj . ©o fährt
man fort / bid ed gefiiflt i |l ; bann gießt man fo oief
SBaffer jit ; baß ed gaitj bariiber geht / unb fegt lohnen »
blatter unb einen bajtt paffenben ©ecfef Darauf / ben
mau ilarf mit ©teilten befchwert . ©ad ©tänbehen , wo¬
rin man bie lohnen einfaljt / follte mit einem Jahnen
oerfehett fet) U / bamit man bad SBaffer öfterß abfaffen
unb wicber anbereö baranf gießen fann . 23cim ©ebrauch
werben bie S3ot; ncn mit fochcnbem Skalier jugefeßt / recht
weich gefottett / bann mit Bwiebcfn unb 3 « dcr fauer
abgebämpft .

27 . Sun ge Äohlrahen cfnjumadf; cn -
SÜtan nimmt bie jfohfraben aud ben ©arten / wenn

ße noch recht jung fmb / befreit fie pon ben SSfättern
unb ©chetfern / itnb läßt ße in einem Äeffef mit gefatje »
nem SBafier fteben . ©ann nimmt man fte beraud / legt
fte jum (Srfaften auf ein 25rett / unb thut ft t , wenn fte
gattj faft fmb / in eine ©tanbe / beßreut fte mit ©afj /
unb gießt fo oief frifched SJJaßer baju , baß ed bariiber
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gebt . 9iutt öcfdjiuett man fte mit SSretter unb , (Steinen /
11ub läßt fte ßeben .

Sie grünen £er }blättcben ßebet man mit &at & Sfßg
unb halb SBaffer ab ; bann gießt man fte in einen 6eibcr
juntJlblattfett / bringt fte in einen (Steintopf / uttb beßreut

. ftc mitSalj ; aldbann gießt man abgefottenen unb wie »
bet erfaltcten ®fßg barübet / beeft bad ©efdjitt ju unb
läßt ed bid gititi ©ebrauebe ßeben . ©o ftttb fte fatter
gefoebt febr gut .

28 . 3 ( ppert $ 3 ( ufbdipar ) vttng ^ = 3lrt .

$ ie ©rßnbnng bed ©onbitord Slppert inSpatid / alle
genießbaren Äörpcr por bem 33erbetbett unb bet ? luf»
Iöfung jtt perwabrett , wofür er oott bet franjößfeben
Stegierutig einen Sltifmuntertingdpreid » on 12 / üuo g-ratt -
fett befattt / bat in ben neueßen Briten / uttb bttreb ben
©ebratteb / bett man oerfebiebenttieb bauen macht / fopid
Stuffeben erregt / baß ße hier angeführt ju werben per -
bient , ©ad Verfahren . beßebt baritt / baß man jeben
Äörper / ben man attfbemabren will / in eine Sflafc &e
luftbicbt pcrfcbließt / unb ibn bann beßimmte Brit ber
£ipe bed ftebenben SBJafferd audfept / mobureb alle feßen
unb flüfftgen Slabruttgdmittel in ihrem natürlichen Bu *
ßanbe erhalten werben föntten . Sßacb feiner ©ebauptttng
werben bie ©äbruttg erregenben Hbcile ber Äörpcr
babureb ttiebergefcblagen / bie £brile ber Äörper inniger
bereinigt / unb bie Bwfe &ung fattn nicht anfangen / fo
baß bie ' 9tabrttttgdmittcl frifcb bleiben unb feine natür¬
liche SSerätibcruttg erleibcn . SDlatt fantt fie baber auf
Steifen immer mit ftcb führen / ße ju großen SDtabljeiten
porber bereiten / unb auch bie lleberreße berfelben auf-
bewahren .
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©ie ju biefer Slufbcwa &rungfl - Slrt crforbet-fidjcn ©e »
rätbe ßnb gläferne Slafdjen mit folgen weiten 93iiin -
tunacn / baß bic Äörper hinein geben . — genier große
Hätte , mit £aufenblafe in äSeingciß aufgelööt / am}
fteinen Äorfßiicfen jufammengeleimt / am bünnen ©nbe
mit ©rath umwunbett / and; wobt mit Äitt / auögcbrann »
tem Äatf unb altem Äafe bidjt gemacht . — <Sin 2Saf-
ferbab ober ein Äeffel / worin baö beilTe SSaffer beftnb -
tid) iit / unb ein ©ampfbab / in welchem bic Stafchen /
ßatt im SBaiTer - in © {impfen gcfod) t werben .

©ie glafc &en werben biö auf 3 Soll ' bei fruchten
unb ©emiifen nur biö 2 Soll / » out Örnbe beb ilorfö an
biö ju bem aufbewahvenben Äorpcr gefüllt . Stacbbem
werben jie auf biefe (Strohmatten gefegt / unb ber oorher
tn SBaffer ciugcweidjte Äorf wirb mit einem höljernen
Ätijpfel fo eingefchtagen / baß er fcßßft unb bie glafdje
polifommen » erfdjließt . Uebcr beit ßorf wirb freujweife
©rath gejogen unb an berglafdjc befeüiget . Sebe glafche
wirb bann in ein (5ärfd; en oon grober Seincwanb geßecft /
bao matt am £>alfe beiTelbett jujieht / fo baß nur bie
ffllünbung ber glafche fidjtbar ; eine S3orßchtömaßregeI /
bamit bie glafc &cu nicht fo leidn jerbred; en .

^ tt biefciu Saßaitbe werben bie 5tafd; en in baö
SBafrerbab geßellt / fo baß ber Äorf unb ber oberße
£heit nid; t unter bem Söatfer iß . SDlatt mad; t ^ eucr
unter bett ftcffcl / laßt baö 23a (fer lochen / unb läßt bic
glafchett bie erforberlidjc Seit barin .

58eint £erauönehmen wirb nachgcfebett / ob feine
Slafche fccfdjäbigt unb feine geuchtigfeit hineingebrun »
gen iß . 3 « biefem Salle / unb wenn bie bartn enthal¬
tenen Äih-per jcrßojfen / wirb bie Stafd; e jum fchtteHen
©ebrauch sttr ©eite geßellt .

Slachßehettb folgt bie 2lngabe ber Seit / in welcher
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, bie ftorpcr in fod ) enbem Baffer ffcbcn müffen . 3ft bie

! Seit » oücnbet / fo wirb baö feitet * juriidgejogeti / unb

■ baö Baffer muß erfalten .

Slprifofeti / ( Sobatiniobeeren , Himbeeren / £ir »

fdjeti / Baulbeeren unb ^ Jftrficf ; e ) biö baö Baffer jum

Sieben fommt ; bann löfd ) t man baö geuer auö / unb

I nimmt fie nach % Stunbe auö beut SSabe . — ®ie £ir »

1 fdjett muffen vor ber Steife genommen werben / unb bie

| SwNnniöbecrcn biirfeti tticf >t ju reif fet ) tt / fonft jer »

planen ne . — SButter . Ban wafdjt fie in Baffer auö /

füllt bie gtafdje biö % oom Staube ooU / ftedt fie in

! falteö Baffer / unb nimmt fie fogleid ) / naebbem biefeö

j jum Sieben gefommen ift / bevauö . Stad ) einem halben

' Sabre mürbe fte nod ) ganj frifd ) befunben . — getti auf gleiche Beife . — Bitronenfaft bleibt / mie anbere
Säfte / bloö biö jum Sieben beö Bafferö . — Sunge

j . ©rbfen läßt man / wenn fie bei feuchtemBetter geerttb »

tet ftnb / 1 % Stunbe / wenn fie bei beiffent / trodnen

Better geernbtet / 2Stunben im fiebenben Baffer . Sben

fo bie 23obnen . —

©rbäpfet im ©ampf gefodjt unb jerffoßen / allein

, ober mit Salj / Pfeffer / Butter angemadjt / ober in

Stüde jerfdjnitten , bleiben nur biö jum Sieben beö

Bafferö . Stach 8 Bonatcn fanb man fie noch gut . Stöbe

Srbäpfel fann man ganj aufbemabren / bod ) miiffen fold ; e

! V-i Stunbe im Baffer bleiben . — ©rbbeeren werben

; mit ipiilfe beö Suderö ju einem ©elce ober Saft ge »

1 mad ) t / weil fich ber Boblgerud ) nicht ohne Suder er »

halten läßt ; bleiben nur biö jum Sieben beö Bafferö .

— gleifd ) / ohne Ä ' tiodjen / wirb ohttgefäbr auf brei

Söiertel gabt gcfocht / bann / naebbent eö falt geworben /

mit etwaö guter gleifchbrübe in bie $ lafd ) cn gefüllt /

bie bann eine Stunbe in ftebenbem Baffer bleiben , unb
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ent ttachbem btcfcö ctfaftct ift / bcraußgcnommeit werben ,

traten jeber ? lvt , brei «Sterte ! <iat >r / bleiben 14 Stitnbc

im ftebenben SBoffcr . ©chacftcß gleifd ) 14 ©tunbe . —

gleifdjb rtihe 2 ©tunbctt . Ige ftarfer ftc ifl / beila

baffer . ©allertC / ©efcc J ß utib ©ttljcn ebenfalls

2 ©tunben . — ©emiife muß man aufbemabrett / wenn

ftc bie beiten Safte haben , nttb nicht bttrd ) £if <c ober

SErocfenheit veränbert ftnb . 93? an bewahrt fic auf / fo wie

fte vom gelbe genommen / ohne fie erit lange an ber

2uft liegen ju laffen . — ©ewtirjhafte nttb Slpothcfcr *

jträuter füllt man fo frifd ) alß ittöglid ) , ganj ober

jerfdjnittett / in bie glafcheti / etroaß hinein gebrtieft /

utib läßt fte nur biß jittn Äod ) cn im SBaffer . — Qrbenfo

£oUunbcrblütbe . — grifchc 93tild ? / 2 ©tunbett / unb

fegt man baß ©clbe von einem Ei ju einer 93? aaß 93? ilch /

fo trennt ftch ber 9tahm uid ; t von ihr . Stahm bleibt

l ©tunbe int ftebenben SBaffcr . — 93? olfett l ©tunbe .

93? oft / eingefodjter / 1 ©tunbe . — Pflaumen läßt man

im 23abe / nachbent folchc jertheilt unb bie ©teilte her -

ausgenommen / biß baß SSaffcr focht / unb löfdjt bann

baß getter attß . Äattanien ttnb SSirtten eben fo lange .

Slbgefaüene SBirncn läßt man % 6tunbe im fochenben

SBaifer . — 9teiß / bief gelochter / 14 ©tunbe . — fet¬

tig / geriebener / 14 <5tunbe . — ©äftc / ©strafte /

Slbfube jeher 9lrt / von Stübern SSurjclgcwüchfcn / griieh »

tett / 14 ©tunbe . ©ie ©äfte von gcwürjhaftett Ärätttcrn /

wie Ärauter . — Spargel wirb erit mit fochcttbem

SBaifer abgebrüht / unb bann in falteß gelegt / bamit er

feine ©djeirfe verliert . 9 ? achbent er abgetropft ijh fommt

er in bie glafcheu unb wirb nur auf 9lugenblicfe im

ftebenben SSaifer geraffen . SMumenfo &l eben fo behanbelt /
% ©tunbe . ©efjgfeichen Slrtifchofeu l ©tunbe / bie jer -

fdjnittenett 14 ©tunbe . — Trüffeln / Shampigttonß ,



93om Jlufbemahren tcß Dbfiet} / bet ©emüfe u , a . 257

l ©tunte . — 23ttrjelgewäd ) fC / abgebrüht l ©tunte /
ober gefodjt % ©tunte . — Stirnbein / gchacft ober
abgebrüht % ©tuubc / gefod) t / bod; nicht gattj gabt /
’4 ©tunbe .

SBeim ©cbrauche bet auf tiefe 3ltt bewahrten 9lah -
rungömittel iff feine befonbere SBotfidjt p beobachten .
Sie frifd) ober voh aufbewahrten richtet man wie ge *
wohnlich ju ; bie biö ju brei Sßicrtheil gahr gefachten /
j . SB . gleifch / SSrateti / werben noch etwaü gefocht ober
erbi (3t - ©entüfe wafcht man » orher . 931an fann ju tie¬
fem 3 >uecf gleid; warntet } SBaffer in bie glafdte gieflfen /
bamit cö ftd) leidner herauönehmen läßt . — ©6 iff auch
tiicf; t nöthig / ben Snhalt einer ^yfafdte / wenn fte ein¬
mal geöffnet iff / fogleich ju » erbrauchen . 90? an pfropfe
jic nur gleich wieber gut j « / unb ffeUe fte an einen füh¬
len Ort .

3 w 6 f f t e r 5U > f cf) n i 11 .

9ftücf) / Sutten imt> Ääfe .

i . Son hei* SOltlcfj .

3u beren Sehanblung iff befonbere ©orgfalt / gteiff
unb Seinlichfeit erforberlich ; benn wenn bie Sülilcö

Coufti . Äod >(' . II . S5i . .17
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fdjfecht beforgt / ober fte jur Utijeit abgenommen wirb /
fo fann man unmöglich gute Söuttcr Defommen . 2lßed
leer geworbene SDlifchgefchirr muß recht audgebrtiht uttb
audgefotten werben , befonberd foflen bie SSfohfäffer
( SHühtfäficr ) gleich nach beut ©ebrauebe mit fochen -
bent SBaffer audgeflößt werben . SW an barf ße aber nicht
jubeefen , bainit ße feinen iibetn ©cruch annehmett .
SBeim Söfelfen foß c &enfaüö bie größte SReinfichfeit beo -
buchtet werben , bamit ßch fein fchwarjer 6a (j bei bem
Sfudfeihen in ber Söfitch beßttbe ,. woburch biefclbe einen
übten ©eruch annimmt . Sie Söfifcßfübct foüen ebenfaflö
täglich mit fochenbem SBaffer gereinigt werben .

S3efonberd nüfcfich iß ed , wenn man ©efegenheit
hat / bie Söfifch in einem ©emache fo ju ßellett / baß t
SSaficr unter bett Söfifchgefäßen burchßießt . Sie Söfifch
wirb bann bei weitem mehr unb fettem SRahm aufwer -
fen afd fonß . SBeif biefe ©efegenheit aber nur feiten
ju haben iß / fo iß cd feßr gut / wenn man bie Söfifch -
topfe nach jebedmafigem Sfudfcihen in fafted Sfßaßcr ßeßt ;
auch foß man immer bie Söfifch eher ju jung / afd ju
aft abnehmen / benn oon altem Slahrn fann unmöglich
gute / ber ©efunbhcit juträgliche Butter gemacht wer¬
ben / befonberd ba man auf feine SBeife bei bem 2lud -
ßeben mehr nachhetfen fann .

2 . 33oti bet* Sutter .
V'

Sie frifche Butter / welche man jum £audgebrauche
perwenben miß , muß gut audgefchfagen fepn , unb bann
in einem ©efäße im Äefler aufbewahrt werben . 2lnt
beßett erhält ßch bie S& uttcr frifch / wenn man ße an
einem luftigen Orte ßehen hat unb täglich frifched r
35runnenwaffer baratif gießt . Sie ju fehr eingefperrte
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23ttttct * / obfdjon fie fid) aud) famicvc 3eit iß
« iißefunt»/ mit) perurfacöt SSlßhungcn .

3um ©infiebett ber SSutter iß fcic beßc Seit iw
93? ai ober ©eptember / weil in biefen fflonaten baö 25ieh
baß cvftc unb leiste junge Stttter befommt / baher fid)
bic SSttttcf / befottberß bie oom ©eptember / meld) e id)
bet1 S0Iai »S3uttcv noch » orjiehe / länger gut erhält .

£>at man bie gemiinfdjte OTenge / fo muß biefe in
einen gut persinnten Äeifel gebracht merben , unter
meldjem man ein gelittbcß Setter madjt / unb eß fogleid)
atö möglid) unterhält . ©ß iß febr notbmenbig / baß man
mäbrenb betn Äochcn immer babei fielen bleibe unb mit
einer ©chapfe ober ©djaumlöffel barin riibre / bamit
fie nidjt anbrenne . £»b bie SButer genug gefotten fet) /
fiebt man am beßett / wenn man etmaß baoon in bett
StübrlofFel nimmt ; wenn ficf) bie SButter gleich feijt unb
braungelb außfiebt / fo ijt eß ein SSemeiß / baß bie Söut -
ter genug gefotten fei) ; märe eß aber ber Sali / baß
bie SMittcr noch weiß unb jähe außfebe / fo muß ße noch
länger gefotten merben . 3ß ße fertig / fo muß ße oom
Seucr abgehoben unb eine gefchälte Swiebcl bitteinge -
morfen merben . ®ie außgefodjte Butter roirb bann in
red) t reine unb mobl außgebrübte ©efäße gegoffen / unb
menn ße anfängt } u geßebett / nod) einige ©tttnben tüch *
tig umgerübrt . ©in ©cfäß / worin ficb ein Beniner
SSutter beßnbet / barf mobl 2 biß 3 ©tunben gerührt
merben / aber erß bamt / menn fie jiemticb bief ju mer *
bett an fängt . ©aß oicte SKiibrcn madjt bie Butter gut /
melcßeß man an ihrer Settigfeit erfennt . ©ie 23utter /
mclcße meiß unb meid) außßeht / iß nicht gehörig gerührt .

3 . Äu5 * Ääfe .
SDlan meid) t einen ober mehrere getroefnete jfalbß *

ir *
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utagctt / je ttadtbetn matt viel ober wenig Mülch bot /
etwa 24 ©tunbeti in etwad SSJaffer ein / gießt bann baß
2BafTet* nebff ben Äalbdmagctt in bie fiifcO gemodelte
unb warm gemachte 93iitd) , bedt fte jtt / unb läßt fte
Vi ©tttttbe ffebett / ftdj bie 9Md ) jufammengejogen
bat ; bann nimmt man bie SOIaffe mit einem <5d) anm -
töffel beraud / Ocffrcut fte mit etwad ©alj / fnetet fie
burd) citianbcr / fdjiittct fte auf ein Sud ) / wetched man
feft jttbitibct / unb preßt ben Ääfe jwifdjctt 2 SBvcttcrn /
jebod) nicht jtt ffarf . (So läßt man ihn 2 bid 3 Sage
liegen ; aldbann nimmt man ihn befand / legt ibn in
eine ffarfe ©aljlade / läßt ibtt 8 Sage baeitt / wäbrenb
melcber Seit « ton ibtt täglich ttmwettbet . 9lldbantt
nimmt man ibn befand / unb troefnet ibn auf bitrchlö *
cheften Brettern an ber Suft .

4 . (Sine attbeve 3 ( vt .

Siachbem bie auf obige 9lrt bebanbette ffllitch eine
©tuttbe geffattben bot / nimmt man bie 9Jlaffe mit bent
Schaumlöffel beraud / tbut fte itt eine böljerne / am
iöoben unb att ben SBättbett bttrdjlöcherte Ääfeform unb
läßt fte l bid 2 ©titttben ffebett / bamit bieSDioIfen recht
ablaufen fön nett ; bann legt matt einen ©edel barauf /
belegt biefen ein wenig / aber nicht ju ffarf / mit ©tei *
ttett / bamit ftch bad SBaffer pollcttbd beraudjiebc / unb
läßt cd bann aberntal 2 Sage fo ffebett ; bemach bedt
tnatt bie gorttt wieber auf / ffellt fte auf böljerne ©tan *
gen an einen Ort / wo oiel Suft unb ©urdtjug iff / unb
läßt fte fo lange ffebett / bid ber Ääd oöllig erhärtet iff .
5ltdbann wirb bcrfelbe aud ber Sform beraudgenommen /
nod) 5 bid 6 Sage an bie Suft gelegt / unb bann mit
einer Staub ooll (Salj auf aßen ©eiten wohl eingerie -
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ben . Sfl ber Äiiö im Seiler » oflenbä auögcttocfnet / fo

wirb berfelbe auf mit ©troh bebeefte Bretter an bic

Suft gelegt / unb alle 2 bis 3 Sage einmal mit geringem

SEScin ober SSicr abgewafdjen . 5ßill man Srättter - Säfe

haben / fo muß man beim Eitiftillcn getroefnete unb pul *

» eriftrtc Äraufemiinje unb nod ) anbere beliebige Sräu -

tcr bajwifdjen fireuett .

« uf bie nämlidjc 2lrt fattn auch » on ber 3iegcnmild )

Säfe » erfertiget werben .

5 . 9toch eine anbere 5trt Ädfe ,

S ) ie abgerahmte faure SOlilch läßt man einige ©tun -

ben auf einem warmen £erb / ober auf bem Öfen ßeben /

biö bie SOlitd ) jufammeugeronnen ifl , giebt aber genau

Obacht / bamit bie ffllollen nicht jäh ober hart werben /

fd ) üttet fte fobattn auf ein Such ober in einen Seine *

wanb . 6acf / ben man jubinbet / unb an einen Ort fo

lange aufhängt / bis bie SMfen redjt rein abgelaufen

ftnb , Siann legt man biefeö Sud ) ober ©ad jwifchen

jwet SBrcttcr / befeßwert fie einige ©tunbett / um alle

g -cudjtigfeit ganj auö ben Rolfen ju bringen . 9tun

nimmt man bie feße Ääfc - SDiaffe herauf ! / unb flößt fie

mit einem ©tößer in ein hötäcrueö ©cfäß / worin man

fte 3 Sage flehen unb gähren läßt ; bann fttetet man ben

Safe mit oiclem Stimme ! unb ©atj wohl untereinanber /

unb formiert runbe Heine Saibtein oon beliebiger ©röße

barauö / unb trodnet fle bann an ber Suft .

6 . 6chaf = Ääfe .

SHefer wirb ebenfalls mit eingefaljetten unb im

SSaffer abgefochten Sälber - Sflägett / wie bie erflern / ge -

i
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fcbicbett / bann auf folgcnbe 9lrt perfertiget : man nimmt

bie frifd ; c ®cbaf » 99? ilcb / mndbt ftc mit bei « gebeijtcn

Äalbßmagen wohl untercinanber / töfjt cß fo lange mit

einanbcr liebe « / biß bie 9Jtilch gehörig jufammeit gerott »

« c « itf / « nb « erfährt ganj / wie fcljon gejeiget worben

bei bem £tib «Ä ' äfe . 9ltid ) fann man von ber 6d ;>af »?0? ilch

fleine ÄtimmeUÄäfe / wie obftcbenb gemclbet / perfer »

tigeti .

7 . 3ucfer * $ dfe .

?D? an nimmt baju woblgetrocfnete OTolfcn / jerrcibt

ftc febt fein / nnb mifebt bann halb fo viel feifdjeß ab »

gefodjteß SKinbertnarf / « nb ein Srittbeil mciffen fein

geflogenen 3ncfer banintct / rührt biefeß recht mobb nti »

teveinanber / febneibet ein ftittgerlangeß ©tücfchen 9Jatiiüe

barciit / « nb bringt bie OTaffc alßban « / wenn fie recht

bief gerührt i |t / in beliebige formen . ? llßbantt fertiget

man von Rapier runbe Äapfeln , formiert ben Ääß ge »

hörig hinein / « nb troefnet biefen Ääß etliche SBodten

an ber freien Stift ; atßbann bemabrt man ihn im ÄcUer

auf . grifdK Untier famt auf gleiche 23? eife für grauen »

äimmer alß £äfe jnbereitet werben ; man flöht nämlich

l (ßftinb frifdje SButter mit einem (Stößel in einem böt »

jernett Sopf / flößt nach nnb nach h ^ funb fein ge »

ßloßenen Bncfer / nnb l gingerlangeß ©tücfchen 23aniUe

barunter / formiert eine runbe 95atfe barauß « nb per »

wahrt fie / inSffieifjfrautblüttcr eitigefchfagen / im jtcller .

®icfe 93utter erhält fleh piele Sage gut .

8 . $ afc gut ju erhalten .

Sehe ©orte Ääfe fann man am heften permabren /
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wenn matt i |>n in ein mit 23iet ober 2Bein angefeuch »
tetetf Sud) einfd) fägt / unb fo in ben Äeüer legt , £) er
grüne Ä' aß muß an einem füßfen / jebod) troefnen Orte
aufbewahrt werben .

9 . 5 ( t ( e $ frten bim $ äfe } u berliefjern .

SOJatt gießt guten weißen SBcitt über gereinigte $ ot »
afche ober SBeinßeinfaf } fo fange / bifi bic Süiifchung triefet
meßr aufbrauöt . Sllöbatin beließt man bamit leinene
Sticßer / fd) lägt biefe um bie Ääfe / unb legt fofefee in
ben Äefier . 9 ? ach 24 ©tuttben beließt man bie Sücher
von Sfteuetii / fefert bie Ääfe uni / unb fo fährt man naefe
SSefd) affenl)cit ber Ääfe etwa einen SDfonat fang fort ,
©an } troefene unb oerborbene Ä' äfe werben feaburefe » er -
beffert unb fefemaeffeaft gemacht .

©rci & e & ntcr % f tf) n111 .
- ==>S3i9tBb « =—

o m Sörotöatfen .

l . 23om S3rot unb 9M) l im Sfllgemeiuen .

Saß 33rot / alö gewöfenlicfefieö Sftahrungßmittcf beß
fOlenfdjen / hat » or affen auß 5Dlehf bereiteten unb ge »
baefenen 6 » eifen beit SÖorjug / baß » or feiner 33cret »
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tttng eine ©ä &vttn ^ oorangeßt / baß bie feinßctt Sßcitc

beß SDlcßleß babureß aufgeloßt werben / baß ein £ßcil

bet * ftgeti Stift baburd ) außgeßoßen iß / unb baß eß ben

Wagen gclinbc t ' cijt . — ©aß ©rot attß veittem SKoggcn *

tneßl gebaefen / cmpßcßlt ftd ) baburd ) / baß cß weieß iß /

lange faftig bleibt ttnb fräftiger iß / alß baß oon ©erße

ober einet * anbern grtteßt . Sß iß betten jtt empfeftten /

bie leid ) t an SSerßopfung leiben / fo wie cß ßinwieber

jene meiben ttttiffett / bie leießt 6äut *e in ben Wagen luv

lommen . SBaijenbrot iß ntilber / and ) wobt naßrßaftct */

allein cß » crfcßlcimt eßer ben Klagen tittb bie Singe »

weibe . ©erßenbrot iß baß fd ) lcd ) tcße , eß oernrfaeßt

©läßiutgeti / läßt ßd ) tiid ) t gut anfßucrn unb fneten /

wirb and ) ttid ) t fo feid ) t gaßr . Äartoffclbrot läßt ficß

oon ßarfett ©erfonen red ) t gut genießen / fcßwäcßlidjcn

ßittgegen tttbeßte eß jtt fdjwcr ju oerbaucn fet ) tt .

©aß Weßt muß / foßalb eß attß ber Wüßte lomtnt /

außgeßeßt unb in moglidjß loderen gußaub gefegt wer¬

ben . 9 lm ßeßen ßeßtet man eß itt einer luftigen jt ' ammcr

auf ein reitteß feitteß ©ueß / läßt eß einige Hage fo lie .

gen / fd ) iittet eß oft um , unb oermaßrt eß bann im

Weßltaßen . 3 tt ffeinem öaußßaltungeit / wo bieß ttidn

immer fetm fanti / ober wo and ) baß Quantum fleitter

iß / muß boeß baß Weßl in ben Weßltaßen cingeßd ) tet

unb wöcßetttlid ) umgefd ) aufelt werben . Um bie Wilben

aßjußatten / iß eß gut / wenn man einige uitaßgefcßätte

£ >afelnttßßäbd ) en ßincinßcüt / bie jebcßmal beim Umriiß *

rett fo lange ßeraußgenommen werben . 3 ß baß Weßt

oerbraueßt / fo muß ber Äaßen / bcfotibcrß bie Scfen /

mit gleiß gereiniget werben / bamit leine Wilben ent *

ßeßen .
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2 . £ttu $ *83rot ju halfen .

©aß erforberfiche Sftehl muß am Slbenb im SSacftrog
in ein » armeß ßc &t*ncl; t / unb ein 23orteig bartn
gemacht » erben / » ojtt man nach SJcrhältniß / auf ein
(Seifer 9Q? ef>t / \ '2 SSfnnb Sauerteig unb 6 biß 8 9)?aaß
» armeß SBaffcr nimmt . SWit biefetn SSorteig läßt man
baß OTehl bie Stacht über ließen . Slm borgen » irb nun /
» ettn ein f£heil uon bem jurn SSrorbacfen beftimmten
fpolje / » ie ich angeben » erbe / in bem SSacfofen » er »
bräunt ifl , baß SJicbl gefnetet . 93?an muß beim Äneten
aber beobachten , baß baß SBaffer » eher jn » arm noch ju
falt itf ; bann auch barf baß SBaffer nicht plüßlicß in ben
SSorteig gefcßiitet » erben / fonbern ber SJorteig muß ju »
erft in bem OTcßt herum uerriißrt / unb baß 2Baffcr nach
unb nach hinein aegoffett » erben . Ipat man Stiehl / » el *
cheß gerne nachgicbt / fo muß julcht / ehe man mit
jvtictcn aufhört / noch eine 6chiiffcl uoll oottbem gleichen
Stiehl citigefnetet » erben , bamit (ich ber Seig auftroef »
net . biefeß gcfchehen / fo läßt man bett £eig juge »
beefr an einem » armen Orte flehen unb gehörig auf »
gehen . 53eitn nun ber Ofen fertig geheijt unb außge »
reinigt ifl / fo bricht man große Saibe auß / fchüttelt ne
in ber SSrotmanne unb bringt fic einen nach bem anbern
in ben Öfen . Um ben SSacfofen recht gut unb jebeßmal
gleich heijen ju fontien / nehme man » cicheß unb nicht
harteß £o ( j / auch muß biefcß £» ( } gebörrt unb flein
gehalten fetnt / unb bamit man immer gleich gtitcß 23rot
befomme / fo nuiffen bie Ipofsitiicfe abgcjählt unb uon
gleicher ©röße fet >n . 3um Sloggcn » unb ©erffen - SSrot
muß ber Ofen immer 2 (Stunben geheilt » erben . Bff
baß £olj abgebrannt / fo nuiffen bie Sohlen fo gleich atß
möglich in bem Ofen herum gesogen » erben / unb » enn
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biefe ftd) ju ffcincn Getiten abgelegen haben / unb bie
£it<e im Öfen nid; t mehr ju ffarf iff / mctdtcö tnan ba »
ran erfenttt / weint bev Ofen oben ttnb in ber Sttgröbre
weiß tj? / fann baö 23rot in bett Öfen gebradjt werben .
Sind) fanti matt / wenn ber Öfen faubet* gereinigt iff /
eine tpattb ootl 93? cl; t hinein werfen ; oerbrennt biefcö
fcttneH / fo iff eö ein Sbcwciö / baß ber Öfen noch }u
viel £ibe bat / bleibt eö aber nur braun / fo fatttt baö
23rot cittgefdjoben werben . Sollte baö Sörot / wie eö oft
ber galt ift / oben 51t fdmell garbc befommett / fo ift eö
gut / wenn ntatt oornc im Öfen einige Äiefelffeine legt /
unb fte ttacb einer SSicrtelffunbe wieber berauö nimmt /
benn biefe sieben bie ärgße ipiite weg . 2Bärc eö aber ber
Sfall / baß baö 93rot ttidtt genug $ arbe erhielte / fo
muß mit einem fleinen 23 0 rfeuer nadtgeboifen unb bie
Öfentbüre etwaö geöffnet werben / bamit ftcb bie glantme
bitteinsiebt .

S3rot » on grober gruebt foll 2 Stuttbett im Öfen
bieibett / hingegen oon Äerttcn ober 2Bai $enmebl nur
1 V4. Stunbe / wobei obnebieö ber Öfen aud) getinber
gebeist fet) tt muß .

©ett gewöbniidten Sauerteig nimmt man / wenn baö
.ftneten beenbiget iff / uttb bewahrt ihn in einer Scbiiffet
an einem temperirten Örte auf . — Sille ffllittcl / bie Sbier »
befe ober bat Sauerteig in eine gewiffe ©äbruttgsu brin¬
ge « / bamit baö 23rot redtt aufgetricbcn wirb / ftnb oerwerf»
lieb . Sie einfadbffe 23ebanM « tig iff auch bie ber ©efuttbbeit
Sttträglidtfte . — ©ie SBierbefe muß jeboeb immer einige
Sage gemäffert werben . — ©ie Jpab ober ^>ebi / welche
man jum Semmel » unb Sftildjbrotbacfcn brauebt / nehme
man immer beim 2? äcfer / wo fte am beffen iff .
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t>ie 3 . 6emmeU >vot .
ba »
bre SBitl matt ©emmetbrot bacfen / fo tttttf juerff auf
ctt . rcd&t gutes (Siebt gcfeben werben , weit geringes 9Jfef)t
(fz biejit burcbauS nicht taugt , (Statt nimmt nach 23erf) ätt »
feS ntfi (Siebt / (feilt cS an einen temperirtctt Ort / unb macht
ju am Stt’enb sttoor einen 23ortcig in bie SSiitte beS (SicblS .

>aS (Statt nimmt nämlich für 3 Ärenjcr ipab ( ipe &i ) » out
oft 23äcfcr , einige Söffet oott Bierhefe unb taneS 58$a (Ter /
eö macht eine ipöblung itt bie (Siitte beS SSiebiS unb rührt

) t / bett Xeig bamit an / hoch nehme matt baoon nicht }tt
it / uiet / baß baS 23rot tticfjt fatter werbe ; bann becft man
)er , bas (Steht ju unb läßt eS über Stacht lieben . dltti attbern
fo (Morgen wirb bann bcr £eig mit lauem (Baffer uttb bem

E»ic nöthigen 6atje recht tocfer angemacht . Stun bitbet man
nie 23rötchen hott beliebiger ©röße / legt ftc auf eitt mit

einer £eittemattb bebccfteS 23rett uttb läßt ftc gehörig auf*
cn gehen . (Betitt ber Ofen gut gebeist i |i unb nicht mehr

ju oicte ipilpe hat / fo wirb er fattber auSgepubt / unb
bie Sßrotdjen / nachbem fte mit ©i beffridtett ftnb / fchnett
hincittgefcht unb fefpött gelb gebaefen .

4 . SJWdjBrot .
'et

r * (Matt macht eine ipöhtung itt bie (Mitte beS (SiebtS
n » für ben SSorteig / ganj wie bei bett ©emmctit / nur mit
f' bem Untcrfdticbe / baß matt flatt (Baffer tauwarme (Siitch
it nimmt / and) etwas weniger £ab / bamit bie 25rötd) en

nicht fauer werben ; fo läßt matt ’Sbic Stacht über (iehen .
dtm anbern (Morgen jertäßt matt je auf 2 (ßfunb (Sieht /
V.i Bf . 23utter mit SSlitd} / macht bett $ eig ganj ( oder
batttit att / unb tfjitt baS nötbige 6at $ baju ; nun wer *
ben fteine 23rötd)en barauS gebitbet / uttb biefetben auf
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ein mit 9)? cbf beßrettteü Such auf ein SSrett gelegt / feie
tu nn fobatin in bet ©ärme fein ' aufge£ >en laßt . 2Benn

ber Öfen gehörig gebeijt unb auögcrcinigt iß / werben

bie 23rötcbcn mit bem ©efbett » um ®i beßricben unb

eine (Stunbe tangfatn gebaefen .

5 . ®ute $ Äftffe * 33rot .

tO? an nimmt 2 ^ fnnb 93tcbf auf ein $8rctt unb fcfjnci »

bet V^ f . S3uttcr barein / reibt bicfcö fo lange untereinan »

ber / biö oott ber SSuttcr im 9Dlcbf nidfjtö mehr ju feßeit

iß / unb tbut baö nötbige <5afj binju . ©atin maebt
man mit biefem unb 9Jiilcb , ober noeb beffer / mit fiifiem

9tabm / 4 Qriern unb einer OTefferfpibe oofl P̂otafebe /

nebß 3 biö 4 Sßlöffef roll guter biefer 93icrbefe , einen

etrnaö federen Xcig an ; biefeit wtirft man auf bem

SBrette fo lange / biö er ganj gfatt mirb unb große Stra¬

fen wirft ; bann fegt man ihn , in ein Such gefebfagen / in

beti Heller / unb läßt ibn über Stacht liegen . ? ( m bor¬

gen wirb er wieber febr ßarf / unb jmar eine ganje
(Stntibe fang / gearbeitet / mortiacb man ibn wieber

3 ©tttnben in beti Äeller ( egt . Sine halbe ©tunbe bevor

er in beti Öfen fommt / muß man ibn wieber % (Stuitbe

fang recht arbeiten / bann bilbet man gatij ffeinc Src &cfn

barauö / unb faßt fic / ttaebbem fte mit Si betrieben ßnb /
fangfam baefeti .

6 . Äaffe * 2U' ot auf anberc $lvt .

SJtan nehme etwa 16 SJ3fttnb 93? ebf / unb bereite barin

ben SSorteig in einem warmen 3immer / wie oben gejeigt /
nur faßt man ihn nicht über Stacht lieben / fonbern

fobafb ber 23orteig recht aufgegangen ift / macht man
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&te ! mit itdf » unb 1 $ funb redjt guter frifcßer25utter / untere

: nn einanber warnt gemacht / ben Seig an / tßut baß nötige

t>en ©als bins « / wtirft ibn lange / unb formtet SSrejeln ober

tnb äarötcßen barauß . SBenn fte recfjt aufgegangen ftnb /

werben fte mit ©igelb be (irid ) eti unb langfam gebaden .

7 . Äai ' toffel ^ vot .

ici » I Kartoffeln miiffen ßieju weiß ober nteßlig fetjn / bie /

an - , nadjbent fte fauber gemäßen ftnb / am SReibeifen gerie -

Ktt ‘ beit unb über SRadtt in ein Sud ) gebangt werben miiffen /

eßt battiit baß rolje Gaffer banon ablaufen fattn . 91 m 2Ror *

ein gen tbut man fte in ein ©efäß unb gießt ganj fodienbeß
Kf 1 SBaffer barüber / rübrt eß red ) t untereinanber / unb

tett läßt eß mobl sugebedt ließen . 91 m 2 lbenb wirb gutes

em 9Reßt in baß Simmcr geßeüt unb ein ©atterteig gemacht ,

ta - 3 u 2 Sßeilen ©rbäpfet nimmt man gewbbnlid ) einen

in Sßeil SRoggcn » ober ©erßenmeßl . 3 )iit bett jubereiteten

or - ©rbäpfetn fuetetman nun am anbern borgen baßffließl /

15 c unb beßanbelt eß wie attbern 25rotteig / boeß muß bie¬

der fer redjt feß fet ) tt / benn er giebt gewobnlicß gerne naeß .

>or 2 Benn ber Seig wie gemößnlid ) gegangen iß / fo werben

tbe große 25rotlaibe barauß getitad ) t / unb biefe in einem

■ln ßarf geßeijten Öfen gebaden . SRad ; 2 ©tuttben fann

ib / eß ßeraußgenommen unb oerfeßrt auf 23retter gelegt

werben .

2 Ran fann bie ©rbäpfel atteß ftebett / unb wenn fte

falt ftnb / am SReibeifen reiben / unb biefelben unter baß

9Reßl rüßren .

in

it / 8 . ©i ' ßfcn - SJi ’ bt .
rn

an 9Ran nimmt 9Reßt / auß fauber ertefenen ©rbfen jube -
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reitet / « tib macht ir.i warmen Sintmer teil 23orteig / bcr e '
über 9Tacf) t lieben bieibt . 9lm anbern XJorgett wirb cß & ^
gehörig gefaijett / ttnb bcr £eig mit SfBaffer unb einigen ( i
Geiern recht bief angemacht . SBenn berfeibe recht gegatt «
gen id / werben Saibe non beliebiger ©rode barattß gebit »
bet / ttnb biefe bann in datier ibifec gebaefen . — ©icfeß
Gerbfenbrot id junt Äochen febr gut anjiiwenbett / befon -
berö ju ©pcifett von Gfrbfctt ober ^ infen / auch ju 2Bitb »
pret / Snfchen , (Saucen u . bgt . — 9luch junt «XISden fc
beß ©cflügetß id eß fchr 51t empfehlen / hoch fonnen bann 3 '
bie Geier wcggclaffen werben . ^

w

^3icv $ cf> nter ? t ö f d & tt i 11 . Ü
9(

—=« * 0310 * = —

X
(Speifeu mtb ©etrdnfe ftn? ßrattfe . ti

l . 6ttppc tt * Är du ter * 23otiilI 01 t .
$Xian reiniget bie von bem 9lrjt Porgefchriebenen 0 f

(Suppcnfräutet / fchneibet fte ganj fein / wirft de in fc
fochcnbeß SBaffer / unb lädt de eine halbe ©tunbe auf m
bem geuer ; bann nimmt man bett £opf Pont geuer weg / P
feiht bie 23riihe buvd) , ttnb thut nach Gerforbernid 23ut *
ter unb Salj baju . ®apon wirb mm bem Ärattfett nach ^
frforbern ber Untdänbe / befonberß beim Xitrgtereti , u :
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eine balbe ober ganje £affe gegeben , ©enn man biefe
SBouitlon non bem gteifebe junger JEbiere jubereitet / iü
eö jur gätijticben 23ert; ütung beö öfterö ftcb babei erge *
benben Seibfcbneibeuö baö ficberfie ffllittel .

2 . gt ‘ ofcb * S3ouiUon .

Sn bintfingticbem ©affer werben 40 biö So grofeb »
febenfet 2 ©tunbett fang gefoebt / bann oom g ĉuer weg *
genommen / nnb vor bem ©rfatteit bie oerorbneten
jlücbcttpflanjen mit etwaö ©atj bajtt getban ; bann
wirb eö burebgefeibet unb abgegoffen .

2 . Bouillon von Äalbetunge .

©ine reingewafebette / frifebe Äatbötunge / ein Söffet
ooH geflogener SHciö / ©criie ober ipafergrütje / 2 Sotb
auögeternte Stofmcn unb 2 SBorflorfer » ober Slenctten «
Stepfet werben jufammengefebnitten unb in einem feil
jugemaebten SEopfe einige ©tunben taug in einer falben
SOJaaö ©affer getinbe gefoebt / unb bann biefe 23riibe
burebgefeibet .

4 . Sonillon von Äövbel ^ i’ aut .

©ine afte Senne wirb wobt gereiniget / jeboeb nicht
gebrübet / man füllt ben Äropf unb Scib mit fein in -
febnittenem Äörbelfratit unb £afergrü &C / bertiacb tbnt
man ein wenig ©afran hinein / unb näbt bie Senne
ju / tbnt fie bann in einen irbenen etwa 4 ffllaaö bat *
tenben SEopf / unb gießt ftcbenbeö ©affer barauf biö att
ben Sftattb / unb oerftebt bann ben 3) ecfel mit ©ebtteig
unb fpapierflreifen ; bann tagt man eö anbattenb 6 ©tun *
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Jen fang bei gclinbcm gener ficben , biö eö juv Hälfte
eingefocht ifl / unb hernad) etwaö abfiihlen ; cnblich feiht
man bie ©riihe bunt) ein Xu <h / nnb bewahrt fte au
einem fühlen Orte auf .

©iefe Sjriihc ifl febv gut bei troefenem ©rutfhufteu /
bei ber Schwinb - tinb auch £ungenfud) t . £ieuott wirb
alle 2 , 3 ober 4 Stunben eine Halle voll genommen .

5 . SmitHon von 6 cf) ttccfe » .

Sin halb Spfunb flein gefchnittcneö jfalbfleifcb wirb
mit einigen Stäuben ooll SBurjelwerf / nämlich frifche
Sichovictt / C- uefctt / (Sellerie / Safermurjeln re . / in
einem oerbeeften ©efebirr in einer halben SDlaaö SBaffer
ungefähr eine halbe Stunbe lang gefoefjt ; bann nimmt
man 6 biö S rothe Söalb - Schnecfen / mafefjt fte recht
reitt / jerfchneibct fte / nnb thut ftc geflogen bajn ; hier¬
auf läßt man eö noch fo lange fochen / biö bie (Sehne -
den jergangen finb , itttb feihet bann bie ©ruhe burch
ein Huch . Sß fanu and; etwaö 3ncfer baju gethatt /
baö gieifch baoon weggetafTcn / unb bie (Sdtnccfenbrübe
mit halb fo oiel Äuhmild) ober (ScIterfer - SSaffer oer -
mifcht werben .

6 . Sine anhere 2lrt <5djnecfcn * S3rü ( je .

3ehtt biö 15 rothe gereinigte SSalbfchnecfcn werben
jerßoßen / bann 5 fiiß - fänerliche Slepfel fammt ber Schale
in SdKibchen jerfchnitten , unb eine halbe £anb ooll
getroefttete Pflaumen ober fleitte Stoftnen baju gethan ;
biefeö atleö wirb eine Stnnbe lang in einer SDIaaö 2Baf-
fer gefocht / unb bann bie Sßrühc burchgefeihet . ©iefe
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SSrtibe iß gut für ÄranfC / n>cfrfjc ein ßarfeS Sieber /
ober große £i£e b « bett .

7 . ©npeicbenbe Sletfdj & rüjje .

3wei $ funb Äalbfleifch wirb woßt geflopft / unb mit
6 Sotb reiner ©erße in einer OTaaS ©affer / bei gelin *
bem Seuer / 5 ©tunben lang jufammen gefoebt / bann
8 Sott) ©cbwarjwursetn / % $ funb gemeiner Snttid) ,
unb % ^ futtb £ämmer »£attic & baju getban ; biefeS läßt
man alSbann alles noch eine SSiertelßunbc lang focbeit ;
unb fetbet eS bann bureb ein leinenes Such , Sicfe er *
weiebetibe Sieifcbbriibe iß febr gut unb nüfsticb in aus *
jebrenbeti Äranfbeiten / bei troefenent £ußen , ©ntfräf*
tung / Ärampf k . / alle 2 ©tttnben tritift man eine £bee *
Säße ooll baoon . ©ollte ße 511 bief ober ju ßarf fepn /
fo Eanti man ße nach SSelieben mit warmem ©affer » er *
biinnen .

8 . ©elee » on 23r 0 1.

Sn einer halben SÜtaaS Halfer wirb ein $ funb ©eiß *
brot ober ©ecf eine ©tuube lang gefoebt unb burebge *
'feibet ; hierauf läßt man baS ©affer über einem febrna - ,
eben fetter verrauchen / bis eS biefliebt wirb / nimmt eS
00m fetter unb läßt eS erfüllen . Sann famt man barauS
mit «milch / Sieifcbbrübe / ©ein / Sßier ober Söaffcr / wie
eS erforbertieb iß / ein febr angenehmes SütuS machen /
welches bei SluSsebritng ; ©ntfräftung / bifcigem Sieber /
troefenem £ußen / Sttrcblauf je . / attcb für franfe £in *
ber / bie febon einige Sabre alt ßttb / febr gut unb nütz¬
lich iß .

Conds . £oct >K II . 55». 18
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9 . gleifcl ) » ©elce .

2Bcnn man einen fluten Äapaun ober eine Senttc /
welche niefet febr fett itb abgenotntnen / wirb fte nicht
in ftebettbcö SBaffer getban / fonbertt troefen gerupft /
baß ©ingeweibe bcraitßgcnommen / bic öentte von innen
fauDcr außgetroefnet / unb in vier Sbcife getbeift . ©aß
23tutigc tvirb vom fpafß tvcggefcbuittcti / bann baß Jyteifd)
alleö von ben Knochen abgefößt / nnb mit ben Änocben /
2}? agett / Seber nnb Jpcrj febr fein gebaeft ; biefeß tbut
man jufammen in eine jinnernc gfafebe von etiva an »
bertbafb 93? aa§ ; bic $ fafcbe tvirb bann fett jugefebraubt
unb mit einem feinen leinenen Stiebfein umtvunben ;
hierauf ffeüt man fte in einen ßeffef voü SSBafler / unb
Iäfjt cß ungcfäbr 2 ©tutibcn barin foeben . SSentt man
bic gfafebe nun berattö nimmt unb mit einem Söffet ben
©aft itttvenbig außbriieft / fo bat man eine vortreffliche
©aüerte ; bie Jvtafcfje tvirb alßbatitt tvieber fo / tvie fte
vorher tvar / vermocht / unb noch 2 biß 3 ©tuttben in
bettt Äeffcf voü $£? affer gefoebt ; bann tbut man aüeß
in ein reitteß Sücbfcin , prept eö jwifeben 2 Seffern ffarf
attß / gießt eß in einen reinen 'pafett / ttnb laut eß ge »
rinnen ; bavon giebt man beut Äranfcn jebeßmaf einen
©fjlöffef voü mit tvarntem Sffiaffcr verbünnt . S3ci ffarfer
©tttfräftung unb außjebrenbcn Äranfbcitcn iff biefe @ af »
ferte von vorjiigficbem Stuften .

io . übet* 6cf) ttc <fett : (Mee .

®ß werben 30 Ärebfe unb eben fo viefe ©ebneefen /
wie sunt ©peifen / gefäubert / ffeitt geffoßett unb mit
2 Sotb frifeber 25utter auf ein gefinbeß geuer gefegt ;
bann tbut man jwei gefäuberte unb ffeitt gebaefte Äalbß »
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fuße baju / tmb läßt cß jufammen in 2 % 5Dtoaß S? run «
ncnwaffcr fo lange fochen / biß cß nur noch 1 Sßfunb
SJrühc iff ; bann wirb % dutntdjcn geflogene SDlußfat *
blüthe unb eine £anb » oE Äörbclfraut hinein gethan ;
man läßt eß nun noet; einmal aufflebett / preßt eß bann
burdj eine flarfe Scincwanb / flcllt eß in ben ÄcEcr /
unb läßt cß ju einer (SaEerte gerinnen . 931an fattn mit
biefent Sßorrathe 4 biß 5 Sage außfotttwen . ©em Äran *
fen wirb bicoott SDlorgcnß / SOlittagß utibJlbcubß / jebcß *
mal 2 ©ßlüffet » oll / in ungefähr 6 Grßloffel » oE unge *
faljener £iincrbrübc aufgelöst / gegeben .

11 . 23 ni | f * $ i*äuter * ©clee .

931an nimmt eine $ anb » oll Sungcnfraut / Scbcrfraut /
eben fo viel weiffe Sibifchwurjeln / unb gleich viel von
blauem Äohl bie £erjeti / fd; ticibet aücß flein / unb
thut 3 Süffel » oll fleine ©ruße / einen gehaeften Äalbß *
fuß / 2 gehaefte $ ammelßfiißc / unb eine OTefferfpihe » oE
geffoßene 9J? ußfatb ( iithe baju ; bann feljt man biefeß
aUcß in 5 931aaß Söaffer in einem feff jttgeflcbten Sopfe
über baß Reiter / unb läßt eß 5 ©tunben lang fochen ;
hierauf brüeft man eß burch einen flarcn feinen ©urd>
fchlag / ober burd) ein £aarfleb / unb läßt eß im £eEcr
in einem Sopfe flehen / biß eß jur ©ulje gerinnt , ©iefc
©aEcrte ifl crweidienb unb juglcich aud) reinigenb unb
flärfenb / befonberß bei troefenent ipuffen fehr nützlich .
931att nimmt 93? orgenß unb wieber 9? achmittagß jebeßmal
einen ©ßloffel » oU in biinner 9Unbfleifd; brühe .

12 . £tpfchhoni * ©anerte .

©echß }ehn Soth gerafpelteß £irfchhot' n wirb mit einer
is *
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3J ?aaö SSaffer gefocbt / unb jwar in einem feil jugetnacb -
tett ©opfe 4 ©tunben lang bei gclinbent geuer ; bann
feibet man eö veiit burctj / unb laßt eö an einem fübten
Orte gerinnen , ©iefe ©alterte itl bei SHerpenjtebertt / ©nt -
fväftung unb troefenem Julien febt nütiticf; .

13 . $ reb ^ 23t’übe mit Söurjeiit unb Äräutern .

Sn einem ©opfe werben 3 23funb tebenbige Ärebfe
in einer Sülaaö SBaffer eine ©tunbe fang gefodjt ; bann
werben fie beranögenommett / fammt ben ©djalen ge -
Üoßen / unb bernaeb wieber - in bem nämticben SBaffer
4 ©tunben taug gefotten , unb uott Seit jtt Seit etwaö
SBaffer naebgegoffen ; bann preßt man eö bureb ein rei -
neö teineneß ©iidileitt / unb tbut s Sotb ^ aferwurjefn /
4 Sotb Sucfermurjeln / 2 Sotb £5cbfenjungen - 2Mättcr unb
3 Sotb SSoretfcb basit / faßt eö miteinattber noch einige -
mate auffiebcit / unb feibet eö burd) . ©iefe SSriibe itl
febrnäbrcnb / rcinigenb unb erwcicbenb / unb oorjtiglicb
bei auöjebrenbcn Äranfbettett / troefenem öuileit / ®nt -
fräftung / 23ertlopfuug unb SSerfdjteimutig gut unb
niibtid) .

14 . £luitteii * ©elee .

SOlan foebt i tßfunb Stuittenfaft / weteber frifcb auö -
gepreßt unb gcrciniget itl / unter beflünbigem Slbfcbäu *
men bieftiebt ; bann feibet man ibn burcü / unb tbut
bernad) 12 Sotb alten guten SBeitt / unb - Äanarienjucfcr
6 Sotb binjU / unb läßt biefeö bei einem getinben ^ euer /
biö eö ©alterte iil / einfachen . SOIan nimmt täglich baoon
einigemal einen halben ©blöffet voll . Sil febr biculicb
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bei 23fcicl) fud) t / feuchtem £uflen > S& recben uni) ©ureb *
lauf ju (topfen .

15 . 6cf ) leim üoit 9tef $ .

9D? an nimmt 4 2otb Steiß « tib flößt ihn in einem
marmornen Dörfer ju 'Puloer / focht ibn bernacb itt
2 «pfunb 23rnnnenwaffer biß ju einer Karen früher
welche bann beiß bureb ein leineneß Xucb gebrüeft / fiarf
außgepreßt / unb mit einem ober einigen ©ßlöffeln ooH
marmem SBaffer ober glcifcbbriibe uermifebt wirb . ©ie -
fer (Schleim iil bei äufferiter 6cbmäcbe / in beigen fie¬
bern , jur leichten Stabrung / unb weiter beim Slußfcblag /
SSlntfHijfen / bein roeiffen gluffe / ©elbfucbt / ©urcblauf /
troefenem £uiten / 23recben unb Steroenfranfbeiten . oon
befotiberß oorjtiglicbem Stuben .

16 . £itntten * 3Hu $ .

©er 6aft auß geflohenen Quitten wirb bureb ein
teineß unb boppelteß leineneß Such gefeibet . 95on bic -
fern 6aft nimmt man bann einen (Schoppen > welchen
man bei gelinbcm geuer unter immerwäbrenbem Umrüb '
ren unb kbfebättmen foebt / biß er anfängt bief ju wer¬
ben ; nun tbut man einige $ rinfgläfer poH alten Sffiein
unb 5 biß 6 2otb Bucfer binjU / unb läßt eö in gelin -
ber SBärme fo lange abbämpfeii / biß eß wie eine ®al -
lertebicfe wirb . SDtan nimmt beß £ageß einigemal einen
Sßlöffel » oll ; eß iß ein guteß magenßärfenbeß SDJittcl /
unb febr nüblicb bei lange anbauernbem ©urcbfall /
nach bem Sprechen / nach iiberjtanbencr Stubr u , f. w .

I
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17 . 2Bad ) 0ott >e * * aRuS .

«Platt jerßößt reife frifcbe ©ad) bolberbcerett gröblid) /
gießt fo riet ©affer barau / baf? eß mir ctmaß barüber
gebt / fod) t biefeö bet gelitibcnt Steuer in einem irbetten
©efäße eine halbe ©tititbe lang , feibet bte SSrtibe bttrdj
einebiefe Scittetuanb / unb preßt fie flarf and ; bann bätttpft
man baö ©urebgefeibte anf einem gelinben Ä' oblenfetter
ab / biß eß fronigbief wirb ; man fanit and) etwaß jer -
ßoßenen 3uder bajn tbmi / mobttrd ) ber ©efdmtacf Piel
angenebmer wirb . Um einen fcbmacben Klagen ju ßar¬
ten / 2Mdbungett jtt vertreiben nnb bett 6d ) toeiß ober
Urin ja beförberti / ift biefeß ein febr gnteß Klittcl .
(Sitten Sbeil bapon läßt man in hoppelt fo viel altem
gutem ©ein jergebett / nimmt nach £ifd) e unb por bem
(Schlafengehen jebeßittal 2 biß 4 (Sßlbffel voll .

18 . £oIlunt >er * £atwerge .

Keife £»olluitber - 25ecrcn jerguetfebt matt / läßt beit
(Saft bureb ein grobeß leittcneß Sud) laufen unb auf
einem gelinben $ euer unter fortwäbrenbem Umriibren
fotben / biß er gehörig bief geworben iß . 9lud) fanit matt /
wenn er angenehmer werben füll , auf jebc Klaaß (Saft
ungefähr y4 Kfutib 3tiefer nehmen / bod) muß man beim
Äocben £>bad) t geben / baß eß nicht attbrennt .

©bett fo macht matt and) baß Kluß non fogenannten
(Sperber - ober 23ogelbcereu . Klatt nimmt beß Sageß 2 biß
4 (SßlöfFcl Poll . ©iefe Satmergett finb fdtweißtrcibettb , nnb
bei rbeumatifeben $ lti (Feit / grfältungen tc . febr gut uttb
bienltd ) .
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19 . SOI « 0 » on ÄalHIttnge .

Sitte Äalbßlunge / « ttb im ©erniebt eben fo oiel
Sueferfanbiß / tbut man in einen reinen £opf / oerflebt
ihn wohl / fefct ihn in einen ÄeiTel ootl SBaffer / unb
läßt eß barin 3 biß 4 ©tunben lang foetjen / bann giebt
cß einen biefen ©aft ober Sfluß / welcbeß bei troefenem
^ tttfen nnb Sntfräftung febr gut unb bienlicb iß / wenn
man SClorgcnß unb Slbenbß jebeßmal baoon 3 Xbeelöffel
ooll nimmt .

20 . $ pafhSDltt $ für Ärattfe .

«8on 2 Siertt werben bie ©otter / naebbem man baß
23eiße baoon getrennt bat ; fiarf abgerübrt / bernacb ein
©cboppett 'Dlatibelmilcb mit Surfer unb Simmet baju
getbatt ; unb auf einem gelinben Äobfenfeuer ju einem
biinnen SOluß gefoebt .

SSon bem Sierflar / aber ohne ©Otter / macht man
baß 9)luß folgcnbermaßett :

©aß SBeife oott ben Siern wirb mit einem Sßlöffel
ootl jartgeßoßenem unb geftebtem 3ucfer ju einem ©ebnee
gefebtagen ; bann tbut man einen halben ©eboppen
«Dlilcb baju / fe (jt eß auf baß Setter y unb läßt eß unter
bcßänbigem Umriibren barauf / biß eß jn foeben anfängt ;
bernacb reibt man bie ©ebate oon einer Sprotte barun¬
ter / ßrctict Sucfer barauf unb richtet eß an .

21 . Siepfel ' SOlttß für Ärattfe .
Äiiblenbe Slepfet / welche einen weichen ©aft unb

fiißen ©efebmaef haben / worunter SHenetten unb SSorß *
borfer bie oorjügtiebßen fmb ; taugen bieju am beßen .
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Siefe SCepfcI werben febwad &en ober frattfen 2 >erfoncn
mit ftetne » Stofincn gegeben / jeboeb ebne SBein unb
©ewürj . Sen SBiebcrgenefenbcn fatitt man 2lc « fcl in
SBein gebäntpft , mit etwaß ©ewürj unb Sieben geben .
Saß SSBaffetv in welchem bie 2le « fet gefoebt worben fttib /
trinft mau alß ein guteß auflöfenbeö SJrußmittel ,

22 . 6tdvfcnbcr 23t * ei .

Jpieju werben 4 Sotb außgepreßter Ätrfcben » ,
Sobannißbecr » , £imbeer » ober ffllaulbeer «©aft , jeboeb
in einer Sabreßjcit , wo man biefe grüdjte nicht frifd )
babeti fann , unb eben fo « icl abgefodjter (Saft » on
benfelben genommen ; bann wirb baß ©elbe « on 2®icrn ,
2 iCiuintcbeit Sitrottenfaft , 4 Sott ; guter weißer 2Bein
unb fo viel Sucfcr unb feingcriebeneß 93rot baju getbatt ,
unb ein biefer Sörei barauß gemaebt . Siefer 23rei iß bei
allen Slrten « on (Sntfräftung « orjtiglicb gut unb nüflicb .

23 . ©efottene SJrotfdinitten -

ICUlcbbrob ober 2Bccf febneibet man ju biinnen
©d) eibcn , unb bebedt bamit ben S23oben einer (Sctjiiffet ;
bann wirb ein wenig jerlaßene SButter bariiber gegoßen ,
bernacb wieber eine Sage « on foleben 25rotfcbciben
bariiber gelegt , unb fo fortgefabrett , biß bie ©cbtißel
« oll iß ; alßbantt gießt man ein wenig warmeß 2BaiTer
bariiber / boeb fo , baß man niebtß vom SBaßer febett
fann , unb läßt eß jugebccft auf einer fdjwacben ©lutl;
ein wenig auffod ) en . Siefe ©peife fann man £inb *
betterittnen , im bi &igen lieber , Sßermunbeten , auch bei
SMntßiißen geben .
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24 ®erffen » 83ref .

Eingewctcbte / gcfctjätte / mit ben £änbett geriebene
©erße / 7 ober 8 ©tunben gefoebt / tbut man in einen

ßeinernen SDIörfer / reibt ftc mit fügen abgejogenen

SRanbeitt / unb preßt ftc bitrclr , bann tßut man etwas ?

3ucfer bas « / ftctlt cö in einer ftfbernen ober porjeilane »

tten ©Rüffel auf glübenbe Äoblen / unb läßt eö gelinb
foeben .

SBentt man baö ©itrcbgeprcßte non neuem focht /

tuirb eö biefer unb nahrhafter / pon fielen wirb eö aber

biinn lieber genommen , Statt nimmt bapon beö Saget ?

2 biö 4 Stat / je naebbem e£> bief ober bünn ifi .

©iefer 2 $ rci iß febr bienlicb bei 5luöfcblcigen / troefe »

nem ipuflen / Entfräftung / auöjehrenbeti utjb Kerpen »

fratifheiteti / S25rccben / SSlutßüffcn te .

25 . Kraftbrühe für ©enefenbe .

23ott einigen Eiern nimmt man bat ? ©elbe / naebbem

man bat ? SfficiflTe genau baoon gethan hat / perrührt eö

recht gut / febiittet Stanbeimiicb / 3ucfer « tib Simrnet
hittjU / unb » erfocht biefet ? ju einem biinnen 23rei . SSet

Entfräftung / fo wie bei troefeuem unb giebterifebem

öußen ijl biefer SSrei fehr jfarfcnb unb « üblich .

26 . SSUUffcn ^ Kucbett .

Sungc tOfefiffen *©proffcn / weiche gebörrt ftnb / wer -

ben ju i ? ulocr gefioßen / atöbann mit Eier unb 3“tftr

©ebaefeneö baraut ? gemacht . S5ei bem Ärampfe iß biefet ?

ein fehr linbernbet ? SUttct / eö beforbert auch bie monat »

liebe Steinigung .
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27 . 3ucfet* tt>ur &cl * 2D? u $ .

2lad) bem matt bie Sucfcrwnrjeln Sd ) eibettweiß gefdjnit -
tcn bat / werben fie inSRilcb / ober nod) beffer in einet
früftigett £iibner - ober Äeipautienbrübe reefjt weid) ge -
fotten / unb bernaeb burct; ein bäreneö Sud) gebritdt ;
battti wirb auf baß S ) urd) gebrücfte nod) ein wenig
COIitd) ober $>üf>ncvbriibe gegoffen / einige gierbotter nnb
ein wenig ©cwiirjnägclein / 3uder / Staunet unb Safran
baju getbati / bann wirb eß ein btinneö 9)? uö ; eö fann
aud) eine Suppe bauen gemacht werbet ) / wenn man
mehr SSriipe nimmt ; nach grforbcrniB fann man auch
baßSeunirj ganj weglaffen ; bicfcö 93? uö itf febt iKirfenb
unb gefunb / unb bei gntfräftutig ober 2luöjebrung nii (? licf ) .

28 . SBoHblumcn * unb 23etld) en =£bee .

Sine Sotb SiiPofj wirb in einem Schoppen Salfer
einige Minuten lang gefoebt ; bann wirb ber Sopf vom
geucr genommen / unb 23eild) en unb SHJoUbtumen / » ou
iebem 3 ginger » oll bineingetban ; bann lägt man eö an¬
lieben . S>iefer Sb « itf fef)r gut bei SJrujt - ober geber -
23efcbwerbeit .

29 . 23ermifd ) tep GamilleipSfj « -

Älein gefdtnittene frifebe tOfeerrettigwurjefn 6 £utitit -
cben / nebtf 3 biö 4 ginger ootl röniifcbe Kamillen wer¬
ben in einen Schoppen foebettbeß Söaffcr getban . 9J?an
tbut 93omeransen . S ’.) rup / ober weiffen 2Beitt hinein /
unb trinft eö beß Sageö Safenweiß .
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30 . S3cvmtfc () tet‘ 6auevömpfer *£bee .

931 <m tbut eine £anb ooH Hein gefebnittenen frtfe^ en
Sauerampfer / eine halbe £anb » oll frifcbeit Äörbel /
ttitb 2 £otf) Surfer ober £oitig in einen ©cboppen foeben -
beö SBaffer . ©iefer £bee i (l gut bei brennenber £aut -
bil} ( , wobei £arn |trenge ijt .

i .
31 . £f ) ee pon SBacbfjolbet' üeepen .

i

Sfllan jerfiöfjt SSacbbolberbeeren / aber nur grob / eben
fo frifebe 93ieerrettigwurjeln , nimmt oon jebent 6 £luint -
djett / giefjt einen ©cboppen locbenbeö 2Bafjer barauf /

1 unb läßt eö bann falt werben . 93ott biefem Xbce trinft
man fleine Waffen / tbut 93otneranjenfcbaten- ©brup /
9)leer }wiebetbonig / ober (£rbraucb - ©prup / etwa einen

! Sbeelöffel ooil hinein ; er ifi febr gut bei £arnfranf -
I beiten / ober wo ber Urin unterbrürft i (t .

32 . SJieUffeitsSOee .

©ie 93iefiUe wirb im fDlonat 3uni oor ©onnenauf-
gang gcfammelt / bie ©tengcl werben von ben SBIättem
getrennt / unb bann bie SBlättcr im ©ebatten / jwifeben
Rapier getroefnet . ©ie ©tenget werben bernacb im
SBaiTer gatij weicb gelocht / unb baö ©elocbte burdb ein
leinencö Such gefeibet . ©amt wirb baö Surcbgcfeibte
noeb einmal unb fo lange gelocht / biö bie öälfte baoon
eingefoebt i |l ; mit biefem werben nun bie troefenen 9 )1c»
liffenblätter benefit / biefelben naebber wieber im ©chat¬
ten getroefnet / jeboeb nicht ju febr / fonbern fo / ba§
bie SBlätter immer gefchmeibig bleiben . Sllöbann werben
bie SMattcr / eineö über baö anbere / etwa anbertbalb
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Sfuf bod ) (Uif eine Serviette gelegt / t>ie SBtättei * mit bet I 3

(Serviette jufatnmengeroflt / mit 93inbfabeu feil timwun * m

bett / unb an einem troefenen Orte / aber im Sdiattett /

rcd ; t getroefnet ; bie umgcivunbcnen SMnbfäben fann man

bann nach 2 ober 3 «Monaten mieber ablofett / unb bie

«DielifietwStofle an einem troefenen Orte in jfäfteben jum

©ebraudje aufbetvabren . 3 « einem £bee nimmt man fü

bann von ben SSlättern auf 12 Sotb S3a |fer fo viel / ald w

man jwifdicn 5 Ringern faffeit fann . Sßenn man etwaö fp

Sitronenfdjale baju tbnt / febmeeft biefer £bee noeb an * be

genehmer , ©v i |l bauptfäcblicb in Slervenfranfbeiten un * m

vergleicblicb gut / unb befonberö aud ) bei Sßerifopfung £

ber monatlichen Steinigung . he
be

33 . £ljce von iöldttbifebem ?Moo $ . ^

S3ier Sotb idlcittbifcbeö «ölooö werben in brei ©cbop *

pen SSaffer über baö Reiter getban unb ilarf gefoebt ;

bann feibet man eö bureb ein feineö OieDcben / unb

labt e $S bemacb mit 8 Sotb £anbidjucfer biö etiva ju

einem (Schoppen eitifocben ; biefen £bee trinft man unter 0

£agö mebreremal ; er iil febr gut unb nü (jlicb bei einem 4

langwierigen ipujlen . .

6
34 bitterer Ärdutci ' - SBein . wi

©

£ieju wirb Söffelfraut / SSaftfifum / «Roömaritt / 9)? ai * tri

btumeii / Savenbel / ©aufenbgulbenfraut / «Sacbboiber - fd

beeren / Safiefraü / Slngelifenwurset , brauner 3iwmet fd

unb Sllantwurjel / von jebetn V2 Sotb / bann 1 Sotb jei

©iibbolS / 1 Sotb SBermutb / l £iuintd >en «ßeilcbcnwur * 91

jel / unb eben fo viel meiffer Btwmet / enblicb 2 Sotb SS
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Bitvoncttfd&rtfe / uttb 2 gotß Ißomernnsenfcbale genom -
men / unb biefeß jufammen mit 5 ffllaaß 2Bein angefetjt .

35 . 2öet* m » tf̂ 2Bein .

SDiit bett SSfumett unb Spieen nom SBermuthlraut
füllt matt brci 25iertf )citc eineß großen ©tafeß ; bann
wirb gfranjbranntewein unb ein wenig OTatoafier , ober
fpanifdjer Sffieitt barauf gegoffen / biß baß ©laß roll iß /
hernach wirb eß jttgcbunben / unb an einen mäßig mar -
tnctt Ort geüellt ; nachbent nun itt 3 biß 4 Hagen bie
Äraft auß beut Ä' raut außgejogcn i (i / wirb eß abgefei -
bet / in gläfchchett getftan / welche wohl » erßopft wer¬
ben / ttnb fo aufbewabrt . 23ott biefer © (Fetts gießt matt
bann nach ©efallen unter eitt ©laß SBein .

36 . $ ühle « be « nb erweic &enbe 23r « 0e .

©ine Äalbßlunge wirb wohl gcwafchcn ; bann nimmt
man einen Sßlöfrel » oll Steiß / rotbe SBritflbecrett / große
SHofinen / feigen uttb ©atteln / uott jebettt berfelben
2 2oth / ttnb auch 2 Stenctten - Slcpfel ; biefcß alleß rei¬
niget matt / bann wirb eß gcwafchcn unb jerfchnittett /
unb hernach in einer hinlänglichen SOlenge 2Ba |fer einige
6tunben gelocht / uttb enblich burchgefeihet . ©aoott
wirb alle jwei ©tunbcn eine biß jwci Halfen getrunlen .
©iefc 23riibe ifi erweichcnb unb iühlcnb / unb iß für
trocfette unb bifcige Staturen , im galle auch wo @ e -
fchwüre jur Steife gebracht werben foHen , bei 5luß -
fchlitg / Schärfe beß SSlutcß / weiffem $ luß / SSrußfchmer -
jett / hihigen ©ichtßüfett unb Scitenßcchett , unb in
Sleroettßebertt pon fehl* heilfatner uttb überauß guter
SBiriung .
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37 . 2B « chhofbcr =£affc .

Bwci Egloffcl voll fcicfjt flcröftetc mtb geflogene Sach -
bofbcrbccrett werben in einem Schoppen SBafier einige »
mal anfgewaUt / nnb bann mit ein wenig Bucfer rer »
fügt , ©iefer Äaffe i |t für SBafTcrfticbtigc , wcldfc fein
lieber nnb feine öihc haben / fef) v ntifUiclj ; matt trinft
ihn SafTcnwciö am SDJorgett / ober and) fonfl alle 2 ober
3 Stttnbcti .

38 . gtcfjd ' Äaffe .

©ie Eicbeftt bieju tnüfFctt nid) t miirtnjlicbig nnb ooH »
fomtnen reif fcijn ; man febneibet bie Äcrtte / naebbem
man bie Schalen baoon getfjan bat / in 4 Stiicfc ; bann
werben fte auf bem Öfen getroefnet / nnb wie Äaffe »
lohnen gerbüct ; man mttg aber febr £) bacf) t geben / bag
fte nid) t oerbrennen / beim man mug fte nur fo fange
rügten / bag man fte feiebt flogen uttb serreiben fantt ;
wenn matt bie Eidjcfn nun alfo geroget uttb gentabfen
bat / wirb baoon 1 ober 2 £otb / etwa jum oiertett ©beit
mit K' atre oertttifefjt / wie gewöhnlicher .Kaffe ttt uttge »
fahr einem Sd ) oppcn SSajfer gcfocht / jebod; etwaö lütt »
gcr ; matt fantt biefen Äaffe mit ober ohne fülild) mtb
Bucfer trinfeu . Er ifl febr tüi (? fteh unb beiffam , befon «
berö für fcbwäddicbe Äinbcr / wefd) e an ber ©efröö »
©rufen » SScrtlopfung feibett / ober an ber ©örrfudtt ;
auch bei einigen 9lrtctt ber @ chwinbfud) t / bei (9efd) tou »
ren unb baber cntilebcttbcn anöfebrenben Äranfbciten tc .
tjf er » ortrefflicö gut / er bat jertbcilenbe uttb jlarfenbe
Äraft ; bod) tnug matt ibn btird; einige Beit anbaltenb
gebrandfett .
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39 » 23 ( titi*cinigent »cf ^ abet ' tranf .

SDiatt wafcbt 1 V2 $ futib guten # abet ' / welchen man

wobt gerciniget bat / einigemal mit ^ runnenwaßer in

einem Siebe / tbut ißn mit einer ßarfeit £anb poll f ( ein

jerfefmittener ©icboricnwurjcln in einen reinen Sopf /

gießt 12 Maaß SBaßer barauf / focht eß biß jur Hälfte

ein / feibet bann bie übrig gebliebenen 6 Maaß bureb ein

rcineß ( cineneß Such / nnb läßt eß / naebbem man noch

1 Sotb gereinigten Salpeter nnb 12 Sotb Sucfcr bin »

eingetban () iit / noch einigemal am ftener mit einanber

fliiffocbcit ; bann ( aßt man eß im nämlichen ©efebirr

24 Stunbctt im ßctler pollfommett erfaltcn , unb gießt

bernacb baß Ätare / non ber auf bem <8oben ( iegenben

biefett Materie / in irbene ober porjcüanene reine ©c *

fäße ab / unb bewahrt eß jutti ©rinfen auf ; anjiatt

Sucfer fann man reinen # onig baju beim Srinfcn neb *

men , Sicfeß ©etränf iß bauptfäcbficb in ber ©iebt /

©elbfucbt / Ärampf / Slußfcbfag / troefenen ipujien / Stein *

febmerjett / perbärteten ©riifen unb ©ingeweiben / unb

bei febr nieten Äranfbeiten ein norjügficbeß guteß unb

beitfameß Mittet . Man trinft banon oft unter £agß ,

nnb nimmt jebeit Morgen ungefähr 3 Saßen nofl warm .

SBitl man biefen £ranf aiß jiur gebrauchen / fo nimmt

man norber ein getinbeß Sapicrmittcl / unb trinft Mor *

genß am erßett Sag ungefähr % Maaß / am jmciteit

Sag 3 Schoppen / unb am britten 1 Maaß / wobei man

biefofgenben Sage bann bfeibt ; Sftacbmittagß trinft man

jebeßmat nur bie halbe Portion ; biefe Äur muß man

aber wcnigßenß 14 Sage biß 4 SBodjen lang fortfeben ;

boeb muß man ben Magen nicht mit einer ju großen

Menge Pon biefem ©eträttfe überfebwemmen / befonberß

wenn man ficb nicht eine pcrbäftnißmäßige SBemcgung
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babei machen fatm / fottß erregt cd llcbelfeitcn / ©langcl
(in Mppetit / ©lagcnbriidcn / unruhigen Schlaf / unb eine
Schlaffheit bed ßbrpcrd . Sn biefem galle muß man
weniger bauen tvinfen / unb mit gclinbcn €0? acicn - Slrs -
neien obet* einem ©lad 2Bcin bett ©lagen wicbcr ßär *
Een / and) ßd) mehr Bewegung madiett ; obet* cd wirb
mit biefem Sranfe einige Sage eingchalteti / bid ber
©lagen uon bem uiclen SöaiTet entiebiget iß .

4o . 23on SDtolfeit Überhaupt .
©d giebt fiiße unb fattre ©lotfen ; bie faurett evbä' It

man / tuettn man bie ©Jild) burd) eine Säure fdicibet /
ober ancE) uon ftd) fclbß gerinnen läßt , £>ie 9Jliid) /
wetdje eine S ^ ttlang ßebt / mivb fatter / wobei fiep bie
Mutter - ober Äädthcile / tiadjbem ße jufammengegangen
fmb / uon ben wäfferigen Sheilen abfeheiben ; bann bat
man gemeine ©Jolfeti / tueldje ju Älißieren gebraucht /
unb in fotdjen Äranfbeiteit / wo fiiblcnbcd tuäfferiged
unb fäucrlidjed ©ctränf notbtuenbig iß / unb in hi &igcn /
galligen unb entsünbungdartigen fiebern getrunfeit wer¬
ben . 93ott ben ©Jolfcn iß bie Muttermilch nur baritt
unterfdiiebctt / baß bie fäßgcn unb fetten Sbeite barin
berumfehwimmen / tueßwegen ße angenehmer iß . ©iefelbc
iß ( ehr gut für SUidjebrenbe unb beim lieber < weil ße
fühlt unb recht gut nährt / nur barf fein ©urchfaü
ba fet) n . Sie wirb ©läferweife unb fall getrunfen ; ed
iß beßo beffer / je mehr man bauon trinfen famt ohne
Mefdnuerbcn / unb mit ipinweglaffung attberer ©etränfe
ober Sßahrungdmittcl .

41 . 6uße Rolfen .

lieber einem gelinben $ euer wirb frifchgemolfene
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SDtilch in einem jitinernen ©cfäß galt } perbämpft ; bann
gießt man auf baß jurticfgebliebene Vuloer eben fo riet
reineß leid) tcß ©affet*/ alß eß 3DUtd> gewefen ift ; bann
läßt man eß fo lange aufftebeii / biß baß fdjleimige gettc /
nnb bann baß fuße 6alj / worauß baß befagte 'Putuer
beßaiibeti / gättjlid) jergattgen iß ; bemach wirb eß burctj
ein Sud) gefeißet / unb fo oon bem erbigen grobem
Sbeil gefonbert / momad) eß bann jum ©ebraueb auf.
bebalten wirb . 3 « fotdjen Sölolfeti wirb Ätib - ober 3tc *
genmild) genommen / jeboeb iß bie Siegenmild ) / weil fie
Diel jarter unb fiißer iß / bieju am beßett .

Sie auf biefe 3lrt jubereiteten SUtolfen haben eine
meißgetbe garbe / fd) tneden febr angenehm / unb haben
weit mehr straft / alß bie gemeinen ; fte föntten fowohl
warm alß falt getrunfen werben / verlieren and; ben
©efebmaef nid) t / unb halten jicb oiel längere 3rit / alß
bie gemeinen ; wenn man fie alß jfnr gebraucht / ftnb
fte batiptfäcblich am OTorgen warm getrunfen pon oor *
trefflich guter SBirfung / unb überhaupt ift ihre gute
SBirfung jtt empfehlen ; am portrefflicbften ftnb fte ju
gebrauchen beim Vrttßframpf / troefenem ipuften > in ber
Slußsehrung / bei Verhärtung ber ©ingeweibe ober ©rü *
fett / .unb aud) bei anbern Äranfheiten ; ftärfere Verfo *
nett tritifctt bat' ott alle SDtorgen 2 Slpotheferpfunb / unb
fd) toäd) ere 1 folcbeß Vfutib ; matt trinft fte auch ttad;
Umftänben beß Vachmittagß / hoch nimmt matt bann nicht
fo viel / alß itt ber grübe ; ttad) Vefchaffettheit bcßUebetß
muß matt fte längere ober fürjere 3rit fang gebrauchen ;
itt langwierigen Sranfheiten muß man fte in größerer
Quantität ttttb piele Sage nacheinanbcr brauchen -/
beßwegen ftnb fte balb 2 biß 3 / halb 4 biß 6 Sffiochctt ju
gebrauchen ; auch nimmt man bie beftimmte Quantität
} tt perfchiebenen 3ritrn nur nad) unb nad) / inbem ber

Coiiiij . & od ) 0. II . 55b . 19
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9)? agcit / wenn et ' itidtt Kräfte genug &at / jtt nie ! auf

einmal nid ) t ertragen fann . SSeim @ cbrattd ) c bei * füßeti

SOZolfcn ftnb gclinbe Scibßbetucguugett unb Gnubaltung

non ©efdjfiftcn jtir erforbertidjen SSirfung fein ' nötbig ;

bettlägerige Kraule müffett / um bcu SDiagcn nid ) t } u

erfdjlappcn / bie Rolfen nicht in größerer SDIcnge auf

einmal / fonbertt jtt ocrfcbicbcnen Seiten trinfett / unb

SSißccraf - Sropfcn babei nehmen . ©aß 23cilc ifl / wenn

man Slnfangß unb am ©ttbe biefer Kur ein lapirenbeß

Mittel nimmt / woju bie nadtber Dcfcbriebcne lapircnbc

SEJotfen baß bctic OTittel ftnb . Söiatt muß aber immer

eine ber Kranlbcit angetneffene Siät wäbrcnb bet Kur

genau beobadtten , unb bcfottbcrß bicbei beti ©etitifi beß

Dbßeß / beß 23icrß / aller fauren ©adjen unb ber fdtrncr

nerbaultdien (Spcifcn meiben ; jtim gewöhnlichen ©etränfe

wirb biebei frifetjeß SBrunr . enwaflTer / 6elterferwaffcr / ober

©erflenmafier mit SBcitt genommen , ©iefe SDiolfen erbat -

ten nod ) Diel beilfamere SBirfung / wenn im gnibjabr

bie frifd ) außgepreßten (Säfte foldjcr ^ flanjen , welche in

ber bejiebenben Kranlbcit oorjiiglid ) beilfam ftnb / mit

benfelbett pcrmifcbt werben ; aud ) fatttt man hier bien -

licbe SBurjcln aller 3lrt barttnter lochen . * )

42 . 6d « crltcf ) c SJlolfett .

©iefe ftnb jwar nidjt Pott foteber Kraft / wie bie

ftißen SDlollett / boeb leiden fte bei biegen ober ©allcn -

ftebern / außjebrettbett unb Sderocttfranfbeiten / SHut >r /

* ) SPJan oerglctcfie : „ ®a (ß / Sffieifjbab / unb bie SPloIfenfurcn
tm Kanton SlppcnjcU / “oon Ä . o . Äronfelß . gondanj 1826 .
( SUrciiS 2 ff . 42 fr . ) - (Sine treffftrfje «Schrift / rcelcbe
biefen ®cgcnffanb erfebopfenb abbanbclt .
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93tittfliiffen fchr großen Pütjen ; ein » orttcfffic ^ eö SDIit »
tet aber ftnb fie in bet* ©örrfucht bei Äinbertt / welche
fdjon einige Sabre alt ftub ; man giebt ihnen nach 93er »
fdjicbenbcit beö 9üterö täglich baoon l biö 2 Haffen beö
95lorgenö latt / unb Slbenbö wicbcr eben fo ; erwachfene
ttnb alte ^ rrfonen trinfen aber baoon eben fo oiel / wie
oott ben fügen 90? offen / obet* noch etwas mehr . ®ie
©cheibttng beß fäftgten unb groben H &eilS aitS ber OTilch
bei ben fäuerfichen Rolfen wirb mitpräparirtcmSSeinfteitt /
ober mit Sttronenfäuve / ober mit einem (Stticffein getroef -
neten Äälbcr . 95? agett / oon welchem lefjtern bie Rolfen
weniger fänerlich werben / bewirft / unb bie 9J ? olfen
werben nun faner ober füfjfäuerlid ) / je nadtbem oon
biefen fauren ©ittgett mehr ober weniger baju genotn *
men worben hl .

®iefe beibett Slrtett werben auf folgenbe SBeife
gemacht : 951an fet ' t eine OTaaS frifch gemolfene Äub »
ober Siegenmilch über baö fetter / unb wenn fte ju fochen
anfängt / thut man l 2oth präparirtett SBeittfiein hinein /
rührt bann mit einem höljerncn Söffet bie93 ? i ( ch fo lange /
biö fte völlig gefäfet i |f ; bann wirb bie fylüfitgfeit / welche
Überbein fäftgten Hbeilc lieht / burch ein faubereS unb
feines Ieineneö Such burchgefeibet ; hernach läßt man
bie abfehiebenen 9KoIfen ungefähr eine 93iertelfhinbe lang
ließen / baß fte erfalten / ttnb bann werben fte fo getrun »
fett . Sfficnn man fte recht flar haben will / wirb gier *
weiß baju gethan ; eS wirb nämlich jtt einer 95laaS 95Jol »
fett baö SBeiffe oon 4 giern ju einem (Schaum gefdjla *
gen / batttt mit ben 95? olfett oenttifdU / fo auf baö fyeuer
gefeilt ttnb ungefähr 4 biö 5 93? inuten bamit gefocht ;
bann nimmt matt eö vom Setter weg / läßt bie 95Jolfen
erfalten / unb feiht fte burch ein (Sieb / in welches
2 Söogen Sließpapier gelegt ftub ; bie 95Jolfen gehen

ly *
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fo ttiif gattj fangfattt nnb tropfettweid bitrdj . Siefeö <

fantt attd ) burd ) einen Sticktet / worin 2 Siegen glich » j
papier gefegt ftttb / gcfdtehcti / wobttrd ) fte recht ffar ,

werben ; fo fttib fte nun fo hoff , wie OjicUmaffcr . }
Sweite 91 rt : ffliatt tput eine 93? aaö fDiifch über t

baö fetter ; uttb wenn fte jn fodn ' tt attfättgt / einen ftar - j
fett Shtöffef ooü Sitt ' otienfaft barein / taftt bann bie Mild ) ,

fo fange anfwalten / biö fte gerinnt ; i) cm ad ) feilet matt j
fte burd ) / uttb fegt / wenn fte fattcr fdnncdt / ein f) afbeü

Cutitttchett Ärebötfeine hinein / unb rührt fte ffeifftg tun . j

® ritte 9frt : SBcntt bie 93? ild ) über bettt getter ju j
Heben attfättgt / wirb ein (Stiidfcitt trodetter £atbö >9!)? a »

gett fftttein gethan ; bann wirb fte wieber fo fange fort *

gefodjt / bid fte gerinnt ; bann wirb fte burd ) ein reitteö

£anbtnd ) burchgcfeibct / batttit bie fäftgtett Steife itt

bemfefbett juriidbfeibett . 35ie SOioffen biefer 9lrt haben c

einen angenehmen ©efdjmad ; fte werben befonberd attt (

üDJorgett warm uttb Waffen » ober ©fäfermeid itt nicht JU c

fangen angemeffettett 3 wifdjeu raumen getntttfett ; hiebet \

macht matt fttch / fo viet tttöglid ) ift / immer gefiube 23e * f
wegttng .

llebcrhattpt ift bei fflJotfenfurcn ber©cbraitch ber war »

tuen 93? offen bett faftett oorjujieften / weif fte warm ge »

wöbulid ) oiet beffer uttb nti &ficher wirfett / uttb alfed

etwaige Seibfdnieiben baburd ) oerhtitet wirb / wefdjed c

fttch bei bem ©ebrauche ber faftett fflfoffett ijfterd erge » j

bett fatttt . j ,
ti

43 . Sapicpenbe hoffen . i

Obwohl bie OToffen fefton an fttch / wegen ihred jar » j

ten (Safjed / eine gefinbe fapiercttbe Äraft haben / fo ftttb $

fte boch ju ftärferem <5tuhfgattge nic & t hinreichend g



©peifen unb ©etränfe für Ärattfe . 293

©amit ftc nun jtt biefer erforberlidmt SBtrfutig unb
bei Ä' vanfbeitctt / in welchen flarfe Sanierungen nid) t
gegeben werben bürfen / atß ein gutes? Mittel gebraucht
werben fönnen / werben 4 biö 6 Sotb ®tanna in einem
93funb warmer SBJolfen aufgelößt ntib burdigefeibet / unb
bann 1 biß 1 % Siuintl . präparirten Sßeinjtein unb 2 ober
3 tropfen Scbern «£) el baju getban . ©iefeß trinft aißbantt
ber Äranfe in 3 Portionen nad) unb nacb , ©iefe tapie »
rctibe 9Mfen fitib befonberß bei3lußfd) lägcn / SBerftopfung
beß Seibeß , ©efebwüren / ©teinfebmerjen u . ein portreff *
lidjeß Mittel .

44 . Rolfen mit 28ein .

Süiit 8 biß 12 Sotb gutem altem weiffem SRbcinwcin »
ober anberm gutem weiffem SBein , bewirtet man bie
©cbeibung pon l 9Jlaaß foebenber 9Dtilctj / unb feibet bie
Sfliiffigfeit bann burd) . ©iefe Rolfen finb bei anfieefen ^
ben Äranfbeitett / gaulftebern / bei ber SHubr ie . / ein
febr portrefflicb bienlicbeß Mittel .

45 . Rolfen mit Renetten .

3n 2 «pfunb OTolfcn werben 2 in biinne ©cbeiben
gefebnittene ffarfrieebenbe Sflenctten eine SBiertelffunbe
lang gefoebt ; bann feibet man fte bttreb / unb tbut et *
waß beliebigen ©prup baju ; pon biefen ffltolfen nimmt
nun ber Äranfe OTorgenß frühe nüd; tern / ober er nimmt
bapott alle 3 biß 4 ©tunben jebeßittal io biß 12 Sotb .

©iefe OTolfen finb bei gatlicbten Äranfbeiten / SHubr ,
bei außjcbrenbeti Ärantbeitcn / 93lutflüffen / SSerffopfung
beß Seibeß tc . / Pon portrefflicbem 9Ut (?en unb febr guter
Sirfung .
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kleine ^ attöapotfjefe .

l . £ilicn <£>et füt* $3raiibfcf) abeit .

93tan jttpft bic fdjöncn weifen gilietiblätter ab / unb
tnifcbt bai innere ©eibe fauber banon , tbut 3 bii 4
£ättbe nt>U foidjer Blätter in einen ©taifolbcn / febüttet
eine halbe 93taaö rcd) t reitieö Baumöl bariiber / faßt ei
3 SBoc &en an ber ©onne beitillievcn / unb oermabrt ei
bann jnm ©ebratidje auf . £at man bai Unglücf / ftcb
; u brennen / fo übentreic &e man bie SBunbe fogteid)
mit biefem Dct , unb ber SSranb wirb ftd) ganj ber *
auijieben . 9? ocb beffer ijt ei / wenn man einige non bie *
fen im öel gelegenen SMättcbcn auf bie SButibe binbet .

9tocb ein febr gutei OTittet für beti Sranb if biefei /
»nenn man bie Jpaut non einem guten $ irnig auf bie
SBunbe binbet . ©iefei muß aber ein guter £ifdder »
ober ©ebreiner - girnig fct) n .

2 . (Siec * £) e ( .

SOIatt nerrübrt bai ©efbe non 20 bnrtgefottcnen
©iern mit einem gtiibenben Sifen fo lange / bii ein
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wciffeö SBnffct bariiber gebt / auf bem (ich bann £>cl
erjctigt . 2Benn baö geltere ganj aDgefd; öpft ift / fnetet
man ein wenig itteiffcö 3Bad; ö barunter unb wafcbt eö
mit frifcbem SBaffer auö / ftetlt eö in einem ©tafe an
bie ©onne / läßt eö einige Sage (leben / wafdjt eö aber »
matö atiö / unb ffellt eö wieber an bie (Sonne / bi.ö eö
fcbön weiß iff . ©ann bewahrt man eö auf .

3 . SDltttel fcei seffojtencn 6d ) ienbeinen ..
OTan flößt fid) nur gar ju oft an baö ©djienbein .

©o oft biefer galt porfommt / iff man auch in ©efabr /
ihn erbeblid) su machen . $D? an barf nur bie gefloßene /
tion ber ipatit entblößte ©teile / wie eine SBttnbe / ober

ib wie ©diwären / mit ©alben ober Haftern beßanbeln /
4 fo bat man einen offenen ©djaben / ber üdlonate / ja f>albe
et Sabre tätig bauern fann . 2egt man hingegen augenbticf »
:ö lieb ein Läppchen / ober ein ©ttiefeben Fließpapier in
:ö Sbrannteweiu , ©fffg ober Strquebufabe getaudjt / barüber /
:b ber ©diabe mag auch noch fo groß fepit , tagt eö biö
:b jur pödigeti Teilung liegen / befeuchtet eö nur pon 3 *tt
r » ju Seit / wenn eö ju troefen werben will / mit SSrannte *
e » wein / fo baß feine Stift baju fommt / unb feine Site *
t . rutig erregt wirb / fo wirb man in wenigen tragen baoon
ö / befreit fepti .
ie

4 . (Sin fef; r ptc $ (ßflaffer für hicle (Scfäben .
STCan nimmt 1 tpfunb OTai * S3tttter pon Stegenmitcb /

welche noch nicht auögewäffert iff / ftebet fie in einer
mefftngenen Pfanne / unb fchätimt fte fleißig ab / hoch

:n barf fte ftd) nicht fcheiben . Sffun lägt man l (pfunb
:n (Jungfern » SBacbö ebenfatlö jerflieffen / fchüttet eö ju ber

i
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Glittet * / tfntt l 9 $ funb 5tfot*ic bajtt / fäf?t biefeö jufant »
me » wie bartgefottenc (gier unter fortroäbrcnbem 9tüb »
ren fieben ; bann bebt » tan cö oom ^ euer ab / ttjut einen
halben SSierling geflohenen SDlaftig unb l Sotb geflohenen
©afran bavunrer / rübrt biefeö fo lange untereinanbet ' /
biö ber SDlaitig » ollfommcn setgangen iß . ©iefeö iß ein
fe &r guteö ^ auopfJaiTet* für Sßrattb , ©ebnitt / perfrornc
$? üßc / uttb noch Piele attbere ©djäbcn .

5 . ein anbereS £eüpffaffcr .

901 an nimmt V4 p̂fnnb Skumöt unb 4 Sott? votier
93tine / fod) t biefeö miteittanber fo lange / biö eö / trenn
man einen tropfen auf einen Seiler tbut , nid) t tncbr
setläuft / unb wenn eö erfaltet iß / eine feite 20? affe bit¬
tet . ? ( Iöbann bebt matt eö rom ^ eucr ab / unb läßt cö
ettnaö auöbätnpfen / unb n'ibrt 1 Sotb / und) ctmaö mehr /
geflogenen Ä' antpber barunter ; bann bitbet man lange
©tängelein barauö / unb bewahrt folctje junt ©ebraudte
auf . SBitt man ©ebraueb baoott machen / fo ßreiebt man
febr biinn baron auf eine Seinewanb / unb binbet eö
über bie SBunbcn .

6 . (Snglifdjeö ^ flajfei * /
ober

baö fogenanttte 9Jlirafct * $ ftaßer .

SOtan nimmt i Sotb £aufenblafe , ftopft unb febttei »
btt biefe fleitt / gießt beiffeö SBalfer barauf / unb läßt
fle über 9tad) t flehen ; am SDlorgett febt man ben Sopf
auf ein febroadteö Äoblenfeuer / unb läßt fte fo lange
fodjen / biö ficb bie ipaufenblafe ootlig aufgetööt b « t .
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9 ( föfcami nimmt man V.\ ©iie febmarjen Xaffent > fäitmt
ihn i unb fpannt ihn über einen üRabmen . ©ann fircicbt
man mit einem «pinfel bie noch warme £aufenbiafe
biiitne auf / utib läfn ben Xaffent bei getinber 2Ba' rme
troefnen . ©iefed 9lufjtreid) en wicberbott man nach JebefS -
matigem Xrocfnett / unb jroar fo lange / bid aüed auf»
gc (ivid ) en iff . 23ei bem testen Slufftreicben mifd) t man
unter bie £attfenblafe etwad perupianifeben SSatfam /
ober noch beiTer / non bem naebfofgenben ©ommanbeurd »
Xmifant .

7 . ©ommaubeur ^ Salfam .
Xrocfetter pcruüianifcbcr 2SaIfam l Unje / ©torat

in reinen ©tiiefen 2 Unsen / SSenjoe 3 Unjen / fuccotri *
ttifclje 9Uoe / OTnvrben / SSeibraucb / Ungeltfrourjet / So »
bannidfrautblumen / non jebetn 1/2 Unje / SBeingeiff 2 'ßf .
unb 8 ltnjen . Sfllan fcfct ed bte £unbdtage binbureb an
bie (Sonne / in einer gut pertfopftett gtafebe / unb fei *
bet bann ben 25atfam bureb ein ieinened Xud) .

©iefer SJatfam wirb äulTerlicb sur Reinigung unb
Leitung ber SBunben unb ©efcbwiire / Sertbeifung alter
©efdjwütjte / sur Sinberung pobagrifeber / t'beumatifcber
unb anberer tangbauernber ©djmersen / attcb innerlich
Sur Erwärmung unb ©tärfung bed Sötagend unb ber
©ebörnte / wiber bie SSlcibungen unb Soliffdjmerjen febr
empfohlen . Sleuffertid) ffreidn man ihn mit einer geber
auf bie Icibenben Xbeite . Suneriid ) gebraucht / Iä§t
man nur einige Xropfett auf einmal in ein ©lad SScin
nehmen .

8 . Gfin febr guter 2Bunb * 23alfam .
SJian nimmt l % Unje penetianifeben Xerpentin ,
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4 Unsen Baumöl / eine halbe £anb voll 2Bunbfraitt ,
unb l % £anb voll Blumen von ^ obatiniß . Äratit /
and) ein wenig 6vi (jenivegericb , liebet biefeö mit
einem halben ©laß voll iveiffcn SBein febr latigfam
eine bafbe (Stunbe ; alßbantt ftellt man eß an bie
(Sonne , bamit eß ftcb fef ?e unb beflilliere ; berttacb feibet
man eß bureb eine feine geincivanb / unb verwahrt eß
junt ©ebrattebe auf .

9 . £rauI > cn * $ oniat) e .

3 « Vi 93funb außgevreßtett (Saft von blauen reifen
Trauben nimmt man V > Spfunb Slofenwaiier / 1 'f' fuiib
frifebe SSuttcr ./ ttttb 14 Sflfunb gelbeß SBacbß . ©icß alleß
jufammen läßt man in einem neuen iibcnen öafeti bei
gelinbem Koblenfeuer eine «Staube neben , unb febäumteß
fleißig ab . 9? ad) bem eß gut erfaltet ifl / läßt man baß
auf bem ©vunbe fld) beflnbenbe äBafjer recht rein ab *
laufen / bie 93?affe nocbmalß am geuer jergeben / unb
füllt fte bann . jum 9lufbewabrcn in <Scbäd) tcld; cn ober
ffeine Xöpfcben .

io . Mittel tt) thcr einige ©iftc .

£at jemanb giftige SSBurjefn ober Äräuter / alß 2? il «
fenfraut / SBolfßfirfcben / Schierling , fpunbßpeterftf ,
(Stechapfel , B ^ itlofen ober berglcicben genolfen , fo muß
man ibn bureb lauivarmeß SSafTer , ivorin ungefaljent
Soutter aufgeloßt , ober burd) Oef / iponigwatfer , 93? ild > /
ipaferfcbleim ober ©erftenwaffer jum erbrechen ju brin¬
gen fueben . er muß von biefern in fo großer 93? ettge
genießen / biß er vor edel mit ihm baß ©ift tvieber
außbriebt .
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03ecictt Slrfenif iß Blifcß / Blanbelmilcß / ©eifenauf-
tofung / in foldjer Bicnge genoßen / baß fie Erbrechen
« rrctit / febr beilfam .

3ß aber baö genoffene ©ift in Bufoerform gewefen /
unb iß baburd; ein Grrbrechen bewirft / fo iß ein Brech¬
mittel töbtlid) / titib muß man bann bei BJilcß unb Bian -
belmilch fo fange bleiben / biö ein 2lrjt ju £ülfe geru¬
fen iß .

Bei Bergiftungen bttreh ©rünfyan iß £) el unb Btilch
febr Ijeiffam ; bat man biefeö aber nicht bei ber £anb /
fo fantt man auch Bncfer in SSaßer aufgclööt in ßarfer
Bortion nehmen .

©egen ©cbwäntme bient ©fßg / in großer Bienge
genoßen , alö ©egengift .

Bei Befürdjtung , baß man Bfeibünße oerfcßlucft
haben fönnte / iß eö ratbfani / oiet fetteö pfeifet) / £>el /
Butter ober ©peef ; u ßd) jtt nehmen > unb oor allem
bett Brannterocin ju meiben . — 3 « allen gälten iß jeboeß
immer bie ärjtlidje £ülfe fo fdjnell mie möglich ßerbei -
juhofen .

n . Mittel tttibet* t»a $ ©urcßlicgen hei lattgwiert »
gen ÄranfheUeit .

Bian nehme utigefaläcncö SHittb - / Äalb - ober £ammcf -
ßeifeß / foeße eö / nehme bett (Schaum baoon / welcher
ohnehin pflegt abgefdjäuntt }tt werben / unb beßreieße
bamit bie burdjgclegette ©teile beö £ageö 4 biö 5 Btal /
fo wirb unfehlbar bie fcßlcunigße Teilung erfolgen .
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(B e dj 6 $ c I) n t c t 2U> f tf) n i 1 1 .
- =̂ Df2i3tS6 « =—

SJetfc & tebeiteö .

i . ,£at *toffel * SOtel ) l .

©latt reibt gcfdbälte uttb reitt ejcitmfcfKttc ©rbapfel
am SHeibeifett / wirft fte bann in ein ©efeifj mit foltern
SBaffer / uttb rtibrt fte wobi tun . £abctt fte 2 (Stunben
gctianben / fo muffen fte bttrcb einen (Seiber abgegoffen
werben / baf baö gaferige jttriicf bleibe .

9tun fcbiittet man fte rnieber in baö ©efäfj / uttb
giefjt frifcfjeö Sffiaffer bariiber . 6at ftcft baö SDlcbl auf
ben ©oben gefegt / fo wirb baöSSaffer wiebcr abgegoffen /
ttttb wieber frifcbeö barauf gcfcfnittet . & uf biefe 5lrt
fahrt man mit bettt ©cwäffern fort / biö baö Söaffer
ganj bell bleibt uttb baö ©lebt fcbön weift ifb wornacb
baö Süiebt burcb ein feineö £aarfteb getrieben / uttb
wieber frifcbeö SBaffer barauf gefcbüttet werben mttfj .

Jpat eö ftcb nun wieber gefegt / fo wirb baö SBaffer
wieber abgegoffen / baö SDiebl mit einem Söffet auf eint
Seinewanb berauögenomnten / uttb battn an einen tempe *
ritten £>rt ober an bie Suft gcfiellt / biö eö halb trocfen
ift . ©ann wirb eö auf einem ©rette mit einem SBaü *
bolje aufgcrollt / unb wenn eö ganj auögetrocfnet irt /
in (Steintöpfen aufbewabrt . ©or bent ©ebrattcbe wirb
eö burcf) ein £aarfteb geftebt .
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2 . 6ago hon (Srbäpfclit .

Sie ©rbäpfet werben / ganj wie oorhin gejeigt / jube *

reitet / utib wenn baö Söicht halb troefett tft / wirb eö

burd ) einen nicht ju engen ©eißer getrieben , ©amt

troefnet matt biefe ©agoförner einige SBodten bei mäßt »

ger Öfenwärme ober an ber 8uft . SBitl man ©ebrauch

baoott machen / fo tbut man einige Söffet oott baoon in

fochenbeö Söaffer ober gleifchbrühC / unb läßt fte mit

ein wenig frifdjer Butter eilte Söiertetjiunbe Heben .

3 . Cfonfomnte pon ^ arabteödpfein .

tßarabicöäpfct / bie febön rotb unb weiß ftnb / werben

itt beliebige ©tüde gcfcbttitteit / mit Sorbeerbtättern /

Kbatotten / ^ fefferförnern uttb ©emürpetfett in einer

mefftngenen Pfanne über baö geuer gefegt / habet

einigemal untgeriibrt / batttit fte nicht attbängett . 2Betttt

ffe anfangen ; u fochen / beeft matt baö ©efchirrju / unb

laßt ße ungefähr eine halbe ©tttnbe fochett unb SSrüße

jießett . Sann treibt matt fte burch ein £aarfteb / bamit

baö 93iarf red ) t burchfomtnt / unb läßt fte wieber auf

Äohten ju einem biefett SSrei einfochcit / ber fo bief fet ) tt

muß / baß man ben Söffet barin liehen taffen fann . ©tetö

muß baritt gerührt werben , fonff hängt cö ßch gleich an .

® ? att nimmt fobattn 2 £ßeitc perfertigte troefne S& ouitloti /

fdjtteibct fte itt ©tücfe / rührt fte auf lohten unter bie

' Uarabieöäpfetmaffe / rührt eö wieber auf bent geuer /

baß eö fo bief wie troeftte SSouitlon wirb . @ ö muß über¬

haupt fo tauge gerührt werben / biö bie gattje SDJaffe an

bent SHührtöffet hängen bleibt / uttb ftef ) att allen ©eiten

oon ber Pfanne toötäßt .

9iun füllt man eö itt feine Sonffturgläfer / läßt eö
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einige Sage barin an bet * £uft ftebett / bamit cd fid ) aud «

fühle / binbet bann bie ©läfcr ju unb läpt fte an bet *

ßuft ober fonü an einem fühlen £ ) rte (leben , ©emöhnlich

läuft bie SDlaffe grau an / befottberd wenn bie Slepfel

nicht recht reif waren ; biefed fchabet aber nid ) td ; matt

bavf fte nur fauber abfehaben . Sann hängt man fte an

bie Suft / unb fantt fte 3 biö 4 Sabre aufbchalten . 23or

bent ©ebraudje thut man ein ©tücf in eine gewöhnliche

weiffe SBtttterfauce / in wcldtc man ctrnad Bttronenfaft

gebrüeft hnt * Sann ftebt man fte burd ) ein tpaarfteb .

4 . 25oltifton = ITafcIn .

Snt ertlcn 25anbe ftnb foldje auch fchon angegeben /

hoch fann man fid ) and ) wohlfeilere verfertigen . 93? an

Ücllt 4 ißfunb Sliubfleifd ) / einige ?0? arffnochen / 12 wer -

bauette Ä ' alböüiße / unb 3 ißfunb ebenfalls fiein » erbaue *

tted Äalbfleifd ) über baß Reiter / fegt noclj ein gutcö

altcd ötthn hinju / unb giefit fo viel SSaffer barüber /

baß allcß völlig bamit bcbccft iü / läßt cd bid sunt Slbfd ) äu »

men gleich fortftebett / unb ttadjbem cd fleißig abgcfchäumt

iü / thut matt folgenbcd ©cwiirj : ißetcrftl / einige

ißaüinat * unb ©cHcriwurscln / eine mit Steifen bcüedte

Bwiebet / (Sdjwarsmurseln / SOludfatbliithe unb Bitronctt /

aüed itt eine faubere ßciticmanb gebnnbett / binsit . SSenn

bad iyteifcfj rcd ) t weich iü / muü cd fatttmt bctu ©ewtirje

wieber herattd / uttb bad Sett rein a6gcnommen werben .

Samt giefit man ben @ ub burd ) ein Such in einen fau *

bertt Sopf / unb läßt ihn auf üorfem Scuer s » einem

biefen SJrei einfochen . Soch muß man immer barin

rühren / bamit cd nicht anbrenne . SBenn ber 25rci bief

genug iü / bringt matt fte itt Seemen / läßt ihn crfal .



tcn / unb bann in einem temperirtenBinimerober im Öfen
troefen werben .

5 . £rocfcne (Spargel ^ armetabe .

©djöne grüne ©pargcltt lägt matt / nadjbem ge rein

gewafdten unb gepult ftnb / im foegenbett Safer nur

einmal aufmallen ; bann werben fte / fo weit fte grün

ftnb / ganj Kein gehaeft / unb mit Suöfatblüthe / gerie »

benettt 95rob unb 3itrottenfdjalen ocrmifcht . ®ann macht

man oicredigte ^ lähdmt barauö / bie man in einem

SSacfofen trodnet .

6 . @ er1bn * ;3itcfer .

93tatt fefct l ^ .' funb Äodtgerge mit 3 Saaö Safer

über baö geuer unb lägt ge 3 biö 4 (Stunben gleich

fortgeben . Sllöbann feigt man bie ©erge bttrd ) ein Such

ober £aargcb / gießt ben bicfgefochtcn ©dtleim auf

2 95funb feinen Bucfer / unb preßt ben ©aft oott einer

halben Bitronc binju / lägt alleö langfam fodten unb

biö jttttt SBrcdjen fommen . Sann fehüttet man bie Safe

auf einen Sarmorgcin / unb fobalb fte ein wenig crfal »

tet ig / fdjncibet man mit einem Sefcr ©treuen baoott

unb micfclt ge frttmm , 23eim ©ergenfchleim ig nur ju

bemerfett / bag er gell unb fett wirb .

7 . efjoEoiabe .

San rüget unb fchält Sacaobogneit / thut ge in eine

mefgngene Pfanne ober in eine Saferoie / gellt ge auf

glübenbeö Äogtcnfeuer / unb rührt fte fehl ' lange / biö bie

Sacaobobnett ganj ju £ >et werben . 9luf 4 'Pfunb oon bie »
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feit gcfdjütten Pointen thut matt / wenn fie ju Oel ge *
worben finb / 3 93 f unb geflogenen Surfer unb l Sott)
SBaniHe / unb rührt cd in bem Äeffet fo tätige / Dtö fiel )
bie 931affe anfängt ju batten unb oott bei* Pfanne t cd -
jttlaffett . Slldbann nimmt matt etwa 1 spfunb baoon auf
einen 93larmorftein / unb reibt cd mit einem bajit ge *
marf) tett ©ifen fo tauge / bid bie 93?affe red) t fein iff /
unb » erfährt eben fo mit bem fiebrigen , ©aun bejireidjt
man bie baju beftimmten formen mit Oel / fiittt bie
931 affe barcitt / unb ffetlt fie / Damit fte teid) ter hart wirb /
an einen ftiblcn Ort .

8 . 6cnf mit SBcinmoff .

?Olan tüfjt guten ffarett SBeinmoft bid jur Hälfte
eittfodtett / unb rührt bann fo oiet ©enfmeht hinjtt / bid
ed birf genug iff . ©amt barf man ihn aber nid) t tan *
ger mehr foetjen taffen / weit er ftch fottff fdjeiben fönttte /
fonbertt füllt ihn itt ©teilttopfe unb läfjt ihn abfühlen .
Slm 93iorgeu bcfcttdjtct matt ein Rapier mit gutem ©peid -
Oel / belegt ben ©enf Damit / bittbet ihn gut jtt / unb
bewahrt ihn an einem fühlen Orte auf / benn an fettet)*
tett Orten würbe er ftd) uid; t hatten .

9 . -£ > cniig $ s uitit 6at * i >eneu = 23uüer .

SScttn bie geringe oott $ aut unb ©rätett befreit
ftnb / flößt man bad Stcifd) int SOlörfcr >u Xeig . Stuf
i tßfunb gering braud ) t matt l ffarfed ißfunb S& utter .
©iefe läßt man auf bem Setter fochcn , fcbäuttit fte
fleißig ab / legt bad jerfloßene $ eringdfleifd) hinein /
unb rührt fie / wie eingerührte Siet / auf bem Scucr /
bringt fte bann in ein ©efäfj / unb » erwahrt ji t > nach *
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je » beut fic ein wenig - erhaltet iß / im Äcller . ©ie iß fel>t
>tfe , bienlicb ; u © » eifcit / rodefeen matt einen £eritigöge »
iefe fefemaef neben roiU / ba man tiefe niefet baö gattje Safe »
>ö » feaben fatitt .
mf Sluf gleicfee ©eife wirb bie ©arbellenbutter jufeerei «
je » tet / roobei man ju % $ fuitb ©arbeiten / V2 hinter
ß , nimmt ,
du
bie io . £ntfeeß 25tct* ober SBctu fecß ju macfeen .
: b /

3e naifebctn baö S <ifs groß ober ffein iß / läßt man
Sucfer mit aufgelböter ipaufenbtafe mit ©affer fo lange
foefeen / biß ber Surfer hellbraun utib jäfee ju roevben

^ anfängt / unb roirft ifeit / roenn er erhaltet iß / in baö
fte , Saß / rooooti ber ©ein roteber fdion bell wirb / unb eine
biö ' fdwtte Sarbe befomntt . ©od) feält er fielt niefet inefer
in » lange , ©ut iß eö auefe / roenn man gtüfeenbe i^ euerßetne
ite / in baö Saß wirft / biefe sieben alleö Unreine an fiel) /
en . ober man feätigt ein frifd) gelcgteö ©i in baö S <iß /
iö » biefeö siebt bie fdrfetmigctt Sfeeile aud) an ficfj . £at fein »
nb gegen 23ier ober ©ein einen unangenehmen @ efefemaef
efe» » om S ^ B angenommen / fo feänge man @ algant » ©urscl

an einem S ^ bcn feinein .

ll . Sfteerfcfemänmte um » SBafcfec « jtijui-tcfjtcn .

eit ’ SR an flopft bie ©eferoämtne auf einem (Stein mit
luf einem ©teilt recfit ßarf / bamit ber ©aitb uttb bie ©teilte
er . feerauöfallctt . ©enn fte redtt btirefegeflopft ßnb / legt man
ße fte 24 ©tunbett in Sßilcfe / biefe gießt matt ab / unb
n / fd) tittet roieber ©aßet- / mit SRildj » ermifefet / bariiber /

er / uttb erneuert biefeö 6 Sage lang täglid) . Sllöbann roafdtt
efe» matt ße noefe auö einigen ©eifenroaffcrti / uttb trotfuet ße .

Cour« . jtodjK II . » S. 20
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12 . Sen ' S)f? ci£ ? » ot ‘ (Schimmel jti ftchcnt .

SDlan bringe bett Steiß itt fine ©chiiffel / bebecfe ihn
mit ein in aSrannteroein getauchteß Rapier / unb jtelle
ihn öfters att bic £uft .

Ober man lege griineß / ober noch öcfjer , im ©chat¬
ten gebömeß ipoUuttberlaub barin herum . Sluf biefe
SBeife ermatt fiel) auch baß £abermuß uttb ber Orieß
recht 911 t .

13 . Sen £anffaamcn gut ju erhalten .
SBenn bicfer recht reitt gepult ifl , legt man ihn auf

einem 33obctt anßeinanbcr , nimmt ein ©tiicf Sebev /
fdjneibet eß ganj fleitt / unb legt eß an » erfchiebenen
Orten in bem £anffaamen herum .

14 93crfalsene (Speifen ju bcrhcflcrn .
SOtatt lege eine jarte / bod) fcfic geinewanb auf bcn

£opf / uttb bebecfe biefe mit etrnaß ©alpcter unb ©als .
Sluf biefe Slrt sieht ftch baß ©als auß ben ©peifen an
bie Seinewanb .

15 . Slngelanfene Butter mieber gut ju machen .
Sie Sutter muß auf ßohlett abgefotten unb abge »

fchäumt werben / jebocö nicht brechen ; bann wirb eine
9Befferfpi &e roll ^ otafdße hinein gelegt / unb wenn ftc
mit tiefem noch einmal anfgefottett / in einem ©teintopf
im ßctler aufbewahrt .



16 . ©a $ Ueberlanfen bei* Fletfclj topfe 5 » verhüten .
3 (1 man genötbigt / bie Äüche auf einige Beit iu

pcrlaffett / fo bcjtreiche matt ben obern Staub ber JCöpfc
mit frifd) er Butter . ®ie 25utter iäfjt bann bie SSriitje
nicht herauf . Öber man lege ein ©tücfchcn Sieger ( grünen
Äaß ) in ben Hopf / bann barf man ohne ©orge weg *
geben .

17 . Fleifch halt) meid) jn Jochen .
Siefe Slbftdjt erreicht man / wenn man etwaß jer *

fchtageneö ©laß / in ein Htichleitt gebuttben / baju ( egt .
Biele gieffett auch einige Eßlöffel » oll Branntewein in
ben Fleifchtopf / er macht baß Fleifd) auch fehr halb
meid) / nur muß eö mit Borftd) t gefcheheti / nämlich auf
einen Hopf ttott 3 biß 4 SDiaaö ©affer ein hatbeß Hrinf *
gtaß roll Branntewein . SSor bem Sinrid&ten barf nur
Fließpapier auf bett ^ fetfehtopf gelegt werben / woburch
man allen ©crttch oont Branntewein wegjiehen fantt .
Slnftatt Branntewein fönneu auch einige Hropfen ©ein *
gei |t genommen werben .

18 . Blumen lange frtfeh ju erhalten .
Btan fitüt einen Blumentopf mit feuchtem ©anb uttb

jwei öänbctt » oll ©alpeter * ©alj / unb fieeft bie Blu *
menjtiele hinein ; bann erhalten fte ftch fehr gut .

19 . ©efrorenet/ £) hjf lieber hrattchhar ju machen .
©ß i (t hefanttt / baß gefronte Früchte nicht gleich in

bie ©arme gebracht werben bürfen . ©efrorneß £>b (t
20 *
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fegt man in ein ©efäft , itub tiifit attß einer «Brituncu -
vbtjve bau JöaiJev 2 6tunbcn fang bariiber laufen ;
bann treefnet mau cß ab , nnb bewahrt cß an einem
füllen / jeboch troeftten Orte auf .

20 , gefeit jmn ofonomifchcn ©ebrattd) tauge ‘
aufäuhcivahi' cit .

Stadtbcm gebraut morbett / werben bie Jpcfen in eine 6er -
» ictte ober in ein anbcrcö leineneß Sud) gcbiiubcii / nnb in
ein ©cfäfj mit 31 fei) e gelegt / welche man etwaß bief über
baß Sucl ) flrcut uttb wobt jufammenbriieft . 6o läßt
man fte einen Sag ober langer liegen ; bie 3lfd) C jicht
alle gcuchtigfeit in fiel) / fo baf? bie Jöefen wie ein biefer
Seig werben / beit man bann wie flcittc ©locfctt / üben
mit einer Ocffnuttg formt , ©iefe ©loden fefjt man auf
ein 95rctt / uttb läßt fte bei gclinber SSärnte ittt Ofen
ober fottü troefnen . Sllßbattn jcvbrticft man fte / uttb be¬
wahrt fte in einem 23eutel . 2Bctiu man bie tpefeu gc -
brauchen will / fo nimmt man eine 6anb » oll / uttb weicht
fie im warmen SBier ober 23a ([ er auf .

21 . 23fot » or Schimmel jtt Kemahreit .

ffltan legt baß (Brot / nad) bctu eß gebaefett unb über
Stacht erfaltet ift / wieber in ben außgcfühlten Öfen /
uttb ürcttt ©rbfett smifd) ctt jebett 2eib SBrot . ®ann wirb
ber Ofen jttgemadjt / uttb baß SBrot wirb nicht fchimmcltt /
fonbern bie ©rbfett . Ober man mifd) t beim SBacfen 2 biß
3 ©ßlöffel » oll Saoenbelwaficr in ben Seig . Slud; fattn
man baß SBrob auf gebörrte 2Bachh » lher |tanben legen .
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22 , ^ aarpomabc .
Vj, ^Pftttib Dcbfenmarf wirb mit einem Süffel » oll

SBaffcr fo lange gerührt / biß baß Söaffer mietet tauber
beraußlauft itnb baß (Ülarf ganj weiß iß ; bann ffclit
man eß auf Noblen uub läßt eß etwaß weit!) werben /
jebocl) nicljt jcrflieffcn / gießt nun einen Eßlöffel üoll
Äirfcbwaffer ober Söeinbrannteweinbaran / unb rührt
eß mit biefem uutereitianber / bebt eß rom Scttetr unb
tbut einige (tropfen SHofeu - ober S3cilcben * ober anbereß
wobtrieebenbeß £) el barunter . Sllßbann gießt man noch
einige (tropfen (Pro » encer *£ ) el bttt &u .

23 . Sfnbere 5trt .

(Sin » iertel (Bfttnb außgelaffencß ©ebweinefett / eben
fo oiel öebfenmarf / tbut man in ein ©efeßirr / rührt
eß an einem warmen Orte mit etlichen (tropfen frifebem
SBaffer , biß eß ganj weiß unb wie ©ebaum iß / unb
baß Söaffer baoon abläuft ; bann tßut man ein £tuint -
eben helfen unb eben fo oiel (Bergamot - del binju / unb
» erroabrt eß in (pomabetöpfen .

24 Jauneffeln } « fco mit .
(Die (tauneffelti ftnb ein febr anwenbbareß (Blutrci *

nigungßfraut / fie befommen eine weiße (Slütbe / unb
haben hellgrüne (Blätter / bie faß wie bie (Brenneffeln
außfeheti / fie brennen aber nicht . (Die weißen (Bliithen
finb fehr gut ju (tbec / unb bie grünen 23lättchen jum
©enuißc .

(Plan nimmt bie festeren / wenn fie noch gans jung
finb / legt fie auf (Papier / unb läßt fie im ©chatten troef *
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neu . S » > SBinter wo grüne ©enttife fette » ftnb / fe ^ t
tna » tiefe in faltlaueß 2Baffcr / unb tä (jt fie einige ©tun -
ben barin weichen / nach welcher 3eit fte wie bartgefottenc
gier iiberfotten / unb bann wie ©pinat gefoebt werben ,
ftopfen fönnen auf gteidje SBeife geböm werben .

25 . SR au cf) * .fte neben .

gilt Sott) ©torag / 4 £tuintcben 23 enjoe / eten fo » iet
Wattig / 2 Sotb weifen 3 ucfer / J/2 £iuintdjcn perm.ua «
nifeben Sßalfam unb 1 ' ßfunb putoerifirte anßgebrannte
Äobten » on weichet » £otj / werben in einem Dörfer jer «
ftofien / mit Tragant , welchen man im SSaffer aufgelöst
bat / in einem ©efdjirr recht » erarbeitet / unb nod) ein
öuinteben SHtjobnö - Oel unb etlidje ©cwür &nctfen beige -
mifebt . Sf nun alleö wobt untereinanber gerührt / fo
werben SRaud) ferjd ) cn barauß gebitbet . Wan fann auch
noch ein duiutc &en 2ltnbra bi » S» tbutt / weit aber bie -
fer febr tbeuer irt / fo fann er auch ohne befonberit 9 tacb -
tbeit weggetaffen werben .

26 . SRaucberpuIher .

3u biefent nimmt man ein batbeß £iuintcben 20iatTig /
halb fo » iet SBeibraucb / ein Äuintdjen SBernfeiu / ein
batbeß £luintd) en ©torag / eben fo » ielSSenjoe / 12 geflo¬
gene ©ewiirjnetfen / ein batbeß £utintcben 2( mbra unb
eben fo » iet SRofen - Oet ; biefeß wirb mit V2 tßfnnb ge «
floflenen Äobten » on weichem ipotj unb aufgetößten Tra¬
gant untereinanber gcmifcht unb ju $ ul » er » errieben .

27 . ©in tpoblfetlereö .

gin Söiertetpfunb gebörrte 2lepfetfcbaten / 4 Sotb



SJeitcfjenpulDcr ; 4 Soth 3 « cfcr / eben fo riet flcflo ^ cne
Sietfcn uni) 3i *wmet tuifct; t man wohl untetreinonber /
unb » ermähn eß in einem ©lafe . SBill man ©ebraud)
baoott mad) ctt / fo wirft man eine MeiTerfpipe » oll non
biefent «putocr auf gtäbenbe Äohlett / unb gebt bamit
im 3t mttter herum . 5Utc^» fann man ein 3 *mm er mit
3Boblgeruch auffiUen / wenn man wödtentlicb 2 mal einen
Sropfeti Söeilchen » ober S^ ofen - Oet auf einen gtüfjenben
2Migelftein fallen faßt / unb bamit im 3immer herum »
geht . -Del oon äßad) holberbeeren macht bie 3 <mmer auch
wohiriechenb unb ift fehr gefunb .

28 . Potpourri .

Stofen » / Saoenbet » unb braune Slelfenblätter / non
iebem 6 Soth / ©rangenblüthe 3 Soth / Stimian 2 Soth /
Stoßtnarin 2 Soth / eben fo oiet Majoran unb 1 Soth
Äraufemiinje / atleö biefeß mengt man untereinanber /
mifcht 12 Soth geröfleteß @ alj barunter / unb fept eß
fo lange in bie 6onne / biß bie SBlätter wohl getroefnet
finb . (Sie miiifen täglich gerüttelt unb fobann noch
4 Soth geflogene ©emürjnelfen baju gethan werben-;
©ann fommen nod; io biß 12 tropfen Stofen »Oel hinju /
worauf man baß ©efäjj nertnahrt .

29 . ©in UntPcrf « l * Äitt .

«Ulan lößt eine Unje Maflis in hinlängliche » Menge
höchü rectificirten Söeingeifieß auf / unb lägt eben fo
viele Jpaufenblafe jiemlich lange im Sßaffer erweichen /
worauf man fie in Sthum ober anberm 23ranntemein auf»
lößt / biß eß eine harte ©alterte bilbet / welcher man
2 £cuintchen fein gepulverten 5lmmoniaf »@ ummi jufept .
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©iefe beibeti ? Citfföfitngcn erwärmt man ätiglcid ) in

einem irbenen 03efeifj gclinbe , unb tiadjfccm fie fiel )

gehörig tniteinanber gcitiifcbt baten , fo gießt man fie in

eine glafcbe / mefd ) c gut ucrjtopft wirb . SSill man fid )

bicfcö Äittö bebienen / fo itcllt man bie glafcbe in

warmcö SSBaffev / erwärmt baö fßorjellan ober 031aö ,

baö man fitten will / bringt bie mit biefent Äitt beftri »

ebenen 33rud ) ffüd ) cti fo genau wie mögtid ) attfeinanber /

iinb hält ftc mcnigrtcnö 12 ©tunben fang itt ctigtkr

®en ’i () nitig / bid bei * Äitt ftd ) gefeilt bat . ©iefer Äitt

hält fo feit als ) bie ffliafje beö ©efäßcö / unb iß fatim

bemerfbar .

5cb laffe hier nod ) einige ülrtcti / jcrbrochcnefl 9 ? or »

ceflan ober ©taö ju fitten , ohne befoubern Uebevfcfjrif -

teil folgen :

931 an nimmt ©cbmefcl unb 9? cd ) / jebeö jtt gleichen

Xbcilcit / faßt cd in einem ©cfäße fcbmeljcu , viibrt

fo » iel feinen @ anb baruntcr / baß eö eine fette SOiaffe

bitbet / legt eö auf eilt tiaßgemad ) teö Sörett / formt eine

Äuget barauö / unb läßt fie troefnen . — 2Siü man ©c »

bratid ) bauon machen / fo erwärmt man bie Äuget eilt

wenig unb fittet bat ) verbrochene ©efebirr batnit .

9lltcr fauler Ääd wirb itti Sßaffer ju 93? uö gefoebt /

bann mit ungelöfditem Äatf reebt abgcriibrt / womit

man bie ©ttiefe ber verbrochenen ©läfer ober beö 93or .

vellangefdjirrö beftreid ) t , fte wieber jufammenfeut unb

troefnen läßt .

Ober man tbttt unter frifebeö (gierweiß / naebbem

man ed reebt wobl ocrflopft bat / fo baß eö ganj btitin

iii / uttgelöfcbten Äalf / uub oeritiifebt biefcö recht unter »

einatiber .
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SJ ?an fatttt and) jerbrodmtc ©läfer wicber ^ afrßetr
maciKU / wenn man ipaufetiblafe in (Kiffern SßSafier auf»
tööt / biß eß fo bief wie geintmaffer wirb / bann 1 Sotfj
fein jcrricbencß pcnetiattifdKß ©faß , utib eben fo oiel
SBleirociß barein riibret ; mit tiefem werben bie 5Brueb -
lliicfe beflricbcn / orbcntlicb auf einanber gefegt unb
getroefttet .

£>ber man fügt bie <5 1üefe oon einem jerbroebenen
©lafe / naebbetn man fie mit altem gfirniß beßricben /
wicber genau jufamnien / unb binbet fie feil ; bann wenn
fte beim Ofen ober an ber (Sonne recht troefen gewor¬
ben / wirb mit einem SOleffer außmenbig ber firniß wie »
ber abgefdiabt . ©iefe geleimten ©läfer halten nun febr
gut / unb wirb auch ber geint Weber pom SBaffer noch
Pott einer anbern fylüffigfeit aufgelößt werben . — ©in
anbercr fegr guter Äitt i |l folgetiber :

SOIan tbut 2 Onint ©ummi - Sragant unb 1 Sotb
£aufenblafc / alßbann fein geflogenen SOlaßig / Sllaba -
llergipß / pulperifiertcn Sßeibrattd ) / unb wobigeffoßenen
arabifeben ©ummt / l' on jebem 4 SDiefferfpigen Poll / bann
2 SOlcffcrfpifjcn voll SOlarienglaß / unb eben fo piel ©il «
berglätte / cnblicb guten ©fftg unb SBranntewcin / non
jebem 2 ©ßlöffcl voll in einen ©cbmeljtiegel / fegt eß
auf gliibenbe Afogfen / unb rtigrt barin fo lange / biß
eß ein paar SOlal ju fieben anfängt . S3iele Sabre fann
biefe SO?affe jum ©ebrauebe aufbewabrt werben ; boeb
muß man fte aUejcit / wenn man baoon ©ebraueb machen
will / porßer mit SBranntewcin unb ©fftg auf gtiibenben
Äoblen wicber weid; machen ober atiflöfcu . SO? an macht
bann baß jerbrodjene ©efäß warnt / beßreidjt mit biefer
SOJajfe bie ©tiiefe / fegt fte wicber orbentlicb jufantmen /
unb läßt fte troefen werben , wo bann baß / waß ju
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viel baran geblieben ift / leicht mit 9llamt weggerieben

wirb .

30 . «porceHmt vor km (Springen ju ftd) crn .

SScntt man neueb ^ ovceUatt / Steingut « . bgt . i; at /

fo iß eb febr gut / wenn man eb in einem mit Stroh

belegten Reffet / mit SBaffer unb SÜiilcb ju gleichen £bei *

len » ermifebt / eine Stunbe fieben läßt . 9tadj >bem eb

uom geucr genommen unb erfaltet / nimmt man baß

©efd ; irr beraub / unb troefnet eb mit einem Suche .

31 . iöefcn gegen t >a $ Siaudjen febr gut au per *
flreidien .

£in rcrfjt guter , im gfeuer üebettber Schm wirb mit

SSaffer unb 2lbwerf orbentlicf ; angeinacbt / bann eine

beliebige SDJengc flau geflopfteb 93ed ) barunter gemifebt .

3u 50 2pfunb Schm nimmt man 2 «ßfunb (ßccb . ©amit

fantt man eben fowobt eiferne alb irbene Deren auf »

fepen / unb folcbe bantit in bett gugen vcrürcicbcn /

wobei ber Sebm niemalb wie bei anbern Äitten beraub »

fallen / ober nach unb nach in Staub (leb meglöfen mirb ;

auch verliert fiep ber ©erud ) , welchen bab qjecb rer »

urfacht / gänjlicb / wenn man bett Dfen jmei » ober

breimal gebeijt bat .

2Benn ein Dfen anfängt ju rauchen / fo fann man

ftep in ber ©efebwinbigfeit baniit helfen , wenn man

burebgeftebte 9lfd >e unb Salj / jebeb gleichviel / mit et »

roaö SBaffer ju einem Seige anriibrt , unb cb in bie

gugen tfreidrt ; jcboch muß nur febr wenig SBaffer bajtt

genommen werben / inbem bie ffliaffe fonji gar leicht

viel ju biinn unb flüfftg würbe .



32 . Sine ottbcre Slrt öcfen pt p Dcrffvciefjcn .

93? iin tüt) ft tecfjt fein geriebenen weifen ©attb unter
jiemtich bicfett / orbinärcn ©prttp / unb wenn matt eö
wobt untereinanber gerührt bat / beftreicbt man bamtt
bic am Öfen raucbenben ©teilen , brücft biefe OTaffe ge *
hörig bttiein / ttnb trägt fte etwaö btcf auf ; babnrcb
wirb baö 9? attcbett am SScflett unb gänzlich gebinbert /
ba bie aufgeflricbene 93?afe fcbr fefl unb bauerbaft / unb
enbtict) fo b <ut alö ©teilt wirb .

33 . ©djtibnmbfe .

eine recht gute ( erprobte ©djubwtdjfe / bic nicht
riet foftet / unb hoch oft in gtafeben febr tbcuer per *
tauft wirb / oerfertiget man auf fotgenbe SBeife : 8 Sotb
fein gebrantiteö Grlfettbein werben mit 2 ©fjtBffct oolt
SBaumöt unb 6 Sotb gemeinen ©prtip ju einem Steig
gefnetet / ber bann mit 3 Sotb ©atsgeifl perfekt wirb ,
ipierauf gießt man 3 ©cboppen 93ier / oerrübrt alleß
recht fleißig / unb fchtittet juleßt unter beflänbigem Um*
riibrctt noch 3 Sotb Söitriolöt biuju - — ®iefe SBichft
ifl bem Seber juträglich / unb leicht ansuwenben / inbem
man fte mit einem ißinfel aufträgt / ttttb bann gtänjcnb
biirflet .

34 . £intenpulper .

©echö Soth tiirfifche ©alläpfet / 4 Sotb an ber ©ontte
ottßgetrocfneten SMtriol / 2 Sotb arabifchett ©ummi /
1 Sotb gebrannte ©chwarjwurjet / l Sotb SBeinflein unb
2 Cluitttchen ©alpeterfatj / floßt man jebeö befonberö in
einem 9)? örfcr } U Pulper ; bann rnifebt man eö unter *
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einanbct ' / läßt eö in einem ©cfdjirr über beut Jener

etwaß warm ttnb fjart werben , bann wirb eö bttreh ein

öaarfteb geftebt , ttttb in einem böijernett 23iidtölcin

aufbewabrt . 23eim ©ebraucije nimmt man ein wenig

SBadcr / 2Mcr ober am allcrbedett weiden 2Beitt , nttb

» erführt etwas non biefem Knitter bann / fo b » t man

fliigenblicftid ) fein * gute feftwarje Hinte .

35 . <$ tnc gute / tvohtfcifc / fchtvasje Tinte .

Je mehr ©ifenoitriol man jtt ben ©atläpfetn nimmt /

bedo fdtwärjer id Slnfattgß bic Hinte ; fte wirb aber

auch um fo gefdtwinber bleich . Je weniger Sßitriol

man hingegen nimmt / bedo blader id fte jwar ? lnfattgö ;

fte wirb bann aber na eh ttttb nach um fo viel fd ) märjer

unb batterbafter . — fOJan nehme baljer 3 Sotb ©ifen *

Vitriol / 9 Sotb ©allapfel unb i Sotb arabifdteß ©Ultimi /

ftoße aüeö jtt einem feinen fßulocr / tibergieße eß mit

40 Sotb Jittß . ober SJtcgcnmader in einem ©efäß oon

©laß ober ©teinjettg , ttnb delle eö an bic ©otinc / ober

SBititcrö in bie Stäbe beö Dfcnß . Jtt 24 (Stunben id bic

Hinte fertig , ffllatt läßt fte auf bent ©alt debett / ttttb

rührt fte / am beiden mit einem ©ifett / bißweilen um .

9lttch id eö gut / wenn man mattdtttial einige ©tticfchen

©alläpfel hinein wirft . 3m » Äochcn barf man bic Hittte

nicmalß fontmen laden , öat man fte nad ) unb nach abge -

godett / fo f a tt tt man fte nodtmalö mit bloßem SSader

auffiillcn unb öfter umrühren ; alßbattn wirb fte eben fo

werben / wie bie erde ,

36 . Sitte gitbere fehl* gute fehroarje Tinte .

©itt halb Winib gedoßette ©icbettrinbe wirb eine



25 c r f d» t e & c u e ß . 317

©tunbe lang in fo nid SBaffer gefocht / baß ße nur ! aum
bamit bebecft iß ; bann läßt man biefe gefod ) te 25rühe
bttrd ) ein Sud ) gehen / nnb wirft ttnn bie SHinbe alß
ltnntitj weg ; nach btefem wirb % 25 f unb Öfcnvuß unb
23otafche in einem jiemlid ) großen Gefäße in l biß 1 %
ffllaaß SBaffer fo tätige gcfod ) t / biß eß übet-fodjen will ;
bann nimmt man eß oom fetter / rührt eß mct?tmal um /
unb faßt eß ftcbeti / biß ftd) bie unattflcßlichett Sheile
beß SNtißefi } u 25obctt gefefct haben ; bann feißet man auch
biefe braune 25rtiße bttrd ) ein Sud ) . £crnad ) läßt matt
2 biß 3 ilotß (Sifenoitriol in einem ©d ) oppen heißem
255affcr jergeheit / fdjtittet biefeß 2öaffer su bei- ©idjeu -
brüßc unb bie 25rüße oom Sbitß / nebft 1 üoth Äodjfat } /
unb rührt eß untercinanbcr / aud ) fann man einen ©dfop *
pen ober eine halbe 93Jaaß 25ierefftg baju feßiitten ; ettb *
lid ) läßt man eß fo biß auf eine SDtaaß einfachen . ®iefeß
giebt bann eine fehl* gute unb brauchbare fdnparjc Siiite /
jpeld / C / wenn man fte einige 3 ^ i 11 n einem offenen ©efäßc
flehen läßt unb juwcilen umrührt / immer befer tpirb .

37 . SRothe Siute .

Silan rneidjt ©päue pon Slraftlicnhols in gemeinem
SBaffer eine 255oche lang ein / unb fodjt bie baburch ent *
flanbene Snfufton biß auf jmei drittel ober noch mehr
ein . Sc mehr oon ber SOIaffe einfocht / um beßo röther
unb fd) bner wirb bie Sinte / welche hernach nod ) mit
eitt wenig ©iimntitoaffer perbünnt wirb .

Um rothe Sinte oor ©djimmel ju perwahrett / lege
matt einige ©cwürjnetfett hinein .

38 . Sinte jtttit 3ctcrjncn ber SBäfdje .

2tan fd; üttc in einen irbettett Sopf ein hal &eß Bfunb



3is <5 e dj ß ä c M t e r 9i b f d) n i 11 .

©ifettfeilfpäne / übergieße fte mit 3 Siaaß SBcinefftg /
laffc eß 3 biß 4 5Siotiate rußig ließen ntib vüt; re eß öfterß
ttm . 91 ad) tiefem Seittau me f o cf; t matt tie glüfftgfeit
ganj tjeftnbe biß auf eine SÖlaaß ein , gießt bie gltiffig «
feit ab unb ftltrirt fte ttochmalß bttrd) Söfcßpapter . Seftt
fc (3t matt 4 Sotb ©Ultimi bajtt / utib » erwaßrt baß ©anje
in gut » erfri) lofFetten gläfchen .

Sßcntt bie £inte gcbraud) t werben foü / um 2Säfd) C/
Setten / ober attbere Beuge bamtt ju bejeichncti / fo
wirb bet Sbcit / welcher bcfcfjrieben werben foll / mit
einer Äuget auf einem harten £ot } e tiarf gerieben , um
bie Oberfläche glatt ju machen / unb bann wirb mit bie *
fer Sittte baß jtt Seichnettbe mit einer gewöhnlid) cu
$ eber barauf gefcf>rieben / ttttb man läßt eß bann gehörig
ttoefen werben .

9lun macht man noch eine Slbfochung » on 5 Soth
grob jerßoßenen ©alläpfeln unb 2 Soth Ärapp mit etwa
einer ffllaaß SSaffer / focht baß ©anje biß ju einer
halben SOiaaß ein unb ftltrirt cß . 3 « biefe Slbfochtttig
werben bie mit ber » origen Slinte befchriebenen Bipfet
ber Beuge gehängt unb baß ©anje etwa eine (Stutibe
über gltibettben Äohtcu gehalten / woburd) bie 6d ) tift
eine » ollfommene fchwarje ^ urbe befömmt .

•39 . 3 ( meifcn hon Zottig nnt> eingemachten
fruchten ahjnhaitcn .

Siichfett unb ©läfetv in welchen man fotche ©egen ,
flänbe aufbewahren will / miiffen mit SBafier abgewafchett
werben / in welchem SSermuth abgefodjt worben / bann
werben ftch feine Stmeifen baratt feigen .
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Ao . ©Mtel gegen Sßan ^ en .

SD? an beßreidjt bie 23ettftetlen unb Sin »mcrDcrtäfctim *
gctt in alten gttgen mit 2luiö *£) et / bann ßerben fte ab .
<Sö muß aber bfterö wicberboit werben . Ober man
nehme üScrmutb / ßoße ihn / bviiefe ben (Saft auö / » er -«
mifdie ihn mit 23aum * £) ct / unb beßreidje bie gttgen
wieberbolt bantit .

Ai . «Motten von Kleibern nnb ^ eljtvcrf abjuljaUen .
©aö fidjcrfte bittet üb baß man baö fßcljwerf /

wenn cö nidjt mebr gebraucht wirb / tüchtig attdflopft /
unb eine Beittang bei Sage an bie £uft bängt . 9lm Sage
fömmt ber (Sdjmetterling , welcher bie SOtotten - Sier legt /
nicht hinein . 30t an taffe ferner ju ben 'jSetsen befonbere
gutterate pon Sßappe machen / bie aber nid) t mit Älei *
fter / fonbern mit geint / ju bent man ben pierten Sbeit
9ltaun gefegt bat / jtifammcngefügt fuib . Bebed Futteral
bat einen ©etfet / ber genau fdüießt . Snroenbig wirb cö
mit glattem / ttirfifchem Rapier beteimt . B « ein folcheö
guttcral wirb ber fpctj gelegt / ber ©edet barauf ge *
fcht / unb bie gttge mit einer Seincwanbftreife Perteimt /
bie gegen ben SSinter aufgefdjnittcn wirb .

Ober : 9Ban nehme im 2lprit einen Sbeit Serpentine ! /
unb jwei Sbeite SSeittgeiff / mifdje fte unter einanber /
unb befeuchte bamit mittetff einer SSiirße alte wollenen
Beuge / 20teublen / SJetten unb (Schränfe / befonberö bie
Stilen beö £otäcö / unb perfchlieffe Sbüren unb genffer /
bamit ber ©eruch bleibe , ©en anbern borgen taffe man
wieber £uft ju / unb wieberbote biefeö ben 2lugitft bin *
burch . 25aö bie Äteiber in ben 6chränfen betrifft / fo
befeuchtet man mit jener 9Jiifchung ein fpapierbtatt ober
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ein altcß ©tiicf wollend Bcitfl / unb legt cß in bic ÄlcU
bctr , jinifcljen bie galten . SSci allen ifl cß nidjt tiötbig .
SDJan fann aticl) baß HJcljwcrf bamit einfcb lagen . SDian
barf iibrigenß nicl; t fiircljten / baö man bie Kleiber ba -
burdf verberbe ; beim man bcbictit fiel) eben bcrfelbcn

Mittel , bic glcefen anß ben Kleibern hcraußsubringen .

42 . Mittel gegen SHaufe .

SO?an nehme ©djmcfcl unb Sped) / jebcß ju glcidjcn
Shcilctt / stittbe cß an unb taffe ben Sampf in einen
mit Ocl bcfeiiductcn wollenen Sappen sieben , jerfebneibe
biefen in fleine ©tiicf d) eti / unb lege fte an ben Orten
herum / wo bie SOleiufe beittcrft werben ; fte oerfdtwin »
ben / weil fic ben ©erttd) nid) t atißhalten fönnen . ©in
anbereß gttteß SDJittcI ifl / wenn man äSacbbolbcrfraut
fantttit SMtitbe unb SBurjeln abftebet / unb bie ©teilen /
wo bie fflKitifc bemerft werben / bamit abmafebt , Ober
tnan jerfchneibet bie SBtirjcln unb SMiitbcn beffelbcn ©e .
wüdjfcß unb legt fte au oerfchiebenen Orten herum .
25cfottberß gut ifi folgcnbcß 93iittcl : 93iau jerfd) ticibe
rohen ©peef in fleine ©riiefdjen / tauche tiefe in Oebfeu *
galle / troefne fte an her Stift » iibertfreue fte mit Surfer
mtb lege fie an ben Orten herum / wo bicfDläufe bemerft
werbett / baooti jlerbcn fte .

43 . Mittel gegen SKattcn .

©lau mifche l Sßfunb gebrannten guten ©ipß mit
i Seiler ooü fdjmarjcm Sicht unb 6 biß 8 Sropfen 9lniß *
Oet gut untereinanber / unb feite biefcß ©cttictigc auf
thönernett ©cfchirrcn Söffelwcifc an bie betreffenben
Orte / hüte ftch / baß fein SBaffer bajn fomnie / ( weil

I
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fonff btc Waffe erwartet ) forge abev bafut / bafj aueft
Srögcldien mit 5Saffcr aufgefkllt metben / weil bie Stau
ten nadi bem 0) enu§ beß 5J3ulpcrß ©urfl füllen mib
baß Srinfen ihren Sob beförbert . — Wan fatin lieft
and} / befonberß menn man biefeß Wittel im freien auf .
fteUeti mit ! / ftefonbere tftöncvne bebeefte ©efäße / mit paf «
fetiben göcftcnt unb SSaffertrögelcften » erfeften / fertigen
laffen . 5ßon Seit ju 3 »-’it frifeftt man bie Wifcftttng mit
etmaß 9lniß . jOel auf . — ®ie SRattcn fotien fcftr naeft
tiefem Wittel gefteti / melcftcß non anbern Sftieren nieftt
angeführt wirb .

AA . fliegen jtt per treiben .

Wan nehme abgefod} te füge Wileft , fiebe ffe , lege
einen epibffcl roll gcftofjenen ' Pfeffer barein / laffe eß
etmaß aufiodmti giepe eß in mehrere PJefäpe unb fietlc
eß an ocrfcfticbcnen £ >rreu herum . iDber man flöße bit .
tere Wanbelu / preffe ben Saft bureft ein Sud) , mie $ n
einer Watibelmild ) / unb ftclle foldjen cbenfaßß inSefeijjcn
ftcruiu . Sind} £uiafjiabolj abgefoeftt unb auf Seilern ,
mit 3 u efer b eff reut / hinge ff eilt / iff ein moftlfei .
leß unb ftdjercß Wittel . — Wit bem Staueft getroef .
neter unb im 3intmcr / bei oerfdiloffetten fyenffern unb
Xbürcu / perbranuter jfürbißblätter tobtet man biefeß
Ungejiefer ficfter .

Itltt —
iiß .
auf
ben
weit

Centn . £pdsb . II . 21
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©eite iS . £gro . 5 . St it 6 b c I B o tt © a g o — nad) Jen ®orten :
tfmt es in eine ©djiiffcl — ig nocl) einjufdjaitcit : ,, fd) lüg t
ein frifegeS gi barmt . “

©eite 19 . 91ro . 8 . ©pinatfüdjlcin — ig ju bemerfen per «
gegen tpotben / bag 3 gier bflju genommen toerben
muffen .

©eite 92 . 9tro . 4 . ©anb » !£orte — ig ju fefen : % iJJfunb
gezogenen Surfer unb Va $ funb feines SOTcgl tc .

©eite 156 . Seile 2 . p . unten lies Simmel gatt

ginjelnc Sucggabenfcgler gälte icf) für unnötgig gier
anjujeigen , ba foiege ber geneigte Sefer leidjt als 3) rucffcgler
erfennt / unb mit ötaeggegt entfdjutbigcn wirb .

?lnmerfung jur er gen SIbtgeilung : föci allen
©pcifeit / tvo tergebraud ) beS OdS angegeben ig / fantt aud)
gatt biefem frifdtc SQutter ober ©tgmalj genommen roerbert ,
boeg giebt baS £>el fotegen ©peifen / befonberS Pon gleifcg
ober Sifegen / einen fegr angenegmen ©efegmatf .
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