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1. Omelette mit Friffeln.

9Man baEE ein grofes Omelette, [egf bdie
Fehffeln, welde, naddem fie gefodt, in Sdyeiben
gefdnitten und -in Spanifdyer Jus eingefodht find,
pinein, rollt bag Omelette jufammen und gibfstine
ftare, wie oben ertodhute, Spanifdye Jus dardber,
toogt man audh wicder Traffein ober audy Cham:
pignong nehmen fani.

2. Omelette mit Salpicon von Kalbsmildhen
oder Kvebfen.

8 Gier twerben mit 2 Loffeln Sabne, ettwas
Saly und Muscatnuf unter einander gefdhlagen,
ein Omelette dbavon auf ciner Seite gebacken, bdie
obere muf aber toie ein Rihrei audfehen. Dann
fiberftreidht man ¢é einen halben Finger DI mit
einem guten furg gefodyten Salpicon von Kalbs:
milden, Brechfpargel ober Champignons, oder mit
seinem Ragolt von Keebsfchwingen und Mordheln.
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J. Frangofiihes Omelette mif Auitern. L8

Man b3kt ein Omelette mit fein gebactten
.iirﬁui;m, aber nur auf eine Seite, thut ein twohl-
fdhmedendes Reagoiit von 50 Auftern, dag fury ge-

Podit ift, Dinein, biegt den Mand etwas unm, iu vers '
hindern, bdag die Sauce abluft, legt die Sdhufiel,

tworauf es angeridytet mwetben foll, o\m:mr, Fn‘]r\t

¢$ um, Ddaf bdas Ragoilt unten auf bdie Schifyet

fomme und fervict o8 aleich beif.

r 4.  Omelette soulllée

Bon 10 big 12 Giern werden die Dotfor ju
Sdjaum gerlihrt, das Citeif ju Shnee gefhlagem,
aber nicht eher alg fury vor bem Unrichten darunter
gethan, alédann thut man etmwasg auf Jucker abge:
vicbene Gitrone dagu, bdckt eingélne Omelettes in

oer Pfanne goldgeld, dridt den Saft einer Gitrone ‘ L
barauf, beffrewet e8 mit Sucfer, bil eine heife
Sd)aufel darkber, bid es glacict, ftellt e8 tarm,

bact auf biefe Art 5 oder 6 Omelettes , fehieobt
immer eing auf dag anbdere wid verfdhee mit je Den,
twie oben gejeigt tworben.

6. Omeleues im Ofen mit Parmefan-Kdfe

Cinige ROffel feines Mebl werden mit b

BADISCHE b e
' LANDESBIBLIOTHEK Baden Wiirttemberg



nie Eier und 4 Dot

wad Rahm Eae gerlihrt, 6 gan;

ter daju gefdhlagen, mit SNildh verdlinut und davon
! ‘: 6 Gicrfuchen gebaden. Dann madt man ein La-
golit von Kalbdmilden, Rindbdgaumen, Gham:
bledernen

pignond odet Filffeln, Dbeftreidht einen
Raund mit Butter, fiveuet getiebenen Parmefans
Kafe davauf, (et auf ben Boden ein Omelette,
¢hut von bem Ragoilt binein, ftrewet Parinefan:
Rafe barfiber, legt wieber ein Omelette darauf,

‘a1

und fabet fo fort bis o6 voll ift, ftreuet oben DIick
®afe bartiber, betropft e8 mit etwas ffarfer Jus und
Butter und (Gt 8 gelinde in einem Dfen eine
Beim WUnrichten feht man

en Raond ab

Wiertelftunde baden,
8 bebutfam auf bdie Shfer, Oft d
und gibt ¢8 ofhne Sauce auf den Rifd).

Speifen von EGiervu.

1. Gice & la Créme. |

{ 12 Gicr twerden Havt gefotten, und toenn fie
| galt find, in nidt zu biinne Sdpeiben gefdnitten
1 und auf eine Shufsl rangitt. Ginige von ber
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