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* fteeicht fie algdann durdy ein Haarfied ober Haar: -
tudy, tviegt aur' jebeg Pfo. Marmelade 3/, PFfb. :
Suder, [aft fie bamit bicE und fteif Eochen und ver:
twabrt {ie gut.

12, Marmelade von Stadyelbeeren.

Man serdeickt die HAlfte Johannid: und bdie
Hilfte Stadyelbeeren in einem Reibeftein, rei It fie
burch ¢in Haarfied, thut auf jedes Pfund ungefibhe
5 Pfd. Jucker, fodt e damit furg und Ddid ein |
und flillit ¢8 tvie anbere Marmeladen in Glafer

ber Topfe.

Petits Pots oter Rabmnapfden im I
Marien=Vade,

1. Rapmnapfdhen mit Orvangenbliithen.

Man fult fo viel Mipfdhen, ald man davon
3 madpn LWilkens {ff , mit Rahm, thut denfelben
mit 6 Loth Sucer und einym Loffel vol} mit Sucer
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fivemal auffocdhen und wieder Ealt werden; dann
vithtt man 5 big 7 Eidotter binein, pafjict Alled
einigemal durdy und vertheilt ¢8 in die MApfchen.

Man  fiedet Waffer in einem Gafferol, flellt die
Napfhen hHinein, von welden ber vievte Theil uber
bag Waffer bervoreagen muf, deckt tasg Gafjerol zu,
thut Koblen oben varauf und [3ft fie im Mariens
babe gelinde geben. JMady zebn WMinuten, wenn
ber Mabm in den Ndpfden fteht, nimmt man fie
herausé und tragt fie julest Ealt auf. &o fann
man Nahmnapfden mit Citrone, Vanille, Thes
u, f. w. bereiten.

2. Rahmnapfdhen von ungemahlenem Kaffee.

Man Fodht 3ebn Napfhen voll Rabhm auf,
serldft ein Wiertelpfund Bucer darin und erhdlt o8
warm; 4 Loth Kaffee voffet man hell und thut oie
PBobnen heif-in den Nabm, bect ihn ju und [aft
ihn falt werven. Dann [Gft man den Rabhm durd)
ein Sieb laufen, damit die Kaffecbobhnen uricE:
bleiten, ribrt 6 Eidotter hinein und paffiet e6 durd
ein Daartud.  Man falle die MNapfden und ver:
fabee roie bei NO 3,
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5. Nipfden mit {dhroavzem Kaffee.

Man Eodyt ftarfen [hwargen Kaffee, Fallt ache
Napfhen damit voll, thut ihn alsdann in ein Cafje=
tol, fest 6 Roth Sucfer dazu, Aft ibn auféechen
und wieder Balt werden, tubet 6 Eidotter vazy,
paffict eé viermal durch und thut es in die Napf-
then, twie oben befdricben.

4, Napfdhen mit Caramel.

Gines Cied grof Suder wird mit etrwasd abge-
viebener Gitronenfdhaale und ein mwenig LWafjer ju
Caramel eingefocht, bder braun toerden muf; adt
Napfhen voll Maffer werden mit 3, Pid. Suder
aufgefodyt und man fafit e8 dbarvauf wieder Ealt mwer:
ben; al8bann tibrt man 6 Gidotter und den Ca-
ramel hinein, paffirt ¢8 viermal dburd) und [aft 8
in bie Mapfden gefullt im MWMarienbad gahr wer=
den.

5. Rahmndpfden mit Piftazion.

Man 14t 10 Napfden vell Rabm mit ei=
nem Biertelpfund Jucker auffochen, ftoft Y, PO.
Viftazien fein, bt fie in den fiedenden Rabm
und [3ft dann Ales wieder Falt werben.  Hernad
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permengt man ¢8 mit einem gangen i und 4 Dot
tern, fet ein Kaffeeldffelhen dburdygedrudten Spi-
nat bdagu, paffivt 4 bis 5 mal dusd) und verfahrt
wie oben.

6. Fahm mit Vanille in einer Form.

Gine Kanne guten Rabm Focht man mit
o Dfo. Sucker und einet &tange Vanille einige:
mal ouf. TRenn ev falt geworden, riabet man
3 gange Gier und 12 Dotter hinein, paffict e8
finfmal burch und [afit e in ber Form, welde mit
SButfer ausdgeftrichen ift , im Marienbad und unfer
einem Decel mit Koblen gabr werden. Beim Auf-
teagen filirst man die Jorm ouf eine Shhffel.

7. Brotauflauf (Soufllé) mit Vanille,

%n Kuden, wo man ein filberned Cafferol
hat, gerdth jeder Auflauf am voryuglichfien, ‘weil
er gleich beif mit bdem Cafferol auf bdie Tafel
fommt unbd deshald von feiner Feinheit nidhtd ver:
liett.

St man mit 12 Loth
Vanille einigemal

Gine Kanne Rabm [
Buder und einem Stdngelchen
auffodhen, thut die Seume von 1 Pfd. BWrot in den
beifen Rabhm und (3Gt fie bavin Lalt werdsn; dann

Baden Wiirttemberg



o

vitft man ben Rabm durd) ein leinened Tudy,
tofit bie Krume mit div Vanille sufammen, thut
o ganie Eicr, 4 Dotter und etwad Butter von der
Grofe jweice Cier dagu, dritfe Ales durdy cin Sich,
dit ben Sdnee von 4 Ciweifien barunter, febt
denn Auflauf in einem fifbernen Cafferol in ecinen
nicht allzu Deiffenn Ofen und fervict ibn, fobald er
aufgegangen ift. :
8. DBrot-Auflauf mit blaf gevoffetem Kaffee.
Pan fodht Rabm mit 12 Loth Jucer, thut
8 Roth blaf gevdfiete Kaffeebohnen hinein und bedkt
e8 ju.  Hernad), wenn e Falt geworden, reibt man
e8 durch ein Sieb in bie jubeleitete Krume, (Gfit o8
toiever Ealt werven und bade dicfen Auflauf wie den
borhergehenden,

9. Frangipane - Suflauf.

Sedhs ERISFel voll Mebl, ein ganzes i und
4 Dotter, eine Kanne Rabm und eines Eies grof
Butter roerden tber dem Feuer abgeriibre; wenn e8
anfingt dicklich 3u werden, jtelit man es falt, viibrt
groei bittere und brei fufie SMakronen, einen Lofel

voll in Buder gerdftete Vomeranzendlithen und
4 Cibotter hinein, thut den Schnee von 5 Eiweifen
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dasw, tibrt 8 noch einmal gut durd) einander und

B&cEt ¢8 in Dem filbernen Cafferol.

10. (‘frt‘ﬂ‘i'\fc[:'?(uﬂﬁuﬁ

o

Gine Kanne Rabm, 12 Loth Bucder, 6 Cf-
18fel voll Grddpfelmebt und 4 Cidotter werdben fiber
bem JFeuer abgerlihrt, etwad auf Bucfer abgeriebene
Gitvonenfchanle bagu gethan und darauf falt fiehen
Asdbann fdligt man nod) 6 Eidotter
n bazu, unbd back

gelaffen.
und ben ESdnee von 4 Ciw
pen Auflavf.

ll1\\

11, Kaftanien - Auflauf.
Man [dale die Marronen Falt, Fodyt fie im
affer und gibt ihnen mit efwad Jimmt und Ge-

olitynelfen einen angenehmen Gefdmad. Wenn

fie gefoht find, (§ft man fie abteopfen, ftofit fie,
veibt fie burd) einen Durd)fdiag, ftofit fie nodymals

mit etwas Butter, Sucer und 6 Eidottern jufam:
en.  Gine halbe Stunde bor dew Aufteagen tihre
man den Sdnee von 6 Eiteifen binein und badke
ven Auflauf in cinem filbernen Cafferol.
Auflauf von Sago.

12
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Man 18ft den Sago in Fochendem Waffer




audquellen und nadyher gut ablaufen, thut 1, Kanne
toeifien LWein darauf, nebft etwasd ganjem Simmt,
[0t ibn gang Eury bamit eingehen, reidt eine Aepfel=
fine auf Suder ab, thut died nebff 1/, PFd. Suder
und dem Saft der Aepfelfine dazu, wie audy 1/, Pfbd.
Butter, fdhlagt & Eidotter und von 5 Ciern den
Sdynee daju, veibt Eleine Manbdeln: Makronen und
ftrenct fie hinein, und DAt den Auflauf [dnell im
Ofen gabr,
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